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นาง สร จก ราน กิจ  (ถวิล  วิเศษ กุล)  สกุล เดิม  ณ มหา ไชย  เกิด  ณ วิ’ น 0*^๘  คำ 
; ^ , ฯ ฯ,,  . .....  *^1 

บ มะ เม ย ตรง กบ วน เสา รท  1ฐ0๑  กรกฎาคม  1ฐ3๔ ๓ 0วิ|  เบน บุตร คนทํ  ๔ ฃอง พระ ยาน ร นา รถ ภ กด 

(เอม  ณ มหา ไชย)  มารดา ซอ  ซอย  มพน้ อง ร่วม บิดา เด ย วก ไ 4 คอ 

๑.  คุณ หญิง สรรพ กิจ เกษตร การ  (ส วง  หุตะ สิง ห) 

เ2).  คุณ ด นง คน าฎ  ณ มหา ไซ ย 
๓.  คุณ ผอบ  ณ มหา ไซ ย 

๔.  นาง สร จัก ราน กิจ  (ถวิล  วิเศษ กุล) 

โ.^  ไ ะ ^ 

๕.  คุณ ฉว  หุตะ สง ห 

๖.  คุณ อุ่น  สุข สภา 

ฟ่.  คุณเ ตม มา  ณ มหา ไซ ย 

และ ร่วม มารดา เด ยว จัน  คอ 

๑.  คุณ สร* อย  เปล อง มณฑล  (0๖6  ^113 ๓ 6(1  6.  ]ฬ31111) 

เม อ เยา วจัย  ได้ รไา การ ศก ษา จาก โรง เรย น ศก ษา นา ร ถนน ข้าว สาร  หลัง จาก สำเร็จ 
การ ศก ษา แล* วิเ มอ อายุ ได้  ๑๘  บ ได้ ถวาย ลัว แด่ สมเด็จ พระ ศร สววิ นทรา บรม รา ซเ ทวิ  พระ พัน วษา 
ลัย บิ กา เจ้า  สมเด็จ ได้ ประทาน ไห้ เบน ข้า หลวง ไน สมเด็จ พระ เจ้ไ ลูก เธอ  เจ้า พา หญิง วลัย อ ลง กรณ์ 
กรม หลวง เพ ซรบุ รรา ซ สิริ นทร  กราบ ถวาย บ ไค ม ลา ออก  เพ อ สมรส จับ หลวง สร จัก รา นุ กิจ  ซง 
ขณะ พัน เบน ร ไ) ยใท จาง  วิเศษ กุล  เม อวน ท ๑ ฟ เมษายน  1®๔ ๖๑  โดย พระ กรุณา? คุณ ของ จอม พล 
สมเด็จ พระ เจ ไพั อง ยา เธอ  เจ้า พาก รม หลวง พิษณุโลก ประ ซา นาถ  ณ จัง ปา รุ สก วัน 


(ถง แก่ กรรม) 
(ถง แก่ กรรม) 
(ถง แก่ กรรม) 


ม บุตร ธ ดา รวม  ๘ คน คอ 

๑.  นาย ถาวร  วิเศษ กุล  สมร ศ กับ  นาง สาว แพ  ขุม ทอง 
เช.  ศาสตรา จาร ย นาย แพ ทย  พิสิฎ ฐ วิเศษ กุล  สมรส กับ แพท ยทญิ งด วง มณ 
โชติ กะ เส ถยร 

๓.  นาง สาว กัศน  วิเศษ กุล 

๔.  นาง จตร ศร  ณ นคร  สมรส กับ  นาย แพรว  ณ นคร 

๕.  นาย สร จไา ร วิเศษ กุล  สมรส กับ  นาง สาว อา รม ณ ธง ศร 

๖.  นาง สม ถวิล  ศุฃะ กันธุ  สมรส กับ  นาวา เอก  สม หมาย  ศุฃะ กันธุ  รน. 

๗.  นาย แพท ย วิเ รน  วิเศษ กุล  สมรส กับ  แพ ทย หญิง  วินิต า นิต ยาง กุร 

๘.  นา งก ศลิน  พยค ฆ ประ กา รณ  สมรส กับ  เรอ เอก  ส อาด  พ กัคฆ ประ กา รณ 

'โ..- 

ม หลาน ชาย หญง รวม  12,๖5  คน 


ปกติ คุณ ถวิล  วิเศษ กุล  เบน ผู้ทม ร่าง กาย แข็ง แรง สมบูรณ์  และ มนิกั ย สุภาพ 
อ่อน โยน  เรย บร ไ) ย โอ บอ ไ) มอ าร ต่อ ญาติ พน ไ) ง ม ความ เมตตา กรุณา ต่อ ผู้ท ตก ทุกข็ ได ยาก เสมอ 
กัน คง ใน บวร พุทธ ศาสนา และ ยด กัน ในฃ นบ ธรรม เนิ ยม ประ เพณ์  ดไณ์ น จง เบน ทรไ ไ และ เคารพ 

กับ ถอฃ อง วงส์ ญาติ และ ผู้ทไ ด้รูจ ไา  แม้ ระยะ ห กัง ท่าน จะ มสุฃ ภาพ ทรุด โทรม ลง  คอ ประมาณ บ 

๖!) ๔๘๘  ได้เ รม บวย เบน โรค เบา หวาน  ซงก็่ ได้ ปฎิบ ติ และ ร่กษ ไ ตัว ตาม คำ แนะ นำ ของ แพ ทย อยู่ เสมอ 
และ ต่อ มา ใน ระยะ ห กังม้ โรค ความ ตัน โลห ต สูง และ โรค กัวไ จ เพิ มฃน อก  จง ต ไ) งเฃ ไร ไ าษา ตัว ใน 

โรง พยาบาล บ่อยๆ  อาการ ได้ เริม ทรุด ห กัก เม้อ หลวง สร จัก รา นุกจ ได้ สน ชวิต ลง  เม้อ จัน ท่  ๖!) ๖ 

กรกฎาคม  ๖!) ๕๑๖!)  ครไ สูด ท ไย ได้ เข ไร่ บก ารร่ กษไ ตัว ท่โ รง พยาบาล สิริ ราช  ตาม คำ แนะ นำ ของ 

แพ ทยเ ม้อจั นท่  ๖ จ ๐ กันยายน  ๖ 0๕๑๔  เนิ อง จาก ม อาการ  กรวย ไต กัก เส บ หลอด เลอ ด แข็ง 

และ สมอ งเสิ อม เพม ข็นอ่ ก แม้ จะ ได้ร่ บ การ รไไ ษาพ ยา บาล อย่าง ดท่สุ ดแกั ว อาการ ของ ท่าน ก็่ท รุด 
ลง เริอ ยๆ  และ ได้ ถง แก่ กรร มเม้ อวไ 4 เสา ริท่  ๑๘  กัน วา คม  ๖!) ๕๑๔  เวลา  ๐๓. ๑๕  นาฬิกา  สิริ รวม 
อาย  ๗๗  บ ๔ เด อน  ๖!) ๗ วน 


แม่ ของ ลูก เบ็่น เพียง ผู้หญิง ธรรม คา คน หนึ่ง เท่า นน  แต่ ใน ชีวิฅ ของ แม่  แม่ เบน 
ลูก ทีคีข อง พ่อ แม่  เบน ภริยา ที่คีข อง สามี  และ เบน แม่ ที่คีข อง ลูก  ลูก เคารพ รก และ บูชา 
อย่า งสุค ซึง  ลูก จะ ขอ จค จำ แม่ อยู่ คลอ ค ไป จน กว่า จะ สุค สน กาล เวลา ของ ซึวิฅ 

เม อ แม่ จาก พวก เรา ไป อย่าง ไม่ มี วน กลบ มา อีก  แม่ ได้ ทงค วาม หวไ ไว้ ให้ พวก เรา 
ทุก คน ได้ รำลึก อย่าง ซา บ ชง ใน ความ ริก  ความ คี  และ ความ เม ฅฅา ปราณี ที่มี ต่อ ลูก  ทุ 

ลูก จำ ได้ ว่า บ ไน เด้ม ของ เรา อยู่ ที่ถน นอ ษ ฎ างค์ ปาก คลอง คลา ค เรา อยู่ กบ คุณ ย่า 
ครอบ ครว ของ เรา เบน ครอบ ครไ ใหญ่ มี คน มาก  แต่ ควย เม ค คา ธรรม  บารมี ธรรม ของ แม่ 
กรอบ ครว เรา จึง มี แต่ คน รไไ  คอย เอีอ อารี  คอย ช่วย เหลือ  และ คอย รบ ใช้ อย่าง ภกคี คลอ ค มา 

แม่ เบน คน ที่ รก ความ สวย งาม  รท ความ เบน ระเบียบ เรียบ ร* อย  แม่ จึง เบี นผู้ที่ 
จ คบ ไน ควย คน เอง  แม่ เบีน คน ที่ รก ลูก รก สามี  แม่ จึง มก จะ ท่า อาหาร ค ไย มีอข อง แม่ เอง 
เพื่อ ให้ ถูก ใจ ที่ง พ่อ และ ลูก  ทุ  ชึ่งเ บี นความ สุขอย่าง หนึ่ง ของ แม่  ผมีอ ใน การ ปรุง อาหาร 

ของ แม่ นบ ว่า เบีน เอก  นอก จาก นึ่แม่ ย ไต่ ค เย็บ เส อผไ ให้ ลูก  ทุ ใส่  แม่มี ผมีอ ใน การ ช่าง 

ทุก ชนิค  เช่น  การ แกะ สลไ การ ร ไย มา ลย  การ คไ เส อๆ  โค ย เฉพาะ การ คไ เย็บ เส อผไ 
ผี' มือ ของ แม่น บว่า เบีน เยี่ยม  จน เบีน ที่ โป รคป ราน ของ ทูล กระ หม่อ มพื่า หญิง วล ยอ ลง กรณี 
กรม หลวง เพชรบุรี ราช สริน ทร  พระ อง กมไ จะ โป รค ให้ แม่ คไ เย็บ ทุก คร^ง ที่ เลด้ จอ อก รไเ 

แขก เมือง  เรื่อง นึ่ทำ ให้ แม่ ปลาบ ป ลม มาก  แม่ รไแ ละ บูชา ทูล กระหม่อม  ๆ พระ อง คนึ่ มาก 
และ ม่ก จะ เล่า ถึง ทูล กระหม่อม  ๆ ให้ ลูก  ทุ  พื่งอ ยู่ เสมอ ค ไย ความ ภาค ภูมิใจ คลอ ค มา จน วาระ 
สุคท ไย 

ครอบ ครไ เรา มไ จะ ยุ่ง ยาก โกลาหล กไเ การ ย ไย บ ไน อยู่ เสมอ  เพราะ พ่อ เบีน 
ทหาร  คอ งย ไย ไป รบรา ชกา ร ใน จ ไหว ค ต่าง  ทุ  แม่ ค ไง คาม ไป ค ไย ซึ่ง น ไป เบีน ภาระ อไเ 

เห น็ค เห นึ่อย ของ แม่ ที่ฅ ไง คอย จ ไข ไว ของ ให้ เบีน ระเบียบ ใน บ ไน ที่ยไ ยม าอย่ ใหม่ 


ใน วนเ ปลี ยนแ ปลง การ ปกครอง  พ. ศ.  ๒๔๗๕  ขณะ นน พ่อ เบ็่น ผู้ บง คบ กอง พน 
ทหาร มหา ค เล็ก ที่  ๒ วน น^น พ่อ หาย ไป จา กบ ไน ท" งว่น  พวก เรา เผา คอย การ กลบ ของ พ่อ 

ควย ความ วิฅก กง วล  และ เบน วน แรก ที่ เรา เห็น แม่มี ความ ห่วงใย พ่อ อย่าง ทีสุค  ควย ความ 
ผนผ วน ทาง การ เมือง ใ นคร ไน \เ  พ่อ ค* อง ย ไย จาก หน ไที่ ราชการ ทหาร ที พ่อ รก หน ก หนา  ไป 
ทำ งานอยู่ ใน กรม ศุลกากร อยู่ วาระ หนึ่ง 

ค ไย ความ รก ลูก  แม่ ไม่ อยาก ให้ พวก เรา เล่น กีฬา หน" กๆ  เพราะ กล ว ว่า ลูก จะ 
ไค้ ร" บอน ครา ย แค่ลู กกีช อบ กีฬา นก หนา แอบ เล่น โค ย ไม่ ให้ แม่ ทราบ เสมอ  วน หนึง แม่ 

ไป พบเ สอ ทีม ฟุ ค บอล ของ ลูก  แม่ โกรธ จน ถึง ก" บ เอา เส อ นไเ ไป เผา ที่ง 

ทุก ว" น ใน คอน เชไ แม่ ค* องการ พบ ลูกๆ  ก่อน ไป โรงเรียน  พวก เรา จะ ค* อง กราบ 
ลา แม่ ทุก เชไ  แล ไร" บสค างค์ ค่า ขนม ไป โรงเรียน  คอน เย็น กล" บ จาก โรงเรียน ด ไย ความ 

หิว โหย  แม่ เครี ยม ผล ไม้ และ ของ ว่าง ไว้ ให้ เรา อย่าง เพียบ พร* อม 

เมื่อ ลูก สาว ของ แม่ แค่ งง านมื ครอบ ครไ เบน คน แรก  แม่มื ความ สุข และ บคิยิ นคี 
เบน ที่สุค  พอมื หลาน ยาย แม่ อุค ล่า ห็เคิ น ทาง ไป ถึง กระบี่ เพื่อ ช่วย เลียง หลาน  ครไ น" น แม่ 

กล" บ มา พร* อม ก" บ แขน ห" ก เบี่น เวลา พอ คีที่ ลูก เรียน จบ เบี่น แพ ทย็ แล ไ ลู  ก จึง ไค้มื โอกาส 
ร" บ แม่ เข ไ ไว้ ใน โรง พยาบาล  แม่ ไค้ ร" บ การ ผ่า ค" ค ร" กษา กระ คูกที ห" ก ลูก เบี่น ผู้ ให้ ยา สลบ แม่ 
ค ไย มือ ของ ลูก เอง 

ลูก ทุก คน จะ ไม่มื ว" น ลืม ค" กที่ เคย ให้ หนุน นอน ของ แม่  ไม่ ลืม ยา เชียว  และ ยา แก้ 
ไข้  ไม่ ลืม กล ไย ห" ก มุก เผา ที่ แม่ คอย บี่อน ให้ เรา และ คอย เผ่า คูแล อยู่ ท ไว" นทไ คืน  ค ไย ความ 
ห่วงใย ยาม ลูก เจ็บ ไข้,  ลูก ทุก คน จะ ไม่มื ว" น ลืม ไม้ เรียว ที่ แม่ ใชี เพื่อ คไเ คือ นสไ สอน ให้ กระทำ 
แค่ ความ คีละ เว* นความ ชว  เมื่อ ยาม ซุก ซน และ ทำ ผิค รอย ไม้ เรียว นไแ บี่นร อยที่ เค็ม ไป ค ไย 
ความ ร" ก ความ ห ว" ง และ ความ ปรารถนา คื  เมื่อ ลูกๆ เรียน คืแม่ จะ ยมแย* ม แจ่ม ใส  และ 
พลอย เบี่น สุข ค ไย ก" บ ลูก  แค่ เม อ ลูกมื ความ ทุกข์ ไม่ ว่า ทาง กาย และ ใจ  แม่ เค็ม ไป ค ไย ความ 
ทุกข์ ยี่ งก ว่า ลูก หลาย เท่า 

ครอบ ครไ ของ เรา จน ลง เนื่อง จาก สงคราม  พ่อ เบี่น ขไ ราชการ บำนาญ และ ค* อง 
เลีย งลก มาก  แม่ ค ไง ขาย ท ร" พย์ลี นที่มื อยู่ บาง ส่วน ไป เพื่อ ที่ จะ ให้ ลูก ไค้ เรียน โค ยทไ ก" น ชีวิค 


ของ แม่ ผ่าน มา ควย ความ ยุ่ง ยาก ลํๅบ าเ ๅ!, เ, ละ เห น็คเ .ห นื่อย เพื่อ อ นาค ฅฃ อง ลูก  ๆ แค่ เม อ ลูก 
เติบ โค แล วแท นที แม่ จะ คยู่อ ย่าง ลูขล บาย ‘[นบ ไา, ปลาย ของ ชีวิค แม่  โรค ค่าง  ยง คาม มา คุก 
คาม ความ สุข ของ แม่ อีก  แม่ เบน เบา หวาน  ไค  และ กรวย ไค อ ที! เส บ รวม ทง หลอ คเ ลือ ค 
แข็ง  คอ ง รก ษาค ว เรื่อย มา  พอ พ่อ สน ชีวิค แม่ ก็ยี่ง ทรุค หน ก สมอง เสื่อมลง และ ค อง เข ที 
รก ษาค วอ ยู่ ใน โรง พยาบาล  จา กน บญ หา และ ความ ยุ่ง ยาก ค่าง  ^ ของ แม่ก็ ได้ หมค สื่นไ ป 

พร อม กบ การ คบ สลาย ของ ชีวิฅ  ทงพ วก เรา ไว้ เบ อง หล ที ซึ่ง แค่ ละ คน ก็มีค รอบ ครว เบ็่น หล ทีไ 
ฐาน  เพราะ แม่ ได้ สร ทีงเ รา ขน มา ค่วย ความ รทีเ  คทีย กำ ลที ใจ 

เมื่อ เรา สื่นพ่ อไ ปน \เ  ความ รก  ความ อบอุ่น ของ พวก เรา ยที ได้ ร ไม่ จาก แม่ ทค 
แทน  แค่ บ คน แม่ อทีแ บน แหล่ง พํกํ พิง ทาง ใจ แหล่ง สุคท ทียฃ อง พวก เรา ได้ สื่น ไป อีก  เรา 
กราบ และ มอง มือ แม่ ใน ขณะ ที่ แม่ สนใจ แล ที  รำพึง อยู่ แค่ ว่า มือ ท^ง สอง นที 4 ได้ เคย ให้ ความ รที 
ความ เม ค คา ปรานี  ความ เอ็น คู สงสาร  ความ เห้น ใจ  ความ พอ ใจ ที่ จะ ให้ อภย แก่ พวก เรา 
คลอ ค มา  มือ คู่นีเ อง ที่ ช่วย สร ทีงค วาม มทีเ คง และ ความ กทีว หน ที ของ ชีวิค ให้ แก่ พวก เรา  และ 
มือ คู่นีเ อง ที ทำ ให้ เรา คิค แค่ จะ  ทำ กรร มด  ละ เวน ความ ชว 

ใน ชีวิค ของ แม่  แม่ อาจ จะมื บาป เคราะห์ เยี่ยง ปุถุชน ททีห ลาย ที่ มอง ไม่ เห็น อยู่ 

บทีง แค่ คทีย คุณธรรม ความ ดี  กุศล ผล บุญ ที่ แม่ ได้ สร ทีง สม ไว้ และ คทีย ความ เบน พุทธ ศา สนิก- 
ชน ที่ เคร่ง ครค ของ แม่  พวก เรา แน่ ใจ ว่า วิญญาณ ของ แม่ จะ คทีง ไป สู่ สุคติ ใน ส ทีป ราย ภพ 

อย่าง แน่ นอน 

แม่ จาก พวก เรา ไป แค่ เพียง ร่วง กาย  แค' พระ คุณ  คุณ งาม ความ ดี และ กำ สที สอน 
ของ แม่  จะ ยที คง อยู่ ใน จิค ใจ ของ ลูก อยู่ เสมอ 


จาก ลูก  ๆ 


๑ เนอ ง นอง นํ้า เนตร ด้วย 
สข เส อม สน เกย มอญ 
รม โพธ ร่ม ไพ บูลย 
พลัดพราก จาก เร่อ น เหย้า 
๑ คุฌ ยาย ลับ ร่าง แลัว 
รอย ร่' ก เคารพ สลาย 
กราบ เท้า อยูเ ข้า สาย 
ต่อ แต่ นก ราบ ไหว 

๑ มาลัย ดอก โศก ร้อย 
แซม พู' ท้อ ย ดวง ใจ 
ส่ง สู พิภพ อำไพ 
ร่า ลกค ณขน ข้า 


อาดูร 
โศก เศร้า 
แตก ลับ 
สู พา อาลัย ถวล 
ลอย หาย 
หม่น ไหม้ 
เสมอ คา 

ท่าน ไว แดน สวร ร 
มาลัย 
จาก หลัา 
ดุส่ต 

ทาน ผูเ สวย บุญ 


หลาน  ๆ 


2) ถ. 


ขอ ขอบ คุณ 

ฃอฃ อบ คุณ คุณ หมอ สุเอ็่ ด คชเ สน,  คุณ หมอ วา ริน ทร์ 
ตณฑ ศุภศิ ริ,  คุณ หมอ วรริ ทย  คลอ วุฒิ ว' ฒน,  คุณ หมอ สาธิต 
ตระกูล ร ไ ษ และ พยาบาล ทุก ท่าน ใน ตก ริบูล ลไา สม ท ช่วย ดูแล 
ร่กษ าพ ยาบ าลเ มอ แม่ เจ็่บ อย่ 

และ ขอฃ อบ พระ คุณ ทุก ทาน ท เด กรุณา มา รวม การ กุศล 
และ เบน เจา ภาพ สวด พระ อภิธรรม  ตลอด จน ทุก ท่าน ท่ กรุณา ให้ 
เกย รติ มา ร่วม ใน งาน ฌาป นภิจ ศพ ของ แม่ ใน วไเ น หาก มสิ งบ ก 
พร่อง ประการ ใด ขอ ได้ โปรด ประ ทา นอ ภ' ยให้ ฒิวย 


เจา ภา ท 


๒๐  ธันวาคม  ๒๕๑๕ 


'จ 


โ 
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อนุโมทนา 


ฅาม ที เจา ภาพ ขอ อนุ ญาฅ พิมพ์ หน’ งสือ น ขน เบ็่ นของ ชำร่วย ใน งาน ศพ 

นาง สร จก รา นุกจ  (ถว ล ว เศษ กุล)  ใน ค พิง นน \เ  พิาพ เจ* ามีค วาม ยิน คีใน การ อนุ ญาฅ 
ควย ความ รู้สึก อนุโมทนา อวย เบน อยิๅ ง สูง^  เพราะ นอก จาก จะ เบ็่น การส นอง พระ คุณ ของ 

ทา นที ล่วง ลบ ไป แล ว ยง เบน การทำ ให้ พระ ธรรม ของ พระ พุทธ เจา แพร่ หลาย ออก ไป  ใน 
ลกษ ณะที เบน ประ โย ชน แก่ เพ อ นม นุบย์ แห่ง ยุล ปรมาณู น เบน อย่าง ยิง. 

มนุ ษย ใน สม ยที่ก ลาย เบน เครื่อง จ' ก) ร ไป แล* วน  อะไร พุ  เขา ก็มีพิ น หมด แล* ว 
ยง ขาด อยู่ เพียง อย่าง เดียว  คือ สึงที่ จะ ทำ ให้ เขา ไม่ ดี อง เบน ทุกฃ เพราะ สึงที่ เขา มี ก่น มาก  พุ 

น* น เอง.  สิง ที จะ บอ งก นความ ทุกข์ ใน กรณี เช่น นได้ น" น ก็ คือ ธรรมะ นห้แ อง. 

ธรรมะ ที่ เบน ห่ว ใจ ของ ธรรมะ ท" ง หลาย น \ เคือ  ความ ไม่ ยึด มห้เ ถือ มน,  ได้แก่ 

การ ไม่ บก ใจ เขา ไป ทำ ความ สำ ค" ญ ม* น หมาย ใน สึง ใด  พุ  ว่า เบน ดีวเ รา  หรือ ของ เรา  ดี ง พระ 
บาลี ว่า  สพฺ เพ  ธมุ มา  นาลํ  อภิ นิเว สาย  ธรรม ทไ 3 หลาย ท^ง ปวง อ* น ใคร  พุ  ไม่ ควร ยึด มที่เ 
ถือม่ น. 

ผู้มี ธรรมะ  ไม่ แสวง หาด* วยค วาม ยึด ม* นถือ ม* น ไม่ มี ไว้ ด* วยค วาม ยึด ม* นถือ มน, 
ไม่ กิน  ไม่ ใช้ ด* ว่ยค วาม ยึด ม* นถือ ม* น.  ไม่ ผูก พ" นสึง ใด ด* ว่ยค วาม ยึด ม* นถือ ม* น รวม ความ ว่า 
มีช้ วิด อยู่ ด* ว่ยค วาม ไม่ ยึดพิ น ถือ ม* นน* น เอง  จึง มี การทำ  การ พูด  การ คิด  ที่ ถูก ด* อง พอคื 
หรือ สมบูรณ์ ไป หมด ทุก ประการ  ความ ทุกข์ จึง ไม่ มี ทาง ที่ จะ เกิด ขน. 

การ ไม่ ทำ สึง ใด ด* ว่ยค วาม ยึด มที่เ ถือ ม* น น^น  หมาย ถึง ทำ ด* วยส ดิบ ญญา  ความ 

ยึด ม* นน \ แบน ความ โง่  และ เบน กิเลส  เบน เห คุ ให้ ทำ ผิด  พูด ผิด  คิด ผิด  ความ ไม่ ยึด ม* น 
น^น เบน ความ ฉลาด และ ไม่ เบน กิเลส  จึง เบน เห คุ ให้ ถูก ด* อง ไป หมด ท* ง การทำ การ พูด และ 

การ คิด  ด ไน* น เรา ด* อง ด* งใจ จริง หรือ อธิ ษ 3 านจิ ด เพื่อ ทำ สง ใด ด* วยส ดิบ ญ ญา,  อย่า ทำ ไป 

ด* ว่ยค วาม ยึด ม* นด* วยอุ ปาทาน  ซึ่ง ล* วน แดีมี มูล มา จา กด ไน หา หรือ อวิชชา ท* งน* น ขน ชื่อ ว่า 
ดี ณหา หรือ อวิชชา แลไ  ไม่ มี ทาง ที จะ ให้ คุณ เลย  มีแดี โทษ โดย ส่วน เดียว. 


โลก ทุกว้ นน  กำ ลไรํ อน ระอุ อยู่ ควย อวิชชา ฅณ หา อุปาทาน  ทำ สี่ง ซึ่ง ล่ง เสริม 
อวิชชา ฅณ หา อุป ทาน.  การ ช่วย กไแ ผย แพร่ สง ซึ่ง จะ ค' บร ไ] นค^ วย การ ค่บกํ เลส เหล่า นีจึง 

เบน กุศล  และ น่า อนุโมทนา  ฃาพ เจ ไ จึง ขอ อนุโมทนา,  และ ช่คช วน ทุก คน ให้ อุทิศ ล่วน อุศล 
แค่ ท่าน ที่ ล่วง ล!] ไป แล" ว ไห้ ไค้ ร' บ ประ โย ชน่ สุข  โค ย ควร แก่ก ฅิวิส ย ทุก ประการ. 


‘เา ๆ^ น (1^ 


สวน โมก ฃพ ลา ราม  ไชยา 
]®1®  พฤศ จก ายน  ๒๕๑๕ 


คา นา 


ะ^ 

คุณ จุฑา รฅน์  ณ นคร  พบ ผม กลาง ทาง จะ ไป พง พระ ธรรม เทศนา ของ ท่าน 

อาจารย์ ผน  อา จา โร เถระ  ซึ่ง ท่าน หว หน ไ ชุมนุม พุทธ ธรรม ศิริ ราช  ศาล ครา จาร ย์ โรจน์ 
สุวรรณ สุทธ  เบน ผู้นิ มน ท่มา จาก ว' ค บวร นิเวศ วิหาร  ท่าน อาจารย์ ผนเ บน พระ ซึ่ง เบ็่น ที่ 
นบ ถือ ของ ท่าน ผู้ ทีใผ ธรรมะ ท “ว ไป ใน เมือง ไทย  โค ย เฉพาะ ชา วอ ลาน และ ชาว อาณา จ' กร- 
ลาว  ความ สำ คญข อง ท่าน มือ ย่าง ไร ไม่ จำ เบน จะ ค ไ] ง กล่าว  พระ บาท ลม เด็จ พระ เจ ไอ ยู่ ห' ว 
ลม เด็จ พระ นาง เจ ไ ๆ พระ บรม ราชินีนาถ  พร ไ] มด' วย ลม เด็จ พระ เจ ไ ลูก เธอ ทไล อง พระ องด็ 
ไค้ เลด็ จ ไป ทอด กเน เบน การ ส่วน พระ อง คที่ว ไ! ของ ท่าน อาจารย์ องค์ น์  คือ ว ไ! บา อุดม ลม พร 
จง หวด ล กล นคร  เมื่อ ว' นที่  ๙ พฤศจิกายน  พ. ศ.  น์เ อง  ลม เด็จ พระ บรม ราชินีนาถ ไค้ 

นิ มนค์ ให้ ท่าน อาจารย์ ผน มา จำ พรรษา  ณ ว ไ! บวร นิเวศ วิหาร  เพื่อ ร่วม พิธี ใน งาน วชิ ร- 

ญาณ วงศา นุล รณ  ครบ  ๑ 0๐  บ น' บแฅ่ ว" น ประ ลูฅิ แห่ง พระองค์ ท่าน ขน  ท่าน ศาล ครา- 
จาร ย์ โรจน์  สุวรรณ สุทธิ  ท่าน ประ พฤติ ปฏิบ ไ เคน ลม ควร แก่ ตำแหน่ง ทุก ประการ  เมื่อ มื 
พระ อาจารย์ องค์ ใด ที่ ทรง คุณธรรม เบน เลิศ มา จาก ถืน ฐาน ไกล  ท่าน เบน ค อง ทราบ และ 

นิ มน ค์มา เทศน์ ให้ พวก เรา พื่งเ สมอ  ว' นที่ ท่าน อาจารย์ ผน เทศน์  มิ ใช่ เบน วไเ ปรกติ ของ 
วน เทศน์  นอก จา กน น เวลา ก็ ผิด  คือ  แทน ที่ จะ เบน เวลา เที่ยง  เบน เวลา บ่าย โมง  เวลา ทำ 
งาน  แม้ กระ น" นห ไ] ง ประชุม สรีรวิทยา ก็เด็ ม ไป ค้วย ส ไ] บุรุษ ผู้ แล วง ธรรม  ท่าน ไค้ เทศนา 
เรื่อง  ศีล  สมาธิ  บ ญญา  ซึ่ง เบน ส่ง จำ เบ่น สำ ห ร" บผู้ห ว" ง ผล อ" น เลิศ  คือ  มรรค ผล  นิพพาน 
ศีล ใคร ทุ  ก็ ทราบ ว่ามื อะไร บ ไง  ศีล  ๕ เรียน ก" นม าพื่ง ก" น มา ค^ง แค่ เบน เด็ก อยู่ ใน อ ไ} มอ ก 

ของ แม่  ถ ไป ฏิบ ไ! ไค้ จริง ก็เ บ่น อา นิ สง ลไป สู่ ความ ลง บ ของดวง ใจ  ใจ น \ แมื่อ มี ศร" ทธา 

ฅไ] ง การ ให้ สงบ ใน ค' นลูง  ทุ  ขน ไป ก็ค ไ] ง ผก  ผกเ บ่น ประจำ ทุก ว" น ให้เ บ่น นิล" ย เหมือน ร" บ 

ประทาน อาหาร  การ ผก ใจ ให้ สงบ เบ่น อาหาร ทาง ใจ  เมื่อ ใจ สงบ แล" ว จริง  ทุ  ก็ เหมือน เพชร 
นา หนึ่ง ที่ใ สบ ริสุท ธ ปราศจาก รอย มลทิน ท" ง ปวง  จะ เกิด บ่ ญญา  จิคเ บ่น กุศล  จิคเ บ่น 
อกุศล ก็รู้ ไค้  เย็น อก  เย็น ใจ  หาย ทุกข์  หาย ยาก  ลำบาก  เบ่น  สชทิ ติ โก  พระ พุทธ เจ ไ 
ค ไ] ง การ ให้ เรา พ" น ทุกข์ จึง สอน ให้: 


ละ ความ ขว  ทาง กาย  วาจา  ใจ 
ทา ความ ด 

ทำ ใจ ให้ ผอง ใส  สะ อา ค บ! สทธ 

กิาห หด ทำ ไป ประ พฤค ปฏทํ ก ไม่ ม ความ ประมาท  จะ ม่แต่ ความ สข 

ความ เจ! ญ 

ผม ไค้ เขียน นอก ทาง ไป ไกล  แฅ่ก็ เพื่อ จะ ให้ ท่าน เห็น ว่า การ พง ธรรม  การ ป ฏิบ้ฅ 
ธรรม นน ไม่ เบน ของ ลา สม ย ควร ฅาม รอย ยุคลบาท พระ บาท สม เค้จ พระ เจ ไอ ยู่หํว  และ 

สมเด็จ พระ บรม ราชินีนาถ  ผู้ ชง เรา ท^ง หลาย เท อก ทูน ไค้ เหนือ ห็ว่  พระ บาท สมเด็จ พระ- 
เจา อยู่ หวท รง อยู่ ใน ทศ พิธ ทาง ธรรม  เ!] ยม ไป ด็วย ส ไค หว ไ! ถุ  พระ ราช จรรยา นุ วฅร์ เบน ที่ 
คง แห่ง การ สง เครา ะห็ยึ ค เหนียว นำ ใจ ประชาชน  จ' กร วรร ด็วไ าร์  พระ ราช จรรยา นุ ว่ฅร์ 
สำ หรบ พระ เจา จก รพ รรด็  ทรง อิง อา ศยส ไ! กา ระ เคารพ น ไ] ถือ บูชา ธรรม  มี ธรรม เบน ธง ช' ย 
มี ธรรม เบน ใหญ่  เบน อธิ บด็  ทรง กอปร ไป ค ไย พละ  ๕ ประการ ‘^®) 

สมเด็จ พระ บรม ราชินีนาถ  ก็ ทรง พื่งแ ละ ปฏิ บ^ธรรม ะ อยู่ เบน นิจ  ใน การ เสด็จ มา 
พระ ราช ทาน ประกาศ นียบ ไ! รแก็ พยาบาล  ณ โรง พยาบาล ศิธิ ราช  เมื่อ วไเ ที่  ๒๖  คุ ลา คม 

๒๕๑๕  ณ หอ ประชุม ราช แพ ทยา ล' ย มี พระ ราช ค้า ร' ส คอน หนึ่ง ว่า ะ ถไเ รา คน ไทย จะ 

ห่นห นไเ ฃไล อง ศึกษา พระ ธรรม ของ สมเด็จ พระ สมมา สม พุทธ เจ ไ ซึ่ง เปรียบ เสมือน เรา มี 
ควง แก ไอ ยู่ ใน มือ ก็ จะ ทราบ ว่า  ความ สงบ สุข จะ เกิค ขน ไค้ ก็ฅ่อ เมื่อ มนุษย์ พา กน ค" งอ ยู่ ใน 

ศีลธรรม  บ ไน ฑิค ชาว ค่าง ประเทศ ที่ เคย มา เผา พระ บาท สมเด็จ พระ เจ ไอ ยู่หไ  ถืง จะ เบ็่น คน 
ค่าง ศาสนา กไแ รา  แค่ เมื่อ ไค้ พูคคุ ยก" น ถึง เรื่อ งนึ่  ก็ สรุป ความ เห็น เบน อย่าง เคียว ก" น ว่า 
ส" นคี สุข ที่ ทุก คน เรียก หา ก็ นนก หนา น" น จะ มีฃน ไค้ ก็ค่อ เมื่อ คน ส่วน มาก ประ พฤคิ คน อยู่ ใน 
สจริ ค ธรรม  คราบ ใคที่ คน เรา เรียก รอง ส ไเคิ สุข กนเ 1ค่ ปาก  แค่ กระทำ ทุก ส่ง ทุกอย่าง คาม 
อำเภอใจ ของ คน  ไม่ อำ นีง ถึง ประโยชน์ ส่วน รวม กไ แล ย จะ เก็ค ความ สงบ สุข ไค้ อย่าง ไร 

(๑)  ท่าน ผู้  ใด สนใจ อ่าน ให้ ละ เอย ด โปรด ไ!] ซอ หนัง สอ วชิร ญาณ วง ค์เ ทศ นา  พระ นิพนธ์ สมเด็จ พระ สังฆ- 
ราช เจ ไก รม หลวง ว ชิ: ญ าถเ วง ค อ่าน โดย เร็ว  พิมา^ ท่โ รง V ใมพ มหา มกุฎ ราช วิทยา สัย  หน ไ วัด บวร นิเวศ 
เนอ ง ใน งาน ว ชร ญาณ ใ' ง สา กุ^ร ล^  ใ^ ส 1อ๑— น) ฟ่  พ. ย.  ๑๕ 


ผม ยึ่ง เขียน ไป ก็ยี่ง ไกล ออก ไป ทุกที  จน ท่าน ผู้ อ่าน ไม่ ทราบ ว่า คุณ จุฑา ร ฅนฅ อง 
การ อะไร จาก ผม  เธอ ฅอง การ จ" ค พิมพ์ หน ไสือ แก่น พุทธ ศาล ฅร  เพื่อ เบน บรรณาการ ใน 
งาน ฌา ปน กิจ ศพ  นาง สร จก รา นุ กิจ  ผม ไม่ มี อะไร ขคขี อง  แต่ ผม มิ ไค้ เบน นายก ชุมนุม- 

พุทธ ธรรม ศริ ราช  การ ให้ พิมพ์ หน ไ ลือ แก่น พุทธ ศาล ฅร์  คือ  การ ให้ ธรรมะ  การ ให้ ที เหนือ 
สง ใศท ง ปวง  นอก จา กน ผม ย" ง เคารพ ผู้ วาย ชนม์  รู้ จ" ก ครอบ คร่ว ของ ท่านที  ต่ง แต่ คุณ 
หลวง สร จ" กร านุ กิจ  จน ถึง  ศ. จ.  พิสิ ฏ^  วิเศษ กุล  ผู้ ซึ่ง ผม ร' ก ใคร่ เห มีอน น ไ] ง ชา ยอน สนิท 
ความ สำ ค" ญ ของ หน" ง ลือ แก่น พุทธ ศาล ฅร่มี อย่าง ไร  โป รค อ่าน ใน  “บอก ให้ ทราบ”  ชอ ท่าน 
ผู้ เทศ น พระ เทพ วิ สุทธิ เมธี  มี คน ไม่ รู้ จ" ก เบน ส่วน มาก  ถไ บอกว่า ท่าน พุทธ ทาส ภิกขุ ใคร  ทุ 
ก็รู้ จก  ท่าน เบน ผู้ที่ เผย แพร่ พุทธ ธรรม มาก ที่สุค  และ คคป ฏิบ ‘ฅฅ าม พุทธ ภา ษฅ  “ส พฺพท านํ 
ธ มุม ทานํ  ชิเน ฅิ”  นืเส มอ 

ขอ ธรรม ทาน อัน น ขา พทธ ศาอ นิกข นถอ ว่า  เบน การ ให้ ทาน ทสูา สด  จา 
บรรดา ล ให้ นาา สร อัก รา ณกจ  จา เสวย สข ใน อัม ปราย ภพ  ใน รูป ภูมิ  หรือ  อรูป ภูมิ 

อัน เกษม  เทอญ, 


(ศาสตรา จาร ย นาย แพ ทย  อุดม  โป ษกฤ ษณ ะ) 

คผฃ ผะ แพ ทอ าสฬ ร- สํร รา!! ห ยา ฆาล 
มหา วิ ทอ าลย มหิ ท ล. 


บอก ให้ ทราบ 

เม อเ ดอน ธน วา คม  พ. ศ.  1^๕0 ๔ ท่าน เจ ไ คุณ ราช ช่ยก ว หรอ  ท่าน พุทธ- 
ทาส ภกฃุ  ได เขา มา กรุงเทพ  ฯ เพ อ งาน ประกาศ ธรรมะ  คณะ นาย แพ ทย แห่ง โรง 

พยาบาล คิริ ราช  รวม ดวย นก ศก ษาริ ชา แพ ทย  ณ โรง พยาบาล น น ได้ นิ มน ต ท่าน ไป 
แสดง ปาฐกถา รวม  ๓ ครไ  ปราก ฎ ว่า  ขอ ความ ท่ท่า น แสดง น่น  คือ ใจ ความ ทงห มด 
บอ ง ษร ะนุท ธ^า ส นา  อนเ บนเ รอง ย่อ เอา แต่ แก่น ของ พุทธ ธรรม มา กล่าว  เห มอน ก' บ 
บอกว่า สิง สำ ค' ญท่ ชาว พุทธ ควร คิก ษา  ควร ป ฎิบด้  อยู่ ท่ฅ รง น เบน การ ต่ดบ ญ หา ยุ่ง 
ยาก ม ประการ ต่าง  ๆ ท่ชอ บเถ ยง ก' นเ รอง หล' ก ของ พุทธ ธรรม  ท่าน นำ พระ พุทธ ดำ รส มา 
บอก ให้ ทราบ ว่า  ใจ ความ แห้ ๆ นโ 4 คิอ  อะไร? 

ก่อ มา ท่าน แสดง อีก ค ร" ง ถึง เรื่อง  ความ ว่าง  อ" น เบน ใจ ความ สำ คญที่ ควร สนใจ 
มาก  เรา ได้ ยิน พุทธ ภา ษิฅ บท หนึ่ง ว่า  นิหฺษ านํ  ปรมํ  สุญฺฌํ  อ" น แปล ว่า  พระ นพ พาน 
เบน ความ ว่าา อย่าง ยา  แก่ ย" ง ไม่ ทราบ ช" ด ว่า  ว่าง  อย่าง ไร  ความ ว่างอยู่ ดร ง ไหน  ล่า 
ได้ พง ก ณฑ์นึ่ อ' นว่า ด' ว่ยค วาม ว่าง แสํว จะ ช' ด เจน ขน  และ มอง เห็น ว่า  “พระ นิพพาน”  เบน 
สง ที่ ทุก คน อาจ เข ไ ถึง ไค้ ใน ชีวํฅ น 

ค ร" น ก่อ มา ท่าน พุด ถึง เรื่อง  วิธ ปฏิบ ตเษ อ เบน อยูด วยค วาม ว่าง  เบ็่น การ 
ช ทาง ให้ เดิน ฅรง ไป ดาม แนว น^น  เบน เรื่อง ที่ ชาว โลก ผู้ หมกมุ่น ใน การ งาน ควร ศึกษา  พึง นำ 
มา ปฏิบ ‘ด ใน ชี วิด ประจำ ว" น การ ปฎิ บ" ดดน ดาม วิธี เพื่อ เบ็่น อยู่ ด' วิยค วาม ว่าง จะ ช่วย ให้ อยู่ 

อย่าง สงบ  บอ งก" น โรคทาง วิญญาณ ได้ เบ็่น อย่าง ดี 

ปาฐกถา ท" ง สาม ค ร" งนึ่  เบน ที่ พอ ใจ คณะ นาย แพทย์ เบน อย่าง มาก  จึง ได้ ถอด 
จาก เครื่อง อ' ด เสียง มา เบ็่น ดวห นิ งสือ  อ่าน แล' วิ ก็ พอ ใจ ใคร่ จะ ให้ ได้ อ่าน ก" นท^ ว ถึง  จึง ศึค 
ก" น ว่า ควร จะ พึมพึ เบน เล่ม ให้ แพร่ หลาย  ประจวบ ก" บ ท่าน เจ' าคุณ ราช ช" ยก วี  กำ ล" ง สร' าง 
โร งม ห รส ษ ทาง วิญญาณ อยู่  ท่าน นาย แพทย์ ผู้ หนึ่ง ได้ นำ ความ เรื่อง นึ่ไป หารือ อา อ มาๆ 


เห็น ควย  หน งสือ เล่ม นจึง ไค้ เกิค ขน 

แต่ ว่า  หน ง สอเ รอง น เบน ธรรมะ ส่วน ลกใ นพ ระ พุทธ ศาสนา  ย่อม ยาก 

บาง เบน ธรรมดา  ผู้อส่ นจํก ตอง อ่าน ด' วยค วาม ตง ใจ  อ่าน ชา ๆ คิด ตาม ไป ด' วย  อย่า 

ทง เสย เม อ อ่าน บท แรก แส่ วไม่ เชๅ ใจ  จง พยายาม อ่าน แส่ ว อ่าน อก  อ่าน ดวย จิต ใจ ท 

เย อก เย น— สงบ จน เฃไ ใจ ช' ด ท่าน จะ ได ร' บ ประ โย ชน ตาม ควร อย่าง คุ้ม ค่า  สม ก' บท่ 

ท่าน ได พบ พุทธ ศาสนา  อย่าง น' อยๆ ท่าน ก็่จะ รู้ เอง ว่า  ‘‘แก่น แท้ ชอง พระ พุทธ ศาสนา” 
ะ ! ^ 


น นอ ยู ตรง น เอง. 


ภิกษุ  บ^ญ ญาน น หมุน 


วํด ชล ประทาน ร" งสฤ ษฎิ 
ปาก เกร็ด-น นทบุ ร 


1)11.1, ลม 


แกน พุทธ ศา สต ร 


ใจ ความ ท ไห มด ของ พุทธ ศาสนา 
ความ ว่าง 

วิธ ปฎิบ ฅิเ พอ ความ เบน อยุ่ด ไย ความ ว่าง 


หน้า 

๑ 

๓๓ 

๗๒ 


ความ เกย ว ของ ระหว่าง พุทธ ศาสนา  กบ 
วิทยา ศาสตร์ และ อ เท ว นิยม 


บหชี่  ๑ 


ธรรมชาติ ฃอง วิทยา ฟ้า ส์ตร 

๑๐๖ 

ศาสนา กับ วิทยา ศา สต ร 

๑๐๘ 

ปฐม เหตุ 

๑๑๒ 

อ เท ว นิยม 

๑๑ (^ 

ความ คิด และ ความ รู้สืก 

๑๑๗ 

กัทธิ กัตถุ นิยม 

๑๑๘ 

ธรรม ชา ต และ กัน กำเนิด ของ ชวฅ 

๑๑๘ 

กัสน ะเ รอง จฅ ใจ ใน แง่ วตถุ 

๑๒๔ 

กัทธ ว่ตถุ นิยม สน้ย โบราณ 

๑๒๗ 

กัอบ กพร์ องของ วิทยา ศา สต ร 

๑๒๙ 

ฃอเ ท็่จจ วิง ทกัง เบน บญ หา เกย ว กับ วิ ขาล กลับ 

๑๓๒ 

บททื  ๒ 


บฑฑื  ๓ 


หนา 

ทร 

ะ พุทธ 1 ปีาแ ละฬ ระ ผู้ เบน 1ปีา 

คำ 

ฃาว  ส เพา อ่อน และ เนิน  ต่าง  ๆ กิน 

๑๓๕ 

วิ เครา ะห แนว คิดเ รอง พระ เจ้า 

๑๓๖ 

พุภธ ศาสนา และ อ เท ว นิยม 

๑๓๙ 

ความ ชวิแ ละ ความ ทุกฃ์ 

๑ (๙๑ 

การ ปฎิบ ติ และ การส" ง เก ต ทดลอง 

๑ (๙๕ 

การ เจ้า กง พระ เจ้า 

๑๕๑ 

ทุทธ ฟ้า ส นา กบ วิทยา ศาส์ ตร 

๑๕๓ 

(๑) 

บอ ทวิ ทยา ฟ้า สต รก บทุท ธ? เาส นา เบา กน ได้ 

๑๕๔ 

ความ ไม่ เท ยง และ กฎ แห่ง เหตุผล 

๑๕๔ 

กาล เวลา อัน ไม่ ม่ท สิน สุด 

๑๕๖ 

มนุษย์ ไม่ ใช่ ผล ของ งาน ก่อ สร ไง ชน พิเศษ 

๑๕๖ 

การ อัน ค จ้า โดย เส ร และ อย่า งม เหตุผล 

๑๕๗ 

(๒) 

แนว คิตบ อาทร ะทุท ธ ฟ้า สน าสิา น ทวิ ทยา ฟ้า สต ร 

ไม่ รบ รอง 

๑๖0 

(๓) 

หล่ก ทุทธ ฟ้า ส นา สวน ท เห มอน กน ไน หล ก การ 
แต ตาง ก่น ไน ราย ละ เอย ด ปลก ย่อย 

๑๖๑ 

จักรวาล วิทยา 

๑๖๑ 

ความ พินาศ ของ โลก 

๑๖๓ 

โครง สร ไง ของ สสาร 

๑๖๕ 

วิจัฒ นา การ 

๑๖๗ 

หนา 

แหล่ง ของ คำ สอน 

๑๗๒ 

ธรรมชาติ ของ จิต ใจ 

๑๗๕ 

หลัก เ รอง สุข และ ทุกฃ 

๑๘๔ 

จิต และ เค รอง คำนวณ 

๑๘๔ 

พระ บาล่ ไตร บฎก ควร เชอ ได้ เพ ยง ใด 

๑๘๕ 

ข้อ ลัดแ ลัง ระหว่าง พุทธ ศาสนา ลับ จิ ทยา ศา สต ร 

๑๙๑ 

เ รอง เทวดา 

๑๙๑ 

อำนาจ ล่กลั บ 

๑๙๔ 

ประ ว" ตศา สต ร ปลอม 

๑๙๘ 

บท ส่ง ท ไย 

๑๙๙ 

ธรรมกถา ใน โอกาส พ เศษ  ณ ชุมนุม ศก ษา พุทธ ธรรม  (ศิร ราช) 

ไน อุปการะ ของ คณะ แพทย์ ศาสตร์ และ ศร ราช พยาบาล 

.โ ไ-โ.  ...  ไ 

มหา ว ทยา ลขแพท ขศา สต ร 


|,รื0 ง 

๓ ๚ๆม ร/ ฬัฬม ๓ 
ฃยง ร/^ ร [ะ ร/^ ร/เ ธ เ^ ๆส ‘ม] ว 


หระ ราช ชํย กวี  (ภิก ฃุ  พุทธ ทาส  อิน ทบ ญโ ญ) 

แ {(คง  ผ หอ ประ!! ม ราช แพ ทยา ลํย  ชิร ราช พ ยา ขาล  ยฬข รี 
วน ท 0๗  ยไเว าฟิม  พทธ ชก ราช  ๒๕0 ๙ 


ทาน สาธุชน ผู้ สนใจ ใน ธรรม ทา หลาย  ! 

โอกาส ของ การ บรรยาย ค รง เคียว เบน พิเศษ เช่น น อาฅ มา มี ความ เห็น ว่า ควร จะ 
ไคี กล่าว ถึง เรื่อง ซึ่ง เบน ใจ ความ สำ ค' ญ เบน ห่วฃ อ สรุป ความ ของ หล ก ธรรม จะ เหมาะ กว่า 

อย่าง อื่น  ฉะ นไจึ งไคี ค" ง ใจ ที่ จะ กล่าว ถึง ใจ ความ ทงห มคข อง พระ พุทธ คาส นา  โค ยหว ไ 

อยู่ ว่า  ถ ไจ บใจ ความ หรือ แนว ที่ เบน ใจ ความ สำ ค' ญท โหม ค ของ พุทธ คาส นา ไค้ แล* ว จะ เบ็่น 
การ ง่าย สะ ค วก อย่าง ยง ใน การที่ จะ ศึกษา ก ไว หน ไอ อก ไป อย่า งก ว ไง ขวาง  ถ ไจ' บใจ ความ 

หรือ แนว ไม่ ไค้ จะ สบ สน  และ จะ รู้สึก ว่า ม' น มาก มาย  แล ไ) จะ เพิม ขน  ๆ จน มาก มาย เหลือ ที่ 
จะ จำ  จะ เข ไ ใจ  หรือ จะ ปฏิบ “ค. 


อนนี เบ็น มูล เหตุ ของ ความ ลม เหลว  เพราะ ทำ ให้ เกิค ความ ทอ ถอย  และ มี ความ 
สนใจ ที พร่า หรือ ลาง เลือน ออก! ป ทุกที  ใน ทีสุค ก็ คล* ๅย  ทุ  ก' บว่า เหมือน ก' บ แบก เอา ความ รู้ 

ฅง มาก มาย เขา ไว้ แล ว ไม่ ลา มารถ ทีชุะ ศึก บา หรือ เขา ใชุท รืฎป วะ พ ป^บ “ทํ  ให้ เบน ชน เบน 
อนไ ที. 

ฉะ นน ขอ ให้ สนใจ ที จะ ทบทวน หรือ พง ใน ล' กบ ณะที่ ชุะชุ่ บใจ ควๅ ม สำ ค' ญท" งหม ค 
ของ พระ พุทธ ศาล นา  เพ อ จะ ไทีค วาม รู้ ชน ดทเ บน หล ก 3 เล ฐาน สำ หรบ!, ฃาใ ปี ธรรมะ 

อ ยาคู ก ตอง.  อา ฅมา ฃอเ นนฅ รง ที ว่า มน เบน หล' ก มูล^าน  เพราะ ความ ร้ช นดที่ ไม่ ใช่ 

หล ก มูล^าน กม และ เขา ใจ อย่าง ไม่ ถูก คอ งก็มี  คือ มน เขว ออก ไป ที ละ น* อย  ทุ  จน เบ็่น พุทธ- 
ศาสนา ใหม่  คือ ถึง กบ เบน พุทธ ศาล นา เนอ งอก  ที่ งอกออก ไป เรื่อย  ทุ. 

ที ว่า หล กทุท ธ ตา ส นา มูลฐาน น \เ  หมาย ความ ว่า  ะ ม่นเ บน หล ว้ไที่ มี ความ 

มูง เฉ ทา ะ ไป ยง ความ ตบ ทุก บนีอ ย่าง หน ง ; แล* วมไ 4 เบน สิ' งที่มี เหตุผล อยู ใน ต' ว มน เอง 
ท ทุก คน อา ปีเ หน ได้  โดย ไม่ ฅอง เชื่อ คาม บุคคล อื่น นอ ย่าง หนึ่ง. 

นึ่คือ ส่วน ประกอบ ที่ สำ คไบ ของ สง ที่ เบน หล ก มูลฐาน. 

ถไเ บน สง ที' ไม่ เบน ไป เพื่อ ดบ ทุกข์  พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ทรง ปฏิเสธ ไม่ ยอม 

เกี่ยว ของ ด* วย  ไม่ ยอม พยากรณ์.  อย่า งบ ญ หา ที่ ว่า คาย แล* ว เกิด หรือ ไม่  อะไร ไป เกิด  เกิด 

อย่าง ไร  ไที รบ ผล อย่าง ไร  อย่าง นึ่ม่น ไม่ ใช่ เบน บญ หา ที่มู่ง ค รง ไป ย่ง เรื่อง ความ ด' บ ทุกข์ 

และ ยง กว่า น \ เม่น ย่ง ไม่ เบน พุทธ ศาสนา  ไม่ เกี่ยว กบ พุทธ ศาสนา  ไม่ อยู่ ใน ขอบวง ของ 

พุทธ ศาสนา  เพราะ ไม่ ไทีมู่ ง หมาย ที่ จะ ด่บ ทุกข์  นึ่อ ย่าง หนึ่ง แล* ว;  แล* วณ์ง มี อยู่ ว่า ผู้ ถาม น^น 
ก็ไที แค่ จะ เชื่อ คาม ผู้ พูด ดาย ไป  เพราะ ว่า ผู้ คอบ ก็ ไม่ อาจ จะ เอา อะไร มา แฉ ให้ เห็น ไที  ไที แค่ 
พูด ไป คาม ความ รู้ และ ความ รู้สึก  ผู้ พง ก็ ไม่ อาจ จะ เห็น สึงน นไที ก็ ค* อง เชื่อ คาม ผู้ พูด ดาย ไป 

ม่นก็ เลย เค ลิด ออก ไป นอก เรื่อง ที ละ นิด  ๆ จน เบน เรื่อง อื่น ไป ไม่ เกี่ยว ก ไ-] กวา มค่บ ทุกข์ 
และ อยู่ ใน ลกษ ณะที่ ผู้พื่ง ค อง เชื่อ คาม ผู้ พูด อย่าง หล ไาหู หล ไง คา เรื่อย ไป  แล* ว เดิน ออก ไป 

นอก วง ของ การ ดบทุ กขย งฃึน ทุกที. 

ทีนึ่ถ ไ หากว่า ไม่ ค^ง บญ หา อย่า งนน  จะ ค* งบ ญ หา เรื่อง ว่า ม ความ ทุก ษ หรอ ไม่ 

และ ปีะด 'บทุ กบ ได้ อ ยาง ไร  นิ พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ยอม คอบ  คอบ ทุก กำ  ผู้พื่ง จะ เห็น จริง ได้ 
ทุก กำ โดย ไม่ ค* อง เชื่อ คาย ไป  ไม่ ค* อง เชื่อ คาม ผู้ พูด คาย ไป.  ก็ เลย ยี่ง เห็น จริง ขน ทุกที  ๆ จน 


๓ 


เฃำ ใจ ใน I รื่อง น\เ ไค้.  ' และ ถา เฃา ใจ ถง ใ] นาด ดบทุ กฃไ ด้น น นนห มาย ถงค วาม เฃา ใจ 
ท เบน ไป ถงท สุด  จน ถง กบ รู้ วา แม้ เด ยวน มน ก ไม มด นท กำ ล่ง มชึวิ ดอย  คือ มี ความ รู้ 
ถึง ขนาด ที่ มอง เห็น โค ย ประ จกษ์ ว่า  ไม่ ไค้ มีด วฅน หรือ ของ คน  ม้นเ บน แด่ ความ รู้สึก ว่า 
ฅวกู ของ กู  ที รู้สึก ขน มา ดาม ความ โง่  ความ เขลา  ที่ ไป หลง ดาม สึงที่ มา แวด ล* อม ปรุง แด่ ง 
ทาง ดา  ทาง หู  ทาง จมูก  ทาง ลน  ทาง กาย  อะไร เหล่า น.  พอ มอง เห็น ชด ขนาด ที่ด่บ ทุกฃ์ 
ไค้ อย่าง น แล* ว สึงที่ เรียก ว่า  “ด" ว เรา”  น' นก หาย ไป  ความ รู้สึก ว่า ด' วกูข อง กู เหล่า นไม่ มี 

เหลือ อยู่  เพรา ะฉ  ะน \ เจึง ไม่ มี เกิด อยู่ ที่นี่  ม่น จึง ไม่ มี ใคร ดาย แล* ว่ไป เกิด ใหม่  บญ หา ที่ 

ถาม ว่า ดาย แล* ว เกิด หรือ ไม่ จึง เบ็่ นบ ญ หา ที่ เขลา ที่ สุด  และ ไม่ เกี่ยว ก" นก' บ พุทธ ศาล นา เลย 

เพราะ เห ดุน. 

เพราะ เห ดุ ว่า พุทธ ศาล นา มุ่ง หมาย ที่ จะ บอก ให้ รู้ ว่า ไม้ มีด นที่เ บน ด" ว เรา  หรือ 
ของ เรา นใา .ไม่ มี  มี แด่ ความ เข ไ ใจ ผิด ของ จิดที่ ไม่ รู้  สึงที่ มี อยู่ ก็ เบน เพียง แด่ ร่าง กาย ก" บ 

จิด ใจ ซึ่ง ก็ ล* วน แด่ เบน ธรรม ชาดิ  หรือ เบน ธาดุ ดาม ธรรม ชา ฅิ.  ม" นมี อาการ เบน กลไก 

(ณ6011ส111ร111)  ปรุง แด่ ง เปลี่ยน แปลง อะไร ไค้ อยู่ ใน ด" ว ม" น เอง  ถไ ผิด วิธี ก็ เกิด ความ โง่  ความ 
หลง ขน มา จน ให้ รู้สึก ว่า มีด" ว เรา มี ของ เรา  ; ถไ ถูก วิธี ม" นก็ ไม่ เกิด ความ รู้สึก อย่าง น ใา,  แด่ จะ 
เบน ส ดิบ พญา อยู่ ดาม เดิม  รู้ แจ* ง เห็น จริง อยู่ ดาม เดิม  ว่า ว่าง จาก ด" ว เรา หรือ ของ เรา. 

นี่ เมื่อ เบน อย่า งนก็ เบน อ น ว่า  ใน วง ของ พุทธ ศาล นาน \ เไม่ มีบญ หา ที ว่า 

ดาย แล* วิ เกิด หรือ ไม่  อะไร ทำนอง น แด่ มีบญ หา ว่า  ทุกฃ์ หรือ ไม่  จะ ด" บ ม" นอ ย่าง ไร 
และ ก็รู้จ "ก มูล เห ดุ ให้ เกิด ทุกข์  แล* วิก็ด "บ ทุกข์ เสีย ไค้  ; และ มูล เห ดุ ให้ เกิด ทุกข์ ก็ คือ ความ หลง 
ความ เข ไ ใจ ผิด ว่า มีด" ว เรา มี ของ เรา น ที่ แอ ง. 

ฉะ นที่เ  เรอ งตว เรา  เร อง ษ องเรา  เร อง ตวกู  เรอ งบ อง กูน  ดอ บ^ญ หา 
เนียง ล่น เดียว  บ ไ] เดียว  และ เบน ใจ ความ สำ คไบ ของ พุทธ ศาล นา เพียง ข* อ เดียว  เรื่อง เดียว 
ที่ จะ ด* อง ละ สาง ให้ หมด ไป  แล* วิ จะ เบน อ" น ว่า รู้ เข ไ ใจ  และ ปฏิบ 'ด พุทธ ศาล นาท ที่ หมด โดย 
ไม่ มี เหลือ  เพราะ ฉะ นน ขอ ให้ ดที่ ใจ พง ให้ ดี. 

นีว่า หล ก มูลฐาน นที่เ  มล่ว นที่เ บน หล่ กอ ยูไม้ มาก มาย จน ถึง ก" บ พระ พุทธ- 
เจ ไ ท่าน เรียก ของ ท่าน ว่า  “มน กำ มีอ เดียว”  มที่เ มี เรื่อง เพียง กำ มีอ เดียว  ไม่ มาก มาย เดิม ไป 


๔ 


ทง บาน ทง เมือง  หรือ ทง บา  ชง ใน สูฅร ที่มื อยู่ ใน สิง ยุอนิ กาย  เล่า เรื่อง นไว้ ชด ว่า:  เมื่อ 
กำ ลง เดิน กน อยู่ ใน บ่า  พระ พุทธ เจา ท่าน กำ ใบไม้ ที่ เรี่ยราด อยู่ ขน มา กำมือ หนึ่ง  แล" ว ถาม 

ภิกษุ ทงห ลาย ใน ทีนน ว่า  ใบไม้ ที กำ ขนม านึ่ก บ ใบไม้ หมด ท" ง บ่า  ม" น มาก น" อยก ว่า ก' นกี่ 

มาก นอ ย ทุก คนกี เห็น ได้ ว่า มน มากกว่า กน มาก  จน เปรื ย บก" น ไม่ ไหว  ถึง แม้ พวก เรา ที่นึ่ 
เดิย วน กลอง ทำ มโนภาพ ถึง ของ จริง ใน เวอ งนึ่กู ให้!, ห็นชํ ดิว่า สิน นาก มาย ยง กว่า ก* น!, สิย 
ทีห นง ก่อน  พระ พุทธ เจา จึง บอกว่า นึ่มน อย่า งนึ่  คือ ว่า เรื่อง ที่ฅร "ลรู้ และ ร้น \ เมา ก เท่า ก' บ่ 
ใบไม้ ทง บ่า  แด่เ รอง จำ เบ่น ที่ ควร รู้ ควร นำ มา ลอน และ มา ปฏิบ ‘ฅน "น เท่า ก" บ ใบไม้ กำมือ เดียว. 

ขอ ความ เรอ งนึ่  มืคน เอา ไป เขียน เบ่ นนว นิยาย อย่าง เรื่อง กาม นิด  คน ที่ เคย อ่าน 
เร อง กาม นิฅคื คง จะ สง เกด เห็น  เบ่น เรื่อง ทีม อยู่ จริง ใน พระ บาลี  ชึ่งเ บ่น เห ดุ ให้ ถือ ได้ ว่า 
หล ก มูลฐาน ที จะ ประ พ โ) ดิปฏิ บ ‘ด เพื่อ ด" บ ทุกขี โดย สน เชิง น \เ  เทียบ ส่วน แล" ว ม" น กำมือ เดียว 
ใน เม อ ไป เปรียบ เทียบ กบ ของ ท^ง บ" าน ท^ง เมือง  ท^ง บ่า ท^ง ดง. 

คำ ว่า กำมือ เดียว นึ่เร าก็ด "อง รู้สึก ได้ ว่า  ม" นเบ่ นของ ไม่ มาก มาย  หรีอ ไม่ เห ลีอ 

วิสย  ไม่ เกิน วิ ส" ย ของ คน เรา ที่ จะ เข" าถึง ได้  และ เรา อาจ เข" าใจ อย่าง ถูก ดอง ได้.  นึ่คือ ใจ ความ 
สำ ค* ญใน วาระ แรก  ที่ เรา ด" อง ทำ ความ เข" าใจ ก" น ใน เมื่อ ทุก คน จะ ด" อง เข" าใจ หล" ก มูลฐาน 
สำ หรบ เข ไ ใจ พุทธ ศาสนา อย่าง ถูก ด" อง. 

ทีนึ่กํ มา ถึง คำ ว่า ทุทธ สาสนา ขอ ให้ เข ไ ใจ คำ นึ่ดร งหรี ออ ย่าง ถูก ด" อง อีก เช่น เดียว 
ก' นด" ว่ย  ว่า สึงที่ เรียก ว่า พุทธ ศาสนา น \ ^ เมื่อ ดก มา ถึง สม' ยนึ่แ ล* วม' นพ ร่า มาก  คือ ม" น 

กว ไง ขวาง ไม่ ค่อย จะมื ขอบ เขฅ  ถ" าเบ่ นอ ย่าง สม' ย พุทธกาล ก็ ใช้ คำ อื่น คือ คำ ว่า  ธรรมะ 

หมาย ถึง ธรรม เฉพาะ ที่ ดิบ ทุกข์  เขา ไม่ ได้ เรียก ก' นว่า พุทธ ศาสนา อย่าง ที่ เรา เรียก ก' นเดี๋ ยวนึ่ 
เขา เรียก ก* นว่า  ธรรมะ”. 

ถไ ธรรมะ ของ พระ พุทธ เจ ไก็ เรียก ว่า ธรรมะ ของ พระ สม ณ โค ดม  ถไ ธรรมะ ของ 
ล' ทธิ อื่น เช่น นิ ค* นถ นาฏ บุฅร ก็ เรียก ว่า  ธรรมะ ของ นิ ค* นถ นาฏ บุ ดร. 

ใคร ชอบ ใจ ธรรมะ ของ ใคร ก็ พยายาม ศึกษา จน เข ไ ใจ แล่ ว ก็ปฏิ บ* ต ดาม แนว น 
ดิง น* น จึงมื ชื่อ เรียก ก* นว่า ธรรมะ ล ไน  ๆ แล วเ บ่น ธรรมะ ล ไน จริง  ๆ ไม่มื เปลือก กะ พื่หรี อ 
ส่วน ที่ มา เกี่ยว ของ ทีหล่ ง มาก มาย เหมือน เคี๋ย วน  เดี๋ยว นึ่เ รามา เรียก สง น* นว่า พุทธ ศาสนา 


๕ 


แล ว เรา เผลอ ไป  หรือ จะ ควย เห? ไใด ก็ฅา ม คำ ว่า พุทธ ศาสนา ของ เรา นมํน พร่า กวไ งอ อก ไป 
จน ถึง กบ รวม เอา สี่ง ซึง เกี่ยว ข* อง กบ พุทธ ศาสนา I ข* ามา คํว่ย 


ท่าน ฅอง สง เก ฅคู ให้ ค ว่า  มํนม พุทธ สาสนา อยูส์ วน ทน ง 

เกย วฃฮ ง หรอ เร อง ราว ท เกี่ยว ฃอ งก นอ ยูกบ พุทธ สาสนา อก สวน ทน ง 

เหลือ เกิน  แล* ว เรา เอา มา รวบ เบน อ' น เคียว ก โแรื ยก ว่า พุทธ ศาสนา 

เคย วน. 


แล วม นม สิง ท 

ส่วน น มาก มาย 
อย่าง ที่เฃ ไ ใจ ก* น 


ลำ พไคํ ว พุทธ ศาสนา แท้  พุ  ม' นลื มากอยู่ แล* ว มาก เท่า กบ ใบไม้ ท^ง บา  ส่วน ที่ 
ฅอง ศึกษา ปฏิบ ‘ฅมี เพียง กำมือ เคียว  น ก็เรื ยก ว่า มากอยู่ แล* ว ท้น ไป เอา เรื่อง ที่ เกี่ยว ข* อง 

กบ พุทธ ศาสนา เข* ามา อีก  เช่น เรื่อง ประ ว* ฅศา สครื ของ พุทธ ศาสนา  เรื่อง จิควิ ทยา ที่ ขยาย 
ออก ไป  เช่น ใน แง่ ของ อภิธรรม  บาง ส่วน ก็ กลาย เบน เรื่อง จิฅวิ ทยา  บาง ส่วน ก็ เบน รูป ของ 
ป ร' ชญา  ขยาย ออก ไป  พุ  เพื่อ ว* ฅถุป ระ สงค์ ใน ทาง ผาย นน  ก็ ยไมื อีก มาก มาย หลาย แขนง 
เรื่อง ที่ เกี่ยว ก* บ พุทธ ศาสนา ม' น จึง มาก มาย  และ ถูก กวา ค เอา มา รวม เข ไ ไว้ ใน คำ ว่า พุทธ- 

ศาสนา  ม* น เลย ทำ ให้ มาก. 


ถ* าคน ไม่ รู้  ก็ ไม่ รู้ จ* กจ่บ เอาใจ ความ สำ ค* ญ ม* นก็ เลย เหมือน ก* บว่า เห็น ของ มาก 
แล* ว่ก็ ไม่ รู้ จะ เลือก เอา อ* น ไหน คี  เหมือน ก* บ เรา เข* าไป ใน ร ไน ขาย ของ ที่มื สาร พ* คอ ย่าง จน 

งง ไป หมค  ทำนอง น ก็ เลย ปล่อย ไป ฅาม ความ รู้สึก สาม* ญ สำนึก น* นบ ไง  นึบ ไง  ฅาม เรื่อง 
ฅาม ราว.  แล้ว ส่วน มาก ก็ ไป ถูก เอา เรือง ท ตรง ล้บก็ เลก  มากกว่า ท จะ เบน เรือง ของ 

ส ตบ ญญา  เลยกลาย เบน เรือง ทำ พธรื ตอง ต่าง  ๆ ทำ บุญ หอ ล้ก แต่ ว่า ให้ แล้ว  ๆ โป 

หรือ เพ อ ประ ล้น ความ หวาด กล้ว อะไร บางอย่าง  มัน เลย ไม่ ถูก หทธ ศาสนา ตัว จรื ง. 

เพราะ ฉะ น^น ขอ ให้ เรา รู้จ่ก แยก สึงที่ เบน ค* ว พุทธ ศาสนา ให้ ออก ไป เสึย จาก สึงชึ่ ง 
เบน เพียง เรื่อง ที่ เกี่ยว ข* อง ก* นก* บ พุทธ ศาสนา  แค่ เฃไ มา รวม ใน ชื่อ ของ พุทธ ศาสนา ค* วย 

เหมือน ก* น. 

แม้ ใน ส่วน ที่ เบน พุทธ ศาสนา น ก็ ย* งฅ* อง รู้ จก แยก ออก ไป ว่า  อะไร เบน 

หล' ก มูลฐาน  หรือ เบน ใจ ความ สำ ค* ญ ฉะ นใ 4 อาคม าจึง ค^ง ใจ ว่า จะ กล่าว ถึง เรื่อง ที่ เบน 

หล ก มูลฐาน อ* นสำ ค* ญที่เ บน ใจ ความ สำ ค* ญ แค่ ถึง อย่าง น \ เก็ย่ ง รู้สึก งง ว่า จะ พูด ใน รูป ไหน คี. 


๖ 


ทนี ใน การ ที เขา มา ใน โรง พยาบาล นี  ม่นเ บ็่นค วาม รู้สึก ที่ คล ใจ หรือ เกิค ขน เอง 
กอ ทา ให นก ขน มา ไค้ เอง  ถึง ลกษ ณะ อรรถกถา ทงห ลาย ไค้!, รืยเ ๅพๅ เะ พุทธ I, ชุ ๅโอ ย ชื่อ  ชื่อ หนึง 

วา  เบน แพ ทย ทาง ผาย วญ ญาณ  นีบค นี ท่าน ไค้ ยิน คำ ว่า  แพ ทย ใน ทาง ผาย วิญญาณ” 

แล วอ าฅ มา ก็ กล่าว ไป ฅาม ทวห นง ลือ  ท่าน อาจ ไม่ เข ไ ใจ ใน ท" นที ก็ ไค้  จึงฅ องการ คำ 

อธิบาย บ* าง. 

ฅาม ความ หมาย ของ พระ พุทธ เจ* าที่ไ ค้ทรํ ส ธรรมะ ไว้ บาง หมู่  และ ฅาม อรรถกถา 
ทีฅ องการ จะ อธิบาย ธรรมะ หมู่ น* น เกิค มี หล" กที่ถึ อก* นว่า  มี โรค ภย ไข้ เจ็บ อยู่  ๒ ประเภท 
กอ  โรคทาง กาย  กบ  โรคทาง จิ ค.  บาลี ใช้ คำ ว่า  “โรคทาง จิ ค”  ใน คร^ง กระ น แค่ เที่ยว น 
คำ ว่า โรคทาง จิคนี มน มี ความ หมาย ไม่ ค รง ก* บ โรคทาง จิค โน ลมํยิ อร รก กถา หรือ ลม' ย พุทธกาล 
โรคทาง จิค ใน สม ย พุทธกาล หมาย ถึง โรค  ทาง ความ คิค เห็น หรือ ทาง กิเลส ค' ณหา  แค่ ก็ 

เรียก กว่า โรคทาง จิ ค. 

เคียว นีเ รา เอา คำ ว่า โรคทาง จิค ไป ใช้ ก* บ โรคทาง จิค  คาม ธรรม คา ที่ เนื่อง กน อยู่ 
กบ ร่าง กาย  ชง ไป ปน กน อยู่ กบ โรคทาง กาย  จึง เบ็่น เห คุ ให้ ไม่ เข ไ ใจ โรคทาง ผาย วิญญาณ 
เพราะ ฉะ นน จึง ขอบ ญ ญ* คคำ กน ขน มา ใหม่ I บ็่น  ๓ คำ ว่า โรคทาง กาย  หรือ  ?11)^ร10^1  ช! ร 6^86 
โรคทาง จิค หรือ  ^60131  ช! ร 6386  สอง อย่า งนื่เ อา ไว้ ใน ผาย โรคทาง กาย หมค  แล* วก็มี คำ ว่า 
ร! 51 ฝณฝ  ช! ร 6 สร 6 นื่แห ละ คือ โรค ใน ทาง วิญญาณ  ซึ่ง ค รง กบ โรคทาง จิค ใน สม ย พุทธกาล. 

คำ ว่า  ร!)! ฟณ ส!  และ  ]ฬ011ณ1  นื่ค่า งก ไเไ กล ลิบ  ^6๐1ส1  หมาย ถึง จิคที่ 

เกีย ว เนอ งก็น อยู่ กบ กาย  สม พ" นธ์ก นก ไม่ กาย  ถ* า หาก เรา เบน โรคทาง  ]ฬ601ส1  นื่ก็  ไป 

โรง พยาบาล ประสาท  หรือ โรง พยาบาล บ ไน สม เคีจ  ๆ ม" นก็เ บน เรื่อง โรคทาง  ]ฬ6111ส1  มิ ไค้ 
เบน โรคทาง  ร!)! ฝน! ส!  นํ้น. 

คำ ว่า  “วิญญาณ”  ใน ที่นื่ ไม่ ไค้ หมาย ความ ว่า วิญญาณ ภูฅผี บศา จ ถูก ผี สิง  อะไร 
ทำนอง นโเ ไม่ ใช่  ม่นห มาย ถึง วิญญาณ หรือ จิฅ  หรือ มโน ส่วน ลึก ทีม ไ แบ็่น โรค ไค้ ค* วย อำ- 
นาจ ของ กีเล ส โค ย เฉพาะ อย่าง ยง  ก็ คือ อวิชชา หรือ มิจฉา ทีฏฐิ  ม" น เบน จิคที่ ประกอบ อยู่ 
ควย อวิชชา หรือ มิจฉา ทีฏเ  แล* ว่ก็เ บน โรคทาง วิญญาณ  คือ เห็น ผิด.  เห น ผิดก เบน เท ต 
ให้ พด ผิด  คิด ผิด  ทำ ผิด  แล* วก็เ บน โรค ฅรง ที่  ทำ ผิด  คิด ผิด  พูด ผิด. 


ท่าน จะ เห็น ไค้ ทน ที ว่า  ร!)! ฝเน 31  ช1ร03ร6  น เบน กห็เ ทุก คน ไม่ ยก เวน ใคร  ส่วน 
?11}^ร1031  ช1ร63ร6,  ]ฬ60131  ช1ร63ร0  นโแ บน ก' น บาง คน  และ เบน บาง เวลา  และ เรื่อง มํนก็ 
ไม่ มาก มาย เสีย หาย ใหญ่ โค อะไร มาก นก  คือ มไเ ไม่ ทำ ให้ ใคร เบน ทุกข์ อยู่ ทุกลม หายใจ เข ไ 

ออก ไค้ เหมือน ก ไป โรคทาง วิญญาณ. 

เพราะ ฉะ น* น โรคทาง  ?115:ร10ร  หรือ  นไม่ เกี่ยว กน. กบ พุทธ ศาล นา  ซึ่ง 

เบ็่น ยา แก้ โรคทาง วิญญาณ หรือ ไม่ เกี่ยว ก" นก บ พระ พุทธ เจ ไที่ แพทย์ ใน ทาง วิญญาณ โค ยฅ รง 
มน จึง เหลือ แค่ โรค ที อรรถกถา เรียก ว่า  “โรคทาง จิต”  หรือ ใน บ" คน  เรา ค" อง บ" ญ ญ' ฅลง 
ไป ว่า  ร!)! ฝ 11131  ช1ร03ร6  และ เรียก ว่า  “โรคทาง วิญญาณ”  คีก ว่า 

เมื่อ ม" น ทำ ให้ อาคม านึก ถึง ข" อ ที' อรรถกถา เรียก พระ พุทธ เจ ไ ว่า  เบน แพทย์ ทาง 
วิญญาณ  ถึรู้สี กค่อ ไป ว่า ถือ เอา แนว นพูค ก" นรู้ เรื่อง ง่ายกว่า.  โค ย เห คที คน ทุก คน เบน โรค 
ทาง วิญญาณ  นไ 4 แหละ คือ ธรรมะ  นไ 4 แหละ คือ พุทธ ศาสนา  กำมือ เคียว ที จะ ค" อง เข" าให้ 
ถึง  คือ เอา มา ใช้  มา ก้น  มา เยียว ยา รก ษา โรค ให้ จน ไค้ 

ที ค" อง  สนใจ ค่อ ไป  อีกคื คือ ว่า  มนุ ษยเ รา ส์มย น ไม่ สน ใ. จ ใ. นเร องทาง 

วิญญ าญ  เพราะ ฉะ น* นม" น จึง เบน โรคทาง วิญญาณ ก" น หน" กข์น  ท* ง ทาง ส่วน ค" ว และ ส่วน 
รวม เพราะ เมื่อ ทุก คน เบน โรคทาง วิญญาณ แล" ว โลก นท* ง โลก ก็ เบน โรคทาง วิญญาณ ไป หมค 
เบน โลก ทีมื โรคทาง จิค ทาง วิญญาณ  เพราะ ฉะ น* นสีง ที เรียก ว่า วิ กฤคิ การณ์ ถาวร ก็ เข" ามา 

แทน ที ของ ส" นฅิ ภาพ ถาวร  จะ ปลุก ปลา ก" นอ ย่าง  ทุ  ม" นก็ ไม่ เบน ส" นคิ ภาพ  แม้ ชว ขณะ ข์น 
มา ไค้  อย่า พูค ถึง ส่นฅิ ภาพ ถาวร ให้ บวย การ.  เพราะ ว่า ทงส อง ผาย มัน เบน โรค ทา งํวญ ญาณ 
คอ ทง ผาย ทเร ยก ตัว เอง ว่า เบน ผาย ถูก และ เร ยก ผา ยอน ว่า เบน ผาย ผิด นน  มัน ทงส อง 

ผาย นั้น เบน โรคทาง ว่ญ ญาณ  จง ม แต่เ รอง ทจะ สร้าง ความ ทกข็๋ ขน นั้ง แก่ ตัว เอง และ แก่ผู 
อน  มัน เบน เหมือน เค รอง จักร ผล ต ความ ทกข ขน มา ใน โลก  แล้ว โร คน จะ สงบ ได้ อย์า ง โร. 

การ แก้ไข มือ ยู่ ว่า  ต ไ) งม่า ให้ ทุก คน ใน โลก นห ยุค เบน โรคทาง วิญญาณ  แล" ว 
ม" น จะมื อะไร มา แก้  ? ม" นก็ฅ "อง มื หยูกยา ทีมื ไว้ เฉพาะ โร คน  คือ ธรรมะ กำมือ เคียว ใน พระ- 
พุทธ ศาสนา  ที่ จะ ค" อง เข" าให้ ถึง ให้ ไค้.  น' น แหละ คือ คำ คอบ ที ว่า  ทำไม พุทธ ศาสนา จึง ไม่ 

เบน ที พึ่ง แก่ คน ใน โลก น ให้ เค็ม คาม ความ มุ่ง หมาย ของ พระ พุทธ ศาสนา ไค้ ทีง  ทุ  ที เรา ถึอก "น 


วา เคย วน พระ พุทธ ศาสนา เจริญ แพร่ VI ลาย มาก ขน กว่า แต่ ก่อน  หรือ มี ส่วน ที เข* าใจ ถก ฅอง 
กน ยง ขน กว่า แต่ ก่อน. 

จริง อยู่ ใน ขอ ที ว่า มี การ ศึกษา พุทธ ศาสนา มาก มาย และ (.ขำ ใจ ก่น มาก ขน  แต่ ถไ 
ไม่ รู้ สก ว่า ฅวเ อง กำ ลง เบน โรคทาง ทาง วิญญาณ แล ๆ จะ เอา พุทธ ศาสนา ไป กิน ไป ใช้ ไค้ อ ยาง 
ไร.  ถา เรา ไม่ รู้สึก บวย  เรา ก็ ไม่ มา หา หมอ  เรา ก็ ไม่ กิน ยา  นี่ใก รพุก็ เห็น ก* นอ ยู่.  ทีน คน 
เรา ใน โลก โค ย มาก  ส่วน มาก ก็ เบน อย่าง น ม" น เลย เบน เรื่อง เห่อ ยา  ไป ษ ง ธรรมะ  ไป สึก 
ษา ธรรมะ ใน ฐานะ ท เบน ยา  แตก ไม่เ สึก ตา ว่า ตน เบน โรค  ไป เอา มา ไว้ เพียง สำ ห ร" บ 
เก็บ ไว้ ให้ ร กรุง ร" ง หรือ เอา ไว้ พูค ไว้ เถียง ก" น เล่น  จน กลาย เบ็่น ทะเลาะ วิวาท ไป ก็มี  นี่ แหละ 
ธรรมะ  ยง ไม่ เบ็่น ที่ พึ่ง ให้ แก่ โลก ไค้ เค็ม ที่ก็ เพราะ เห คุ นี่. 

ฉะ น ถไเ รา จะ คง กลุ่ม พุทธ บริษ "ท ขน อย่า งที่นี่ เคียว นี่  ก็ ควร จะ รู้ ความ มุ่ง 
หมาย ที่แที จริง  ให้ กิจการ นี่ คำ เนิน ไปฅ รง จุค  คือ โค ย ประกาศ ที่ ธรรมะ นี่ จะ ช่วย ร" กษา เยียว 
ยา โรคทาง วิญญาณ ไค้ โค ยฅ รง และ โค ย เร็ว  อย่า ให้ พร่า จน ไม่ รู้ ว่า ไป ทาง ทีศไ หน  ขอ ให้ เบ็่น 
ไป ใน รูป ที่ ว่า เบน ยา อ มฤค ศ" กคสิ ทธ เพียง กำมือ เคียว  แล" ว ใช้ ให้ ม" น ถูก  ใช้ ให้ ม" นคร งม" น 
ก็ จะ แก้ โรค ไค้ หมค  แล" ว การที่ ค" งก ลุ่ม หรือ สมาคม ขน มา  อย่าง นี่ จะ เบน บุญ กุศล อย่า งยีง 
หรือ เบน ประ โย ชนี่อ ย่าง ยีง  เพราะ ฉะ น \ เฃอ ให้ เรา ทำ ให้ ม" น สำเร็จ ประ โยชน์ อย่า งยีง  อย่า 
ให้ เบ็่น ที่ น่า ห" ว เราะ เยาะ แต่ ประการ ใคแ มีแต่ นิค เคียว. 

ทีนี่ข "อที่ ว่า เบน  โรคทาง วิญญาณ นนสึ ออ ยาง ไร  แลํว ฉะ รก ษา กน ดวย 
ธรรม มะ กำ มอ เตย วอ ยาง ไร นน  เรา จะว้ นิจฉ ยก" น ต่อ ไป. 

คำ ว่า  “โรคทาง วิญญาณ”  น ก็ คือ โรค ที่มี เชอ อยู่ ที่ ความ รู้สึก ว่า— ค" ว เรา  ว่า 
ของ เรา  หรือ ว่า— ค" วกู  หรือ ว่า ของ กูนที่ แอ ง ที่มี อยู่ ใน ใจ  ประจำ อยู่ ใน ใจ  เบน เชอ โรค 
อย่  แล" วก็ เบิก บาน ออก มา เบน ความ รู้สึก ว่า  ค" ว กู— ของ กู  แล" วก็ เห็น แก่ ค" ว แล" วก็ ทำ ไป 
คาม อำนาจ ความ เห็น แก่ ค" ว ม" น จึง เบน เรื่อง ความ โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  ทำ ให้เ คือ ค 
รอน ก" นท^ง ค" ว เอง และ ผู้ อื่น  นี่ คือ อาการ ของ โรคทาง วิญญาณ มน เบน อยู่ ภาย ใน.  ฉะ น^น ให้ 
เรืย กก" นเพึ่ อ จำ ง่าย ว่า โรค  คว กู-ของ กู  จะคี กว่า ง่ายกว่า. 

พวก เรา มี โรค  ^ ‘ต' วกู— บอง กู”  ก" นอ ยู่ ทุก คน  แล" วก็ร "บ เชอ นี่เพี มเคิ ม เข" ามา 


๔ 


ทุก กราว ที เห็น รูป  พง เสียง  ก มก สีน  ลม รส  สี มผ่ส  ทาง ผิว หน่ง  และ คิค ไป ใน ใจ ฅาม 
ประสา คนที ไม่ รู้.  เขา เรียก ว่า  รูป  เสียง  กสีน  รส  โผ ฏฐํพ พะ  ธรรมารมณ์  ๖ อย่าง 
คู่ กน กบ  ฅา  หู  จมูก  ลิน  กาย  และ ใจ  ๖ อย่าง สีวย เหมือน ณ์น  คือ ว่า มี การ ร่บ เชอ 
หรือ สีงแ ว คล อม ที จะ ทำ ให้ เบน โร คน  ที่ ปรู งแฅ่ ง ให้ เบน โร คน อยู่ ทุก ครา วที่มี การ เห็น รูป 

พง เสียง  คม ก ลน  ลม รส  ๆลๆ 

เพราะ ฉะ น เรา จะ ค* อง รู้ จก  เชอ  คือ  ความ ยึด ม^น  ถือ ม^  ซึ่ง เรียก โค ย ภาษา 
บาลี ว่า  ‘‘อุปาทาน”  อุปาทาน แปล ว่า ความ ยึคม ที่ เถือ มทีเ  ความ ยึค มน ถือ มที่เ มี  ๒ อย่าง 
คือ  ยึคม ที่เ ว่า เรา  และ ยึคม ที่เ ว่า ของ เรา. 

ยึคม ที่เ ว่า เรา นที่เ  คือ  รู้สึก ว่า  เรา เบน เรา  เรา เบน อย่าง นที่เ  เรา เบน อย่าง น 
เรา เบ็่น ลูก ผู้ชาย แพ้ ใคร ไม่ ไค้ อะไร ทำนอง น นี่ เรียก ว่า เรา. 

ทีนี่ข องเรา คือ ว่าน นของ เรา  น นของ ที่ เรา รก ที่ เรา ชอบ  แม้ ที่ เรา เก ลียค ถืถือ 
ว่า เบน ศฅรู ของ เรา  นี่ เรียก ว่า เบน ของ เรา. 

สีา เรียก อย่าง บาลี ก็ เรียก ว่า  “อต ตา”  นี่ คือ ฅที่เ รา  “อ' ตนี ยา”  นี่ คือ ของ เรา. 
ถา เรียก กวที่ งอ อก ไป อย่าง ที่ ใช้ เรียก ใน ทุก แขนง ของ ป ร' ชญา ใน อิน เคีย แด* ว เขา เรียก ว่า 

อ ห' งก ารนี่ คือ ค่วเ รา  ม ม' งก ารนี่ คือ ของ เรา.  อหั^การ  แปล ว่า ทำ ความ รู้สึก ว่า เรา  เพราะ 
คำ ว่า  อห่ง  แปล ว่า เรา  และ  ม มั^ การ  แปล ว่า ทำ ความ รู้สึก ว่า ของ เรา  เพราะ คำ ว่า  ม มะ 
แปล ว่า ของ เรา. 

ความ รู้สึก ว่า เบน อ หง การ  มมง การ  น คอ ต วอน ตรา ย ทราย กา ฉท อุด  หรอ 
ต* วสิง ที เบน นิษท ราย กา จท อุด  ชง เรา เรย กว่า  โรค ใน ทาง วิญญาณ  ใน ที่นี่ ซึ่ง ทุก 
แขนง ของ ปพ้ช ญา  หรือ ธรรมะ ใน อิน เคีย ครที่ พทธ กาล ค* องการ จะ กวา คล ไง สีงนี่ ค* วย กน 

ทที่น น แม้ จะ เบน ล' ทธิ อื่น นอก ไป จาก พุทธ ศาสนา  ก็ค องการ จะ กวา คล ไง สีงที่ เรียก ว่า 

อห้ง การ  และ มมไ การ นี่ทที่ น ที่เ.  ม* นม าผิค กที่ เครง ที่ ว่า  ถ ไก วา คล ไง สีงนี่ ออก ไป แล* ว เขา 
ไป เรียก ม' น ใหม่ ว่า ค* ว่คน ที่ แท้ จริง  อาคม* นบ ริสุท ธิ้ที่ ค* องการ.  ส่วน พุทธ ศาสนา เรา ไม่ ยอม 
เรียก ว่า ค* ว่คน ที่บริ สุทธื้  หรือ อาคม นที่ ค* องการ  เพราะ ไม่ ค* องการ จะ ยึค ถือ ค' วคน หรือ 
ของ คน อะไร ขน มา อีก  เลย จ* ค เบน ความ ว่าง ที่ลูค ที่ เรียก ว่า นิพพาน อย่าง ใน บท ที่ ว่า  นิพฺพ านํ 


๑๐ 


ปรมํ  สุพฺณํ  ซึง แปล ว่า  ว่าง ท สด นั่น แหละ  คือ  นพ พาน  ก็ แปล ว่า ว่าง จาก ฅวกู  ว่าง จาก ของ 
กู โค ย I ด็คฃ าคโ คยป ระกา รท ง ปวง  ไม่ เหลือ เยื่อใย นํ่นแ หละ  คือ  นิพพาน  หรือ ความ หาย 
จาก โรคทาง วิญญาณ. 

ในเ รอง ความ รู้สึก ว่าฅ 'วกู ของ กูน  ม่นมี ความ ลไา มาก ถ็า ไม่ สนใจ จริง' กู  แล* ว่ก็ 
เขา ใจ ไม่ ไค้ ว่า มน เบน คว การ ของ ความ ทุกข์ หรือ เบน ท ว การ ของ โรคทาง วิญญาณ. 

สิง ทเร ยก ว่า อต ตา หรอ ตว ตน น มน ก็ฅร งก ไม่ คำ ว่า  ใน ภาษา ลา ฅินที่ รู้ 

จก กนคื  ถา ความ รู้สึก ที เห็น แก่ฅ "ว คน เกิค ขน  เรา เรืย กว่า  ธ 201 รณ  เพราะ ว่า ถไรู้ สึก ว่า มี 
ควเ ราแลว  ม" นก็ ค* อง คลอ ค ความ รู้สึก ว่า ของ เรา นอ อก มา ค* วยเ บน ธรรม คา ช่วย ไม่ ไค้. 

เพราะ ฉะ น นความ รู้สึก ว่า คว คน และ ของ คน รวม ก" นนน คือ  ธ 201 ร!^-  ความ รู้สึก 
ที่ เบน คว คน  220  น กล่าว ไค้ ว่า เบน ของ ธรรม ชาคิ ธรรม คา ที่ ค* อง มี อยู่ ใน สึงที่ มีชีวิ ค แล* ว 
ย" ง แถม เบน ศูนย์ กลาง ค* วย. 

280  ถไ แปล เบน ภาษา อ ไก ฤษก็ ค* อง แปล ว่า  ร0ฉ1  คือ อ" ฅคา  และ ม" นก็ค รง ก" บ 
ภาษา กรืก ว่า  ซึ่ง แปล เบน ภาษา อ" งก ฤษ ว่า  061111*0.  คำ  ^60บ16011  นคร งก" บ คำ 

ว่า  06๐116  ใน ภาษา อ" งก ฤษ ซึ่ง แปล ว่า ศูนย์ กลาง.  เมื่อ  220  และ  ^60ฬ60๐ คือสึ ง' กู  เคียว 
ก" น แล* ว ร 0๐1  อ" ค คาน ก็เบ็่ น สง ที่ ถือ ก" น ว่า เบน ศูนย์ กลาง ของ สึงที่ มีชีวิ ค เบ็่น  1^๐616๐ ร ที่ 
จำ เบ็่น สำ ห ร" บลืง ที่มีชี วิค  เพราะ ฉะ น \ เจึง เบน สึงที่ เรา ไม่ สามารถ เอา ออก ไป ไค้  หรือ เรา 
ไม่ สามารถ จะเ ว* น จาก สึงน ไค้ สำ ห ร" บ คน ธรรม คา. 

จึง เบน อน ว่า ทุก คน ที่ เบน ปุถุชน จะ คอ งมีค วาม รู้สึก ที เบน 220151 ฑอยู่ เบ่น ประจำ 
แม้ ไม่ แส คง ออก มา ให้ เห็น ช่ค คลอ ค เวลา ก จริง  แค่ ก จะ แส คง ออก มา ทุก คราว ที ไค้ เห น รูป 
พง เสียง  คม กลืน  ลม รส  ส" มผ" ส ทาง ผิว หน ไ หรือ คิค นึก อะไร ขน ใน ใจ.  ฉะ นใ 4 ทุกค ราว 
ทีม" นเกิ ค เค็ม รูป ขน มา เบน ความ รู้สึก ว่า  ค" ว กู-ของ กู ให้ ถือ ว่า เบน โรค โค ย สมบูรณ์ แล ไ.  จะ 
โค ยอ าศย การ เห็น รูป  หรือ พง เสียง  หรือ คม กลืน  หรือ ลืม รส  หรือ อะไร ก็ คาม  ถไ ใน ขณะ น 
เกิค ความ รู้สึก ว่า ฅวกู ของ กู แล่ วกะ ก็ ถือ ว่า เบน โว ค โกย^^ บู^ณ์-  คือ ม่ไแ ก็คค วาม รู้สึก ที่ เห็น 
แก่ ค่วจํ คขน มา. 

คอน นึเ รา ไม เรย กว่า  22015๐ ใ แล ว แค เรา จะ ไป เรย กวา  ธ61โ1511๐65ร  หรอ อะไร 


ทำนอง นน  คือ มน เบน  ธ201ร111  ที่เ คือ ค พล่าน และ น' อม ไป ใน ทาง ฅา  หรือ ผิด หรือ ข ไง ที่ 
เห็น แก่ ฅว จน ไม่ ดู หน ไ ใคร  คือ ไม่ เห็น แก่ผู้ อื่น  ฉะ นไเ มน จึง ทำ อะไร ที่ เบน ไปฃ ไง เห็น แก่ฅ ไ 
หมด  เบน ความ โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  ที่ ปรารภ ดวห มด.  นี่ คือ อาการ ของ โรค 
แสดงออก มา เบน  รฟบ ร!! ซ 6 ธร  แล ไม นก็ ทำ อ’ นฅ ราย ผู้ อื่น  และ รวม ท ได ไ เอ งด ไย  คือ เบน 
อ" นฅ ราย แก่ โลก มาก ที่ สุด. 

ที่ โลก เรา กำ ลไ ลำบาก ยุ่ง ยาก อยู่ เดี๋ยว นี่ มน ก็ ไม่ มี อะไร  นอก ไป จาก สี่งที่ เรืย กว่า 
ร61โ1ร1106รร  ฃองแฅ่ละคน  ของ แค่ ละ ผิาย ที่ คุม กน เบน พวก^  อยู่ ใน โลก ใน เวลา นี่.  การที่ 
ฅไง รบ กน อย่าง ที่ ไม่ อยาก จะ รบ  ก็ จำ ดอง รบ กน นี่มไ เก็ เพราะ บ ไค ไ! ส์งนี่ ไม่ ได้  หรือ ทน 
ค่อ อำนาจ ของ สง นี่ ไม่ ได้  ม" น จึง เกิด เบน โรค ขน มา. 

โรค นี่ ม" นดไ ขน ได้  คือ ม" น ร" บ เชอ เข ไ มา แล ไก่ อ เบน โรค ขน มา ได้  ก็ เพรา ะว่ใ 

ทุก คน ไม่ รู้ จก  สิง ฬงเ บน เดรื อง ต ไน ทาน โรค  กลา าคอ  หา ใจ บอ งทุท ธ ฟ้า ส นา. 

เดี๋ยว นี่ อาด มา ได้ กล่าว ว่า  คำ ว่า  ''หัวใจ ของ พทธ ศาสนา”  ขอ ให้ เข ไ ใจ คำ ว่า 
ห" ว ใจ ของ พุทธ ศาสนา ค่อไ ป. 

เม อ ถาม ก" นฃน ว่า  อะไร เบน หา ใจ บอ งทุท ธ ฟ้า ส นา  ? อาจ เห็น มี ชิง ก" นด อบ 
จน ปาก สลอน ไป หมด  คือ  ใคร  ก็ด อบ ได้  แค่ ม" น อาจ จะ ถูก หรือ ผิด น \ เอีก เรื่อง หนี่ง  และ ที่ 
เขา ดอ บน นม" นด อบ ดาม ที่ ไป จำ  ๆ เขา มา  หรือ ว่า เขา มอง เห็น ด ไย ส ดิบ ญญา ของ เขา เอง ว่า 
ม" น เบน ห" ว ใจ ของ พุทธ ศาสนา จริง  ๆ.  ขอ ให้ ลอง ส" ง เกด ดู ใน ส่วน นี่ เถอะ  ว่า ม" น เบน กน อยู่ 
อย่าง ไร ใน บ" ดนี่  ใคร รู้ จ" กหไ ใจ ของ พุทธ ศาสนา จริง  และ เข ไ ถึง จริง  ๆ บ ไง. 

เมื่อ ถาม ก" น ว่า อะไร เบน ห" ว ใจ ของ พุทธ ศาสนา?  คง จะ มี คน ด อบ ว่า  อริ ย ส" จ ๔ 

ประ การบ ไง  หรือ เรื่อง  อนิจ จง  ทุก ขง  อนด ดาบ ไง  หรือ บาง คน ก็อ ไง หล" กว่า  สพฺพ ปา ปสุส 

อก รณํ  กุสล สฺสูป สมุป ทา  สจึดฺ ด ปริ โย ทปนํ  เอดิ  พุทฺธ าน สา ส นิ— ไม่ ทำ ช ไท ไป วง  ทำ 

ความ ดี ให้ เดิม  ทำ จึดใ ห้บริ สุทธ  นี่ คือ ห" ว ใจ ของ พุทธ ศาสนา  อย่า งนี่ก็ ได้  ก็ ถูก เหมือน ก" น 

แค่ ม" นถู กน ไย ที่ สุด  และ ว่า เอา เอ งด ไย;  แล ไก็ย "ง เบน เรื่อง ว่า ดาม  ๆ ก" นไ ปด ไย  ไม่ ได้ 
๘ ^ 


เห น จร งด วยด น เอง. 


สง ท เบน หวใ จฃอ งทุท 6 ฟ้า สนาน น อาตมา อยาก จะ แนะ ถง ประโยค 

สน  ๆ ท มก ลา วอ ยู ว่า  สิง ทงป วง ไม่ ควร ยึด ม^ เก อม 

คือ เรือง มน มี อยู่ ใน พระ บาลี มํชฌิ ม นิกาย ว่า  คราว หนึ่ง มี คน ไป ทูล ถาม พระ- 
พุทธ เจา  โฅย ทูล ว่า พระ พุทธ วจนะ ทงห มคที คว่ล  ถไ จะ สรุป ให้ สน เพียง ประโยค เคียว ได้ 
หรือ ไม่  จะ ว่า อย่าง ไร  พระ พุทธ เจา ท่าน ว่า ได้  พระ อง คืฅร 'ส ว่า  '‘ส พฺเพ  ธมฺ มา  นาลํ 
อภิ นิเว สาย  สพฺ เพ  ธมฺ มา  แปล ว่า สง ท^ง ปวง,  นาลํ  แปล ว่า ไม ควร,  อภิ นิเว สาย 
เพ อ จะยึ คม' นถื อม ห้เ;  ลีงท ง ปวง ไม่ ควร ยึคม 'น ถือ ม' น แล* ว พระ อง คืก็ ยา ลง ไป อีก ที หนึ่ง ว่า 
ถา ใคร ได้ พง ความ ขอนี  คือ ได้ พง ท" งหม ค ใน พระ พุทธ ศาสนา  ถไไ ด้ปฏิ บ^ ขอ นึ่ก็ คือ  ได้ 
ปฎิ บ? เท' งหม ค ใน พระ พุทธ ศาสนา.  ถ" าได้ ร่บ ผล จาก การ ปฎิ บ? ข? นึ่  ก็ ขอ ได้ ร" บ ผล ท" งหม ค 
ใน พุทธ ศาสนา. 

นิล อง คิคคู เอง ว่า ม" น เบน ห" ว ใจ ของ พุทธ ศาสนา หรือ ย" ง เพราะ ม" นเบ็่ นท^ เรื่อง 
วิชชา  เบน ทง เรื่อ งปฏิ บ? และ เบน ท" ง เรื่อง ผล ของ การ ปฎิ บ?  ม" น สมบูรณ์ ถึง อย่า งนึ่  คือ 
รู้ ว่า สง ท^ง หลาย ท" ง ปวง ไม่ ควร ยึค ม? เถือ ม' น แล? ก็ปฏิ บ? เพื่อ ไม่ยึ คม' น ถือม่ น แล? ก็ ได้ 

ผล มา เบน จิคที ไม่ยึ คม'^ น ถือ ม' น อะไร  เบน จิคที่ ว่าง ที่สุค  จึง ถือ ว่า เบน ห? ใจ ของ พุทธ- 

ศาสนา. 

ทีนึ่ถ ไ ใคร เข? ถึง ความ จริง ข? นึ่ว่า  สง ท? ปวง ล? นแฅ่ ไม่ เคย ยึคม 'นถื อม' น ก็ 
แปล ว่า ม" น ไม่ มี เชอ เกิค โรค  เบน โลภ  โกรธ  หลง  หรือ เบน การ กระทำ ผิ คอ ย่าง อื่น  ท? 
ทาง กาย  ทาง วาจา  และ ทาง จิฅ  และ เมื่อ  รูป  เสียง  กลี น รส  โผ ฏ; ฐ? พะ  ธรรมา- 
รมณ์  ประ ค" งก" น เข? มา  เชอ ท่อ ฅ? นภา ยใ นที ว่า  สง ท? ปวง ไม่ ควร ยึคม 'น  ถือ ม' น จะ 
เบน เชอ ค? น ทาน โรคอย่าง ยง  ม" น ไม่ ร" บ เชอ โรค หรือ ว่า ถ? ร" บ เข? มา เพื่อ ทำลาย ให้ หมค ไป 

ม" น ไม่ ก่อ เชอ ลุกลาม เบน โรค ขน มา ได้  เพราะ ม" นมีลี ง ค? น ทาน คอย ทำลาย อยู่ เรือ ย เบ็่น 
อำนาจ ค? น ทาน โรค  (โญณนซแ)')  อย่าง สูง สุค อยู่ เรื่อย. 

นึ่แ หละ คือ ห? ใจ ของ พุทธ ศาสนา  คือ ห? ใจ ของ ธรรมะ ท? หมค  ที ว่า ลีงท ง 

หลาย ท? ปวง ไม่ ควร ยึค มน ถือ มน หรือ เบน บา สี ว่า  ^ พ. เพ  ธนฺ นา  นาลํ  อภิ นิเว ถา ย. 

เพราะ ฉะ นน บุคคล ช นิคนึ่  จึง เบน บุคคล ที เห มีอน ก?) มี เชอ ค? น ทาน โรค  หรือ 


๑๓ 


1ช อ ทำลาย โรคอยู่ ใน? าวเ ขา  เขา จึง เบน โรคทาง วิญญาณ ไม่ ไค้  แค่ คน ธรรม คา ลาม ญทํ ไม่ 
รู้หว ใจ ของ พุทธ ศาล นาน น ม* นก็ค อง เบน ฅรง กน ข ไม คือ เบน เหมือน กบ บุคคล ที  ไม่มื 

อำนาจ ฅไน ทาน โรค  หรือ  11ฑ1 ฑนซ แ V ใน ค่ว เสีย เลย แม้ แค่ นิค เคียว  มน จึง ลุกลาม เบน 

โรคทาง วิญญาณ นโค ยเรื ว และ เบ็่น อยู่ เบน ประจำ 

เมื่อ พูค ถึง เท่า นก็ คง จะ เข ไ ใจ ไค้ แล* วิ ว่า คำ ว่า ''โรคทาง วญ ญาณ’  หรือ แพทย์ 
ผู้ร่ก ษา โรคทาง วิญญาณ นม น หมาย ความ ว่า อย่าง ไร  และ ม* นไค้ แก่ ใคร  ค่อ เมื่อ เรา เห็น ว่า 
ไค้ แก่ พวก เรา  เมื่อ น \ แรา ก็ จะ กระ คือรื อร* นก* นอ ย่าง ย์ง  และ ถูก ทาง ค* วิย  ที่ จะ ร* กษา โรค 
ของ เรา.  ก่อน หน ไน เรา ไม่ รู้  เรา ก็ลนุ กล นาน ก* นไป คาม เรื่อง  เหมือน ก* บคน ที่ เบน โรค 
ร ไย พุ เช่น  โรค มะเร็ง  โรค ว* ณ โรค  หรือ อะไร ก็ คาม  เขา ไม่ รู้ เขา ก็ หลงใหล เพ ลิค เพลิน 
ไป คาม เรื่อง คาม ราว  ไม่ คิค จ* ค การ เยียว ยา ร* กษา โรค  จน กระ ทไ สาย เกิน ไป  แล* วิ จะ ค* อง 
คาย เพราะ โร คน \ เ. 

เรา จะ ไม่ เบน คน ประมาท ถึง ข นาค น" น อย่าง น* น เรียก ว่า ประมาท  ให้ ลม คาม 
ที่ พระ พุทธ เจ ไ ท่าน สอน ว่า  อย่า ประมาท  จง สมบูรณ์ ด้วย ความ ไม่ ประมาท  หมาย ถึง 
อย่าง น เพราะ ฉะ น* น เรา เบน ผู้ ไม่ ประมาท ก็ ค* อง เหลือบ คา คู เสียบ ไง  ว่า ม* น เบน โรคทาง 
วิญญาณ ก* นอ ย่าง ไร  หรือ พยายาม สอบ สวน ให้ รู้จํก เชอ โรค  หรือ ค* วิ โรค  ทาง มา ของ โรค 
ใน ทาง วิญญาณ อย่าง ถูก ค* อง อยู่ เสมอ  พุ  รั’ {ว่ สง ทคท สด ทมน หย่ ควร จะ ได้ รับ  ท* น 

ใน ชา คินเ บน แน่ นอน. 

เรา จะ ค* อํงคู ก่น ให้ ละ เอีย คค่อ ไป อีก  ถึง ข* อที่  ความ ยึด มน ถือ มนน เบน ตํว 

โรค  หรือ วา เบน เชอ โรค  แล วก ลุกลาม เบน โรค ได้ อย่าง ไร.  ถไ ท่าน สไ เก ค ส" กนิค 
หนึ่ง ก็ จะ เห็น ไค้ ค* วิ ยก* นทุก คน ว่า  ความ รู้สึก ยึค มน ถือ มไแ บน ค* วิกูก็ คาม  เบน ของ กูก็ คาม 
นึ่ แหละ คือ แม่ บท ของ กิเลส ที่งป วง. 

กิเลส น* น เรา จะ แจก เบน  โลภ ะ โทสะ  โมหะ  ก็ ไค้  ราคะ  โก ธะ  โมหะ  ก็ ไค้ 
หรือ จะ ซอย ลง ไป ให้ ละ เอีย คเบ็่ น ๑๖  อย่าง  เบน กี่ อย่าง ก็ ไค้  ผล ลุคท ไย ม* น่ก็ รวม เบน 
โลภ  โกรธ  หลง.  แค่ ว่า ท" ง โลภ  ท^ง โกรธ  ท^ง หลง  ท" ง สามอ ย่าง น* น รวม เหลือ อย่าง 
เคียว ก็ ไค้  คือ ความ รู้สึก  ว่า ค" วกู  ว่า ของ ถู. 


— ความ รู้สึก ว่า ฅํวกู ของ กูที่เ บ็่น ศูนย์ กลาง  (^1101611ธ)  อยู่ ภาย ใน นน  ม' น คลอ ค 
ออก มา  เบน โลภ  เบน โกรธ  เบ็่น หลง. 

— ออก มา เบน โลภ  คือ อยาก ไค้  หรือ กำ หน ครก ใคร่  คือ ออก มา ดึง คด  หรือ 
รบ เอา อา รม ณท มากระ ทบ. 

— ถา ใน ขณะ อื่น  มไเ ออก มา ใน รูป ที่ ผล ไ ไค น ผล" ก ไส อารมณ์ ออก ไป  ม" นคืเ บน- 
เร องของ ความ โกรธ หรือ โทสะ 


— แค่ ใน บาง คราว  ม" นคื โง่ อยู่ ไม่ รู้ ว่า เบน อะไร ดึ  ไค้ แค่ วน เวียน อยู่ รอบๆ 
คือ ว่า ไม่ แน่ ใจ ว่า จะ ดึง ดูค หรือ ผล่ก ออก  ม" นก็เ บน โมหะ. 

ที่ กล่าว อย่าง น่ก็ กล่าว เพื่อ ให้ ส" ง เกฅ ง่าย  ราคะ หรือ โลภ ะ นไ 4 คือคู ค เอา อารมณ์ 
เขา มา  มี การ ดึง คูคเ ข" หาก" น;  ที่ เบน โก ธะ หรือ โทสะ น ไา,  คือ ผล" กอ อก จาก ก" น;  ที่เบ็่ น 
โมหะ ความ หลง น ม" น วน เวียน อยู่ โค ย ไม่ แน่ ใจ ว่า จะ ทำ อย่าง ไ รดึ  คล"  ยก" บ เวียน อยู่ 

รอบๆ  จะ ผล" กอ อก ก็ ไม่ กล"  จะ ดึง เข" าหา ก็ ย" ง ไม่ กล" า. 


อาการ ของ ความ รู้สึก ที่ เบน กิเลส น่จะ มี อยู่  ๓ ประเภท ที่ ม" น จะ มีฅ่อ อารมณ์  คือ 
รูป  เสึ ยง  ก ลน  รส  ส" มผ" ส ม" น แล" วแค่ ว่า อารมณ์ น ม" น มา ใน รูป ไหน  คือ มา ใน รูป 
เบค เผย หรือ เรไ 4 ล "บ  มา ใน รูป ที่ยว ให้ เข ไ หา หรือ ณ์ว ให้ ผล" กอ อก  หรือ ว่า ม" น ไม่ อาจ จะ เข" าใจ 
ไค้  ม" นง ง ๆ อยู่ อย่าง นท^ง น \ เ. 

แค่ ว่า แมี จะ แคก ค่าง ก" น ท" ง สามอ ย่าง น่ม" นก็เ บน กิเลส  เพราะ ม" นมี มูล มา จาก 
ค" วกู  — ของ กู  ที่ รู้สึก อยู่ ใน ภาย ใน. 


เพราะ ฉะ น" น เรา จึง กล่าว ไค้ ว่า  ความ เสก ว่า ตวกู 
ฃอง กิเลส ท^า ปวง น เบน มูล เหตุ บอ ง ความ ทุก บท ง ปวง 

ฑงป วง. 


-บอ งกู  ท เบน แม่ บท 
คอ เบน มูล เหตุ บอ ง โรค 


อย่าง ที่ พระ พุทธ เจ ไ ท่าน คร่ส ถึง ความ ทุกข์ เรา ไม่ ค่อย จะ ล่ง เก คกํน่ ให้ ดึ  ๆ เลย 
เข ไ ใจ ผิค  ไป เขา ใจ ว่า เกิค เบน ทุกข์  แก่ เบน ทุกข์  ๆลๆ  นนเ บน อา การที่ แจก ออก ไป เบน 
ล" กษณ ะ ของ อาการ  แค่ ท่าน ไค้ ค รส สรุป ทาย ไว้ ว่า  '‘สง. ขิคฺเ คน  ปผฺจุ ปาทาน กุขนฺ ธา  ทุฤ ขา” 


แปล ว่า  เม อ กล่าว โดย สร ป แล้ว  เบญจขันธ์ ท ประ กอ บอ ยู ด้วย ความ ยดมํ่ มคือ อุปาทาน 
นั่น แหละ เบน ด้ว ทุก ข. 

ฃอนี หมาย ความ ว่า  สืงใ ดมีก วาม ยึค ถือ หรือ ถูก ยึค ถือ ก็ฅา ม ว่า ค่วกู  ว่า ขอ งก 

แล ว สิง น ไา, คือ ฅว ทุกข์.  ถา ใน สิง ใคไ ม่มีค วาม ยึคม "น ถือ ม* นว่า  ฅ่วกู ของ ถู แล* ว สิง นน 
ไม่ มี ทุกข์. 

เพราะ ฉะ น ความ เกิค  ความ แก่  ความ เจ็บ  ความ ฅาย  อะไร ถืฅา ม ถไ ไม่ 
ถูกยึ คม* นใ น^า นะ เบน ฅวถู ของ คู แล' ว ม่น หา ทุกข์ ไป ไค้ ไม่.  ความ เกิค  แก่  เจ็บ  ฅาย 
ที ถูกยึ คม* นว่า เบ็น ฅวคู ของ คูเ ท่าน ที่ จะ เบน ความ ทุกข์. 

ร่าง กาย และ จิฅใ จนณ็ หมี อ นก* น ไม่ ใช่ ว่า เมื่อ เบน ร่าง กาย และ จิฅ ใจ แล* ว่ม* นจะ 
ฅอง เบน ทุก ข กน ไป หมค  ไม่ ใช่.  มน ฅอง ฅ่อ เมื่อ ใน นนมี ความ ยึคม ที่า. ว่า ควคู ว่า ของ คู ค่าง 

หาก มน จึง จะ เบน ทุกข์.  ส่วน ใน ร่าง กาย จิฅ ใจ ที่บริ สุทธิ้ ล* วน  ทุ  ไม่ เจือ อยู่ ค* วยค วาม รู้สึก ว่า 
ฅวคู ของ คูน ไม่ ทุกข์ เลย.  เช่น  ร่าง กาย และ จิค ใจ ของ ผู้ที่เ รา ถือ ก* นว่า เบน พระ อร หนค่  เบน 

ร่าง กาย และ จิฅ ใจ ที่ สะ อา คบ ริ สุทธี้  ไม่ เจือ อยู่ ควย กิเลส  คือ ค่วถู ของ คู  จึง ไม่ ทุกข์.  ไม่ รู้สึก 
เบน ทุกข์. 

เรา จะค่ อง รู้ ว่า ค* วคูข อง คูน  เบน มูล เห คุ ของ ความ ทุกข์ ที่งป วง  เมื่อ มี ความ 

รู้สึก ที่ เบน ความ ยึค ม* นถือ ม* น แล* ว ม* นก็มี ล' กษณ ะ ไป ใน ทาง มีค  เบน อวิชชา  ไม่ ใช่ เบน 
แสง สว่าง  เพราะ ม* นไม่ ว่าง  ม* นก ล* ค กลุ้ม เคือ คพ ส่า นอ ยู่ ค* วยค วาม รู้สึก ว่า ค* ว่คูข อง คู.  ทีน 
สิง ที่ฅร งก* นข* ามถื คือ  จิค ใจ ที่ ไม่ ประกอบ อยู่ ค* ว่ยค วาม รู้สึก ว่า ค* วคูข อง กู  คือ เบน จิค ว่าง 
ไม่เ คือ ค พล่านอยู่ ค* ว่ยค วาม รู้สึก ว่า ค่วคู ของ กู อย่าง ที่ ว่าน จิ คอ ย่าง นม* น เค็ม อยู่ ค* ว ยสคิ 
บญญ า. 

ฉะ น \ แรา จะ ค* อง จ* บข* อ เท็จ จริง ข* อน ให้ ไค้ ว่า  ม* นมี ของอยู่  ๒ อย่าง  คือ ความ 
รู้สึก ว่า  ต่วกู บอ งกูน นอ ยาง หน ง และ  สติ บญญ าอ กอ ยาง หน ง.  ของ สองอย่าง น เบน 

ปฏิบ กษ์ค่ อก* นอ ย่าง ค รง กน ข ไม  ถไ สิง หนึ่ง เข ไ มา  อีก สิง หนึง เข ไ มา  อีก สิง หนึ่ง ค* อง 

กระ เคืน ออก ไป  ถไ สิง หนึ่ง มี อยู่ แล* ว อีก สิง หนึ่ง อยู่ ไม่ ไค้.  ถ ไค วาม รู้สึก ที่ ว่า ค่วข อง คู 

เค็ม ปรือ ยู่ แล* ว ละคื  สิง ที่เรื ยก ว่า สคิบ ญญา นึ่เข ไ มา ไม่ ไค้.  ถ ไส คิบญ ญามี อยู่ แล* ว ค* วคู 
ของ คูคื หาย ไป ว่าง จาก ค' วคูข อง ถู  หรือ ว่าง จาก ฅวคู ของ คู  น* น แหละ คือ สคิบ ญ ญา. 


เพราะ ฉะ นน ถา จะ กล่าว อย่าง ฉลๅ ค *^1  อือ กล่า วอ ย่ๅง ววบ วํอ  แต่ ค่อน ข็าง จะ 

นาก ลวนี  กก ล่า วอ ย่าง พวก นิกาย เชน  หรือ อย่าง!} วง โป กล่าว ว่า  ความ ว่าง หน คอ ธรรมะ 
ความ ว่าง หน คอ หทธ ะ ความว่างหหคอจคเคมแท้หรคจคคัวแม้  น ผาย หนึ่ง;  ส่วน ผาย 
ไม ว่าง  ความ ไม่ ว่าง หรอ ความ วน หน  คอ ไม่  ใช่ ธรรมะ  ไม่ ใช่ พทธ ะ ไม่ ใช่ จฅเ ดม แท้ 
แต่ เบน ความ อืค ปรุง แต่ง ใหม่;  เกิค เบน ของ  ๒ อย่าง  ฅร งก ไ 4 ฃไม ก' นขนม าอ ย่าง นึ่.  เมื่อ 
เรา รู้ จก ของ  ๒ อย่าง นีแล ว จะ เข ไ ใจ ธรรมะ ทงห มก ไค้ ง่าย ที่สุ ค. 

อย่าง ท่านที น' งพง ที่นึ่  เคี๋ย วนึ่ กำ ล่ง ว่างอยู่  กำ ล่ง ไม่ มี ความ อืค ปรุง แต่ง ให้ เกิด 
ความ รู้สึก ว่า ฅว กู—  ของ กู  กำ ลง พง อยู่  และ กำ ล่ง มีส ดิบ ญญา อยู่  ความ รู้สึก ต่วว่ าต่ว กู  — 
ของ กู เขา มา ไม่ ไค้  แต่ ถไ ว่า บาง คน หรือ โอ กาล อื่น มน มี อะไร มากระ ทบ  เกิด ความ รู้สึก ว่า 
ฅวกู ของ กู ขน มา แล ว ความ ว่าง ใน ใจ อย่าง ที่ ท่าน มี อย่า งที่นึ่ จะ หาย ไป ท" นที  เพราะ ฉะ นน 
ย่อม หมาย ความ ว่า ส ดิบ ญญา ไค้ หาย ไป ท" นที. 

ฅรง นึ่ขอ แทรก นิด หน่อย ว่า  สึงที่ เรืย กว่า ล ดิบ ญ ญานึ่  เรา หมาย ถึง ล ดิบ ญญา 
ทีแที จริง  เพราะ ย" งมีล ดิบ ญญา ไม่ ใช่ ที่แที จริง  คือ ล ดิบ ญญา ที่ ไม่ เกี่ยว ก' นก บ ความ ว่าง จาก 
ดวกู น' น เอง.  ส ดิบ ญญา เฉลียว ฉลาด ใน ทำนอง น* น ภาษา บาลี เขา ไม่ เรืย กว่า ล ดิบ ญญา 

มี คำ อีก กำ หนึ่ง ใน ภาษา บาลี สำ ห ร' บเรื ยก ล ดิบ ญญา ชนิด น* นว่า “เฉ โก”.  เฉ โก ก็ แปล ว่า บ ญญา 
เหมือน ก' น ถไ แปล เบน ภาษา ไทย ก็ แปล ว่า บ ญญา  แต่ ม' น่ไม่ ใช่ ล ดิบ ญญา อย่าง ที่ ว่าง จาก 
ต่วกู  ม' นก ล' บเบ็่ นล ดิบ ญญา ที่ เดิม อ' ดอยู่ ดวย ด' วกูข อง กู  คือ ส ดิบ ญญา โง่ ที่ จะ ไป เอา ไป เบน 
ไป ยึด ม' นถือ ม' นน' น เอง.  ล ดิบ ญญา อย่า งนึ่ฅ อง ไค้ ร' บ การ ยกเ ว* น ไม่ รวม อยู่ ใน คำ ว่า  “ล ดิ- 
บ ญ ญา”  ที่ม่น เบน ปฏิ บกษ์ ต่อ ความ ยึคลี อ ว่า ต่วฅ น (ธ 801 ร ๓)  เพราะ ว่า  เฉ โก อย่าง น* น เบน 
ต่วฅ น (ธ801ร๓)  เลีย เอง  อย่า เอา มา ปน กน  ถ* าเ อา มา ปน ก' น แล*" ไจ ะ ยุ่ง. 

ถไเ รา มี ความ ว่าง จาก ความ ยึค ถือ ว่า ต่วด น (ธ 801 ร ๓)  ไม ม ความ รู้สึก วา  ตวกู 
ฃอ งก แล่ ว สติ บ^ ฌูญา แท้ ท จะล่ บ ทุกฃ ไค้  ท เบน ยา แก้ โรคทาง วิญ ฌาน อยู่ ในฅ วน น 
ม' นมึอ ย เพราะ ฉะ น* นใน ขณะ น* น โรค เกิด ไม่ ไค้  หรือ โรค ที่ เกิด อยู่ ก่อน ก็ จะ หาย ไป ท' นที 
เหมือน ปลิด ที่ง  เพราะ ฉะ นน ใน ขณะ น* นจึง มี ธรรมะ เดิม ไป หมด.  ลม ก' บที่ กล่าว ว่า ความ 
ว่าง นน คือ ล ดิบ ญญา  ความ ว่าง คือ ธรรมะ  ความ ว่าง คือ พุทธะ  เพราะ ว่า ใน ขณะ ที่จิฅ ว่าง 


จาก ฅวกู ของ กู  ใน ขณะ นน จะ มี ธรรมะ ทุกอย่าง ทุก ประการ หมค ท^พร ะไฅ รบ ฎกที เรา ควร 

ปรารถนา. 

เอา กน อย่าง ง่าย  ทุ  ว่า  ใน ขณะ น จะ มีสฅิ สม ปชญ ญะที่ สุด  มีหิร  โอ ฅดป ปะ 
คือ ความ ละอาย บาป กล’ ว บาป ที่ สุด  มีข่ นดิ  โ สร ไ] จะ  ความ อด กล \ เอด ทน ที่ สุด  มี ความ 
กด ญ ผูก ด เวที ที สุด  มี ความ ส ไาย์ ซื่อ ที่ สุด  เรื่อย ไป จน กระ ทไมี ย ถา ภูฅ ญาณ ท* สนะ ที่ จะ ทำ ให้ 
บรรลุ มรรค ผล นิพพาน ได้. 

อาด มา แจก ลูก ไป แด่ ด* นว่า จะ ด* อง มีสฅิ สม ปชํ ญญะ  หิริ  โอด ด่ป ปะ  ข" นฅิ  โ สร จ จะ 
กด ญผู กด เวที  ทงน ก็ เพราะ ว่า สง เหล่า น เบน ธรรมะ เห มีอน กน  ธรรมะ ที่ เบน ที่ พึ่ง แก่ โลก 
ได้ เห มีอน กน.  แม้ แด่  หิริ  โอด ด่บเ ปะ  เกลียด บาป  ละอาย บาป  กล ไ บา ปน  ลอง มีชิ 
โลก นีก็ส งบ เบ็่น สนดิ ภาพ ถาวร.  เด ยวน มแต คน หนา ดาน  ไม่ รู้ จก กล ว บาป ละอาย บาป 
แก่ ดวเ อง  จึง ทำ ลีงที่ ไม่ ควร ทำ อยู่ ได้  แล วยืน ย" น และ ยืน กราน ที' จะ ทำ อยู่ เรื่อย  ท^ง  ทุ  ที่ 
เห็น ว่า นม" น จะ ทำ ความ พินาศ ให้ ท^ง โลก  ก็ ย" ง ยืน กราน ที่ จะ ทำ อยู่ เรื่อย  เพราะ ไม่ มี หิริ 

โอด ด" ป ปะ  โลก นก็ จะ ดอง วินาศ ลง เพราะ ไม่ มี ธรรมะ แม้ เพิ ยง ขอน. 

หรือ ธรรมะ ดา แค บก ว่าน \ เอีก  คือ ธรรมะ ที่ ชื่อ ว่า กด" ญผู กด เวที อย่าง น ลอง มี 
ธรรมะ ขอน ข ไ} เดียว  โลก นก็ส งบ ได้  เพราะ เรา ด ไ] ง ยอม ร" บ ว่า ทุก คน ใน โลก มี บุญ คุณ แก่ ก" น 
และ ก" น ใน ฐานะ ที่ ช่วย ก" น สร ไง โลก ให้ น่า ดู ให้ งด งามอย่าง น เช่น คิด คน. วิชา ขนม าใล่ โลก 
อย่าง น \ เอ ย่า งน  เพราะ คน ทุก คน ใน โลก มี บุญ คุณด่ อก" น.  ไม่ ด ไ] ง พูด ถึง คน หรอก แม้ แด่ 
สุนฃ และ แมว ยง มีบุณ คุณ แก่ มนุษย์  แม้ แด่น กก ระ จอก ก็ ย" งมี บุญ คุณ แก่ มนุษย์  ถไเ รา รู้ จก 
บุญ คุณ ของ สง เหล่า นแล่ ว ก็ ทำ อะไร ชนิด ที่ เบน การ เบียด เบียน ก" น ไม่ ได้.  โดย อำนาจ 

ธรรมะ  คือ  ความ กด ญผู กด เวที เท่า น \เ  ม" นก็ ช่วย โลก ได้. 

เพราะ ฉะ น^น เบี นอ" น ว่า ขน ชื่อ ว่า ธรรมะ น^น  ถไเ บีน ธรรมะ จริง แลไ  ม" น เห มีอน 
ก" น หมด  เบี นอ" น เดียว ก" น หมด  คือ ม" น ช่วย โลก ได้ ท" ง น^น.  ถไ ธรรมะ ไม่ จริง แล ไม" นฃ" ด ขวาง 
ก่น ไป หมด  ม" น จะ ดู มาก มาย ร กรุง ร" ง ไป หมด.  ฉะ น \ แมื่อ มี ธรรมะ จริง  คือ ว่าง จาก ด" วกู 
ของ กู แล ไ ก็มี ธรรม หมด  มี พุทธะ หมด  มี อะไร หมด อยู่ ใน น \ แอง  ใน จิดด วง เดียว 

น' น เอง  ซึ่ง เบ็่น จิดแ ที  หรือ จิดที่ เบีน สภาพ เดิม แที.  ถ ได รง ก" นฃ ไม คือ ว่า  จิด กำ ล ไป รง 


อยู่ ควย ฅวกู ของ กูเ. ดือ ค พล่านอยู่ ใน ใจ แลว  ธรรมะ ก็ ไม่ มี  ขณะ น่  นม นไม่ มีสคิ สม ปชญ ญะ 
มี สภาพ ผลุน ผล น ไม่ คิค ไม่ นึก ไม่ ย้บย งชํง ใจ  มีอ หิริ  มีอโ นฅฅ ไ] ปะ  ไม่ ละอาย บาป  ไม่ 
กล ว บาป  เบน คน คาน ฅ่อก วาม ชํวที สุก  และ เบน คน อก ค’ ญผูที่ สุค  คลอ ค ถึง เบน คนที 'ทำ 
ทุก สิง ทีเบ็่ น การ ทำลาย โลก ก็ ไค้  มน มีคม่ วถึง ขน าคนึ แล' ว ไม่ ค' อง พูค ถึง ว่า จะ มี ญาณ ทํสิ นะ 
เห น จริง  อนิจ จง  ทุก ขง  อนค คา  หรือ อะไร ทำนอง น มไ 4 เบ็่น ไป ไม่ ไค้. 

นิ แหละ เรา ค' อง รู้ จ' ก ของ  ๒ อย่าง นิ เสีย ก่อน  คือ ว่า  ว่า^ จาก ตัว กู  ก!)  ไม่ ว่าง 
จาก ตวกู  ว่าง จาก ควกู นิ ก็เรื ยก ว่า  ว่าง  แล' วไม่ ว่าง จาก ค' วกู  เรา เรียก ว่า  วุ่น  เพื่อ ประ ห ย' ค 
เวลา ใน การ ออก เสีย งก็มี  ว่าง  ก!)  วุ่น. 

ทํนิ อาจ รู้สึก ค' วย สาม ไบ สำนึก ทํนทํ ขน มา เคย วนิแ ล* วว่า  ทุก คน ไม่ มี ใคร ชอบ วุ่น 
ถา ถาม ว่า ใคร ชอบ วุ่น ลอง ยก มีอ ขน  ถไ ใคร ยก มีอ ขน มา คง จะ ขำ พสึก  เพราะ ว่า ทุก คน นิก็ 
ชอบ ว่าง  จะ ว่าง ชนิค ไหน ก็ ล' วน แค่ ชอบ ทงน น ว่าง ข เกียจ ไม่ ค' อง ทำ งาน นิก็ย ไมี คน ชอบ 
ว่าง จาก ไม่ มี อะไร มากวน  ไม่ มี ลูก มี หลาน มี เหลน มากวน อย่าง นิ ใคร  ทุ  ก็ ชอบ  แค่ ว่า ว่าง 
อย่า งนน เบ็่น เรื่อง ข ไง นอก  ย่ง ไม่ ใช่ ว่าง จริง. 

ว่าง บาง ใน นน คอ การที่ ม ใจ คอ ปรกติ  ใจ คอ ไม่ ระ สาระ สาย วุ่นวาย  อย่าง นิ 
เรียก ว่า ว่าง  ถไ ใคร รู้ จ' กก็จ ะยี่ง ชอบ  ถไ ว่าง ยง ขน ไป อีก ก็ ถึง ที่สุค  คือ ว่าง จาก ความ รู้สึก ที่ 
เบน ค' วคน  (^^01ร1ฑ)  ไม่ มี ความ รู้สึก ว่า เบน ควเ รา เบน ของ เรา อย่าง นิ  เบน นิพพาน  ว่าง 
อย่าง ยง  นิ เรา เรียก ว่า นิพพาน. 

ที่ วุ่น นนิ 4 ก็คร งก! ฃไม  วุ่น ไค้ ทุกอย่าง  ทุก ทาง  ท^ง ทาง กาย ทาง ใจ  และ ทาง 
วิญญาณ  ม! วุ่น คือ ว่า ถูกรบกวน ไป หมค  ไม่ มี ความ สงบ สุข เลย. 

ใน ค' ว ความ ว่าง น^น  คือ ธรรมะ  คือ พุทธะ  คือ สภาพ เคิม แท้ ของ จิค  หรีอ 
อะไร แล! แค่ จะ เรียก.  ใน ค! วุ่น นน คือ ไม่ มี ธรรมะ  ไม่ มี พุทธะ  แม้ แค่ จะ ร! ง คะ โกน อยู่ ว่า 
พุทุธํ  สรณํ  คจฺฉ ามิ  หรือ อะไร ม! ก็ ไม่ มี ธรรมะ ไป ไค้ นี่ แหละ  คน ที่มีจิ ค ใจ วุ่น อยู่ ค! ย ค! ถู 
ของ ถู  ถึง จะ ไป ร! ไค รส รณา คม นิ  ร! ศีล  ทำ บุญ ให้ ทาน อะไร ม! ก็ ไม่ มี พุทธะ  ธรรมะ 
สไฆ ะ ที่แทํ จริง ขน มา ไค้  ม! เบ็่น เพียง พิธี ไป หม ค.  ถไเ บน พุทธะ  ธรรมะ  ส! ฆะ  ที่แทํ 
จริง แล!  ม! อยู่ ค! ยจิค ว่าง  เมื่อ ใคจ ค ว่าง จาก ค! ถู ของ กูแล ว เมื่อ น^นม! มี  พุทธะ  ธรรมะ 


สง ฆะที แท้ จริง อยู่ ใน จิฅน น.  ถำมี อย่าง ชํวก ราว  ก็ เบน  พุทธะ  ธรรมะ  ส่ง ฆะ  ชวค ราว 
ถา มีเก็ คฃา ค ไป  ก็มี  พุทธะ  ธรรมะ  ส่ง ฆะ  ที่ แท้ จริง และ ถาวร. 

ฉะ นนใ ห้อุฅ ส่า ห ปรบ ปรุง ให้ จิฅ ใจ ว่าง  จาก ฅวกู ของ กู อยู่ เรื่อย ไป ก็ แล* วก น มน 
จะ มี พุทธะ  ธรรมะ  ส่ง ฆะ  ใน ระ คบ หนึ่ง ประจำ อยู่ ใน จิฅ ใจ  ทำ เรื่อย  พุ  ไป จน กว่า จะ 
เฅม ท้สม บูร ณ หรือ เค็ค ขา ค. 

นีเรื ยก ว่า เรา ไค้ รไา เอา ธรรมะ ที่ เบน ยา แก้ โรค ค* วย  เบ็่น เชอ ฅไน ทาน โรค ค* วย 
พร อม กน ไป ใน ค' ว เข* าไป ใส่ ไว้ ใน จิฅ ใจ  ใน วิขญ านก็ ไค้  ม" นก็ ไม่ มี ทาง ที่ จะ เกิค โรคทาง 
วิญญาณ. 

ทน 1รา ควร ฉะ ได้ ทูดกํ นถึ^ ส่วน ท เบน การ รก ษา 1ย ฃวย านน ให้ ช่ดเ จน ลง 

ไป สก เลก นอ ย ใน การที่ จะ บอ งก" น หรือ ร' กษา เยียว ยา โรค นึ่ม่น ก็ฅ* อง มี หล ไาอ ย่าง ที่ กล่าว มา 
แล ว คือ ว่าฅ อง ไม่ ให้ ค" วกูฃ อง กู เข ไ มา เกี่ยว ข* อง. 

ทีนึ่ม "น จะ โค ย วิธี ใ คบ ไง  1 ม" นก็มี อยู่ หลาย วิธี เหมือน ก" น เพราะ ว่า แม้ แค่ ร" กษา 
โรคทาง กาย น หรอ ทาง จค  (1ฬ6111;ส1)  ก คาม  ซึ่ง ใน โรค เคียว ก" นน \ เก็ย ไมีวิ ธีร" กษา ไค้ หลาย 

แบบ  ไม่ ใช่ ม" น จะ แบบ เคียว คาย ค" ว แค่ ความ มุ่ง หมาย หรือ ผล ของ ม" นน \ เก็มี เบน อย่าง 

เคียว.  ถไ ว่า เรา จะ รก ษา โรคทาง วิญญาณ ละ ก็  พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ก็ ไค้ กล่าว ถึง วิธี ปฏิบ ‘คนึ่ 
ไว้ มาก มาย หลายอย่าง เหมือน ก" น เพื่อ ให้ เหมาะ สม แก่ บุคคล  แก่ เวลา  แก่ล ถาน ที่  คาม 
โอกาส  เรา จึง ไค้ ยิน ไค้ พื่ง ธรรม มาก มาย หลาย ชื่อ  บาง ทีพื่ง แล* วน่า คก ใจ ว่า ค \ เปค หมื่น- 
สี่ พ" นพ ระ ธรรม ข" นธี.  ถไ  ๘๔, ๐๐0  เรื่อง แล* วิ  ท่าน ท^ง หลาย จะ รู้สึก ท* อ ถอย  ถ้า ขืน เอา ให้ 
ไค้ ก็ คาย เปล่า  คือ ม" น ไม่ อาจ จะ ไค้  ม" นก็เ รืยน แล* วิ ลืม  ลืม แล* วิเรื ยน  เรืย น แล* วิ ลืม  อยู่ นท้เ 
หรือ ว่า สบ สน กน หมค  เพราะ ว่า ที่ แท้ จริง แล* วิ ม" นก็ เพียง กำมือ เคียว  เรื่อง เคียว  อย่าง 
พระ พุทธ เจ ไท้ 'ท่านบอก แถ้ว ว่า ท่าน สรุป ลง ไป ใน คำ  พุ  เคียว ว่า  '‘สง ทงป ว^ ไม่ ควร เข้า ไป 
ยดถ อ มั่น' ไค้ ยิน ข* อนึ่ก็ คือ ไค้ ยิน ท^ง หมค  ปฏิบ “ค ข* อนึ่ก็ คือ ปฏิบ ทไ 3 หมค  ไค้ ผล ข* อนึ่ก็ คือ 
หาย จาก โรคท^ง หม ค. 

, ที่ ว่า มี วิธี หลาย แบบ ใน การ ขจค โรค ค' วกูข อง กูนึ่ค วาม จริง ถ้วน แค่ สามารถ ข จ" ค 
ค' วกูข อง กูนึ่อ อก ไป ท^ง นน เหมือน กน ทุก แบบ  แล วแค่ ว่า จะ ปฏิ บ* ฅโค ย วิธี อะไร บ ไง  คือ มี 


หลา ยอ ยาง เชน วธท ๅฦา 7พิ จา* 3 [ณ ๅอยู เ^ม ฎ ให้ เห น ว่าฅ วกฃ อง กน เบน เท ยง มายา  ฅว 
มาย ไค อสิ งที ไม่ มี 9 าวจ รง เบ็่ นภา พลวง ฅา  (1111151011,  หรือ อะไร ทำนอง น 

เรย กว่า มายา;  จะ ทำ ให้ เห็น ว่า ที่ เรา ร้ลืก ว่า มีทํว ฅนมี กอ น มี ชน  มี ค้น ว่าฅํ วก ขอ งก น^น 

๘ ไ,, ‘"I,  . ไ'.  , ' ' ^ 1 ' 1-  . ..1  ' 

ทแท มน เบน เพ ยง มายา  คาม วถ ทาง ของ อาการ ทเร ยก กน วา  ปฏจ จล มุป บาท. 

เ รอง ปฏจ จส์มุ ป บาท  น ถา จะ กล่าว ทาง ท ฤบฎี หรือ ทาง หล ไาวิ ชาม" นยืค ยาว 
1ช้ เวลา เรียน ถึง เดือน หน ง หรือ ลอง เ ค้อน ก็ ไค้  สำ หรื บ เรื่อง ปฏิจ จล มป บาท เพียง เรื่อง เคียว 
เพราะ! น ทาง ทฤษฎี หรือ หล กวิ ชาน \ เม" น ขยาย ไ!] ใน รูป ของ จิ อๆ ทยา หรือ ปรื ชญา เรื่อย ไป 
จน กระทง เบน นํ้า ท่วม ทุ่ง เพ* อ เจ" อ ไป เลย. 

แค่ ว่า ปฏิจ จสมุ ป บาท ใน ผาย ภาค ปฏิ บ^ แท้ ^ น^นม" นก็มี เพียง หยิบ มือ เคียว 
หรือ กำมือ เคียว เท่า ที่ พระ พุทธ เจ* า ท่าน ว่า  คือ ว่า เมื่อ สม ผล ก" น เข* าก" บ รูป  หรือ เสียง  หรือ 
ก ลน  หรือ รส  อะไร ก็ คาม  ทาง คา  ทาง หู  ทาง ใด ทาง หนึ่ง  เมื่อ มืกา รก ระ ทบ แล" ว 

ก็เรื ยก ว่า สมผ "ส  บาลี ว่าผ "สละ,  ผล สะ นึ่ม" น ปรุง ให้ เบน เวทนา  เวทนา นึ่ปรุ งเบ็่ นคณ หา 

ค่ณห านึ่ ปรุง เบน อุปาทาน  อุปาทาน ปรุง เบน ภพ  ภพ ปรุง เบน ชาฅิ  คือ ความ เกิด  ค่อ จาก 
ชา คิก็ คือ  แก'  เจ็บ  คาย  คือ ค" ว ทุกข์. 

ให้ ดูที่ ว่า พอ กระทบ อารมณ์ ก็ เบน ผล สะ  แล" ว มน ปรุง เบน เวทนา  หรือ ที่ ปรุง 
ค่อ  ทุ  ก" แไ ปน ก็เรื ยก ว่า  “อาการ ของ ปฎิจ จล มุป บาท”  คือ  อาการ ของ การที่ ลง ค่าง  ทุ 
ม" นอ าศย สีงห นึ่ง แล" ว ปรุง สีงห นึ่ง ขน  แล" วอ าศย สีงน น ปรุง อีก สีงห นึ่ง ขน  อา ศ" ยสีง นโ 4 แล" ว 
ปรุง อีก สีงห นึ่ง ขน  อาการ อย่า งนึ่  หรือ ภาวะ อย่า งนึ่ก็ เรียก ว่า ปฎีจ จสมุ ป บาท  คือ อา ศ" ย 

ก" น เกิด ขน  อา ศ" ยก" น เกิด ขน เท่า นใา  ไม่ ไค้มื ค" ว จริง ที่ ไหน  เพียง แค่ เพีง อา ศ" ยก" น แล้ว 
เกิด ขน  แล้ว เกิด ขน  อา การที่ อา ศ" ยก" น เกิด ฃนนึ่ เบน ควป ฎิจจ ลม ป บาท. 

จิธีที่ จะ ใช้ ให้ เบน ประ โย ชนึ่ก็ คือ ว่า อย่า ให้ ม" นอ าศย ล้น เกิด ขน ไค้  ให้ ค" ด คอน 

ม่น เสีย  คือ ว่า เมื่อ ผล สะ กระทบ ทาง คา เบ็่น ล้น แล้ว ให้ ม" น ขาด คอน ลง ไป  อย่า ให้ ปรุง เบน 
เวทนา  อย่า ให้ รู้สึก เบน พอ ใจ  หรือ ไม่ พอ ใจ ขน มา  นึ่เรื ยน ว่า ไม่ ปรุง เวทนา.  เมื่ อ ไม่ ปรุง 
เวทนา แล้ว ก็ ไม่ เกิด ค" ณ หา อุปาทาน  ซึ่ง เบ็่น ค" วกู หรือ ของ กู.  ม" น เบน ค" วกูข อง กู อยู่ ค รง ที่ 
เกิด ล้ณ หา อุปาทาน น น แหละ  มายา อยู่ ที่ค รง น" น.  ล้า พอ มากระ ทบ อารมณ์ ผ" สละ ล้วน  ทุ 


แล วห ยุค เสีย แค่น มน ก็ ไม่ มี ทาง ที่ จะ เกิค ค่วกู ของ กู  ก็ ไม่ เบน โรคทาง วิญ พาน และ ไม่ 

เบน ทุกข์. 

ทีนอี กทีห นึ่ง ก็ คือ ว่า  คน ธรรม คา สาม ญนึ่ที่ จะ ไม่ ให้ผํ สละ ปรุง เบน เวท นาน* น 
ยาก นก  เพราะ พอก ระ ทบ เข ไ แล “ว  ก็ ค* อย เลย ไป รู้สึก เบน พอ ใจ หรือ ไม่ พอ ใจ เสีย เสมอ ไป 

ไม่ ห ยุค อยู่ ไค้ เพียง แค่ ผส สะ  เพราะ ว่า ไม่ เคย ไค้ ศึกษา อบรม ใน ทาง ธรรม  แค่ ก็ ยง มี ทาง 

เอา ค" ว รอ ค อีก คอน หนึ่ง  คือ คอน ที่ ว่า  ปรุง เบน เวทนา แล* วนึ่  พอ ใจ หรือ ไม่ พอ ใจ แล" วนึ่ 

ก็ ให้ ห ยุค อยู่ เพียง น* นอีก  ให้ เวทนา สไา ว่า เวทนา แล* วค่บ ไป อย่า ให้ เลย ไป เบน ค่ณ หา ความ 

อยาก อย่าง น* น อย่า งนึ่  อย่าง โน* น คาม ความ พอ ใจ หรือ คาม ความ ไม่ พอ ใจ.  เพรา ะถำ 

พอ ใจ ก็ อยาก ไค้  ร" ก ใคร่  หลงใหล  หึง หวง  ริษยา  อะไร ก" น เบน แถว เลย  ถ* าไม่ พอ ใจ 
แล* วอ ยาก คีให้ คาย  อยาก ทำลาย  อยาก ล ไง ผลาญ ม" น เสีย เลย  อยาก จะ ฆ่า ม" น เสีย เลย. 

ถ ไอ ยาก อย่า งนึ่แ ล* วไค้ ชื่อ ว่า  ม" น ปรุง เบน ค" ณ หา แล* ว เวท นาน* นไค้ ปรุง เบน ค" ณ หา เสีย แล ว 
ถ ไอ ย่าง นึ่ แล* วฅ* อง เบน โรคทาง วิญญาณ ที่ เบน ทุกข์  ไม่  มี ใคร ช่วย ไค้  ค่อ ให้ พระ เจ ไท* งหม ค 
รุม ก" น ช่วย ก็ ช่วย ไม่ ไค้  พระ พุทธ เจ ไ ทำ นก็ ว่า ท่าน ช่วย ไม่ ไค้  ท่าน ไม่ ใช่ ผู้ บ" ง ค" บก ฏ ธรรม ชาคิ 
ไค้  ท่าน เบน เพียง ผู้เบ คเผ ยก ฏ ธรรม ชาคิ ให้ ไป ปฏิบ ‘ค ก" น เอา เอง  ถ ไป ฏิบ “คผิ คม นก็ ค* อง 

เบน ทุกข์  ถ ไป ฏิบ “ค ถูก ม" นก็ ไม่ เบน ทุกข์  เพราะ ฉะ น* นจึง ว่า ถไ เวทนา ปรุง เบ็่น ค" ณ หา แล" ว 
ไม่ มี ใคร ช่วย ไค้  จึง ค" อง เบน ทุกข์ โค ย แน่ นอน  เพราะ ม" น ท่า ให้ เกิค ความ อยาก อย่า งใค 

อย่าง หนึ่ง ขน มา แล" ว เบน ค" ณ หา แล" ว 

ทีนึ่ ใน ค" ว ความ อยาก น* น ใน ค" วที่เ กิค ขน เบน ความ อยาก พล่านอยู่ ใน ใจ น* น 

ขอ ให้ มอง คู ให้คี  ทุ  มอง คู แยก ส่วน ออก ไป ให้ ไค้ ว่า ใน น* นม" นมีค วาม รู้สึก ที่ เบน  ฅัวผู อยาก 
คือ  ค่วกู หรือ ค" ว เรา  ที่ รู้สึก อยาก อย่าง น* น อยาก อย่า งนึ่  อยาก จะ ท่า อย่า งนึ่  หรือ ว่า 

กระ ท่า ลง ไป แล" วอ ย่าง น* นอ ย่าง นึ่  หรือ ว่า ไค้ ร" บ ผล ของ การ กระ ท่า อย่าง น* นอ ย่าง นึ่  ม" นมี 

ฅัวผ อยาก  อยู่  นไแ เห ละ คือ ค" วกูที่ ม" นอ ยาก  ม" นก็ จะ ไค้ เอา มา เบน ของ กู  หรือ ว่า เบน 

อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง เบน ท รพ ย์สม บํคฃ อง ถู  เกีย รค้ ยศ ของ กู  เบน ช" ย ชนะ ของ กู  เบน ความ 
ปลอ ค ภ" ย ของ กู  ใน น* นม น มี ความ รู้สึก ว่า ของ กู อยู่ ค" วย 

ความ รู้สึก ว่า ค" วกู ว่า ของ ถูนึ่ เรียก ว่า  อุปาทาน  เกิค มา จาก คณ หา  ค" ณ หา ปรุง 


1บ น อุปา ทน.  ถา ปฏิจ จสมุ ป บาท ไค้ ส่ง ทะ ยอ ยก น มา จน ถึง ฅ่ณ หา อุปาทาน แลํว  ม่นก็ เบน 

มูล เห อุ ของ ความ ทุก ข ไค้ ย สม บูรุ ณ!, เล ๆ,  น แปล ว่า เคี๋ย วน เชอ โรค พก ฅวเ ฅ็มที่ แล* ว 

เชอ โรค ท รบ เขา มา ทาง คา  ทาง หู  ทาง จมูก  ทาง ลน  ทาง กาย  ใน ขณะ ของ ผ' สละ  หรือ 
เวท นาน น เม อ มา ถึง ขน ของ คณ หา  อุปาทาน น ม่น พก ค" ว เค็ม ที่  ถึง ข นาค จะ แส คง เบน 
อาการ ของ โรค  โค ย สม บูร ณ แล ว เพราะ ว่า หล ไ 3 จาก อุปาทาน ก็มี ภพ  อุปาทาน ทำ ให้ เกิค ภพ. 

ภพ  แปล ว่า  ความ ม— ความ เบน;  ความ มี ความ เบน ของ อะไร?  ค็ข อง ค' วกู 
และ ของ กู น" น เอง.  กรรม ภพ  ก็ คือ การ กระทำ ที่ ทำ ให้ เก ค ค' วกูแ ละ ของ กู.  ถ ไเรื ยก ว่า 

ภพ  เฉย ทุก คือ ภาวะ แห่ง ฅ่วกู เค็ม ที่  เบน โรค เค็ม ที่. 

ภพ ให้ เกิค ชาคิ  ก็ หมาย ความ ว่า  ความ เค็ม ที่ น^นม" นแส คง ออก มา เบน ชาคิ 

คือ  ความ เกิค  นคว กู ไค้ เกิค ออก มา แล" ว เบน ความ ทุกฃ์  เบน ความ แก่ ความ คาย  โศก ะ 
ปริเทวะ  ทุก ขะ  โท มน ส มาก มาย เหลือ ที่ จาระไน อาการ  แค่ รวม เรืย กว่า เบน ทุกข์. 

ขณะ นก็ คือ อา การที่ เรา กำ ล" ง เจ็บ ปวค ทุรน ทุราย อยู่ ค* วย ผล ของ โรค  นเรื ยก ว่า 
ปฏิจ จสมุ ป บาท ไค้ เบน มา  ไค้ ส่ง ทะ ยอ ยก" นมา จน ถึง ก" บเกิ ค โรค  หรือ เกิค ทุกข์. 

ใน ทาง ปฏิบ "ค เรา ห อุค ม" น เสีย ให้ ไค้  ค รง ที่ ไม่ ให้ผ 'สละ ปรุง เวทนา  หรือ ถไ 

พล าคค รง น \ เก็ใ ห้มา ทำ ค รง ที่ ไม่ ให้ เวทนา ปรุง เบน ค่ณ หา  หล' งจา กน แล* ว ช่วย ไม่ ไค้. 

เพราะ ฉะ นนเ รา พยายาม มี ธรรมะ ก' นให้ ไค้ ค, รง ที่ เมื่อ คา เห็น รูป  หู พง เสียง  จมูก ไค้ ก ลน  น 
โค ยที่เ รา ศึกษา อบรม อยู่ เบ็่น ประจำ  ถึง ข* อที่ว่ าสีง ท^ง ปวง ไม่ ควร ยึคม "นถึ อม" น.  แปล ว่า 

คน ธรรม คา เขา มี แนว ว่า  ถไเ กิคผ 'ส สะ แล* วก็เ กิค เวทนา แล* วเกิ ค ค" ณหา  อุปาทาน  ภพ 

ชาคิ  น เบน ทาง ที่เคิ นก" นจน เคียน โล่ง ไป หมค  เคิน ง่าย ที่สุ ค.  แค่ เรา ไม่ เอา อย่าง น 

พอ มีผ' สสะ กระทบ แล* ว เรา ก็ วก กล" บเคิ น ไป ใน ทาง ของ ส คีบ ญญา  ไม่ เคีน ไป ทาง ค" ว่กูข อง กู. 
หรือ แม้ ว่า ไป จน ถึง เวทนา แล* วก็ คาม  ย ไย" ก่กล ไม่ ไป ทาง ของ ส คิบญ ญาก็ ไค้  ไม่ ลอย ไป คาม 
กระแส แห่ง ฅ่ว กู— ของ กู  อย่าง นไม่ มี ทุกข์ เลย  ทุก ว" นทุก คืน จะ ไม่ มี ทุกข์ เลย  แล* วถไ ทำ ไค้ 
เก่ง  คือ ว่า ทำ ไป คาม วิธี ที่ ถูก ค อง  ถึง ที่สุค แล* ว เบน พระ อร ห" นค์ ไค้ ใน ค่วเ อง. 

ถไเ อา คาม หล" ก่ที่พ ระ พุทธ เจ ไ กล่าว  ม" นก็มี หล ก ง่าย  ทุ  คือ หล" ก่ที่พ ระ พุทธ เจ ไ 
ท่า นคร" สแก่ พระ สาวก  ชื่อ พาหิ ยะ ว่า  ‘'ดูกร  พาหิ ยะ  เมี่อ ใดเ รอ ได้ เห็น รูป  ลัก ว่า เห็น 


ได้ พ^เลย^  สก ว่า— หู ได้ ยิห  ได้ ดม ก ลน  ก็ สัก แต่ ว่า ได้ กลม  ได้ ลม รส ก็ สัก แต่ ว่า ได้ ชิม  ได้ สม ผล 
ผิว หมง  ก สัก แต่ ว่า พม การ  กระทบ หา ฒิวห มั^  จะ คิด บึก ขน มา ใน ใาก็ สัก แต่ ว่า  รู้สึก ตาม 

ปีร รม ชาติ ขน มา ใน ใจ  เม ก เบน ดัฒี แล้ว  เมี่อ นน ตัว เปีอ จัก ไม่ มี  (คือ ตัว กู ไม่ มี)  เมีอ ตัว เธอ ไม่ ม 

การว^ ไป ทาง โน้น หรือ วจ มาท ว^น  หรือ หยุด อยที่ ไหน ก็ ตาม  มัน ก็ ไม่ มี  น้นแ หละ คือ ทสด ของ ความ 
ทกข  นนแ หละ คือ ที่สึน สุด ของ ความ ทกข์  น้นแ หละ คือ บึห พาน.”  เมือ ใคเ บ็่นอ ยู่ อย่า งนน 

เมื่อ น \ แบน นิพพาน  ถำเ บ็่น ถาวร ก็เบ็่ น นิพพาน ถาวร  ถไเ บนซ่ วก ราว ก็ เบน นิพพาน 

ชวค ราว  นี่ แปล ว่า เบ็่น หล ก เพียง อย่าง เคียว  ไม่ มือ ย่าง อื่น 

จะ ปฎิ บ' คีวิธี ไหน ก็ ให้ เบน ไป เพื่อ เฉย ไค้ หรือ ห ยุค ไค้  ก่อ อารมณ์ ที่ มากระ ทบ 

ณ์งน \เ  จะ ทำ ว่บส ส นา แบบ ไหน ก็ฅา ม เถอะ  ถ้า ถูก คอง หรือ ไม่ หลอก ลวง กน แณ์ว ก็ จะ ฅอง มา 
ใน รูป นี่ รูป เคียว ถ้น  คือ ใน รูป ที่ อารมณ์ ไม่ ปรุง แก่ง ให้ เกิค ความ รู้สึก ว่า ก่ว กู— ของ ถู  ขน มา 
ไค้  และ อ น นี่ถ้น ไม่ ยาก ที่ จะ ทำลาย กิเลส  เพราะ เมื่อ เบ็่น อยู่ อย่าง นี่  ทำ ไค้ อย่าง นี่ม่น 

ทำลาย กิเลส ของ มน เอง  มน ฆ่า กิเลส อยู่ ใน ก่วม่ น เอง. 

เปรียบ ง่าย  ^ เหมือน ว่า ถ้า เรา อยาก จะ ให้ ไม่มื หนู มารบก วน  เรา เอา แมว 

มา เลย ง เรื่อง ของ เรา ก็ เพียง แก่ เอา แมว มา เลย ง หนู มน ก็หม ค ไป ไค้  โค ยที่เ รา เอง ไม่ ก่อ ง 
ไป จบ หนู  แมว ถ้น ทำ หน ไที่ข อง มน เอง  หนู ก็ ไม่มื ไค้  สึงที่ ไม่ พึง ปรารถนา ก็ ไม่มื เพราะ 
เหตุ นี่. 

ทีนี่เ รา ทำ แค่ ควบ ตุม  ฅา  หู  จมูก  ลน  กาย  ใจ  ให้ ถูก วิธีเ ทำ น \เ  คอน ที่ 
จะ ฆ่า กิเลส น" นม น เบน การ ฆ่า ของ มน เอง  นี่พูค อย่าง สม มฅิ.  เหมือน อย่าง ที่ พระ พุทธ เจ ไ 
ฅรไ 1 ว่า  ” สัาพ วก เธอ อยู กัน ให้ กูกตั อง แล้ว  โลก นก็ ไม่ ว่าง จาก พระ อร หน ต พื่งดู ให้คี  พุ  ว่า อยู่ 

กน ให้ ถูก ค อง เท่า น" น ไม่ ถ้อง ทำ อะไร มาก ไป กว่า อยู่ ให้ ถูก ถ้อง  แถ้ว โลก นี่ จะ ไม่ ว่าง จาก 

พระ อร ห" นก่. 

คำ นี่ ไม่ ใช่ คำ เล็ก นอ ย ใจ ความ ม" นก็บ อก อยู่ แล ว ว่า  และ ม" น ไม่ เล็ก นอ ยก็ค รง 
ที่ ว่า พระ พุทธ เจ ไ ท่าน สง เมื่อ ใกล้ พุ จะ ปรินิพพาน ว่า  'อ I ม เจ  ภิกฺข เจ  ภิฤฃู  สมฺ มา 
วิหเ รยฺถ้  อสุ ฌฺโญ  โล โก  อร หน. เฅหิ  อสฺ ส”  คิก ยุทง หลาย  ถา คิก ยุ เหล่า นจะ พง เบน อย 


โดย ชอ ใ] ไขร้  โด ก^ก ไม่ ว่า ง^า ก ไ^ๆ ะ อรหั ใ] ต์.  สมฺ มา  วีห I รยฺยุ  แปล ว่า  พึง เบ็่น อยู่ หรือ พึง 
อยู่ โค ย ชอบ 

อ ยูโด ย ชอบ นอ ยูอ ยาง ไร  โลก จึง จะ ไม่ วาง จาก ท ระ อร หน ต ? อยู่ โค ย ชอบ 
ก็ คือ  อยู่ ใน ล กบ ณะที่  รูป  เสียง  ก ลน  รล  สม ผล  นเฃ ไ มา แคะ ฅอง ไม่ ใค้  คือ มา 
กระ  ทบ น \ เไค้  แค่ ว่า จะ มา ปรู ง แต่ง ให้ เกิค เวทนา  เกิค ค' ณหา  อุป ทาน นน ไม่ ไค้  เรา อยู่ 
ใน ลกษ ณ ะที่ฉ ลา ค อยู่ ค* วยส คิบญ ญา หรือ ความ ว่าง จาก ค ‘วกู อย่าง ที่ กล่าว แล ว เพราะ เรา 
ศึกษา เพียง พอ  ปฏิบ 7 เม่น จน เคย ชิน เพียง พอ.  เพราะ ฉะ น นม นม าก็ มากระ ทบ แล* ว คาย 

เหมือน คลื่น กระทบ ผง  เหมือน ก้บ่บ ไน เรา มี แมว  หนู มา จา กบ ไน อื่น  หรือ มา จาก บา ขํ้น มา 
บน เรือน นม ไ 4 ก็ คาย หมค  เพราะ แมว ม่น คอย ฆ่า อยู่ เรื่อย. 

ถไเ รามื การ เบน อยู่ ที่ ถูก ค* อง คาม หล ไ! ของ ความ ไม่ยึ คม นนแลว  รูป  เสียง 

ก ลื่น  รส  สมผ 'ส  ธรรมารมณ์  ก็ ไม่ มา ทำ อ' นครา ย เรา ไค้  มากระ  ทบ ไค้  มา เกี่ยว ข* อง ไค้ 
แค่ เรา ใช้ ม' นค* วยส คิบญ ญา  เรา จไ การก ไาม ไ 4 คไ 1 ยสคิ บ พญา  กิน ม" นก็ ไค้  บริโภค ม้นก็ ไค้ 
มืม" นก็ ไค้  เก็บ ม' นไว้ ก็ ไค้  แค่ ไม่มื ผล เบน ทุกข์  เพราะ ม้นมื ค่า เท่า ก" บ ไม่มื  ไม่ เบน 

ไม่ ใช้  ไม่ กิน  ไม่ เก็บ  เพราะ ไม่ มืค" ว เรา  ไม่ มืข องเรา. 

ใน ทาง ที่ฅร งฃไ มน ม" น ไป มืค" ว เรา มืข องเรา หมค  เพราะ ฉะ น \ เม" น จึง เบน 
ทุกข์ คลอ ค เวลา.  ไม่ ท" น กิน  ไม่ ท" น เก็บ ม" นก็ ทุกข์ แล* ว กิน อยู่  เก็บ อยู่ ม" นก็ ทุกข์ อีก  ม" น 
เบน ทุกข์ ไป หมค เพราะ เห คุน  น ไแรื ยก ว่า ไม่ อยู่ โค ย ชอบ.  ไม่ ไค้ เบน อยู่ โค ย ชอบ  ก็ กลุ้ม 
ไป ค* วย โรค  หรือ ความ ทุกข์.  ถไเ บน อยู่ โค ย ชอบ  ม" นก็ไ ม่มื ทาง ที่ จะ เกิค โรค  หรือ เกิค 
ความ ทุก ข ไค้. 

คำ ทุน  อธิบาย ไค้ ค่อ ไป  ถึง ก" บ ว่า เบ็่น อยู่ อย่าง น" น กิเลส ไม่ ไค้ อาหาร หล่อ เลื่ ยง 
กิเลส ผอม คาย เอง.  เปรียบ เหมือน ว่า เสือ ทุรไ ยนเ รา ล* อม กอก ม* นไว้ ไค้ แล* ว เรา ก็ ล* อม ม" น 
ม่นก็ ไม่ ไค้ กิน อาหาร  เพราะ ใน คอก น^นม น ไม่ มือา หาร  เรา ไม่ ค* อง ฆ่า มไ 4 ม" นก็ คาย เอง. 
เพราะ ฉะ นน  เรา ล้อม ม* นไว่ ให้ ถูก วิธี  ฅรง  รูป  เสื ยง  ก ลื่น  รส  ล้ม ผส  ธรรมารมณ์ 
ที่ มากระ ทบ  กา  หู  จ ถูก  กา^  "เ- จ รอบ ก* วิ เรา  ล้อม กรง น.  คือ ปฏิบ 'ก ถูก ก่อ สง 


เหล่า น ทีฅ รง น กิเลส ไม่ มี ทาง ไค้ กิน อาหาร  ก็ ไม่ อา^ เกิค  ไม่ อาจ เจริญ งอก งาม  เชอ 
ของ กิเลส จึง หมด ไป  มน ก็ เลย ไม่ มีเชั๊ อที่ จะ ให้ ๓ ด กิเลส หรือ ทำ ให้ เกิด ทุกข์. 

พระ พุทธ เจ ไ จึงฅ รส ว่า อยู่ ให้ ชอบ  อยู่ ให้ ถูก วิธี เท่า น โลก จก ไม่ ว่าง พระ- 

อร หนฅ  นีเรื ยก ว่า ปฏิบ “ด ดาม หล ก ของ ปฎิจ จสมุ ป บาท  เรียก ว่า เบน อยู่ ถูก ดอง ชนิด ที่ กิเลส 
เกิด ไม่ ไค้  โดย ที่ เห็น ว่า ดวกู ของ กูนเ บน เพียง มายา  เพราะ ม" นเพี ง เกิด มา  เมื่อ มี รูป มา 

กระทบ ดา หู เบน ด" น เกิด เวทนา แล" ว ปรุง เบน ความ อยาก  ถ" อย่า ให้ มี อะไร มา ปรุง เบน 

ความ อยาก  ม" นก็ ไม่ เกิด อุป ทาน ว่า ดวกู ว่า ของ กู. 

เพราะ ฉะ นน  จึง พึง เข ไ ใจ ให้ ถูก ด" อง ว่า ม" นเพี ง เกิด หยก  ทุ  เพราะ การ ปรุง ขน มา 
ไม่ ใช่ ดว จริง.  ม" น เบน มายา เหมือน ก" บ หน่วย คลื่น  ที่ เกิด ขน เพราะ ลม พ" ด นา  นา ก็มี อยู่ จริง 
ลม ก็มี อยู่ จริง  แด่ ด" ว คลื่น น ไา, เบ็่น มายา.  นิ' เปรียบ เทียบ โดย ว" ดถุ  แด' จะ เอา เบน เรื่อง 

เคียว ก" น แท้ ไม่ ไค้  มุ่ง หมาย แด่ จะ ชด รง ความ เบน มายา ของ คลื่น ที่ เกิด ขน มา เพราะ การ ปรุง 
แด่ ง คือ ลม พ" ด นา ให้ กระฉอก เบ็่น ลูก คลื่น ยก เบน ส" น ลูก คลื่น ขน มา แล" วก็ หาย ไป.  เพราะ- 
ฉะ น" นความ รู้สึก ว่า ด" วถูข อง กู  คราว หนึ่ง ทุ ใน ว" น หนึ่ง  ซึ่ง เกิด อยู่ หลาย ทุ  ครา วน \เ  ก็ 
เบน เหมือน คลื่น ที่มี มา จาก นา  คือ  อารมณ์  รูป  เสียง  ก ลน  รส  ส" มผ" ส์  แล" วก็ 
กระทบ ด* วิย ลม คือ  ความ โง่  ความ หลง  อวิชชา  แล" ว เกิด เบน คลื่น  คือ ด่วกู  ของ กู 
โผล่ ขน มา เบน คราว  ทุ  ว" น หนึ่ง หลาย คราว 

ที่ ความ รู้สึก ว่า ด" วกูฃ อง กู หรือ  โผล่ ขน มา คราว หนึ่ง นึ่  ท่าน เรียก ว่า ชาฅิ 

หนึ่ง  ชาดิ คือ ความ เกิด ที หนึ่ง. 

นึ่แห ละ ความ เกิด ที' แท้ จริง หมาย ถึง ความ เกิด ของ สีงนึ่ อย่า ไค้  ไป  หมาย ถึง ความ 
เกิด จาก ท" อง แม่  คน หนึ่ง เกิด จาก ท* อง แม่ ที หนึ่ง แล" วก็เ ฃไโ ลง ไป ที หนึ่ง  น \ เไม่ ใช่ ความ เกิด 
ที่ พระ พุทธ เจ" า ท่าน มุ่ง หมาย  ม" นเบ็่ นความ เกิด ทาง  มาก ไป. 

ความ เกิด ที' พระ พุทธ เจา ท่าน มุ่ง หมาย นึ่นเ บน ผาย  ร!)! ฝ ณ&!  หมา ยถึง่ การ เกิด ที่ 
เบน อุป ทาน ว่า ด" วกู  ของ กู  ว่นห นึ่ง เกิด ไค้ หลาย ชาดิ  หลาย สิบ ชาด  หรือ หลาย ร" อยช าดิ 
ก็ ดาม  แล" ว แด่ ว่า ใคร จะ เกิด เก่ง สไไ กี่ มาก น* อย  แด่ ทุก คราวจะ ด* อง เบน ชาฅิ  เบน ด" วกู 

ขอ งก  ขนม าทีห นึ่ง เสมอ ไป  แล" ว ม" นก็ ค่อย จาง ไป  เที่ยว ม" นก็ ค่อย ด" บ ลง  แล" วก็ ดาย ไป 


เคียว ก็เกิ ฟ้ผล่ มา ใหม่ อีก  เม อ ไป กระทบ รูป  เสียง หรือ กล นอ ย่าง อื่น ขน มา อีก.  และ แท่ 

ละ ชา คีมี ปฏิกิริยา  (16-3011011)  ส่ง ท่อ ถึง ก" น อย่าง ที' เรา เรียก ว่า กรรม เก่า ของ ชาคี ก่อน มา ส่ง 
ผล ให้ เกิก ใน ชา ฅิน  เบน อย่าง น เบน ผล ขน มา  แล" วส่ง ท่อ ก" น ไป อย่าง นทุก ชา คี. 

กำ ว่า ผล กรรม  หรือ การ ร" บ ผล กรรม ก็ มุ่ง หมายอย่าง น และ จะ ถูก คาม ที' พระ- 
พุทธ เจ ไ ท่าน สอน  ถา ไม่ อย่าง น \ เจะ ออก นอก เรื่อง นอก ราว ไป.  เรา ค อง เข ไ ใจ เรื่อง เกิค 

เร อง กรรม  ผล กรรม  และ การ ร" บ ผล กรรม  อย่าง น. 

อย่าง ว่า เกิค เบน ผู้ อยาก ไคีข อง ร" กอ ย่าง ใค ขน มา แล" ว คาย ไป  แล" วเกิ ค เบน ผู้ ไป 
ขโมย หรือ ว่า ไป ทำ โจรกรรม เข้า จริง  ๆ แล" วก็ คาย ไป  แล" ว ไป เกิด เบน ผู้ บริโภค สีงน ใแ ข้า ไป 

หรือ ว่า ไม่ ไค้ บริโภค ส่ง น^น เข้า ไป  เดี๋ยว ไป เกิด เบ็่น จำเลย ถูกกล่าว หา แล" ว เดี๋ยว ไป เกิด 

เบน นก โทษ อยู่ ใน คะ ราง แล" ว.  ความ เกิด อย่า งนมี ไค้ มาก  และ ส" บ สน ก" นอ ย่าง ยง  หลาย 
สาย หลาย แนว พร" อม คลุก เคล "ก" น ไป  ดู ม" น ให้คี พุ  จะ เข้า ใจ ถ" าทำ การ หยุด ความ เกิด เสีย ไค้ 
เมื่อ ไร  เมื่อ น ^4 เบน นิพพาน  ซึ่ง ไม่ เกิด  ไม่ แก่  ไม่ เจ็บ  ไม่ คาย. 

ถ" าย" ง มี เกิด  เบน ค" อง รู้สึก ว่า ค" วกูข อง ถู อยู่ เรื่อย  ก็ เบน ว" ฏฏ สงสาร ไป เรื่อย 

คือ ทุกข์ เรื่อย เบ็่น ลูก โซ่  ไป เลย. 

แท่ เรา อย่า ไป เข้า ใจ ผิด ค รง ที่ ว่า  ไม่ เกิด  พุ  นมน หมาย ถึง ว่าง จน ขนาด ว่า ไม่ มี 

ความ รู้สึก อะไร  ไป น' งท่ว แข็ง เบน ท่อน ไ มีน ไม่ ใช่  ม" นก ลบ ว่อง ไว  (3^แV6)  มาก ที่ สุด. 

ที่ ว่าง จาก ค" วถู หรือ ว่าง จาก การ เกิด มาก ที่ สุด น" น กลบ เบน สคิบ ญญา มาก ที่ สุด  ทำ อะไร ไค้ 
คล่อง แค ล่วที่ สุด  เพราะ มน ไม่ อาจ ทำ ผิด  คิด ผิด  พุด ผิด  ม" น จึง ทำ ไค้ โดย เร็ว. 

ที่ ว่า ม" น ไม่ มี ทาง ที่ จะ ผิด ไค้  เพราะ ม" น เบน ส คีบ ญญา อยู่ โดย ธรรม ชาคิ  ใน ค" ว 
ธรรม ชาคี เบน อ" ค โน ม" ค ส่ง ที่ เรียก ว่า  ความ ว์ห จาก ตัว กู  ม' น เบน อย่าง นํ้เอ ง.  “เรา”  ที่ ว่า 
ว่าง จาก ค" วถู  หรือ ผู้ที่ ว่าง จาก ค" วถู  หรือ ผู้ที่เ บน นิพพาน อยู่ นทำ อะไร ไค้ หมด  แท่ แล" ว 
ไม่ ทำ อะไร ผิด เลย  เบน ไป เพื่อ ประ โย ชน เก อกูล อย่าง ยง  รวด เร็ว อย่าง ยง  มาก มายอย่าง ยง 
คือ ย่าง น 

อย่า ได้ ไป เข้า ใจ ว่า  ถ" เกิด ความ รู้สึก อย่าง น แลว  ม" น ทำ อะไร ไม่ ไค้  หยุด ทำ 
อะไร ไป หมด  หนืด ไป หมด  เนือ ย ไป หมด  หรือ ม" นอ ยู่ เฉย ไป เลย.  อย่าง น \ เว่า เอา เอง 


เพราะ ความ โง่ ของ ฅํวเ อง  ก็ เลย ทำ ให้ กลํว  กล" วก วาม ว่าง  กล" ว นิพพาน  หรือ กล" วจะ 
หมก กิเล ลฅ่ณ หา แล" วจะ ไม่ สนุก  อย่าง นเบ็่ นก" น. 

ความ หมก กิเลส ก" ณ หา  ยี่ง สนุก อย่า งยี่ง  ยี่งเ บน สุขอย่าง ยิง  แก่ ถึง อย่าง ไร 
ก็ กอง เบน ความ สุข  หรือ ความ สน กที่ แท้ จริง  คือ จะ ไม่ เบน อ" นก ราย  ไม่ หลอก ลวง 

VI 

เม เบน มายา. 

ใน ความ สุข สนุก ของ คน ปุถุชน น^น  ม" น ไม่ จริง  ม" น หลอก ลวง  ม" น เบน มายา 
แล" ว ม" น ใส่ ความ ทุกข์ ให้ แก่ผู้ น โ;  เหมือน ก" บ เหยื่อ ที่ ใคร กิน เข" าไป แล" ว ม" นฅิก เบ็ก  น เรียก 
ว่า กก อยู่ ใฅ้ อำนาจ พญา มาร  ม" นก็ว่ นก" นอ ยู่ กลอก เวลา  ม" นก็ จม อยู่ ใน วฏฏ สงสาร  คือ 
ห่วง โซ่ ของ ความ ทกข์  หรือ ว่า ทะเล วน ของ ความ ทกข์  พ" นขนม าไม่ ไท้. 


น เรียก ว่า เรา อา ศ" ย การก" บก" วกู เสีย ไท้  ก" ว ยม อง เห่ นก" วกูข อง กูน ว่า เบน มายา 

โกย อา ศ" ย การ ปฏิ บ? เกา ม หล" ก ของ ปฎิจ จสมุ ป บาท  น" บ ว่า เบน อย่าง หนึ่ง แนว หนึ่ง  หรือ วิธี 
หนึ่ง. 


อา ก มา จะ ยก ก" วอ ย่าง มา หลายๆ แนว เพื่อ ให้ เบน ก" วอ ย่าง  เช่น ว่า มอง ที่ อารมณ์ 
คือ มอง ลง ไป ที่  รูป  เสียง  ก ลน  รส  ส มผส  ธรรมารมณ์  หก ประ การที่ ม" น จะ มากระ ทบ 
กา  หู  จมูก  ลน  กาย  ใจ  ว่า แม้ แก่ อารมณ์ นึ่ม" นก็เ บน มายา  โกย อา ศ" ย ความ รู้ เรื่อง 
อนิจ จ" ง ทุก ข" ง อ นก กา. 

เรา อย่า ทำ เล่น ก" บ เรือง อนิจ จ" ง ทุก ข" ง อ นก กา  ม" น ไม่ ใช่ เรื่อง สำ ห ร" บ คน แก่ 
หรือ ว่า เบน เรื่อง เอา ไว้ สวก ศพ คน กาย แล ว ม" น เบน เรื่อง ที่ ก" อง นำ มา ใช้ ใน ชีวิก ปร  ะ จำ ว" น 

สำ ห ร" บ คน เบน  ๆ. 

ถ" ใคร สามารถ เอา ความ รู้ เรื่อง อนิจ จ" ง ทุก ข" ง อ น" ก กา  เข" ามา กำ ก" บอ ยู่ ก" บชีวิ ก 
ประจำ ว" น แล" ว คน น โ; ไท้ ชึ่อว่ ามืเ ชอก ไน ทาน โรค สูง สุก  แล? อารมณ์  รูป  เสียง  ก ลน 
รส  น โ; จะ ไม่ เกิก เบน พิษ ขน มา ไท้  เรา จะ มือ ยู่ เบน อยู่ อย่าง มี ความ เกษม. 

บาลี ใช้ คำ ว่า  เข มะ  เกษม นึ่เบ็่ น ภาษา ส" น สก ฤฅ  คือ  ฤษ มะ  แล" ว มา เบ็่น ไทย ว่า 
เก ษ 5!)  เรำ จะ เบน อยู่ อย่าง เกษม. 

ก็ นำ แปลก เหมือน กน ที่ ท่าน ไม่ ใช้ คำ ว่า เบน สุข  เพราะ คำ ว่า สุข นึ่มน ออก จะ เบน 


มายา  หรือ หลอก ลวง อยู่ รูป หนึ่ง I ห มือ นก ไ 4 เอา แณ่ก ษมก็ แล* วก น.  เกษม หมาย ความ ว่า 
อิสระ  และ สงบ เย็น. 

ถา จะ พูด ให้ เห็น ชํค หน่อย  ไม่ ให้ เบ็่น ที่ฅํ้ง ของ ความ หลง  ก็เรื ยก ว่า  เกษม 
จาก โยคะ.  โยคะ คือ เก รอง รบกวน  เกษม จาก เครื่อง รบกวน นน คือ ว่าง  หรือ นิพพาน. 

หาก ดอง การ จะ มืชี วิด อย่าง เกษม แล" ว่คื ดอง อาศ่ ย ความ รู้ เรือง  อนิจ จ' ง ทุก ขไ 3 
อนด ดา  ให้ สมบูรณ์  มน จะ ด' อด ไน ก" น ได้ กบ อารมณ์  รูป  เสียง  กล็่น  รส  สม ผส  ที่ มา 
กระทบ  ไม่ ให้ ไป หลง รก หรือ หลง เกลียด. 

เร อง วุ่นวาย มือ ยู่  ๒ อย่าง เท่า น คือ ไป หลง รไา อย่าง หนึ่ง  ไป หลง เกลียด 

อย่าง หน ง ซึ่ง เบน เห ดุ ให้ หว เราะ และ ด" อง ร" อง ไห้.  ถไ ใคร มอง เห็น ว่า หว เราะ  ก็ กระ ห็ ด- 
ก ระ หอบ  ม" น เหนื่อย เหมือน ก' น ร" อง ไห้นึ่  ม" นก็ กระหืด กระหอบ เหมือน ก" น สู้ อยู่ เฉย ทุ 
ดี กว่า  อย่า ด ไ] ง ห" ว เราะ  อย่า ด ไ] ง ร" อง ไห้  นึ่แห ละ ม" น เบน ความ เกษม. 

เพราะ ฉะ นไแ รา อย่า ได้ ดก ไป เบน ทาส ของ อาม รณ์ จน ไป ห" ว เราะ หรื อร ไ] ง ไห้ 
ดาม ที่ อารมณ์ มาย ว เรา เบน อิสระ แก่ ด" ว หยุด อยู่ หรือ เกษม อยู่  อย่าง นึ่ดีก ว่า  นึ่คือ 
การท เรา ใช้  อนิจ จ^  ทุก ฃง  อนต ตา  เบน เคร อง มอ กำ ก ไ] ชวิต เบน ประจำ าน 

สามารถ เห็น ว่า  รูป  เสียง  กลี น รส  ส" มผ" ส เบน มายา  เบน  1111181011  เหมือน อย่าง 
ที่ ด" วกูข อง กูก็เ บน  1111181011  เพราะ ว่า ด" วกูข อง กู  ม" นเ อิด มา จาก อารมณ์.  ด" วกูข อง กู เบน 
มายา  อารมณ์ ท* ง หลาย ก็ เบน มายา  เห็น ได้ ด* วยห ล" ก อนิจ จ" ง ทุก ข" ง อ น" ด ดา  โรค ก็ 
ไม่ เกด  ความ ทุกข์ ก็ ไม่ เกิด. 

ทน เรา จะ ตด ลด มอง ใปดู สิง ท เบน สุ ใ] เวทนา  คือ ความ สุข สนุก สนาน 

เอ รืดอ ร่อย  ที่เบ็่ น สุข น* น เรืย กว่า สุข เวทนา.  ด" ว สุข เวท นาน* นม" นเบ็่ น มายา  เพราะ ว่า 
ม" นเบ็่ น เหมือน ลูก คลื่น ที่ เกิด ขน เม็่น คราว  ทุ  ไม่ ใช่ ด" ว จริง อะไร.  ที่ พูด ค" งนึ่ก็ เพราะ ว่า 

ใน บรรดา สง ท^ง ปวง ใน โลก ท่ริห มด ทุก โลก ไม่ ว่า โลก ไหน มน ม คา อยูก ตรง ท ให้ เกิด สุบ 

เวทนา. 

คิด คู ให้ ดี ว่า  ท่าน ศึกษา เล่า เรียน ทำไม  ท่าน ประกอบ อาชีพ  หน ไที่ การ งาน 
ทำไม  ท่าน สะสม ท ร" พย์ส มบํด เกีย รดิ ยศ ชื่อ เสียง พวก พอง บริวาร ทำไม  มน ก็ เพื่อ สุข เวทนา 


อย่าง เคียว.  เพราะ ฉะ นํ้น แปล ว่า อะไร  ^ มน ก็ มา รวม จุด อยู่ ที่ สุข เวทนา หม ค.  ฉะ นน ถา เรา 
มี ความ รู้ ในเ รอง น จด การ ก็ บ เรื่อง นให้ ถูกฅ็ อง เพียง เรื่อง เคียว เท่า น* นทุก เรื่อง ม่น ถูก หมด 
เพราะ ฉะ นนจึ งด อง ดูสุฃ เวทนา ให้ ถูก ดอง ดาม ที่ เบน จริง ว่าม่ นก็เ บน มายา ชนิด หนึ่ง. 

เรา จะ ด^ อง จด การ ให้ ลม ก" นก ไช ที่ ม" น เบน มายา ไม่ ใช่ ว่า  จะ ด" อง ไป ด^ง ข" อร" ง เกียจ 
เกลียด ชง มน  อย่าง น* นม" น ยง บ" าบอ ที่ สุด  ถ" าเข ไ ไป หลง รก  หลง เบน ทาส ม" นก็เ บน เรื่อง 
บา บอ ที่ สุด  แด่ ว่า จะ ไป จ" ด การก" บ มไา .อย่าง ไร ให้ ถูก ด" อง น* น แหละ เบน ธรรมะ  เบน ลูก ศิษย่ 
ของ พระ พุทธ เจ" า ที่ จะ เอา ชนะ ความ ทุกข์ ได้  และ ไม่ ด" อง เบน โรคทาง วิญญาณ. 

มน ก็ ด" อง ทำ โดย วิธี ที่ พิจารณา ให้ เห็น ว่า สุข เวทนา นึ่ที่ แท้ ก็ คือ มายา  เบน เหมือน 
มายา  เบน เหมือน ลูก คลื่น ลูก หนึ่ง ที่ เกิด ขน เพราะ นา ถูกลม พ" ด.  หมาย ความ ว่า  เมื่อ รูป 
เลียง  กลี น รส  เข" ามา  แล" ว ความ โง่ คือ  อวิชชา  โมหะ  ออก ร" บก ระ ทบ ก" น แล" ว เกิด 
เบน คล น กล่าว คือ สุข เวทนา ขน มา.  เที่ยว ม" นก็แ ดก กระจาย ไป  ถ" าม อง เห็น อย่าง นึ่แล "ว 

เรา ก็ ไม่ ดก เบน ทาส ของ สุข เวทนา  เรา สามารถ จะ ควบ คุม  จะ จ" ด จะ ท่า ก" บ ม" น ได้ ใน วิธี ที่ 

ไม่ เบน ทุกข์  ด" ว เอง ก็ ไม่ เบน ทุกข์  ครอบ ค ร" วก็ ไม่ เบน ทุกข์  เพื่อ นบ" านก็ ไม่ เบน ทุกข์ 
คน ท* ง โลก ก็ ไม่ พลอย เบน ทุกข์  เพรา ะมืเ รา เบน มูล เห ดุ.  ถ" าทุก คน เบ็่น อย่าง นึ่โล กนึ่ก็ 

มืส" นดิ ภาพ ถาวร  คือ เบน ความ สุข ที่ แท้ จริง และ ถาวร.  นึ่คือ อานิสงส์ ของ การ หาย โรค  โดย 
วิธี ด่าง  ทุ  กน ไม่ เบน โรค ดวกู  ไม่ เบน โรค ของ กู. 

อาด มาย กด" วอ ย่าง มา เพียง  ๓ อย่าง ก็ พอ แล" ว เพราะ เวลา ก็ จะ หมด อยู่ แล" ว 

ว่า เรา จะ เห็น ด" วกู  ของ กูนึ่เ บน มายา โดย หล" ก ของ ปฏิจ จสมุ ปบ าทก็ ได้  ; หรือ ว่า อีก วิธี หนึ่ง 
เรา จะ เห็น อารมณ์ ท* งหก  คือ  รูป  เสียง  ก ลื่น  รส  นึ่ม่น เบน มายา โดย หล" ก ของ อนิจ จ" ง ทุก ข" ง 
อ น" ด ดา ก็ ได้  ; หรือ ว่า เรา จะ เห็น สุข เวทนา ว่า เบน มายา  โดย หล" ก ของ การ เห็น ว่า ม" น เบน 
ของ ปรุง แด่ ง หรือ เบน เพียง ล่ง ขา ร เท่า น* น ไม่ ใช่ ของ จริง อะไร อย่า งนึ่ก็ ได้. 

ท* ง หมด น* นจะ  เบน ได้ อย่าง น* น ก็ดูใ ห้คี  หรือ ระ มด ระ ว" ง ให้คี  มืสฅิ สม ป ช" ญญะ 
ก" น ให้ มา กด รง ขณะ ที่ อารมณ์ มากระ ทบ ทาง คา  ทาง หู  ทาง จมูก  ทาง ลื่น  ทาง กาย  นนเ อง. 
เหมือน ที่ พระ พุทธ เจา ท่าน กำช่ บ พระ พาหิ ยะ  ให้ เห็น ก็ กว่า เห็น  ได้ ยิน สก ว่า ได้ ยิน  อย่า ให้ 
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, ปรุง เบน เวทนา  หรือ ถา ปรุง เบ็่น เวทนา แล วก็อ ย่ๅ! ห้ปรุ งเ, บนทํ ณหๅ ก็! ท้  ย่ง ได้ อีก ที หนึ่ง 

แล วก็ ไป สนใจ เรื่อง ว่ไง เรื่อง วุ่น ให้ มๅฦ ที ลุ^. 

พูด เพียง กรง เทียว  หรือ พีง เพียง กร* ง แรก นึ่  พอ เข ไ ใจ เลา  ‘รุ  ดอง ไป สํงเ กฅ 

จน จบ ให้ ได้ ว่า  เรา เอง นีแท้ ที จริง ก็มี ว่างอยู่ มาก  เวลา ที เรา ว่าง ไม่ วุ่น หรือ มีส ดิบ ญญา 

มอ ยู มาก.  วุ่น หรือ ความ รู้สึก ที เบน ดวกู ของ กู น* นมา เบน พ' ก ^ กราว  ‘รุ  ทีเรื ยก ว่า ความ 

เกิด น นม นม าเบ็ นก ราว  ‘รุ  เกิด ทกที เบน ทุกข์ ทุกที  แด่ ว่า ขณะ ที ไม่ เกิด น* นไม่ เบน ทุกข์ เลย 
และ มี อยู่ มาก.  แล ว คน ก็ โง่ เอง  มอง ข ไม ไป เสึย เอง  คือ มอง ข ไม นิพพาน ทีม อยู่ เอง ไป เสึย 
มน จึง มอง ไม่ เห็น ว่า มี นิพพาน. 

แม้ เบน นิพพาน นอ ย ‘รุ  นิพพาน ชิม ลอง ก็ จริง  แด่ ว่า ก็เบ็่ น นิพพาน อย่าง เทียว 
กบ นิพพาน จริง หรือ นิพพาน ถาวร  เพียง แด่ ว่า ม" น ไม่ ถาวร  เพราะ ว่า เรา ไม่ สามารถ บอ งก ไเ 
โรค  ไม่ สามารถ ทำลาย โรค  โรค จึง มา แทรก เสีย เบน พก  ‘รุ  นิพพาน ก็ ขาด เบน ห* วง  ‘รุ. 

ถา ใคร มี บุญ  คือ ฉลาด ถึง ก" บรู้ ว่า โดย ทีแที พี น^าน น* นม น ว่าง  หรือ เบน นิพพาน 
อยู่ เอง แล ว เรื่อ งม" นก็ ระ ว" งอ ยู่แด่ เพียง ว่า  อย่า ให้ ของ ใหม่ เข ไ มา แทรก แซง  เจ ไบ ไน 

ว่าง ที อยู่ แล* ว แขก อา ค" น ดุก ะ นไเ คือ วุ่น  เพราะ ฉะ น* นอ ย่า ให้ ม" น เข ไ มา  ไล่ ม" นอ อก ไป 

ไม่ ให้ เข ไม าใ นบ ไน ใน เรือน ของ เรา  ม" นก็ ว่างอยู่ ดล อด เวลา ได้. 

วิธี ไล่ ออก ไป ก็ คือ วิธี ปฏิ บ?! ธรรมะ  ดาม หล" ก ของ พระ พุทธ เจ ไ.  นึ่เบ็่ น เห ดุ ให้ 
เกิด กำ ล" ง ใจ  เกิด ความ เชื่อ  — ศร" ทธา แน่น แพน ใน ธรรมะ,  เกิด วิริยะ ความ พาก เพียร 

เอา จริง ใน ธรรมะ,  เกิด วิ ม" ง สา สอด ล่องอยู่ เสมอ  แล ไ) ม่นก็ สำเร็จ  เบน ของ ที ไม่ ยาก. 

แด่ ถไ ว่า โง่ ใน ดอน แรก แลไ  ม" น ยาก อย่า งย่ง  คือ ว่า ยาก ยี่ งก ว่า ก ลง ครก ขน ภูเขา 
แด่ ถ ไค ลำ ถูก เงื่อน ถูก ปม แลไ ละ ก็  ม" น ง่าย ยง กว่า ก ลง ครก ลง มา จาก ภูเขา. 

อีก ที หนึ่ง หรือ อีกอ ย่าง หนึ่ง ก็ คือ ว่า  เรา มี ความ รู้สึก ด" วอ ยู่ เสมอ อย่า ลืม และ อย่า 
ประมาท  คอย จบ ให้ พบ ความ ว่าง และ ความ วุ่น ที เกิด อยู่ เบน ประจำ ว" แ. 

คำ ว่า  เรา  นึ่ห มาย ถึง  จิต  ไม่ ไช่เ รา คือ ด" วกูข อง กู  ให้ มีจิด ร" ก และ พอ ใจ ใน 

ความ ว่าง  คือ นิพพาน นึ่อยู่ เล มอ ไป  อย่า ได้ มีจึด โน มไป ใน ทาง ที่ เข ไ ใจ ผิด ไป หลง สึงที่ วุ่น. 
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เดียว นบ ญ หา ยาก ที่ ส์ดมํ นอ ยู ตรง ที่ ทุก คน ไ แช 0 บ ความ ด่บทุ กฃ  จน ไม่ กลา 
จะ ยืน ยน วา เกิด มาน  เทือ ไม่ ทุคที่  มํนก ลาย เบน ว่า เกิค มา เพื่อ อะไร ก็ ได้ เอา ที่ง น^น  ขอ แต่ 
ให้ ได้ ฅาม ใจ ฅว สนุก  ^ ก็ แล* วก" น ก็ เลย ปล่อย ฅาม เรื่อง ไป หมอ.  ที่ จริง เรื่อง ต่บทุ กฃ์น มน 
ไม่ ยาก ไม่ เหลือ วิ ส" ย อะไร  ม่นก็ พอ  ๆ ก" น ก" บ การ งาน ต่าง  * ๆ แต่ เรา ไม่ เข ไ ใจ  เรา ห* น หลง 
ให้  เพราะ ฉะ น^น จึง เบน ทุกข์ อยู่ เรื่อย. 


เบน อน วา ความ หมด โรค 
เจ กม่า ไม่ ให้  ต วกูฃ อง ยู  เกิด ฆน มา 
ก่น ว่า เบน ลาภ อ ยาง ยิง. 


หรือ ไม่ เบน โรคทาง วิญญาณ น 


น^ แหละ คอ ความ ไม่ ม โรค 


ม่นอ ยู ตรง ท 
ชง เรา เร ยก 


คำ น เบน คำ โฆษณา ชวน เชื่อ ของ คน ขาย ยา คร^ง พุทธกาล ว่า  อา โร คฺยา  ปร มา 
ลา ภา  เทียว ร* อง ก" อง ไป ฅาม สี่ แยก ไป ฅาม ถนน หน ทาง  ม" น ไม่ ได้ หมาย ถึง โรคอย่าง น มน 
เพียง เบน โรค ปวค ห" ว ปวค พื่น  หรือ อะไร ทำนอง น โรคทาง วิญญาณ ของ พระ พุทธ เจ ไน 
ท่าน หมาย ถึง โรค ที่ เบน ทุกข์ อย่าง ยง  ซึ่ง เบน โรคอย่าง แท้ จริง อย่าง น แล* วิ ความ หมค โรค 
ก็ต่ อง จริง ถึง ขนาด น. 

เรา พ* น โรคอยู่ เบน ประจำ ทุก ว" นนก็ เบน การ พ* น โรค อย่า งฅท "งค ปหาน  ฅท" ง ค- 
วิ มุดิ.  ม" นพ* ไเ โรค โดย  00-๒01016111  อยู่ เบ็่น ประจำ ว" นอ ยู่ เหมือน ก" น.  00-๒01(10111  ก็มื มา อีก 
รูป หนึ่ง ถือ ว่ามื โรค ฟลุค เกิด ขน มา แทรก แซงอยู่ เสมอ เหมือน ก" น.  แต่ อย่าง ไร ก็คี  เรา อ ยา 
ลม วา ทน โรค เบน ประจำ ตาม ธรรมดา  โดย ไม่ รู้สึก ต่วน นก มอ ยู  เรืย กว่า  ฅท" งควิ มุฅิ. 

ทีนึ่ บาง คราว  เรา ตง อก ตง ไจ ควบ คุม ม่น  กว่า ง ได้ มากกว่า น นอก  พ* น จาก 
โรค ได้ มาก ขน อีก  อย่าง นึ่เรื ยก ว่า วิ ข" มภ นะ วิมุฅิ  เพราะ เรา คอย คม ม" น ไว้. 

ถไเ รา จ" ด การ เด็ด ขาด เลย  ถอน ราก ถอน เง่า ถอน เชื่อ ได้ หมด เลย  อย่าง นึ่เรื ยก 
ว่า  สมุจเฉท วิมฅิ  หรือ สมุจเฉท ปหาน  คือ ฆ่า ดาย เลย  ไม่ เพียง แต่ ฟลค  หรือ ไม่ เพียง แต่ 
ขมชื่ ไว้ ชวค ราว. 

ฉะ น \ เดา ม ธรรมดา เรา จึง ได้ ผล อย่าง น* อยก็ ได้ ผล เบน  ด ท" งควิ มุฅิ  ได้ กำไร มาก 
อยู่ แล* วิ.  ถไ มากกว่า น^น ก็ เบน วิกฃ มภ นะ วิมุฅิ  และ เบน สมุจเฉท วิมุคื  ซึ่ง เบน อ" น ด" บ สุด 
ท ไย ไป เลย  เรา ก็ ไม่ ได้ เบน อยู่ โดย ความ โลภ ความ หลง และ ความ ปรารถนา ต่าง  ๆ แต่ ว่า 


เบน อยู ควย ความ [.ก ใ^ ม I, ฅ็มฎ ยู่^ ๆ!]^^ เบน ความ ไม่ ทุกข์ ไม่ ร ไ] น เบน ความ สค ชื่น 
เห มอน กบ ภาวะ แห่ง ความ หนุ่ม ความ สาว ที่ ไม่ วู้วํก แก่!, ฌ่า  นี่ แหละ คือ ความ หาย จาก โรค 

ทาง วิญญาณ. 

ใน ทีสุ คน  คืฃอ ให้ เรา ทุก คน ที่ รวม กลุ่ม กน เบน กลุ่ม ของ ทุทธ บริบท นี่  รู้ จก 

ความ มุง หมา ยอน แท้ จริง ของ ฦาๅ ['า [ๆ มฦลุ่ ถา เห้น ว่าคี ว่า จริง อย่าง นี่ แล* ว ก็ ช่วย กน สาม ไไคื 
ใน การ ที จะ เสีย สละ สิง ท้ถูฦ ถ ว่า  เพื่อ ซอ เอา สีงที่ แพงกว่า  คีก ว่า  ประเส ริ; ฐ กว่า  เข ไ มา ให้ 
ไค้  คือ ช่วย กน รก ษา กิจการ นี่ ไว้  อย่า ให้ ลม ไป  ให้ เจริญ ก ไว หน ไ เพื่อ ประโยชน์ แก่ ฅว 
เรา เอง  แก่ เพ อ นม นุษย ทุก คน ก็ จะ ไค้ ชื่อ ว่า  เกิค มา ที หนึ่ง ไค้ ทีาสี งที่คี ที่สุค ที่ มนุษย์ ควร จะ 
ทำ  และ ไค้ รบ สีงที คีที่สุ คที มนุษย์ ควร จะ ไค้ ร' บ แล ไม ไเก็ ไม่ มี อะไร มาก ไป กว่า น \ เมน มี 

เท่า น^น. 

ก็ เบน อน ว่า จบ เรื่อง ที่ จะ ค ไ] ง เรียน จะ ค ไ] ง ทำ  หรือ ว่า จะ ฅไ] ง เสวย ผล ของ การ 

กระทำ  และ มีชีวิ คอ ยู่ โค ย ไม่ เบน ทุกข์ เลย ทไ ใน ขณะ แสวง หา และ ขณะ บริโภค.  เมื่อ ประ- 
กอบ การ งาน เพื่อ แสวง หา  รวม ท^ง การ ศึกษา เล่า เรียน  การทำ อาชีพ เหล่า นี่  เบน การ แสวง 
หา  ขณะ นีเ รา ก็ ไม่ ทุกข์  ค รไเ ไค้ ผล เบ็่น เงิน เบน ทอง ท ร" พย์ สม บ" ค เกียรติยศ  ชื่อ เสียง 
อะไร มาบริ โภค  ม" นก็ ไม่ เบน ทุกข์  ม่น ไม่ เบ็่น ทุกข์ ท^ง  ๒ สถาน อย่าง นี่  ม" นก็วิ เศษ อย่าง 
ย์ง  เหมือน กบ ไป จ่บป ลา มา กิน กไม่ ถูก เงย ง ปลา ตำ  ได้ ปลา มา กิน แลว กิ ไม่ ถูก กาง ปลา 
เลย  เมื่อ จ" บ ปลา ก็ ไม่ ทุกข์  เมื่อ กิน ปลา ก็ ไม่ ทุกข์  ม" นก็ห มคก "น เท่า นน  ม" น ไม่ มี อะไร มาก 
กว่า นใ า,. 

เท รา ะ ฉะ นน บอ ให้ ทุก คน รูจ่ก โรค ทง ทาง กาย  (?11}^ร10ฝ  ป้1ร03ร6)  และ ทาง 
จิต  (]ฬ6๐ฒ  ป้! รธ& ร ธ)  และ ทง ทาง วิญญาณ  (คอ  ร!) 1ฝ111ส1  ช1รธ3ร6)  กน ให้ ครบ ถาน 
อ ยา ให้ บาต ตก บก พร อง  เวา แ ทาง  แตํป ระกา รใต  แลา แก้ ไบ เย ยา ยา มน ไป ทุก โรค 
ให้ เบน ผู้ ไม่ ม โรค และ ได้ ชือา าอา โรค ยา  ปร มา  ลา ภา  ท แห้ อริ ง. 

อาตมา ขอ ยุติ กา าย รา ยาย  "โ^ค วาม ทั้ง หมด ของ หระ ยุทป็ ศาส I เา”  ตาม โอกาส มเหี ยง เท่า ทั้ 


ธร: มก ถา ใน โอกาส พ1 ศษ  ณ ชุมนุม ศก ษา พุทธ ธรรม  (ศิร ราช) 
ใน อุปการะ ของ คณะ แพ ทอ ศาสตร์ และ ศิรร ๅช V เย ๅบๅ ล 
มหา ว ทยา ลัย แพ ทอ ศาสตร์ 


ยง 

ความ' 3 วง 

ท ระ ราช ชํยก ว (ภิก ฃุ  ทุทธ ทาส  อิน ทบ ญโ ญ) 

แ2 เฟิง  ผ ห 0 ประ 1 (ม ราช แห ทยา ลย  ชร ราช พยาม าล  ธ ฬมรื 
^4  ^ * 

วน ท ๗ มกร าศม  หทธ เนัเ ราช  ๒๔ 0๕ 


ทาน สาธุชน ผู้ สน ใฉใ .น ธรรม ทงห ลาย 

การ บรรยาย ในว่ นน จะ ไค้ ว่า ค็วย เรื่อง  ‘‘ความ ว่าง”  ทํ้งน เบน ความ ค้อ ง การ 
ของ ท่าน ผู้ อำนวย การ  การอบรม. 

เนื่อง จาก การ บรรยาย กร^ง ที่ แล วมา ไค้ กล่าว ถึง ความ ว่าง  ใน ฐานะ ที่เบ็่ น เรื่อง 
สำ คญ เรื่อง หนื่ง  แฅ่ โอ กาล ไม่ อำนวย ให้ กล่าว ถึงเ รอง น \ แเค้ เรื่อง เคียว โค ย เฉพาะ  เพื่อ 

ความ เฃไ ใจ ที่ท่ว ถึง  เพราะ ฉะ น \ แรื่อ ง ความ ว่าง จึง ย่งมี ความ คลุม เค ลือ อยู่ บาง ประการ  จึง 
ไค้ มี การ บรรยาย เฉพาะ เรื่อง ความ ว่างอย่าง เคียว ใน วน นื่. 

ท่าน ที่งห ลาย ควร จะ ทราบ ว่า  เรื่อง  ความ ว่าง  น \ แบน เรื่อง ทีเฃ ไ ใจ ยาก ที่ลุค ใน 
บรร คา เรื่อง ของ พุทธ ศาสนา ท^ง นื่ เพราะ ว่า  เบน เร อง หวใ จอ ยาง ยิง ษ อง ทุทธ สาสนา 
นนเ อง. 


สิง ที เรียก กน ว่า หว ใจ  กพอ จะ มอง เห็น หรือ เข ไ ใจ ก* นไค้ ทุก คน ว่า  หมาย ถึง สิ' ง 
ทลก  ท ละ เอย ค สุขุม  ประ ณี? ๅ ไม่ เบน วิสย แห่ง การ เ^า  หรือ ความ ฅรึก ไป คาม ความ 
เคย ชน  หรอ คาม กิริยา อาการ ของ คน ธรรม คๅ  แค่ จะ เข ‘า ใจ ไค้ ก็ ควย การ ค^งอก ค^ง ใจ ศึก บา. 

คำ วา  ศก ษไ  นี  มด วาม หมา ยอ ยาง ยิง อย่ต รง ท การ ส์ง เก ตส์น ใ, ปี 
สง เก ต ทน ปี ทิปีา รณ าอยู แ) มอ  ทุก ครา วทีมี เรื่อง อะไร เกิค ขน ก* บใจ  ที่ เบน ความ ทุกข์ หรือ 

เบน ความ สุข ก็?! าม.  ผู้ทีมี ความ คุ้น เคย กบ การ ลํงเ กตใ นเรึ๋ องทาง จิต ใจ 

เท่า น นที จะ เขา ใจ ธรรมะ ได้ ดี  ผู้ ที่ เพียง แต่ อ่าน  ๆ ไม่ สามารถ จะ 

เขา ใจ ธรรมะ ได้  บาง ทียี่ง ไป กว่า นนก็ คือ จะ เผ อ.  แค่ ถึาเ บ็่นผู้ ที่ พยายาม สิง เก ค เรื่อง 
เกีย วก! เจิค ใจ ของ ค* ว เอง  โค ย เอา เรื่อง จริง ใน ใจ ของ ค่วเ อง เบ็่น เก ณฑอ ยู่เล มอ แล' ว่ไม่ มี ทาง 
ที่ จะ พน เผอ  จะ เข ไ ใจ ส์งที่ เรียก ว่า ความ ทุกข์  และ ความ คบ ทุกข์ ไค้คี  และ ใน ที่สุค ก็ จะ 
เข ไใ  จ ธรรมะ  คือ จะ ไป อ่าน หน ไสือ ก็ จะ รู้ เรื่อ งคื.  ลไไ ษณะ อย่าง น เรา เรียก ว่า มี  ร!)!! •แซ ฟ— ©X 
1)61-161106  มาก. 

คน เรา ตง แต เกิด มา ปีน กว่า จะ ตาย  ยอม เต ม ไป ดวย สิง  ๆ น คือ การที่ ใจ 
ของ เรา ไค้ สิมผ สก! เข ไก บสี่ง แวค ล* อม แล* วเกิ ค ผล เบน อะไร ขน มา  คราว ไหน เบน อย่าง ไร 

และ คราว ไหน เบน อย่าง ไร.  เพราะ ว่า เรื่อง ที่ เบน ไป เอง น \ ^ ย่อม มี ไค้ ทไ ผาย ที่ เบน ทุกข์ 
และ ท* ง ผาย ที่ ไม่ เบน ทุกข์  คือ ทำ ให้ฉ ลา ค ขน  และ มีจิค ใจ เบน ปกคิ เข ม แข็ง ขน. 

เท รา ะ ฉะ นน ถา หากว่า เรา คอย สง เก ต ว่า  ความ คิด เดิน ไป ไน รูป ใด  กอ 
ให้ เกิด ความ ทุก ฃบน มา;  ความ คิด เดิน ไป ใน รูป ใด  กิอ ให้ เกิด ความ วาง จาก ความ 
ท กฃ์:  อ ยาง นแล วจะ มี ความ ร้ทด ฑสุด  และ ม ความ เคย ยิน ใน การท จะ ร้สก หรอ เบา 
ใจ  หรอ เบา ถงค วาม วาง จาก ความ ทุก ฃนน  เด มาก บน. 

เพราะ ฉะ น* นจะ ค* อง ทำ ใน ใจ ไว้ อย่าง น จึง จะ เข ไ ใจ เรื่อง ที่ เรียก ว่า ลึก  หรีอ 

ประ ณีค  ละ เอีย ค สุขุม  เช่น เรื่อง ความ ว่าง นไค้ 

ห่า II ห้งห ลาย ควร จะ ระลึก ถึง ข้อ ทได้ กล่า วให กา ยาย คร้ฒ่ อน ว่า  ทระอรรถกถา- 
รรร ร^/ รี^/^^ 5 ะ? V ^ ธ/รี รีร ไ/^!^ แทท ย ใน ทาง วิญญาณ  และ แบ่ง โรค ของ คน เรา ออก เบใ ว 


โรคทาง ผาย ร่าง กาย  จด ใ^  และ โรคทาง ผาย วิ ญญา ถา.  โรค ที่ เรา จะ ตอง ไป โรง หยาบ าลต าผ 

ปีรร ผดา  หรอ ไป โรง ห ยา บาล ลม เด็จ เจ้า’^ ระ ยา ที่ ปาก คลอง สา ใา  เหล่า บ เรียก ว่า  โรคทาง กาย ทง 
บ บ.  ล่วบ โรคทาง วิญญาณ' แใา  หมาย ถึง ที่ ต้อง แก้ กัใา ด้วย ป็รร มะ;  เห รา ะ ฉะ บบ  จึง ม โรคทาง วิด 
หรือ ทาง วิญญาณ ถึก ประเภท ห บง ต่าง หาก จาก โรคทาง กาย.  ข้อ ความ ใบ อรรถกถา เรียก โรค อย่า งบ 
ว่า โรคทาง วิด. 

แต่ ว่า ใบ ภา บา ไทย เรา เอา คำ ว่า  '‘โรค วิต้’  บมา ใช้ กับ โรคทาง กาย  เช่บ โรค ที่ จะ ตอง 
ไป โรง หยาบ าลที่ ปาก คลอง ลาบ บ้บเ รา เรียก กั' บ ว่า  โรค วิด:  แต่ โรค อย่า งบ ใบ ภา บา บาล  ใบ ทาง 

ธรรมะ เรย กว่า เบบ โรคทาง กา ยอ ยูมบ เอง.  การ แบ่ง โรค เบบ โรค กาย กับ โรค วิด  จึง ม ต่าง กับ กบ ท เรา 
แบ่ง กบ ใบ ภา บา ไทย เรา. 

เห รา ะ ฉะ บบ อาตมา จึง ได้ ด้ง ข้อ สังเกต ว่า  กัา ท่า บ ด้ง หลาย จะ เข้า ใจ โรค  ก ควร จะ แยก 
เบบ โรคทาง กาย แท้ๆ  คือ ทาง  1^11^510611  และ โรคทาง กาย ที่ ถึก เข้า ไป คือ ทาง  ][40ฬ{611  ด้ง ลอง อย่าง 
บ เอา ไว้ ทาง ผาย ร่าง กาย.  ส่วบ ถึก ผาย ห บึ่ง ด้น ก็ คือ ผาย  8^1711 น 6เ1  คือ โรค ที่ เกิด แก่ ลติบ ญญา 

ไม่ ใช่ ที่ เกิด แก่ ระบบ ประ ลา ท หรือ มัน ลม อง  แต่ เกิด แก่ ระบบ ของ ล ตบ ญญา  ที่ จะ รู้ จะ เขา ใจ ชวิต 

หรือ โรค ตาม ที่ เบน จริง  เห รา ะ ฉะ ด้น ท่าน จึง หมาย ถึง ความ หลง  หรือ  อวิชชา  หรอ ความ เข้า ใจ 

ผิด ที่เบึ่ อง มา จากอวิชชา ด้น  จน มี การ กระทำ ที่ ผิดๆ  จน ต้อง เบน ทุกข์  ด้ง ที่ เรา ไม่ เบน โรคทาง 

1^^^810(11  หรือ ทาง  ษ0น1:611.  น เบน ความ หมาย ข้อ แรก ที่ จะ ต้อง ถือ กำหนด ไว้ เบน หน ฐาน 

ที่ ว่า เมือ เรา ม โรคทาง  ร!)! ฝ ณ&!  แล ว เรา จะ แก้ กน ควย อะไร  ? ถไ กล่าว 

ก" น ทาง ธรรมะ ก็ แก้ ควย สง ที่ เรียก ว่า  “ความ ว่าง”  นนเ อง  และ ยง ไป กว่า นนก็ คือ ว่า  สง ที่ 
เรียก ว่า ความ ว่าง  หรีอ สุญ ญฅา  ใน ภาษา บาลี น นม" น เบน ท* ง^? แก้! รค  และ เบน ท* ง ความ 
หาย จาก โรค  เพราะ ว่า เรา ไม่ มี อะไร มาก ไป กว่า น* น. 

ยา ที่ จะ แก้ โรค ก็ คือ ความ รู้  หรีอ การ ปฏิบ 'ค  จน ให้ เกิค ความ ว่าง  ทีนถ ไค วาม 
ว่าง เกิค ขน มา แล ไ ก็ จะ เบน ยา แก้ โรค  และ เมื่อ หาย จาก โรค ก็ ไม่ มี อะไร นอก จาก ความ ว่าง 
จาก ความ ทุกฃ์  หรีอ จาก กิเลส ที่ เบน เห ฅให้ เกิค ทุกข์. 

เพราะ ฉะ น* นคำ ว่า  “ความ ว่าง”  จึง หมาย ถึง ท* งยา แก้ โรค.  และ ความ หาย จาก 
โรค  ความ ว่าง ที่ ว่า มี ขอบ เข ฅกว ไง  มี ความ หมา ยก ว ไง น* น หมาย ถึง ความ ว่างอยู่ ใน ค" ว 


๓ \) 


มน เอง  คือ ถา ว่า ความ ว่าง แล วฅํ อง เบน ฅ่วเ อง  คือ ฅ่ว มน เอง  ไม่ มี อะไร มา แคะ คือ ง 

ปรุง แต่ง แก้ไข  หรือ ทำ อะไร กบ มน ไค้  จึง ถือ ว่า เบน สภาพ ที่ เบน นิร นคร  คือ ไม่ คือ งเกิ ค 
ใน ที แรก  แล ว คบ ไป ใน ทีสุค  มน จึง มี  “ความ มี”  อยู่ อีก ชนิค หนึ่ง  ไม่ เห มีอน กไา ความ 
มี ของ สิ งอน' รุ  ซงมี การ เกิค ขน แล ว ค' บไป  แค่ เรา ถืไม่ มี คำ อื่น ใช้ เรา จึง  เรืย กว่า ความ มี 

มี สภาพ ทีเรื ยก ว่า  ความ ว่าง  นึ่อยู่ เบน นิร' นคร. 

ถา ใคร เข ไ ถึง  หมาย ความ ว่า  ถ ไจึฅ ใจ ของ ผู้ใค เข ไ ถึง สิง  ‘รุ  นึ่ม* นก็จ ะ เบน ยา 

แก้ โรค  และ ความ หาย จาก โรค ขน มาท “นที  เบน สภาพ ที่ ว่าง นิร' นคร  คือ ไม่ มี โรค น' น เอง. 

ท่าน ท^ง หลาย ลอง พยายาม คอย จ' บก วาม หมาย ของ คำ ว่า  “ความ ว่าง”  หรือ ที่ 
เรียก เบน บาลี ว่า  “สุ ญฺผ คา”  นึ่ให้ คี ‘รุ  ซึ่ง อาคม าจะ ไค้ กล่าว เบน ลำ ค' บไป 

สิง แรก ที่สุค ขอ ให้ นึก ว่า  พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ทรง ยืน ย่น ว่า  บรร คา คำ ที่ เบน ค ถา- 
คคภ าษิค  คอ คำ ท พระ ตถาคต กล่าว แล ว ละ ก ตอง หมา ยถง เรือง ความ วาง  จะ โค ย 
ค รง หรือ โค ยอ* อมถื คาม  ไม่ ไค้ กล่าว ถึง เรื่อง อื่น เลย.  นอ กน ไเที่ ไม่ ใช่ เรื่อง ความ ว่าง น ไา. 
เบน คำ กล่าว ของ คน อื่น  ไม่ ใช่ ของ พระ ค ถา คฅ  คือ  จะ เบน คำ กล่าว ของ สาวก ชน หล ไ 

ซึ่ง นิยม ความ เยืน เย* อ พูค มาก เรื่อง ไป  เบ็่น เรื่อง ที่ ค^ง ใจ จะ แส คง ความ เฉลียว ฉลา ค หรือ 
ความ ไพเราะ;  ล่วน คำ ที่ เบน ค ถา คฅภ าษิ คน ไา,  จะ ส ไ;  ‘รุ  ลุ่น  ๆ ระบุ ค รง ไป ย' ง เรื่อง ของ 

ความ ว่าง  ว่าง จาก ความ ทุกฃ  และ ว่าง จาก กิเลส ซึ่ง เบน เห คุ ให้ เกิค ความ ทุก ขนึ่เ บน ส่วน 
สำ ค ญ. 

แค' ถ* าจะ กล่าว  ย ไ กล่าว ไป ไค้ อีก มาก มาย ว่า  เบน ความ ว่าง จาก ค่ว คน  ว่าง 

จาก ความ มี อะไร เบน คว คน  หรือ เบน ของ ของ คน  เพราะ ว่า ความ ว่าง นึ่  มน มี ความ หมาย 
มาก มายมหาศาล  จะ กล่าว อย่าง ไร ก็ ไค้  ม" นมีล 'ก ษณะ ว่าง ก็ จริง  แค่ ว่า มี อะไร ‘รุ  ที่ แส คง 
ให้ เห็น อยู่ ที่นน  มาก มาย เหลือ จะ พรรณนา ไค้. 

คืไน น เรา จะ มุ่ง หมาย วินิจ ฉยก "น แค่ เฉพาะ  ความ ว่าง จาก ความ ทุกฃ์  และ 
ว่าง จาก กิเลส ที่ เบน เห คุ ไห้ ^ กิตทุ ก^  คือ ว่าง จาก ความ รู้สึก ว่า  มีค่ว เรา  หรือ มี ของ ของ 
เรา เท่า น น.  คำ ว่า ความ ว่าง ใน ลกษ ณะที่ จะ เบน การ ปฎิบ้ คนึ่  หมาย ถึง ความ ว่าง อย่า งนึ่. 


ถา เรา จะ ถาม กน ฃืน ว่า  มหล กท ระ ทุทธ ภาษ ต เกย วก บเ รอง นว่า อย่าง ไร  ? 

ที จะ เบ็น หล กก น จริง  ^ เรา ก็ จะ พบ ว่า โกย ทีว  ไป  พระ พทธ เจ ไ ท่าน สอน ให้ เรา รู้ จก มอง 
กู โลก โค ย ความ เม่น ของ ว่าง  คือ บาลี ว่า  “ส ณญ โต โลกํ  อเ วก ขสสุ  โม ฆ ราช  ล หา  ก โต’ 
เบ็น ฅนน น คือ มี ใจ ความ ว่า  ” เป็อ างดู โลก โดย ความ เหม ของ ว่าง  มีลติ อยูอ ย่า งม ทุก เมึ่อ  และ 
เมือ ห่าม มอง เหม โลก อยู  ใ มลัก ม [มะ อย่า งม  ความ ตาย ก็ าะค้ มหา ตัว ห่าม ไม่ ห บ’'  นอ ย่าง หนึ่ง.  อีก 
อย่าง หน งมี ใจ ความ ว่า  "ถ้า ใคร เห็ม โลก โดย ความ เมืม ของ ว่างอยู่ แลัว ผู้ม้ มอ ะอยู มอ ก เห มือ อา- 

ม าจข อง ความ ทุกข์  ชง มี ความ ตาย เมืม ประ ราม”  หรือ เรียก กน ใน นาม ของ ความ ฅา ย. 

นึ่ก็เ บน การ แส คง ให้ เห็น ว่า การที่ ทรง กำ ซบ ให้ กู โลก เห็น โลก โค ย ความ เบน ของ 
ว่าง น \เ  เบน ลีงสู งสุค อยู่ แล* วถไ ผู้ใค อยาก จะ ไม่ ให้ มีบญ หา เกี่ยว ก!) ความ ทุกฃ  หรือ ความ 
คาย นึ่  ให้ กู โลก  คือ สง ทไ 3 ปวง ให้ ถูก ค! ง คาม ที่ ม! เบน จริง คือ ว่าง จาก ความ มีค่ว เรา  หรือ 
ของ เรา. 

ทีนึ่พ ระ พุทธ ภา ษิคที่ ถ! ไป  ก็ คือ แส คง อานิสงส์ ว่า  "มืห หามํ  ปรม่  ลุ [มก]” 
"มืห ทาม่  ปรม่  ลุ ข”  ซึ่ง แปล คาม ค! พยไ บ ชนะ ก็ ว่า  ทว่า งอ ย่าง ยง นั่น แหละ คอ นพ พาน 

พ พาน คือ  เค รอง นำ มา ขงค วาม ส ขอ ย่าง ยง  นึ่ ท่าน ค! ง เข! ใจ ให้ ซ! ลง ไป ว่า  ลีงที่ 
เรียก ว่า  ''นพ พาน'  ที่ แปล ว่า ดับ ไม่ เห คือ แห่ง ทคข์ น^น  มี ความ หมาย ว่า เบน ความ ว่าง 
อย่าง ยง  คือ เลีง ถึง สง ซึ่ง เบน ความ ว่างอย่าง ยง. 

เพราะ ฉะ น* น เรา จะ ค! ง เข! ใจ ว่า  ว่าง ที่ ไม่ ใช่ อย่า งยี่ง น* นก็มี อยู่ เห มีอน กน 

หมาย ความ ว่า รู้ เรื่อง ความ ว่าง  เข! ถึง ความ ว่าง ที่ ย! ไม่ สมบูรณ์ หรือ ไม่ ถูก ค! ง เค็ม ที่ อย่า งนึ่ 
ตัลั [ม่ \,\\\เ ^ ความ ว่างอย่าง ยง.  เรา จะ ค! ง เข! ถึง ค! ยสคิ บ พญา อย่าง ยง เค็ม ที่  จน ไม่ มี ความ รู้ 
สึก ว่า ค! คน หรือ ของ คน โค ย ประ การท* ง ปวง จริงๆ  จึง จะ เรียก ว่า  ปรมํ  สุญพํ  คือ ความ 
ว่าง  หรือ ของ ว่างอย่าง ยง.  คือ เลีง ถืงลี ง ซึ่ง เบน ความ ว่าง อย่า งยี่ง 

ว่เ! \\ มี \ ว่า ความ ว่างอย่าง ยง เบน นิพพาน หรอ เบน อัน เคืย ว ดับ นิพพาน หมาย 
ความ ว่า  ถ! ม! ว่าง  ม! ก็ คือ ด! หมค ของ ส์งที่ ลุก โพ ลงๆ อยู่  หรือ ของ สง ที่ ไหล เวียน 

เปลี่ยน แปลง เบน กระแส  เบน สาย  เบน วง กลม เบน ค! อยู่  จึง จะ เรียก ว่า ค! อย่าง ยง. 

เพราะ ฉะ น* น ว่างอย่าง ยง  ก!  ดับ อย่าง ยง  ม! จึง เบน ของ อ! เคียว ก!. 


ที ว่า  นิพพาน เบน ส ขอ ย่า^ ย^  คือ ถา ว่างอย่าง ยี่งแ ลํวก็ เบน นิพพาน  และ เบ็่น 
สุขอย่าง ยิง นน  ข โ) นีเ บน คำ พูถอ ย่าง ลม มติ  ที่ เรียก ว่า พูอโ คยโ วหา ร สมมติ  พูค โกย ภาษา 
ชาว บาน  ทำนอง เบน การ โฆษณา ชวน เชอ ให้ สน! จ เพราะ ว่า คน ฑวไ .ปน หลงใหล ความ 
สุฃ  ไม่ คอ งก ารส์ งอน เลย  จึง คอ งบ อก ว่า เบน สุข  และ เบน สุขอย่าง ยิง คืวย  แค่ ถไ ว่า โค ย 
ทีแที แล ว มน ยิง กว่า สุข  มน เหนือ ไป จาก สุข  เพราะ ว่า เบน ความ ว่าง  ไม่ ควร ที่ จะ กล่าว 
ว่า  สุข  หรีอ ทุก ข เลย  เพราะ อยู่ เหนือ ความ สุข และ ความ ทุกข์  ที่ คน ธรรม คา เขา รู้ จก กน 
อยู่ อย่าง ไร น* น. 

ความ ว่าง ย่อมอ ยู เห นอ คำ ว่า  ความ ส์ฃ”  และ  ความ ทุก ฃ”  แค่ ถา พูค 

อย่าง นีคน ก็ ไม่ เขา ใจ  เพราะ ฉะ นโเ จึง พูค ว่า เบน  ความ อขอ อ้าง ยา  ซึ่ง ถือ ว่า เบน คำ พูค 
อย่าง สมมติ คาม ภาษา ชาว บาน  ไม่ พูค ว่า ว่างอย่าง ยิง  แค่พู ค ว่า สุ ใ] อย่าง ยิง ขน มา อีก 

โวหาร หนืง  อีก คำ หน งหรี อ อีก ความ หมาย หนึ่ง. 


เมื่อ เบน ค่งนึ่ จะ ค โ) ง ถือ เอา ความ หมาย นึ่ให้ ถูก ค รง คือ ว่า ถไพู ค ก' นถืง ความ สุข 
จริง ทุ กนแลว  ม่นค โ) ง ไม่ ใช่ ความ สุขอย่าง ที่ พวก คนที วไป เขา มอง เห้น หรีอ มุ่ง หมาย 

แค่ คอ ง เบน ความ สุ บอก แบบ หนึ่ง  มี ความ หมาย อีก แบบ หนืง คือ ว่าง จาก สงบ ป รง แตง 

ไหล เวียน เปลี ยนแ ปลง  อะไร ค่าง  ทุ  ที่งห มคที่ งสน  นโ 4 แหละ จึง จะ เรียก ว่า น่า ดู จริง  ทุ 
น่า ชื่น ใจ หรีอ น่า ปรารถนา จริง  ทุ  เพราะ ว่า ถ ไม่ นยโ ไหล เวียน เปลี่ยน แปลง  คือ โยก เย ก 
โคลง เค ลง อยู่ เสมอ  ม่น จะ เบน ความ สุข ไค้ อย่าง ไร. 

เพราะ ฉะ น* นความ สุข ทาง เนึ่อ หน ไ!  ทาง รูป  เสียง  กลี่น  รส  ส มผ' ส ธรรมา- 
รมณ์ ทำนอง นึ่  มโเ จึง เบน มายา และ ไม่ ถูกกล่าว ว่า เบน ความ สุขอย่าง ยิง  จะ กล่าว ก็ เบน 

ความ สุข คาม ความ หมาย ของ คน ธรรม คา สาม ญทว ไป  ไม่ ใช่ สุขอย่าง ยิง  คือ นิพพาน  หรีอ 
ความ ว่าง. 

เพราะ ฉะ น* น การที่ ไค้ ยิน คำ ว่า 3 V?? ทุ ใ/ 6^ พั้/  อย่า เพ่อ คะ ครุ บ เอา 
ว่า ม' นคร งก บที่เ รา มุ่ง หมาย แลไ ก็ เลย ผนถื ง นิพพาน  โค ย ไม่ เข ไ ใจ ความ หมาย ว่า  ความ 

ว่าง อย่าง ยิง  คงนื เบน คน. 


ทน น ระ ทุทธ ภาษิต ท แสดง ถงห ล่กป ฏิบํ ฅเกี่ ย! กํ บด! าม 1 างน น คือ พระ- 

พุทธ ภา ษิฅที เบน หว ใจ ของ พระ พท ศาสนา  อาคม ากำ ล่ง กล่าว เอ่ย ถึง คำ ว่า เบน  หัวใจ 

ของ พทธ คาส นหั  ฉะ น* นขอ ให้ สนใจ สก หน่อย  น ไา, คือ พระ พุทธ ภา ษิฅที่ ว่า  “สึง ทงห ลาย 
หง ปวง อใา ใครๆ ไม่ คว 1 เข้า ไ ไ] ยืด มใา ถือ หัใา  ว่า เปีใ ง เรา  หรือ เย V ของ เรา”  ถึาเ บน บาลี กว่า 

สห เห  อม มา  มาลํ  อภิ มิ เวลา ย”  แปล ว่า  อร รม หง หลาย ไ 1 ^งป วง ไม่ ควร ยืด มมถื อม ม”  สน พุ 
เท่า นี  คาม คา หน ไสือ มี เพียง เท่า น* น.  แค่ ถึาข ยาย ความ ใน ภาษา ไทย ไป อีก หน่อย ถึว่า  ลีง 
ทงห ลาย ทไ 3 ปวง อ" น ใคร  พุ ไม่ ควร เข ไ ไปยึ คม' นถึอ ม' น ว่า ค่วเ รา หรือ ของ เรา.  นี่พีง คู ให้คี 
อาจ จะ เข ไ ใจ ไค้ ใน ค่ว ประโยค น* น เอง ว่า อ" น ใคร  พุ  (คือ ไม่ ยก เวไ 4 ใคร)  ไม่ ควร เข ไ ไป ยึคม่ น 
ถือ ม' น คือ ทำ ให้ เกิค ความ รู้สึก ขน มา ว่า เบน ค" ว เรา  หรือ ว่า เบน ของ ของ เรา.  เบน ค" ว เรา 
คือยึ คม' นว่า อ" ค คา  พุ  เบน ความ รู้สึก ที่ เรียก ว่า  อหไ การ;  เบน ของ เรา ถึคือ  เบน อ" คคนี ยา 
แปล ว่า เนื่อง ควย ค" ว เรา เบน ความ รู้สึก ที่ เรียก ว่า  ม ม" ง การ. 

เพราะ ฉะ น นอ ย่า ไค้ มีอห "ง การ หรื อม ม" ง การ ใน ลีงใ ค พุ  หมค  น" บ ค* งแค่  ^^น ที่ 

ไม่ มี ราคา อะไร เลย ส" กเมี คหนื่ ง ขน มา จน ถึง ว" คถุที่ มี ค่า  เช่น  เพชร  นิล  จิน คา  กระ ท' ง 
กามารมณ์  กระ ท' งสง ที่ สูง ไป กว่า น* น คือ ธรรมะ  ปริ ย^  ปฏิบ 'ค  ปฏิเ วธ  มรรค  ผล 
นิพพาน  อะไร ก็ คาม  ไม่ ควร จะ ถูกยึ คม' นถึอ ม' นว่า เบน ค" ว เรา หรือ เบน ของ เรา  นื่คือ ห" ว ใจ 
ของ พระ พุทธ ศาสนา. 

เรื่อ งนื่ก็ ไค้ กล่าว ไว้ ละ เอีย ค แล' วใน การ บรรยาย ใน ที่ บาง แห่ง  หา อ่าน คู ไค้  ม" น 
ยืค ยาว เห มีอน ก" น ว่า อะไร คือ ห" ว ใจ ของ พระ พุทธ ศาล นา  ค* วย กา รพิ สูจน่ ว่า อย่าง ไร  ใน ที่นื่ 
จะ ชให้ เห้น ว่า  พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ทรง ยืน ย่น ค* วยพ ระ องคํ เอง ว่า  นิ' แหละ คือ บท สรุป ของ 
คำ สอน ท* งหม ค ท* งสน ของ ค ถา คฅ. 

ถไ ไค้ ยิน คำนื่  คือ คำ ว่า  ‘‘ล หเห  อม มา  มาลํ  อภิ มิ เวลา ย”  นื่ แล* ว ก็ เบน อ" น ว่า 
ไค้ ยิน ไค้ พี ง ท* งหม ค ถไไ ค้ปฏิ บ' ฅใน ข* อนื่ก็ เบน อ" น ว่า ไค้ ปฏิบ 'ค ท* งหม ค ถ* าไค้ ผล มา จาก ข* อนื่ 
ก็ คือ ไค้ ผล ฑ* งหม ค.  เพราะ ฉะ น* น เรา ไม่ ค* อง กล" ว ว่า มน จะ มาก มาย เกิน ไป จน เรา เฃไ ใจ ไม่ ไค้ 
เหมือน ก" บที่พ ระ พุทธ เจา ท่าน!- ปรืย บ I ■ทีย บ ว่า  สึงที่ ค รส รู้ น* น เท่า กบ ใบไม้ ท" ง บาท* งคง  แค่ 


๔๐ 


สุงท นา มา สอน ใหพ วก เธอ ปฏิบ ฅนน กำมือ I ฅียว  ก หมาย ถึง หล กท  ไม ไห้ ย ดม นถอ มน ใน 
สง ใด โดย ความ เบน ต่ว ตน  หรฮ มอง ตบ  น’ น เอง 

ทว่า ลำ ได้ ยิน สิง น เบน ได้ ยิน ทํ้งห มด น^  ก็ เพราะ ว่า ทุก เรื่อง มน สรุป รวม อยู่ 
ทีนี  เพราะ ว่าเ รอง ทงห มคที พระ พุทธ เจา^ รส นํ้น  ไม่มื เรื่อง อื่น นอก จาก ความ ทุกข์ ก* บ 

เร อง ความ คบ ทุก ข.  ทีนีค วาม ยึค ม* นถึอ ม* นน  เบ็่น ค* วเห คุ ให้ เกิค ทุกข์  ใน ขณะ ยึค ม* นถึอ 
มไเ อยู่ น" น แหล ะเบ็ นความ ทุก ข แล" ว ใน ขณะ ที่ ไม่ยึ คม* นถึอ ม* น คือ ว่าง จาก ความ ยืค ม* นถึอ 
ม" นอ ยู่นน  ใน ขณะ นนไ ม่มื ทุกข์  การ ปฏิบ ‘ฅก็ ปฏิบ ‘ค เพื่อ ไม่ ให้ เกิค ความ ยึค ม* นถึอ ม* นให้ 

เค็ค ขา คล ง ไป เบน คลอ ค กาล  ไม่ มืคว ามยึ คม* นถึอ ม* นก ล* บมา อีก  เท่า นก็ พอ แล" ว ไม่ มี เรื่อง 
อะไร อีก แล" ว. 

ทว่า ปฎิ บ* ตใน บอน  เบน การ ปฏิ บ* ตทง หมด น* น หมาย ความ ว่า  ท่าน ลอง 
คิคคู ว่า มี อะไร ที่ จะ เหลือ อยู่  ที่ ย" ง ไม่ ไ คืปฏิ บ* ค เพราะ ใน ขณะ ใคที่ บุคคล คน หนึ่ง  จะ เบ็่น 
นาย  ก.  นาย  ข.  นาย  ง.  อะไร ก็ คาม  มีจิค ใจ ปราศจาก ความ ยึค ม* นถึอ ม* นอ ยู่ น* น ใน ขณะ 
นนเ ขา มี อะไร บาง  ขอ ให้ ลอง คิคดู  เรา ไล่ ขน ไป ค* งแค่ สร ณาค มนึ่  แล" วก็ ทาน  แล" วก็คื ล 
แล วก็ สมาธิ  แล" วก็บ ญญา  มรรค  ผล  นิพพาน  เบน ลำ ค" บ ใน ขณะ น* น เขา เบน คน เขา 
ถึง  พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  คือ ว่า เขา มี ห" ว ใจ ว่าง จาก กิเลส และ ความ ทุกข์  เบน 
อ" น เคียว ก" บ ห" ว ใจ  พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  เพราะ ฉะ น* นใน ขณะ น* น เขา ไค้ เข ไ ถึง 
พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  โค ยที่ ไม่ ค" อง คะ โกน ว่า  พุทฺธํ  สรณํ  คจุฉ ามิ  เบน คน 
เลย.  การ รอง ว่า  พุทฺธํ  สรณํ  คจฺฉ ามิ  เบน ค" น น* น ม" น เบน พิธี  เบ็่น แบบ เบน พิธี ที 
เรื่ม ค" น ค" วย ขาง นอก ย" ง ไม่ ถึง พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ที่จค ใจ  และ ถ" าใน ขณะ ใค 
คน ใคก็ คาม  มีจิค ใจ ว่าง จาก ความ ยึค ม* นถึอ มน ว่า  ค" ว เรา  — ว่า ของ เรา  แม้ ใน ขณะ หนึ่ง 


กรู่ห นง ก็ คาม อย่าง ที่ ท่าน ท* ง หลาย กำ ล" งฆ์ง อยู่ ที่นึ่บ "คนึ่  ถ" าผู้ใ ค มีจิฅ ใจ ว่าง จาก ความ ยึคฆ์ น 

ถึอม 'น ใน สง ใคทุ  ว่า เรา  — ว่า ของ เรา แล" ว แปล ว่า จิค ใจ กำ ล" ง ว่าง  เข" าถึง ความ ว่าง  มี ความ 
สะ อา ค สว่าง  สงบอยู่  เบ็่ นอ" น เคียว ก" นก" บห้ว ใจ ของ  พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ 
เพราะ ฉะ นนชํ่ ว ขณะ เวลา ทีจฅ ใจ ว่าง อย่า งนึ่  ถึอ ว่า เบน ผู้มี  สร ณาค มนึ่  คิค ถึง  พระ พุทธ 
พระ ธรรม  พระ สง ฆ. 


ทีนีเ ลอน ฃึน มา ถึง  การ ให้ ทาน  การบ ริ จาด  การ ให้ ทาน การ บริจาค นีถึห มาย 
ความ ว่า  ให้ ออก ไป ให้ หมค ความ ยึคม 'นถึ อม' นว่า ฅวกู  หรือ ของ กู.  ส่วน การทำ บุญ ที่คิค ว่า 
จะ ได้ ผล คอบ แทน กลบ มา หลาย เท่า  เช่น ทำ บุญ หน่อย หนึ่ง กฃอ ให้ ได้ ว มาน หล ไห นึ่ง อย่า งนี 
มน เบน การ คา กำไร เกิน ควร ไม่ ใช่ การ ให้ ทาน  การ ให้ ทาน ฅไ] งเบ็่ น การ บริจาค สละ สลไ ไสี่ง 

ทียึค ม' นถือ มไเ  ว่า เรา  — ว่า ของ เรา น” น แหละ ออก ไป.  เพราะ ฉะ น" นใน บณะ ทผู้ใ ดม จิต ใจ 
วาง จา กล วาม เสก วา ตรเ รา  — วาฃ องเรา  ใน!! แเะ นนเ ร ยก วา บุคคล นน ได้ บริจาค 

ทาน ถงท สุด  เพราะ ว่า แม้ แค่ ควเ ขา เอง ก็ยไ ไม่ มี แล วจะ เอา อะไร มา เหลือ อยู่  ส่วน ของ เรา ก็ 
พลอย หมค ไป คาม ความ ที่ ไม่ มีค ‘ว เรา  และ เมื่อ หมค ความ รู้สึก ว่า มี ค' ว เรา  สึงที่ เบน ของ เรา 
ก สลา ยคว ลง ไป เอง  เพราะ ฉะ น" น ใน ขณะ ใ คที่ผู้ ใคมี จิค ใจ ว่าง จาก ค" ว คน  ผู้น \ เได้ ซอ ว่า ได้ 
บำ เพ ญ ทานอย่า งย่ง  แม้ แค' ค" ว เรา ก็ บริจาค ไป จน หมด สึน  และ พ่วง ของ เรา เขา ไป ควย จน 
หมด สิน.  ดง นไเ ใน ขณะ ที่มีจิ ค ว่า งอน แท้ จริง นึ่  จึง ชื่อ ว่า มี การ บำเพ็ญ ทาน ถึง ที่ สด. 

ทีนึ่ เลื่อน ขน มา ถึง  เรือง ศีล  คน ที่มีจึ ค ว่าง ไม่ ยึด ม” นถึอ ม' นค่ว คน ของ คน น 
เรืย กว่า เบ็่น คน มี ศีล ที่ แท้ จริง และ เค็ม เบ ยม ถึง ที่ สุด ค ไย  ศีล นอ กน \ แบน ศีล ลม ลุก คลุก- 

คลาน  คือ ศีล ที่ค ณจค นา ว่า เรา จะ เวโ เอ ย่าง น ไา,  เรา จะ เวไ เอ ย่าง นึ่  แล ไก็เ วโเ ไม่ ได้  ลุ่ม^ 
ดอน^  อยู่ น' น เอง  เพราะ ว่า ไม่ รู้ จ" กป ส่อ ย วาง ค" วฅน เสีย กํอน  ไม่ รู้ จ' ก ปล่อย วาง ของ คน 
เสีย ก่อน  คือ ไม่ มี ความ ว่าง จาก ค่ว คน เสีย ก่อน  ศีล ค็มี ขน ไม่ ได้  แม้ จะ มีก็ ลุ่มๆ  ดอน ๆ 
ไม่ เบ็่น อริ ยก' นค ศีล คือ ไม่ เบ็่น ศีล ชนิด ที่ เบน ที่ พอ ใจ ของ พระ อริ ย เจ ไ ได้  เบน แค่โ ลกิย ศีล 

ที่ ลุ่มๆ  คอ นๆ  อยู่ เรื่อย  ไม่ เบน โลกู คคร ศีล ขน มา ได้  ถา เม อใ ดม จิต ว่าง  แม้ ช^ว บณะ 
หนึ่ง ว่นห นึ่ง หรอ คน หน งก ตาม  ม' นก มสล ท แท้ จริง ตลอด เวลา เห ลาน น 

ทีนึ่ถ ไ พูด ถึง  สมาธิ  จิค ว่าง น \เ  เบน สมาธิ อย่าง ยึงเ บน จิคที่ ค" งม' นอ ย่าง ยึง 

สมาธิ ที่ พยายาม ปลุก ป ล^า ลมๆ  ลุกๆ  ม' นก็ย่ งไม่ ใช่ สมาธิ  และ ยึง สมาธิ ที่มีค วาม มุ่ง หมาย 
เบ็่ นอ ย่าง อื่น  นอก ไป จาก เพื่อ ความ ไม่ ยึคม่ น ถือม่ นใน เบญจ ขน ธ์แล ไ ลืวน แค่ เบน มิจฉา 
สมาธิ ท^ง น" น ท่าน ค ไ) ง ทราบ ไว้ ว่า ม" นมีที่ ง มิจฉา สมาธิ  และ  สมมา สมาธิ  เพราะ ฉะ น \เ 
คำ ว่า  “สมา ชิ”  ใน ที่นึ่  เรา หมาย ถึง สมมา สมาธิ  ถึาเ บน สมาธิ อย่าง อื่น ก็ เบน มิจฉา สมาธิ 
ไป หมค  จิตนึ่ ว่าง จาก ความ ยึด มน ถอ ทน วาเ วา  วาบ องเรา เท้า นน  ท จะ มน คง เบน 


สมาธิ ได้ อ ยาง แท้ ฉริ^  และ ส์มบู รณ  เพราะ ฉะ น" นผู้ที่ มีจิฅ ว่าง จึง เบน ผู้ที่มี สมาธิ อย่าง 

ถูก คอ ง. 

ทีนี มา ถึง  บ ญญา  เลอ นฃึน มา ถึง บ ญญา  ยี่งบ่ งชค ว่า รู้ ความ ว่าง  หรือ เฃ็า ถึง 
ความ ว่าง  หรือ เบน ควค วาม ว่าง น^น เอง ก็ คาม  นนเ บน ค' วบญ ญาอ ย่าง ย่ง  เพราะ ว่า บณะ 
ทม จิต ว่าง นน  เบน ความ เฉลย วฉ ลา ตอ ยาง ยิ่ง.  ขณะ ที่ เบน ความ โง่ อย่าง ย่งก็ คือ  ขณะ 
ที โมหะ หรือ อวิชชา เข* ามา ครอบ งำ อยู่  แล "ว ทำ ไห้ยึ คม' นถือ มที่เ น ' นนี่  ว่า เบ็่น ค' วคน หรือ 
ของ คน.  ลอง คิคคู ก็ จะ เห็น ไค้ ง่าย^ ช' คแ จึง ค' วิย คน เอง ว่า  พอ สื่ง เหล่า นอ อก ไป แล' วิ  มน จะ 
โง่ ไค้ อย่าง ไร เพราะ ว่า ความ โง่ มน เพ ง เข ไม าฅ่อ เมื่อ มี อวิชชา  หลง ยึคม ไเ ว่า เบน ค" ว เรา ว่า 

ของ เรา  ขณะ ไค ที่จิค ว่าง จาก ความ โง่ อย่าง น เข ไ ถึง ความ ว่าง จาก ค" ว เรา  ว่าง จาก ของ เรา 
มน ก็ค อง เบน ความ รู้ หรือ เบน บ ญญา เค็ม ที่  เพราะ ฉะ น ใา. ผู้ที่ฉ ลา ค เขา จึง พูค ว่า  ความ ว่าง 
ก่บบ ญญา  หรอ สติ บญ ฌาน เบน สิง เตย ว ก่น  ไม่ ใช่ เบน ของ สอง สง ที่ เหมือน ก" น แค่ ว่า 
เบน สง^  เดียว ก" น เลย.  ข" อนย่ อม หมาย ความ ว่า บ พญา ที่ แท้ จริง  หรือ ถึง ทีสุค ขอ งบ พญา 
นน  ก็ คือ ความ ว่าง นไแ อง  คือ ว่าง จาก โมหะ ที' หลง ยึคม่ นถือ มไเ นนเ อง.  หมาย ความ ว่า 
พอ เอา โมหะ อ น นอ อก ไป เสีย  จิคก็ ถึง สภาพ เคิม ของ จิคที่ เบน จิค แท้  คือ บ พญา  หรือ สคิ 


บ พญา. 


แค่ กำ ว่า  '‘จิ ค”  อย่าง ที่ กล่าว ใน ที่น  มืค วาม หมาย เฉพาะ ใน เรื่อง ที่ กล่า วน เท่า 
นน  คน อื่น อาจ ให้ ความ หมาย แก่ คำ ว่า จิคเ บน อย่าง อื่น  ซึง ไม่ ไค้ เบน จิคที เบน อ" น เดียว ก" น 
ก" บ บ ญญา อย่า งนก็ ไค้  ฉะ น" น ท่าน ที่งห ลาย อย่า ไค้ เอา ไป ปน ก" น ที่พูค ว่า จิค  ๘๙  ควง  จิค 
๑] ร 0๑  ควง น" น ไม่ ใช่ เรื่อง นคน ละ เรื่อ งก" น สิง ท เรา จะ เรย กว่า จิต แท้  ฑเบ นอน เตย วตว 

เคียว ก่น ก ไ] บ^ญ ฌาน* น เรา หมาย ลง จิต ทวา ง จาก ความ ย ดม นถอ มน วา ตวต น. 

ที่ จริง สภา พอ" นนก็ ไม่ ควร จะ เรืย กว่า จิค เลย  ควร จะ เรียก ว่า ความ ว่าง  แค่ โค ย 
เห ฅุที่ม "น เบน สีงที่ รู้ อะไร ไค้ เรา จึง! ■รืย กว่า จิฅ  หรือ กล" บ มา เรียก ว่า จิคอี กทีห นึ่ง.  นึ่ม" น แล' วิ 
แค่ พวก ไหน จะ นิยม พู คอ ย่าง ไร  แค่ถ ไจ ะพูค ไป คาม ที่ เบน จริง  หรือ คาม ธรรม ชาคิ จริง ๆ 
ก็ พอ จะ พค ไค้ ว่า  ธรรมชาติ เติม แท้ ยอง จิต ก คอ สติ บ ญญา  คือ จิคที ว่าง จาก ความ ยึคม ไเ 
ถือ ม่น  เพราะ ฉะ น \ เใน ความ ว่าง นึ่นเ อง จึง เบน บ ญญา อยู่ โค ย สมบูรณ์  ถไ เลื่อน ขน ไป ถึง 


มรรค ผล  — นิพพาน  มรรค ผล นิพพาน น ’ แหละ คือ ความ ว่าง! น ระ คบ หนึ่ง  สูง ขน ไป คาม 
ลำ คบ  จน ถึง นิพพาน ที เรียก ว่า  “ป รม ะสญ ญ ตา”  หรือ  ''ป รมิ  สญ ญ”  คือ ว่างอย่าง ยง. 

น ท่า ะ เห ใา ได้ ว่า  นับ ต้ง แต่  สร ณาค าเน์ ขน ไ ใ]  แล้ว ถง ทาน  แล้ว ถึาคี ส ถึง สน าธิ 
ถึง บ ญญา  ก ไม่ น อะไร นอก วาก ความ ว่ๅง  ความ ไม่ ถึดม่ 'น ถือ มน  วา ตัว ตน;  แสะ มรรค ม สนิท หาน 
ก ไม่ มี อะไร มาก ไป กว่า น แต่ เบน ขั้น เด็ด ขาด  ขั้น ทถึง ท สด. 

เท รา ะ ฉะ นนท ระ ท ทรเ วา ท่าน วง ต รส ว่า  ได้ ทง ขอน ถือ ได้ ทงท ง หมด  ได้ ปฏิ ใ] ตข้อ น 
คอ ได้ ปฏิ ใ] ตทง หมด  แสะ ได้ ร้บผ สวา ก ข้อ นถือ การ ได้ รับ ผส หง หมด  โดย ประโยค เทียง ประโยค 

เด ยว ว่า  สท เท  รม มา  นาสํ  อภิ นิเว สาย— สง ทงห สาย หง ปวง  อัน ใครๆ  ไม่ ควร ยึด มน ถือ มน 

ว่า เรา— ว่า ของ เรา.  วง ทยา ยาม เก บ ขน มา ตัว ย ตัว เอง ให้ ได้ ว่า  ความ หมาย ของ คำ ว่า  ''ความ ว่าง” 
นนเ บน อย่าง ไร 

ทีนีเ รา ลอง มา นึก ถึง สิง ทีงป วง  สิง ทงป วง น ไม ม อะไร อนน อก จาก สิง ทเร ยก 
วา  ธรรม”  ไน ภาษา บาลี คือ กำ ว่า  ธมฺม  ใน ภาษา สิน สก ฤค เขียน ว่า  ธฺร มะ  ไน ภาษา 
ไทย เรืย กว่า ธรรม เฉย  ๆ สาม เลียง นึ่มน จะ ออก เลียง ค่าง ก" นอ ย่าง ไร  ม" นก็ห มาย ถึง ธรรมะ 

ซึง แปล ว่า  “ลี ง”  เท่า นโ 4 แหละ  ฬเพ  ธม มา”  ก็ แปล ว่า สง ท" ง ปวง. 

ท่าน ค' อง ทำ ใน ใจ ให้ แจ่ม แจง  เล็ง ถึง ลีงท "ง ปวง ก" น ก่อน  ว่า ถา เรา พูคเ บน ไทยๆ 
ว่า  “ลีง ท" ง ปวง”  แล' วม" น หมาย ถึง อะไร บ ไง  ? ม" น ค' อง หมาย ถึง ลีงทุ กลี ง ไม่ ยกเ ว" น อะไร 
หมด  จะ เบน เรื่อง โลก  หรือ เรื่อง ธรรมะ ก็ คือ ลีงท "ง ปวง  จะ เบน ผาย ว" คถุ  หรือ ผาย จิค ใจ 
คืคือ ลีงท "ง ปวง  หรือ ถไ จะ มี อะไร มาก ไป กว่า นน อีก  คือ มาก ไป กว่า ว" คถุแ ละ จิค ใจ  คือ มีลีง 
ที่ สาม ขน มา อีก  ก็ ย" ง เรียก ว่า ลีงท "ง ปวง  ย" ง รวม อยู่ ใน กำ ว่า  “ธรรม”  อยู่ นไแ อง. 

เพราะ ฉะ นโ 4 อาคม าจึง แนะ ให้ ท่าน ท^ง หลาย รู้ จ" ก ส" ง เก ค ว่า 

— ค" ว โลก คือ ลีงที่ เบน ว ฅถุ  กล่าว คือ  คว โลก ท^ง หมด ใน ผาย ว" คถุ ธรรม  นึ่ป ระ เภท หนึ่ง 

ก็ คือ  ธรรม 

— แล วค" วจิค ใจ ท่จะ รู้ จก โลก ท" ง หมด ท^ง สน  ก็ คือ  ธรรม 

— ถไ ว่า ใจ' ก" บ โลก กระทบ ก" น การ กระทบ นนก็ เบ็่น  ธรรม 

— แล' วผล ของ การ กระทบ น" น เกิด อะไร ขน  เกิด เบน ความ รก ความ โกรธ  ความ เกลียด 


ความ กล ว ฃึนก็ ฅาม  หรือ เกิค เบืน สฅิบ ญญา  รู้ยี่ง แจ่ม แจ ไ 3 ไป ทาง ความ เบน จริง ก็ฅา ม 
มน ก เรียก ว่า  ธรรม  ทไ 3 น' น. 

— จะ เกิค ถูก หรือ ผิค  คีหรื อช ว ? าเรื ยก ว่า  ธรรม  พ^น น. 

— ทีนีล คิบญ ญา ก่อ ให้ เกิค ความ รู้  เบน ระบบ ต่าง^  ขน มา  อ นนก็ คือ ธรรม. 

— ความ รู้ น' นเบ็่ น เหฅุ ให้ เกิค การ ปฏิ บ^  เบน ศีล  สมาธิ  บ ญญา  หรือ ปฎิบ 'คอ ย่าง ใ คอ ย่าง 
ห ‘นึง ขน มา  การ ปฏิบ 'คน \ เก็คื อ ธรรม. 

— ครใ 4 ปฏิ บ' ฅสี่ง ค่าง  ‘ถู  ลง ไป แล* ว่ผล ย่อม จะ เกิค ขน  สรุป แล* วเรื ยก ว่า  มรรค ผล  นิพพาน 
เหล่า นเบ็่ น ผล ที่เกิ ค ขน  แม้ ผล นก็ คือ  ธรรม. 

เพราะ ฉะ น สรุป แล* วม' นคือ ธรรม ท" งน ก่น ความ มา ค" ง แค่ เปลือก แท้  ‘ถู 
กล่าว คือ โลก หรือ ว" คถุ  แล* ว่ก่น ความ จน ถึง จิค ใจ  ถึง การ กระทบ ระหว่าง ใจ ก" บ โลก  ถึง ผล 
ทีเก่ ค ขน จาก การ กระทบ  เบน ความ ผิค  ความ ถูก  ความ คื  ความ ช' ว กระ ท' ง เบน วิชชา 
ความ รู้ซนิ คที่ ให้ เก่ค ความ รู้ ทาง ธรรมะ  การ ปฎบ 'ค ธรรมะ  และ มรรค  ผล ที่เก่ คฃน จาก 
การ ปฏิบ 'ค ธรรมะ  นี่ถึา เห็น ท" งหม คน แค่ ละ อย่าง  ‘ถู  ช" ค เจน แล* วิ  ก็เรื ยก ว่า เห็น สง ท" ง ปวง. 
แล* วิ พระ พุทธ เจ ไ ท่า นคร" ส ว่า  สิง ทงป วง ดง ทว่า มาน แพ ละ  ไม ควร ย ดม นถอ ม^ ส่วน 
ไหน เลย ว่า เบน เรา  หรอ ว่า เบน บ องเรา. 

คือ ส่วน ที่ เบน ว" คถุ หรือ ร่าง กาย นก็ยึ คถึอ ไม่ ไค้  ส่วน ที่ เบน จิคเ บน ใจ ถึย่ง ยึคถึ อ 
ไม่ ไค้  เพราะ ม" นย่ง เบน มายา ยิง ไป กว่า ส่วน ที่ เบน ว" คถุ เสีย อีก  เพราะ ฉะ น จึง มี คำ ค รส ว่า 
ถ ไจ ะยึค ถือ ค" ว คน ก" น แล* วิ น่า จะ ยึคถึ อที่ว ค ถุคีก ว่า  เพราะ ม" น ย" ง เปลี่ยน แปลง ช ไก ว่า  ไม่ 
มายา หลอก ลวง เหมือน จึคใ จอ ย่าง ที่ เรา เรื ยก กน ว่า นามธรรม น" น. 

จึค ใจ ใน ที่น่ ไม่ ไค้ หมาย ถึง  ''จิ ค”  อ' นเบ็่ น ค' วิ เคียว ก' นก' บ ความ ว่างอย่าง ที่ 
กลา วเ มอ คะ ก แค หมาย ถงจิ คทีเ บน ความ รู สก ทาง จิค  (ะฑธฑณแเ^)  คาง  พุ  อนเ บน จึคที 
คน ธรรม คา รู้จ่ ก. 

ทีน่ การ กระทบ ระหว่าง โลก กบ จึค ใจ  มี ผล เบน ความ รู้สึก ค่าง  พุ  เบน ความ ร" ก 
ความ เก ลียค  ความ โกรธ  เหล่า นก็คื อธรรม ะ ซึ่ง ก็ ย' งยึค ถึอ ไม่ ไค้  เพราะ ม' น เบน มายา ที่ 
เก่ค จาก มายา  ที่ เบน ไป ผาย ก่เล ส แล* วิ ยง เบน อ' นครา ยอ ย่าง ยี่ง  ใน การที่ จะ ไป ยึคถึ อ เข ไ. 


ทีนีแม้ ว่า เบน ผาย สฅิบ ญญา  ก็ยไ 3 สอน ไม่ ให้ ยึค ถือ ว่า เรา  —ว่า ของ เรา  เพราะ 
ว่า มน เบ็น เพียง สก ว่า ธรรม ชา อิถืา ไป ยึคแ ลๆชุ ะ!, กิค ฦๆๅ มา/] ลง ผิ (ฦฃ ใ 4 มา ใหม่  จะ มีค่ว เรา และ 
มี ของ เรา  คือ มี เรา ผู้มีส ฅิบญ ญา  และ มีสฅิ บ ญญา ของ เรา เบน ความ ยึอม ห้า, ถือ ม' น ขน มา  ก็ 
เบ็น ความ หน ก เนือง ควย การ ยึค ถือ น ห้า,  จะ เกิค ความ รวน เร ไป  ฅาม ความ เปลี่ยน แปลง 

ของ ลี่ง เหล่า น' น แล* วก็เ บน ทุกข์. 

ทีนก็ มา ถืงค วาม รู้  ถืให้ ถือ ว่า เบน ล่กแ ฅ่ว่า ความ รู้ อย่า เข ไ ไป หลง ยึคม ห้า .ถือ ม' น 
จะ เกิค อาการ ของ สี ล' พพค ปรามาส ค่าง  ทุ  ขน มา  แล* วก็จ ะค่ อง เบน ทุกข์  โดย ไม่ รู้สึก ค่ว 
เพราะ เห ดุน ห้เ. 

การ ปฎิบ 'ค ธรรมะ นห้เ ก็ เหมือน ก ห้า,  ม' น เบน ส ห้า ว่า การ ปฏิบ 'ฅ  เบน ความ จริง ของ 
ธรรม ชาติ  ทำ ลง ไป อย่าง ไร ผล ย่อม เกิด ขน อย่าง นห้เ  โดย สม ส่วน ก' น สมอ  จะ ไป เอา มา เบน 
เรา  เบน ของ เรา ไม่ ได้  เพรา ะถืา เกิด ไป ยึด ม ห้า, ถือ ม' นก็ คือ หลง ผิด ขน มา อีก  เบ็่น การ สร ไง 
ดวด นที่ ลม ทุ  แล* งทุ  ขน มา อีก  แล* วม' นก็ ด* อง ทุกข์ เหมือน ก' บที่ ไป ยึด ใน เรื่อง กามารมณ์ 

ยึด ใน เรื่อง ผิด  ทุ  อย่าง อื่น เหมือน ก' น. 

พอ มา ถืง มรรค  ผล  นิพพาน  น' นก็คื อธรรม ะ หรือ ธรรมชาติ ที่ เบน อย่าง 
นห้แ อง  หรือ แม้ ที่ สุด ด' ว ความ ว่าง เอง ก็ส ห้า แค่ ว่า ธรรมชาติ  พระ นิพพาน เอง  ซึ่ง เบ็่ นสีง 
เดียว ก' นก' บ ความ ว่าง  ก็ เบน สกเ I ค่ว่า ธรรม ชาติ  ถไ ไป ยึด ถือ เข ไก็เ บน ผิด นิพพาน  หรือ 
ผิด ความ ว่าง  ผิด ด' ว นิพพาน  เพราะ ว่า นิพพาน  หรือ ว่า ความ ว่าง จริง  ไม่ ใช่ วิ ส' ยที่ จะ ถูก 
ยึด ม' น— ถือ ม' นว่า ด' ว หรือ ว่า ขอ งด ว ได้. 

เพราะ ฉะ นห้แ บน อ' น กล่าว ได้ ว่า  ถไมื ผู้ ใด ยึด ม' นลง ไป ที่ นิพพาน  หรือ ความ ว่าง 
ย่อม จะ ผิด ด' ว ความ ว่าง หรือ ผิ คด ว นิพพาน ทน ที. 

นี่ คือ การ บอก ให้ ทราบ ว่า  ทุกอย่าง ไม่ มือ ะ ไร เลย นอก จาก ธรรมะ  ไม่ ได้ เบ็่น 
อะไร เลย นอก จาก ธรรมะ. 

คำ วา ธรรมะ น หมาย ความ ว่า ธรรมชาติ  ธรรมชาติ เท่า นห้ 4 เอง  ที่ ว่า ธรรมะ 
ล' วน  ทุ  ไม่ มือ ะ ไร เจือ นี่ คือ ธรรมชาติ  ถือ เอา หล ห้า ให้ ดร งด วพย 'ญ ชนะ ว่า ธรรมะ ได้ เลย กล่าว 
คือ  กำ ว่า ธรรมะ นี่  แปล ว่า ลี่งที่ ทรง ดวม นอ ยู  ถไ สง ใด มืกา รท รง ด วอ ยู่ แล' ว ลี่งน น, เรียก 


ว่า ธรรมะ  และ ฅอง แบ่ง ออก เบน  ๒ ประเภท  คือ สึ่งที่ ไหล เวียน เปลี่ยน แปลง น ประเภท 
หนึง  สิง ที ไม่ ไหล เวียน เปลี ยนแ ปลง ไม่ มี อะไร ปรุง แท่ง นอีก ประเภท หนึ่ง  ท่าน ไป ภู เอา 

เอง จะ พบ ว่า มน มี เพียง ลอง ลี่งเ ท่าน \ เ. 

ลี่งที ไหล เวียน เปลี่ยน แปลง เพราะ มี อะไร ปรุง แท่ง นไ 4 ม" น มี การ ทรง ฅวม่ น เอง 
อยู่  ที ความ ไหล เวียน เปลี ยนแ ปลง นั่น เอง  หรือ ว่า  กระแส ความ ไหล เวียน เปลี่ยน แปลง 

นั่น แหละ คือ ฅว มน เอง  คือ เบน ความ หมาย ของ คำ ว่า ธรรมะ  คือ ทรง นั่วอ ยู่. 

ส่วน ลี่งใ คที ไม่ ไหล เวียน เปลี่ยน แปลง  เพราะ ไม่ มี เหฅุ  ไม่ มีบ่จ จย  สงนึ่ หมาย 
ถึง พระ นิพ พา พ หรือ ความ ว่างอย่าง เคียว เท่า นั่น  ลี่งนึ่ มน ก็มี การ ทรง ท่วม" น เองอยู่ ไคีท่ วย 
การ ไม่ เปลี่ยน แปลง  คือ ภาวะ แห่ง การ ไม่ เปลี่ยน แปลง นั่น แหละ คือ ท่วม" น เอง ใน ที่นึ่  ม" น 
จึง เบ็่น ธรรมะ ประเภท ที่ ไม่ ไหล เวียน เปลี่ยน แปลง. 

แท่ นั่ง ประเภท ที่ ไหล เวียน เปลี่ยน แปลง ก็ คาม  และ ไม่ ไหล เวียน เปลี่ยน แปลง 
เลย ก็ คาม  ม" นก็ส "ก แท่ ว่า  ธรรมะ คือ ลี่งที่ ทรง ค" ว ม" น เองอยู่ ไค้ โค ย ภาวะ อย่าง หนึ่ง  ๆ ฉะ นั่น 
จึง ไม่ มี อะไร มาก ไป กว่า ธรรม ชาคิ  จึง ไม่ มี อะไร มาก ไป กว่า ที่ จะ เบ่น เพียง ธรรม ชาคิ  จึง ว่า มี 
แค่ ธรรม ชาคิ เท่า นั่น  ไม่ มี อะไร  มี แท่ ธรรมะ เท่า นั่น  ไม่ มี อะไร มาก ไป กว่า นั่น. 

เมื่อ เบ่น ธรรมะ เท่า นั่น แล ว จะ ไป ยึค ถือ ว่า เรา— ว่า ของ เรา ไค้ อย่าง ไร  ? หมาย 
ความ ว่า เบ็่น เพียง ธรรม ชาคิ  ซึ่ง ใน ภาษา บาลี เรืย กว่า ธรรมะ.  คำ ว่า ธรรมะ ใน กรณี อย่า งนึ่ 
แปล ว่า ธรรม ชาคิ  หรือ ธรรม คา  ซึ่ง หมาย ความ ว่า เบน ต ถา ตา  คือ ม" นเบ็่ นอ ย่าง นั่น เอง 
เบ่ นอ ย่าง อื่น ไม่ ไค้.  เพราะ ฉะ นั่น ม" น จึง เบน เพียง ธรรมะ.  สง นั่ง ปวง จึง ไม่ มี อะไร นอก จาก 
ธรรมะ  หรือ ธรรมะ ก็ ไม่ มี อะไร นอก จาก สง นั่ง ปวง.  ค" ง นั่น ก็ แปล ว่า สง นั่ง ปวง คือ ธรรมะ. 

เพราะ ฉะ นั่น  ธรรมะ แท้ จะ ตอง วาง จาก ตา ตน หมด  ไม่ว่  า ธรรมะ ส่วน ไหน 
ฃไ] ไหน  ช" น ไหน  ประเภท ไหน  ธรรมะ จะ คอ งเบ็่ นอ" น เคียว ก" บ ความ ว่าง  คือ ว่าง จาก 

ควฅ น นั่น เอง. 

เพราะ ฉะ นั่น เรา จึง ค* อง หา ให้ พบ  ความ ว่าง ใน สง นั่ง ปวง  หา ให้ พบ ความ ว่าง 
ที่ลี่ง นั่ง ปวง.  หรือ ว่า จะ ศึกษา ความ ว่าง ก็ค อง ศึกษา ที่ สง นั่ง ปวง  ซึ่ง รวม เรื ยก นั่น ๆ ว่า 

ธรรมะ.  หรือ จะ พูคเ บ็่น  15)810  ว่า  สง นั่ง ปวง ก็ สก แค่ เท่า กบ ธรรมะ  ธรรมะ เท่า ก" บ สง 


ทงป วง  หรือ ส์งท้ ง ปวง I ท่าก บก วาม ว่าง  เพราะ ฉะ นํ้นค วาม ว่าง ก็ เท่า ก' บ ธรรมะ  แล วแฅ่ 
จะ พู ค.  แค่ ให้ รู้ ความ จริง ว่า มไ 4 ไม่มี อะไร นอก จาก ธรรม ชา ฅิที่เ บน ความ ว่าง  ไม่ ควร ยึคม ไ 4 
ถือ มห้ 4 เลย  ว่า เรา หรือ ว่า ของ เรา ก็ คาม. 

เพราะ ฉะ นใ 4 ใน ที่น จะ เห็น ไค้ ช' คว่า ความ ว่าง น หรือ ของ ว่าง นก็ คือ  ความ จริง 

ของ ถืงท ไป วง  ฅอง หมค ความ หลง โค ย ประการ ท่งป วง เท่า น" น จึง จะ เห็น ความ ว่าง หรือ ถืา 

เห็น ความ ว่าง น" น ก็ คือ บญญ าที่ ไม่ หลง  บ ญญา แห้ ที่บริ ลุทธ ที' ไม่ หลง. 

แค่ ทีนี มน มี  ธรรม อก ประ เภท หนึ่ง  คือ  ธรรมะ ประเภท อวิชชา หรือ ความ 

หลง ผิค  เบ็น  16-^011011  ที่เก็ ค มา จาก การที่ จิฅใ จก ระ ทบ ก" นก" บ ว" คถุ หรือ โลก  เพราะ ค" งที่ 

ไค้ กล่าว มา แล" ว ขาง คน ว่า  เมื่อ จิค ใจ หรือ ธรรมะ ประเภท จิคใ จก ระ ทบ ก" นก" บ ธรรมะ ประเภท 
ว คถุนี  ย่อม มี  16-^011011  เบน ความ รู้สึก  ใน ความ รู้สึก นึ่เคิ น ไป ทาง อวิชชา ก็ ไค้  เค้น ไป 
ทาง วิชชา  คือ รู้ แจ ไก็ ไค้  ม" น แล" ว แค่ สึงแ ว คล อม  แล" ว แค่ สภาพ คาม ที่ เบน อยู่ จริง ของ 

สง ขา รก ลุ่ม นโา  หรือ ของ ธรรมะ กลุ่ม น \เ  ม" น จะ เบน ไป ใน รูป ไหน  เพราะ ฉะ น จึง เบน 
ธรรมะ อีก ไม่ ใช่ อื่น  แค่ เบน ธรรมะ ผาย อวิชชา ทำ ให้ เกิค ความ รู้สึก ยึคม ที่ เถือ มห้เ ไป ใน ทาง ที่มี 
ฅวมี คน หรือ ของ ของ คน  แค่ อย่า ลืม ว่า นึ่ก็ คือ ส" ก แค' ธรรมะ  เนึ่อ แห้ ของ ม" นก็ คือ ความ ว่าง. 
ฉะ น" นอ ย่า ลืม ว่า  อวิชชา ก คอ ความ วาง เทา กนก บวิฬ ง] า หรอ เท่า กนก บนิพ ษาน 

มน เบน ธรรมะ เทา นน 


ถ้า หาม องมั I! เบน แต่ ป็รร II ะ เท่า แล้ว  หา จะ เห็บ ว่า ว่าง วาก ตัว ตบ อยูเ วื่อย  แต่ป็ รวม ะ 
ใบ ขบ บ แม้ จะ เบึบ สง เตย วถ้บ ตับ ความ ว่า งอ ท่า งบ  มับห็ ม้ผล ไใเ อก ทาง ห บึ่ง  ตาม แบบ ของ อวิชชา 
คือ ให้ เกิด เบบ มายา  ว่า ตัว ว่า ตบ ขํ้บ มา ได้ ใบ ความ รู้สึก  หรอ ใบ ความ ยดถ อ เห รา ะ ฉะ บบ จงตั อง 

ระวัง ให้คื ใบ ป็รร มะ ประ เภท ที่เ ปีบ ความ ยึด มบถื อม บ หรือ เปีบ ประเภท อวิชชา  และ มับก็ รวม อยู 

ใบ สึงท ง ปวง  รวม อยู ใบ คำ ว่า สึงท ง ปวง คำ เตย วก บด ว ย. 

ฉะ นที่เ ท่า เรา รู้ จก สิง ทา ปวง จริา  ๆ แล ว ความ รู้ลก ทยค มน ถ อม นทเ บน 

อวิชชา น ไม อาจ เกิ ค;  ทน หาก วา เรา ไม รู้ ธรรมะ  หรอ ไม่ รู้ สิง ทงป วง  ป ลอย ไป 

ตาม อำนาจ บอ งท่ญ ง] าต ญาณ ชอง ส์ตร  ท ยง โง  ยง หล งอ ยู  มน จง ได้ ชอง ได้ โอก าส์ 
แท่ ธรรมะ ผา ยอ วิง] ง] า หรอ ผาย ย คม นถอ มน ไป เลย ตะ บด. 


ฉะนนคนเราจงมแตด1ามยดมน0ฎ||นกน0ยู่  ล ลาย กํบ วา เบน มรดก ท 

ตก ทอด มา ตง แต่ ไม่ รู้ 5า ครา ไหน  เรา จะ เห น ได้ วา  หอ เกิด มาก ได้ รบ การ อบรม 

แวด ล อม โดย เจตนา บาง  ไม่ เจตนา บาง  ไห้ เบน ไป แต่ ใน ทาง ฮรร มะ ผาย ท ไม่ รู้ 

คอ เบน แตใ น ทาง ยด มน วา ตวต ต แท^ X เน  การอบรม ให้ รู้ ใน ทาง ไม่ ใม่ต ว 

ไม ใชฅ นน  ไม่ ได้ ทำ กน เลย. 

เด็ก'^  เกิค มา ไม่ ไค้ รบ การอบรม อย่าง นก น เลย  มีแฅ่ ไค้ ร ไ] การอบรม ไป ใน 

ทาง มีฅว มีฅน ทไ 3 นไ 4 แค่ อย่า ลืม ว่า!, ค้ก เกิด มาน \เ  จฅอ ไแดิ ม ชอง เด็ก'^  น^น ยง ไม่ มีฅว 
มีฅน อะไร มาก มาย  แค่ มา ไค้ร่ บ การ แวด ล อม ให้ เกิด กวา มรู้ลึ กว่า เบน ดวเ บน ฅน  พอ ลืม ดา 
พอ รู้สึก อะไร ไค้ กด อง มี การ แวด ล ไ] ม ให้ ยึด ถือ ว่า พ่อ ขอ งด น แม่ มอ งด น ที่ อยู่ อา ศํยฃ อง ดน 
อาหาร ขอ งด น แม้ แค่ จาน สำ ห ร ไ] จะ กิน ข ไว ก็ ด' อง ใบ น เบน ขอ งด น ค นอน มา กิน ไม่ ไค้. 

อา การที่ เบน ไป เอง โดย ไม่ ด" ง ใจ  พ11110110ฌ}^  อ ยาง น เกด ฃนเ รอย  กอก วาม รลก วา ดวด นน 

เกิด ขึน มา  แล ว เจริญ งอก งาม ขน เรื่อย  ส่วน กวา ม รู้สึก ที่ ดร งก ไ เข ไม  ไม่ เบน ไป ใน ทาง 

ดวด นนน ไม่ มี เลย  แล้ว มน จะ เบน อย่าง ไร  กว่า จะ เบห นุ่ม เบน สาว  เบน กน แก่ คน เฒ่า น 
มน ก็ หนา ไป ด ไย กวา ม ยึด มไเ ถือ ม่น หรือ กิเลส ที่ เบน เห ดุ ให้ ยึด มไเ ถือ มน ว่า  เบน ค่วเ บน ด น. 

นี่ แหละ  เรา จึง มีด วดน เบน ชี วิด  มีชี วิด เบน ด ได น คือ มีก วาม ยึด มไเ ถือ มไเ 
ว่า ด ได น นไแ เห ละ เบน ชี วิด  หรือ ชี วิด ดาม ธรรมดา  ก็ คือ สไบ ชาด ญาณ แห่ง การ ยึด มไเ ว่า 

ด ได น แล ไ เรื่อง มไเ จึง เบน ไป ใน ทาง ที่มี แค่ จะ เบน ทุกข์  เบ็' นก วาม หน ก กด ทบ  บีบ ค \เ 
ร ไ] ยรไ  พ ไพ' น หุ้ม ห่อ  เสึย บ แทง  เผา ลน  ซึ่ง เบีน อาการ ขอ งก วาม ทุกข์ ท" งน \ เ. 

จึง เบน อ่น ว่า  ถา ลง ยึด มน ล อม นแลว  แห้ ใน ผาย ด ใน ดาน ดก เบน 

ความ ทุก บ.  ทีนี่ โลก มาส มมุฅิ ผาย ดี หรือ ค่ไน ดี  ก่น แบบ นี่  ม' นจึง หมาย ถึง  กวา ม ผิด 

หรือ ความ ชไ  หรือ ความ ทุก ข ดาม แบบ ของ พระ อริ ย เจ ไ เพราะ ว่า มน, ย่ง ไม่ ว่าง  มไเ ย่ง 

วุ่น อยู่ เห มีอน กน..  ด' อ เมื่อ มี ความ ว่างอยู่ เหนือ นน จึง จะ ไม่ ทุกข์. 

เพราะ ฉะ น \ เหส่ ก ใหญ่ ของ พุทธ ศ า?! นา จึง ไม่ มี อะไร มาก ไป กว่า  การ กำ จ' คสึง นี่ 
เสีย  เพียง คำ เดียว เท่า นนี่ 4 กล่าว คือ  กำ จ' ด ความ ยึด มไถื อม ไเว่ าฅ ได น หรือ ของ ดนนี่ เสีย 
โดย อา ศย บท ที่ ว่า  สพฺ เพ  ธนฺ มา  นาสึ  อภิ นิเว สาย น’ น เอง  ไม่ มี อะไร มาก ไป กว่า นี่. 


ทน 1ม อตว เรา  มา เบน  ต่ว  เ ดยว  กน ก่บ  ค วาม ยึด  มน ถอ มน  อ ยาง เบน 

ตวเ ดยว กน แท้ ดง น แล ว เรา จะ ทำ อ ยาง ไร?  ใคร ปีะท้ วยเ รา?  หรือ ว่า ถา จิฅ มน เบน 

อย่าง นี เสีย เอง แล ว ใคร จะ ไป ช่วย จิฅ  ? อย่า งนก็ ได้ ลอง? ฑบญ หา ขน มา อย่าง น.  มน ก็ 

ไม่ มี อะไร อีก  มน ก็ คือ จิฅน \เ อีกน อีา, แหละ.  เพราะ ได้ กล่าว มา แล* วว่า  ไม่ มี อะไร นอก  จาก 

ธรรมะ  ความ ผิคก็ ธรรมะ  ความ ถูก ก็ ธรรมะ  ความ ทุก ฃ์ก็ ธรรมะ  เครื่อง มือ แก้ไข 
คบ ทุก ขก็ ธรรมะ  ค่วเ นอ หน ไ 3 ร่าง กาย ก็ ธรรมะ  ฅ่วจิ ค ใจ ก็ ธรรมะ  เพราะ ฉะ น \ เจึง ไม่ มี 
อะไร นอก จาก ที่ ธรรมะ ม” นจะ คือ ง เบน ไป ใน ด้วม "น เอง  โค ยอ าศ่ย กลไก ที่ เบน ไป ได้ ใน คืว 

มน เอง.  อย่าง น เรา จะ เรียก ว่า เบน บุญ หรือ เบน บาป ก็สุค แท้. 

คือ ว่า ถไ ใคร คน ใค คน หนึ่ง  เมื่อ ได้ กระทบ โลก นึ่ มาก เขไ  เกิค เบ็่น ไป ใน ทาง 

สฅิบ ญญา  อย่าง นึ่ก็เ บน บุญ.  ทีนึ่ ใคร คน หนึ่ง  เมื่อ ได้ กระทบ กบ โลก นึ่มา ก เข ไ เบน ไป 
ใน ทาง ความ โง่  ความ หลง มาก ขน  อย่าง นึ่มท้ เก็เ บน บาป. 

เรา สง เก ฅคู จะ เห็น ได้ ว่า  ไม่ มี ใคร เสีย เปรียบ ใคร  เรา เกิค มา ก็ อย่าง นึ่ค* ว ยก* น 
ทุก คน  คือ เรา ก็ มีฅา  มีหู  มี จมูก  มี ลน  มี กาย  มี ใจ  อยู่ ค* ว ยก* นทุก คน  แล* วข ไง นอก 
ก็มี รูป  มี เสียง  มีก ลน  มี รส  มี สม ผ่ส  มี ธรรมารมณ์  ให้ ค* ว ยก* นทุก คน  แล ไก็มี โอกาส 
ที่ จะ กระทบ ก* บสีง เหล่า นึ่ได้ ค ไย ก* นทุก คน  และ กระทบ เหมือน ทุก" น ทุก คน  แค่ แลไ ทำไม 
ม* นจึง แยก เด้น ไป ใน ทาง โง่ บ ไง  ฉลาด บ ไง.  เพราะ ฉะ น ไ เที่แ ยก เดิน ไป ใน ทาง ฉลา ค 

ก็ น* บว่า เบน กุศล หรือ เบน บุญ ที่ ม* น แยก เดิน ไป ใน  ทาง โง่ ก็ เบน บาป เบน อกุศล. 

แค่ ม" น ย่งคี อยู่ ว่า  ธรรมะ น ดู ช่าง จะ เบน เด รอง คุ้ม ครอง คน เสีย จริง  ๆ 

โค ยที่มี หล่ก อยู่ อย่าง หนึ่ง ว่า  ถไ ถูก ความ ทุกข์ เข ไ แล ไย่ อม รู้จ่ก หลาบ  รู้ จก จำ.  เหมือน 

อย่าง ว่า เคืก ทุ  เอา มือ ไป จ* บ ขยำ เข ไที่ ไฟ อย่า งนึ่  ม* นก็ คง ไม่ ยอม ขยำ อีก  เพราะ ม* ใแรู้ จ" ก 

หลาบ  รู้จํก จำ.  แค่ ว่านึ่ ม* น เบน เรื่อง ทาง ว่ฅถุ  ม* น ง่าย  ส่วน เรื่อง ที่ ไป ขยำ เอา ไฟ คือ 

ความ ยึค ม* นถือ ม* น.  หรือ ความ โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง เข ไนึ่  โค ย มาก ม* นก ล" บ ไม่ รู้สึก 
ว่า เรา ขยำ ไฟ  ม* นก็ เลย ไม่ มี อา การที่ ว่า  รู้จํก หลาบ  รู้ จก จำ  ม* นก ล* บ เห็น ไป ค ไย ความ หลง 
นน ว่า  เบน ของ น่า รก  น่า ปรารถนา ไป เสีย. 


การ ที จะ แก้ไข ไค้ ก๊มี อยู่ ทาง เดียว คือ ว่า  รู้ จ' กม่น อย่าง ถกฅ อง ว่า  ธรรมะ น 

คอ อะไร  จน รู้ ว่า  ธไ เร^^น คอ!, ฟ่  กอ ยึด ม่นถื อมํน ไม่ ไค้  ม่นคื จ' ก เบน ไป ใน ทาง 

สฅบ ญญา  รู จก หลาบ รู้ จก จา ฅ่อ การ ที จะ ไป เทียว ยึอม่ น ถือม่ น อะไร  ว่า เบน ฅ่วเ รา เบ็่ นของ 
เรา  แล* วเกิ ค ไฟ ขน มา.  สงนี มน เบ็่น ไฟ เผา ใจ ไม่ ใช่ ไฟ ไหม้ มือ  แด่ บาง ทีม “น เผา ลึก เกิน ไป 
จน ไม่ รู้ ลึก ว่า เบ็น ไฟ หรือ เบ็่ นก วาม เร่า รอน  ฉะ นน คน จึง จม อยู่ ใน กอง ไฟ  หรือ ใน ว" ฏฏ สงสาร 
อ นเบ็ นก อง ไฟ ที รอน อย่า งยึง  ยี่ งก ว่า เฅา หลอม เห ลึก อย่าง น,  ถา เรา มอง เห็น เช่น เดียว กบ ที่ 
เด็ก ขยำ ไฟ และ ไม่ ยอม จบ ไฟ ด่อไ ปแลึ ว ม" นลึ ไป ดาม ทาง น" น ไค้.  เพราะ ฉะ น" นพ ระ พุทธ เจ ไ 
ท่าน จึง ไค้ ดร" ส อธิบาย ข" อนํ้ ไว้ ว่า  เม อเ หน โทษ บอ ง ความ ยืคม นฅอ มน เม อ ใด  จิต ก จะ 
คลาย จา. าค วาม ย ดม นถอ มน เม 0น น. 

นีแห ละ บญ หาม" นมี อยู่ ว่า  เรา เห น โทษ บอ ง ความ ย ดม นถอ มน หรอ ยง  ถา ยง 
ก ยง ไม่ คลาย  ถา ไม่ คลา ยก ไม่ ว่าง  ภา ษิดใ นม" ชฌิม นิกาย มี อยู่ อย่าง น เบน รูป พุทธ ภาษิ ด. 
และ ยง ดร ส ไว้ ใน ที อีก แห่ง หนึง ว่า  เมือ ใด เห นความ ว่าง เมือ นน จึง จะ ษฮใ จนิท ทาน. 

คือ ย" อน ไป คู อีก ทีหนึ ง ว่า  '‘เมื่อ ใด เห็น โทษ ของ ความ ยึด ม ที่ เถือ ม' น เมื่อ นนจิ ด จึง จะ คลาย 
จาก ความ ยึด ม่นถื อม ที่เ”  เมื่อ คลาย จาก ความ ยึด มน ถือ มที่เ  เมื่อ นที่เ จะ มี โอกาส มอง เห็น สง 


ที่ เรา เรียก ก" น ว่า ความ ว่าง  คือ ว่าง จาก ด" วด น. 


ทอ เริม เห นความ ว่าง จาก ตว ตน เทา นน  จิต จะ เห ไป ทอ ใจ ใน อายตนะ 

คือ หิท ทาน.  อาย ด นะ นที่เ คือ นิพพาน ก็ หมาย ความ ว่า  นิพพาน ก็ เบน เพียง สง  พุ  หนึ่ง ที่ 
เรา จะ รู้ จ" ก ไค้ เท่า นที่เ  สง ใด ที่ อยู่ ใน วิ ส" ยที่เ รา จะ รู้จ่ก มน ไค้ โดย ทาง ดา  ทาง หู  ทาง จมูก  ทาง 
ลึน  ทาง กาย  ทาง ใจแลว  สง น" นพุ  เรียก ว่า  “อาย คน ะ'  ท" ง น" น. 

ท่าน ไค้ ลด เอา นิพพาน นึ่ลง มา ให็เ บน อาย ด นะ อ้น หนึ่ง  เหมือน ก" บอ ายด นะ 

ท^ง หลาย  แล" ว เรา ย" ง จะ โง่ จนถื งก" บ ไม่ รู้ จก อาย ด นะ นึ่ไค้ อย่าง ไร.  มน มี อยู่ ไค้ ด่อ เมื่อ เห็น ว่า 
ว่าง จาก ด" วดน  เพราะ คลาย ความ ยึด มที่เ ถือ มที่เ  จึง จะ พอ ใจ ใน  อายตนะ คอ นิท ทาน. 

การที่ จะ ให้ ทอ ใจ นิท หาน  นึ่มที่ เยา ก ยาก เหมือน ก" บที่ กล่าว มา แล" ว ว่า  เรา มี 
ช่วิด เบน ความ ยึด มที่เ ถือ มที่เ อยู่ อลอ ค เวลา  เพราะ ฉะ นที่เ จึง ไม่ คลาย  ไม่ เห็น ว่าง  ไม่ พอ ใจ 
ใน อาย ด นะ คือ นิพพาน. 


เรา จะ มอง เห นความ จริง ขอน ไค้  โดย มองออก ไป ถึง ศาสนา อื่น ดู บาง  ใน 
ศาสนา อืนน ไ 4 ไม่มี คำ ว่า อฅด วา ทุ ปาทาน  (อัต ต วาหุ ปาทาน  แปล ว่า ศวา ม ยึด มน ถือ มน ว่า ตัว เรา 
ว่า ของ เรา).  เพราะ เห ดูใค จึง เบน เช่น น \ เ ? เพราะ เห ดู ว่า ใน ลทธิ อื่น น" น เขา มีด' ว เรา สำ ห ร" บ 
ให้ ยึด มไ 4 ถึอม ไา,  เพราะ ฉะ น" น จึง ไม่ ถือ ว่า การ ยึด ม “นถื อม ใ^ ว่า ด' วเ ราน เบน ของ ผิด  ม" นก ลาย 
เบ็ นเร อง ถูก ไป  ม" นก ลาย เบน ความ มุ่ง หมาย ของ ศาสนา  หรือ ของ ล" ทธิ น \ เทุไ ปที เดียว 

คือ ว่า สอน ให้ เขา ถึง สภาพ ที่ เบน ด" ว เรา ให้ ไค้  เพราะ ฉะ น \ น ขา จึง ไม่ มี คำ ว่า อ" ดด วา ทุ ปาทาน 
คือ ความ ยึด ม่นถึ อม ฯ4 ว่า ด" ว เรา ซึ่ง พุทธ ศาสนา สอน ว่า ดี อง ละ เสีย  เขา กล" บ มีด' ว เรา ให้ ยึดถึ อ. 

ใน พุทธ ศาสนา เรา นมีอ "ดด วา ทุ ปาทาน  คือ กำหนด ชื่อ ลง ไป ว่า  นเบ็่ นกิเ ลล 
นีเบ นความ โง่  น เบน ความ หลง  คือ ความ ยึด มไ 4 ถึอม่ นว่า ด" ว เรา.  เพราะ ฉะ น \ เหล ก 

ปฏิ บด จึง มี อยู่ ดร งที่ ให้ ละ อ" ดด วา ทุ ปาทาน น เสีย  เพราะ ฉะ น \ เคำ สอน เรื่อ งอน" ด ดา  จึง มีแดี 
ใน พุทธ ศาสนา  ไม่ มี ใน คำ สอน ล" ทธิ อื่น  ซึ่ง สอน ให้ มี อ" ด ดา ให้ ยึด มไ 4 ถึอม ที่ แข ไ ถึง ให้ ไค้ 

ส่วน เรา นให้ ทำลาย ความ รู้สึก ว่า ด" วดน เสีย ให้ หมด เลย  ให้ เห็น สภาพ เบน อ น" ด ดา  คือ 

ว่าง จากอด ดา ของ สีงท ที่ หลาย ทที่ป วง. 

อ น" ด ดา จึง มี พูด ก" นแดี พวก เรา พุทธ ศาสนา  จะ มี ความ รู้ ความ เข ไ ใจ ขน มา ไค้ 

ก็แดี ใน หมู่ บุคคล ที่ ถูก สอน ว่า  สีงท ที่ ปวง เบน อ น" ด ดา ไม่ ควร ยึด มที่เ ถึอม น.  ถืา สอน ว่า มี 
อ" ด ดา ที่ ควร ยึด ม ที่เถึ อม ที่แสี ย แล ว ก็ ไม่ มี ทาง ที่ จะ ปฏิบ “ด เพื่อ ความ ว่าง จาก ด" วดน นไค้ 

เพราะ ฉะ นที่เ จึง ด ไ] ง ส่ง เกด ให้ เห็น ใน ข ที่) ที่ ว่า  ม" นดที่ ง เห็น โทษ ของ ไฟ  เรา จึง จะ กล" ว ไฟ 

ไหม้ เรา เช่น เดียว กบ ที่ เรา ดที่ง เห็น โทษ ของ ไฟ  คือ  ราคะ  โทสะ  โมหะ  หรือ ไฟ ของ ความ 
ยึด มน ถือ มที่เ ว่า ด" ว ว่า ดน  ซึ่ง เบน ดที่แ หดูข อง ไฟ ทที่ป วง น ม" น จึง จะ ค่อย เบื่อ หน่าย เกลียด 
ช" งสีง ที่เรื ยก ว่า ไฟ  คือ คลาย ความ ยึด มที่เ ถือ มน เสีย ไค้  ไม่ คิด ที่ จะ ก่อ ไฟ อีก ดีอไ ป. 

ที นก มา ถึง ความ วาง ทวา  ถา เห นแล วจะ ทอ ใจ ใน นิท นาน นที่เ  เรา ฅที่ง 

เข ไ ใจ ให้ ดีๆ  ว่า ความ ว่าง นเบื่ นอ ย่าง ไร?  ความ ว่าง ใน ขที่เ แรก ก็ คือ ว่า  ว่าง จาก ความ รู้สึก 
ว่า ด" ว เรา ว่า ของ เรา เรียก ว่า ว่าง  ถืาค วาม รู้สึก ว่า ด" ว เรา ว่า ของ เรา มี อยู่ แล ที่  ม" นก็ ไม่ ใช่ ความ 
ว่าง  ม" นเบื่ นจิด ที่ กำ ล" ง วุ่น อยู่ ดที่ย ความ ยึด มน ถือ มที่เ  ว่า ด" ว เรา ว่า ของ เรา. 

ฉะ นที่เ  เรา เอา คำ สอง คำ ขน มา เบื่น เครื่อง ช่วย การ กำหนด จด จำ ว่า  ว่าง ก" บว่น 


วาง คำ หนึง  วุน คำ หน ง.  ว่าง ก็ คือ ว่าง จาก ความ รู้สึก ว่าคํ ว1 รา หรือ ของ I รา;  วุ่น ก็  คือ  ม่น 
วุน  มน กลุม  มน บน บวน อยู่ ควย ความ รู้สึก ว่าคื ว!, รา ว่า ของ เรา. 

ที ว่า ว่าง จาก ความ รู้สึก ว่า ฅวเ รา ว่า ของ เรา น \ เม* นมี อาการ อย่าง ไร  ? บาลี ที่ เบน 
พระ พุทธ ภา ษิค เรียง ไว้ ให้  ๔ ข' อ คือ ว่า  “1^  ฎ^  /า รู้สึก ว่า ไม่ มี อะไร ที่ เบน ค' ว เรา 
น กสส จ กิ ฌจนํ  คืส  ความกไวลฅ่อสึงใคหรือในอะไร  พุ  ก็ ไม่ มี  ว่า เบน ค' ว เรา 

นีคู่ห นึง;  คู่ที  ๒ ก็ ว่า  ‘'น  มม  กว จน’  —ไม่ มี อะไร ที่ เบน ของ เรา  ''กิ สม ถ] จ กิฌ จน 
นตถิ  —กง วล อะไร  พุ  ไม่ มี ว่า ของ เรา. 

(อา ฌญช สัปป ใย สูตร,  อปริ.  ม.  ® ๔ /ฟ่ ๗ / ๘ ฟ่) 

เอา กน ง่าย  พุ  เบน ไทย  พุ  ก็ ว่า ไม่ รู้สึก ว่า มี เรา  แล ว่ก็ไ ม่มีก ไว ล อะไร ที่ เบน เรา; 
แล ว อีก คู่ห นึงก็ ว่า ไม่ มี อะไร ว่า เบน ของ เรา  แล วไม่ มีก ไว ล ใน อะไร ว่า เบน ของ เรา. 

เรา รู้สึก ว่า ไม่ มี อะไร เบน เรา  แค่ บาง ทีก็มี เหลือ อยู่ เบน ก ไว ล ว่า จะ มี อะไร เบน 

เรา;  เรา รู้สึก ว่า ไม่ มี อะไร เบน ของ เรา  แค่ เรา อคส งส่ย ไม่ ไค้ ว่า ม* นอ าจมี อะไร ที่ ว่า เบน 

ของ เรา. 

ม* นจะ ค ไ) งมีค วาม เห็น แจ ไเด็ ค ขา ค เก ลืยง เกลา ลง ไป ว่า ม* นไม่ มี อะไร เบน เรา 

และ ที่ เรา จะ ค ไ] ง คอ ยก ไว ล ว่า ม* น อาจ จะ มี อะไร ที่ เบน เรา;  ม* นไม่ มี อะไร เบน ของ เรา และ ไม่ มี 
อะไร ที่ อาจ จะ เบน ของ เรา ที่ เรา คอย สง ส* ย ก ไว ล คอย คิค  คอย นึก  คอย ท่า อยู่.  เมื่อ ใค 
จิค ใจ ของ ใคร เก ลืยง ไป จาก สง ท" งสี่นึ  เมื่อ นโเ พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ถือ ว่า เบน ความ ว่าง.  ใน 

อเน นท ปา ยะ สูคร  ม* ชฌิม นิกาย  บ* ญญํค ไว้ อย่า งนึใ น^า นะ ที่ เบน พุทธ ภาษิ ค. 

อรรถกถา ก็ สรุป ไว้ คอ  พุค รง  พุ  ว่า  ‘‘น  ฮ คุ^/?^?^’'— ไม่ เห็น ว่า เบน ค* ว่คน 
"น  อ คุ! 5? มี/^?^"— ไม่ เห็น ว่า เบน ของ คน นึก็ พอ แลไ  ณ็หมี อ นก* บที่ ไค้ กล่าว มา แล ไข ไง คไเ 
ว่า  ค อง ปราศจาก ความ รู้สึก ยึค มน ถือ ม* นว่า คว คน ว่า ของ คน น* น เอง. 

ทีนึ เมื่อ ไม่ มี ความ รู้สึก อย่าง น แลไ  ลอง คิคคู เถอะ ว่า มน จะ มี อะไร  ม* นไม่ มอง 
เห็น อะไร ที่ ไหน ที่ น่า จะ เบ็' นคว คน  หรือ เบน ของ พุ  คน  หรือ ไค้ คำ ลไเ บน ค่ว คน หรือ 

เบน ของ ของ คน อยู่  หรือ ว่า ควร จะ เบน คไ คน หรือ ของ ของ คน ค่อ ไป ข ไง หน ไ ม* นไม่ มี 

ท" ง น^น.  อย่าง น เรียก ว่า ไม่ มีที่ง ขณะ น" น และ ไม่ มีที่ง ที่ จะ ก ไว ลข ไง หน ไ และ ข ไง หล ไค ไย; 


เบ็น จิฅที เขา ถึง ความ ว่าง  ควย การ มอง เห็น สง ทไ 3 ปวง ชคเ จน ฅาม ลกษ ณะที่ ถูกฅํ องของ ม" น 
ว่า  ไม่ มี ส่วน ไหน ที่มีค วาม หมาย ของ กำ ว่า คํว่ฅ น หรือ ของ คน เลย  เบน ธรรมะ คือ ธรรม ชาฅิ 
ล วน  ๆ เห มีอน กบ ที ไค้ กล่าว มา แล* วข ไง ค" นอ ย่าง ยืค ยาว. 

นีแห ละ คือ จิคที่ เบน อน เคียว ก" นก ไาค วาม ว่าง  หรือ ว่า ความ ว่าง ที่ เบน ส่ง เคียว 
กนก บจิค  หรือ ที เรา จะ พูคว่ าจิค เข ไ ถึง ความ ว่าง  หรือ บาง ทีก็พ ค ถอย หล ไ มา อีก นิค ว่า  จิค 
ไค้ รู้ ถึง ความ ว่าง  ซึง ทำ ให้ คน บาง คน เกิค ความ เข ไ ใจ ว่า  จิ คอ ย่าง หนึ่ง  ความ ว่าง กอ ย่าง หนึ ง. 

ที ใช้ กำ ว่า  ‘ไข ไ ไป รู้ค่อ ความ ว่าง”  อย่าง นึ่ย่ง ไม่ ถูก ค* อง น ห้า  ขอ ให้ เขา ใจ ว่า 
ถา จิต ไม เบน อ่นเ ดยว กบ ความ ว่าง แล ว ไม่ มี ทาง ทืจะ รู้ เรือง ความ ว่าง  และ จิ คม นก 
เบ็น ความ ว่างอยู่ เอง แล ห้) คาม ธรรม ชาคิ  ความ โง่ ค่าง หาก ที่ เข* าไป ทำ  ให้ ไม่ เห็น เบน ว่าง 
ฉะ นน  พอ ความ โง ออก ไป  จิต กบ ความ วาง กเบ นอน เคียว กน  เพราะ ฉะ น" นม น จึง รู้ 
ค" ว่มน เอง  ไม่ ค อง ไป รู้อะ ไ รที่ไ หน  คือ รู้ ความ ว่าง  และ เบ็่ นอน รู้ ว่า ไม่ มี อะไร นอก จาก 
ความ ว่าง จาก ค่วค น— จาก ของ คน. 

นี่ แหละ ความ ว่า งอน นึ่คือ ส่ง สูง สุค เพียง ส่ง เคียว ที่ เบน ค' ว พุทธ วจนะ ที่ ทรง สอน 
ทรง มุ่ง หมาย  จน ถึง ก" บ พระ พุทธ เจ* าทำ นคร' สว่า ค ถา คฅภ าสิค  คือ กำ ที่คถ าคค กล่าว น^น  มี 
แค่ สุญ ญ คา  มี แค่ เรื่อง สุญ ญ คา.  บาลี ส" ง ยุค นิกาย มี อยู่ อย่าง นี่  และ ใน บาลี น \ แอง ก็ ว่า 

ธรรมะ ที่ลีก ที่สุค ก็ คือ เรื่อง สุญ ญ คา  นอ กน \ แรื่ อง คน  ธรรม ที่ ลึก จน ค" อง มี พระ ค ถา คค 

ค รส รู้ฃน มา ใน โลก  แล่ วก ล่า วน ใ 4 มี แค่ สุญ ญฅา  เรื่อง นอ กน \ แรื่อ ง คืน  ไม่ จำ เบน จะ ค" อง มี 
ค ถา คค ขน มา กล่าว.  ทีนี่ ใน อีก วรรค หนึ่ง ใน ส" ง ยุค นิกาย นไเ ว่า  ธรรม ที่ เบน ประ โย ชนึ่ 

เก อกูล คลอ ค กาล นาน แก่ พวก ฆราวาส นนี่เ คือ เรื่อง สุญ ญ คา. 

ที่ มาบอ^ เรือง สุญ ญ ตา นี่  เบน เรื่อง ที่ อา ค มา เคย เล่า ให้ พี ง หลาย ครไ ใ หลาย หน 
ใน ที่ อื่น ว่า มี ฆราวาส  ค หบคี พวก หนึ่ง เข" าไป เผา พระ พุทธ เจ" า และ ทูล ขอ ร" อง ที่ จะ ไค้ ร" บ 

ธรรมะ ที่ เบน ประโยชน์ เก อถูล คลอ ค กาล นาน  แก่ พวก ฆราวาส ที่ ครอง เรือน  แอ อ" คอ ยู่ ค" วย 
บุคร  ภรรยา  ลูบ ไล้ กระแจะ จ" นทน์ ของ หอม  พระ พุทธ เจ" าก็ไ ค้คร "ส สูคร นี่  คือ สูคร เรื่อง 
สุญ ญ คา. 

เมื่อ เขา ว่า ม" น ยาก ไป  ก็ ทรง ลค ลง มา เพียง เรื่อ งโส คาบ คคิย "ง คะ  คือ ขห้] ปฏิ บ?! 


เพือ ความ เบ็น พระ โสดา บน  กล่าว คือ ให้ เฃไ ถึง พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ ให้ จริง แลิว 
ก็มีคื ล ชนิด ที เบน อริ ยก นฅคื ล คือ เบ็่ นที พอ ใจ ของ พระ อริ ย เจ ที ได้ จริง.  แด่ แล วมไ 4 ก็ กลาย 
เบ็น ว่า ถูก พระ พุทธ เจา ล่อ เข ที บ่วง  เข ที ก!) ของ พระ อง คืได้ สนิท  พุด อย่าง โวหาร หยาบ  พุ 
ของ พวก เรา ก็ คือ ว่า  พระ พุทธ เจ ที ท่าน ฅที) คน พวก นิ สนิท  คือ  ว่า เขา ไม่ เอา เรื่อง สุญ ญ ดา 
พระ อง คก็ย นเร อง ที หลีก สุญ ญ ดา ไม่ พ!  คือ บ่วง ที่ จะ คล! ง เข ที ไป สู่ สุญ ญ ดา ให้ คน เหล่า นิ ไป 
ให้ เขา ไป ท่า อย่าง ไร ที จะ เข้า ให้ ถึง พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ ที่ แท้ จริง  และ มีคืล ที่ เบน 
ที่ พอ ใจ ของ พระ อริ ย เจ ที ได้  ม! ก็มี แด่ เรื่อง นิ คือ มอง เห็น ความ ไม่ น่า ยึด ม! ถือ ม! ไป เรื่อย  พุ. 

ทีนิเ รามา คิด ดู ว่า  พระ พุทธ เจ ทีเบ็่ นผู้ ผิด หรือ เปล่า ใน การที่ พุด ว่า  เรื่อง สุญ ญ ดา 
นิ เบน เรื่อง สำ หรบ ฆราวาส  ถทีพ ระ พุทธ เจ ที ถูก  พวก เรา สม ยนิก็ เบน คน บที  พุ  บอ  พุ  ไป 
ทงห มด  คือ ผิด ไป ท" ง หมด  เพราะ ไป เห็น ว่า เรื่อง สุญ ญ ดาน! ไม่  ใช่ เรื่อง สำ ห ร! พวก เรา 

ฆราวาส ที่ ครอง เรือน  เรื่อง สุญ ญ ดา เบน เรื่อง ของ ผู้ที่ จะ นิพพาน ที่ ไหน ก็ ไม่ รู้นี่แ หละ เรา 

กำ ล" ง พุด ก! อยู่ อย่าง นิ.  แด่ พระ พุทธ เจ ที กำ ล" ง พุด อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า  เรื่อง สุญ ญ ดา นิ  คือ เรื่อง 
ที่ เบน ประ โย ชนึ่เ ก็อถู ล แก่ ฆราวาส โดย ดร ง.  แล! ใคร จะ เบน ผิาย ผิด ผิาย ถูก  ถทีพ ระ พุทธ- 
เจ ที เบน ผิาย ถูก  เรา ก็ ด! ง ยอม พิจารณา เรื่อง สุญ ญ ดา ว่า จะ เบน ประ โย ชนึ่เ ก็อถู ลด ลอด กา ล- 
น าน แก่ ฆราวาส อย่าง ไร? 

ทาง ที่ จะ พิจารณา เรื่อง นิ  ก็ จะ ด! งม อง ก" น ไป ด" ง แด่ ว่า ใคร ม" น ทุกฃ มาก ที่ สุด 

ร! นม ากที่ สุด  หรือ อยู่ ใน ใจ กลาง เดา หลอม ยึงก ว่า ใคร?  ม" นก็ ไม่ มี ใคร นอก จาก พวก ฆราวาส 
แล! เมื่อ เบน ค" งนิแ ล!  ใคร เล่า ที่ จะ ด! ง การ เครื่อง ด! ไฟ หรือ ว่า ลีงที่ จะ มา กำ จด ความ ทุกข์ 
ค! ย ประการ ท^ง ปวง  ? ม" นก็พ วก ฆราวาส น! แหละ  พวก ที่ อยู่ กลาง กอง ไฟ จึง ด! ง หา เครื่อง 
ด! ไฟ ให้ พบ ใน ท่า มก ลาง กอง ไฟ  ม! ดนไ ปที่ไ หน ไม่ ได้  เพราะ ไม่ มี อะไร นอก จาก ไฟ  ไม่ มี 
อะไร นอก จาก ธรรมะ ชนิค ที่ ไป ยึค ถือ I ■ฃที แล! I •บน ไพิท งนึ่นึ่  เพราะ ฉะ น! จะ ด! ง หา จุด ที่ 

เย็น ที่ สุด ที่ กลาง กอง ไฟ น!! •อง  ม! ก็ คือ ความ ว่าง จาก ด! ด น— ขอ งด น คือ สุญ ญ ดา. 

ฆราวาส ด! ง หา ให้ พบ สุญ ญ ดา  ด! งอ ยู่ ใน ขอบวง ของ สุญ ญ ดา  ถที ไม่ อยู่ ดร ง 
จด ศนย็ กลาง สุญ ญฅา ไคื  อย่าง น! ยอ ย่าง เลว ที่ สุด ก็ ควร จะ อยู่ ใน ขอบวง ของ สุญ ญ ดา  คือ รู้ 


เรอ งก วาม ว่าง ฅาม สมควร ที่ ควร จะ รู้.  นี่ แหละ จึง จะ นบ ว่า เบ็่น ประโยชน์ สุขฅ ลอด กาล นาน 
ของ พวก ฆราวาส. 

พวก นี่ เขา ไป ถาม ว่า  อะไร จะ เบน ประโยชน์ สุข เก อกูล  สน กาล นาน แก่ พวก 

ขา พระองค์? พระ พุทธ เจ ไทร งด อบ ว่า ‘'ส ฌฌฅ ปป ฏสํย ตฅา โลก ต ตรา ธม มา’ แปล ว่า 
ธรรม ท ไห ลาย ที่ อยู่ เหนือ วิสย โลก  ที่ เนื่อง เฉพาะ อยู่ ด ไย สุญ ญ ดา.  โลกุ ดฺฅ รา  อยู่ เหนือ 
วิสย โลก ก็ คือ ว่าม่ นอ ยู่ เหนือ ไฟ  เพราะ เรา หมาย ความ ใน ที่นี่ ว่า  โลก นี่ มน คือ ไฟ  ฉะ นนี่ 4 
โล กุด ด ราด อง อยู่ เหนือ ไฟ  และ ที่ ว่า เนื่อง เฉพาะ อยู่ ควย สุญ ญ ดาน ไเ  มน ย่อ มด ไง ถึง ดไ 

ความ ว่าง  ความ ว่าง จาก ความ ยึด ม ไ. ถือ มไ  ว่า ดวเ รา หรือ ว่า ของ เรา. 

ด ไน ไ '‘ส ฌล] ตปป ฏลย ตตา  โก กฅฅ รา  ธม มา”  นน  จึง คือ ของ ขวไ บ 
ลํวห รบ ฆราวาส โดย ดร ง ที่ พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ทรง มอบ ให้ โดย ดร ง เบน พระ พุทธ ภา ษิดที่ 
ยืน ยน อยู่ อย่าง นี่.  ขอ ให้ ลอง คิด ดู ใหม่ ว่าม่ นจำ เบน เท่าไร ที่ จะ ดอง สนใจ  และ มี เพียง เรื่อง 


เดียว จริง หรือ ไม่  ไม่ฅ ไง พูด ถึง เรื่อง อื่น กไ แล ย. 

ะ 


ใน บาลี สไยุ ดดนิ กาย นน  ได้ ดร ไ ยืน ยไ ไว้ ชด ว่า  สุญ ญ ดา คือ นิพพาน  นิพพาน 
คือ สุญ ญ ดา  ใน ที่ แห่ง นไเ มนมี เรื่อง ที่ จะ ด ไง ให้ ดร ไอ ย่าง นไ  ซึ่ง เบน ความ จริง ง่าย  พุ 

ว่า  นิพพาน คือ สุญ ญ ดา  สุญ ญ ดา คือ นิพพาน  ก็ หมาย ถึง ว่าง จาก กิเลส  และ ว่าง จาก ความ 
ทุกข์  ฉะ นไ นิพพาน นไแ หละ คือ เรื่อง สำ หร่บ ฆราวาส.  ถา ฆราวาส ยไไ ม่รู้ค วาม หมาย 
บอ งนิท พาน  ยง ไม ได้ อยูไ นบ อบ วง บอ ง นิพพาน  ก แปล วา อยูก ลาง กอง ไฟ่ มาก กวา 
คน พวก ไหน หมอ. 

ที่นี่ นิพพาน ก็ ขยาย ความ ออก ไป ได้ ชด  พุ  ว่า  ว่าง จาก ความ ทุกข์  รวม ท^ง ว่าง 
จาก กิเลส ที่ เบน เห ดุ ให้ เกิด ทุกข์  เพราะ ฉนน ไ, ใน ขณะ ใด พวก เรา มีจิด ใจ ว่าง จาก ดวด น— ว่าง 
จาก ขอ งด นอ ยู่บ ไง  เช่น ขณะ ที่น่ง อยู่ ที่นื่  เที่ยว นี่  เวลา นี่  อาด มา ยืน ย นได้ ว่า  ทุก คน หรือ 
แทบ จะ ทุก คน นี่  มีจิด ว่าง จาก ความ รู้สึก ว่า ด ได น หรือ ขอ งด น เพราะ ม ไ ไม่ มี อะไร มา ก่อ 
ให้ เกิด ความ รู้สึก อย่า งนื่น  มีน มี แด่ คำ พูด ที่ อาด มา กำ ล ไ กล่าว ไป แด่ ใน ทาง ที่ ให้ เกลียด ชไ 
คไฅ น หรือ ของ ดนแ ละ ท่าน ที่งห ลาย กำ ล่ง ลน ใจ พีง  เรื่อง มน ก็ ไม่ มี โอกาส ที่ จะ เกิด ความ 
ร้สึก ว่าฅ่ ได น แล ไ ลอง คิด ดู ว่า ใจ มไ ว่าง หรือ ไม่ ว่าง  ว่าง จา กด ได น หรือ ขอ งด นนไ  มไเ 


วาง หรอ ไม วาง.  ถา มน ว่างอยู่ บาง  (ใช้ กำ ว่า อยู่ บ* ๅ ง!, ท่าน ไม่ ใช้ ท่งห มอ หรือ ฅลอ ค กาล) 
น นก เร ยก ไอ้ ว่า  ท่าน ทงห ลาย กำ ลา อยู่ ใน ขอบวง ของ นิพพาน  ใน ขอบวง ของ ธรรมะ 

ประเภท ทเร ยก ว่า นิพพาน  แม้ ว่า ไม่ เออ ขา อ และ สม บูวณ์  ก็ย่ง เบ็่น นิพพาน อยู่ น' น เอง. 

ธรรมะ มี อยู่ หลาย ความ หมาย  หลาย ช^น  หลาย ระ ค' บ ธรรมะ ที่ เบน ความ หมาย 
ของ นพ พาน  หรอ ใน ระ อบ ของ นิพพาน น" น มน อยู่ ทีจิค ของ ท่าน ท่งห ลาย ที กำ ล่ง ว่าง จาก 
ความ รู สก ว่า อวฅ น หรือ ขอ งอน อยู่ บาง ใน บาง ขณะ.  เพราะ ฉะ น^น  ขอ ให้ กำ หนอ จอ จำ 
กวา มรูส กอ นนีที นิ และ เดียว นิ ไว้ ให้อ้  แสะ ให้ ม" นิอิอ ไป ที่ บ* าน อ* วย  บาง ที กล' บไป ที่บ ไน 

แล ว มน จะ รู้สึก เห มีอน กบ ฃึน ไป บน เรือน ของ คแอื่ ‘แ  หรือ ว่า ไป ทำ การ งาน อะไร ที่บ ไน  จะ 
ไอ้ มก วาม รู สึก ว่า เหมือน กบ ไป ช้วย งาน ของ คน อื่น  ที่บ ไน คน อื่น  อย่าง น ยง^  ขน ไป แล* ว 
มน ไม่ ทุกข์.  บาน หรือ การ งาน ที่ เคย เบน ทุกข์ น \เ  ม่น จะ ไม่ ทุกข์  แค่ จะ เบน อยู่ อ* วยจิ อ ว่าง 
จา กอ วอน หรือ ขอ งอน อยู่ฅ ลออ เวลา  เรืย กว่า เอา นิพพาน หรือ เอา สุญ ญ อา เบน พระ เครื่อง 
ราง แขวน คอ อยู่ เสมอ  มน คุ้ม ครอง บอ งก' นความ ทุกข์ หรือ อุ บท วะ  เส นียค จ' ญไ รน โอ ย 

ประ การท ไป วง.  น แหละ เบน เครื่อง ราง กํกด สิทธ ของ พระ พุทธ เจ ไ จริง  ทุ  นอ กน \ แบ็่น 

เรื่อง มายา. 

ทีนีพู คอ ย่าง น เดี๋ยว จะ เบน การ โฆษณา ชวน เชื่อ  ท่าน ท" ง หลา ยอ* อง ไม่ คิอ ว่า 
อา อ มา เบน คน เอ้ นอ ลา อ ขาย สิน ค ไข อง พระ พุทธ เจ ไ จะ อ* อง อ้อ ว่า เรา เบน เพื่อน ทุกข์  เกิอ 
แก่  เจ็บ  อาย  อ* วยก น เบน สาวก ของ พระ ล่ม มา ล่ม พุทธ เจ ไ อวย ก' น ถ ไจ ะพูอ เรื่อง อะไร 
ที่เบ็่ น เรื่อง สม มอ้ชื่ ชวน ให้ เอ้ อก วาม สนใจ น ม่นก็ เพราะ ว่า กวา มหว่ ไดีค่ อก' น แค่ถ ไ ใคร 
มีสอ้ บ ญญา มากกว่า น" น ก็ อาจ จะ เห็น ไอ้ ด* ว ยอน เอง  โอ ย ไม่ อ* อง เชื่อ อ ไย อา อ มา  ไม่ อ* อง 
เชื่อ อาม อา อม าก็มี ทาง ที่ จะ สนใจ ศึกษา ค่อ ไป ไอ้  ถึง ความ จริง ที่ เบน ป รม" อถส "จ จะ นยง ขน 

ไป ทุกที.  ถไเ บน อย่าง นแล ไม่ น ก็ อ* อง เขยิบ กา จ ศึกษา น เลื่อน สูง ขน ไป ถึง เรื่อ งธา อุ. 

กำ ว่า  ธาตุ’^  นก ม ความ หมาย นเด ยว กบ คำ ว่า  ^ ‘ธรรม’’  ราก ของ 

ศ" พท่ก็ เบน  11001  เดียว ก" นอ ไย  กำ ว่า ธรรมะ นมา จาก กำ ว่า  ธร  แปล ว่า ทรง  คือ ทรง อ ไม" น 
อยู่ ไอ้ เหมือน ที่ กล่าว อธิบาย มา แล ไ.  กำ ว่า ธาอุ นก็ เหมือน กไเ น" ก ศ" พ ทศา สอรื เขา ยอม ร" บ ว่า 
ม" น มา จาก กำ ว่า  ธร  อ ไย เหมือน ก" นก็ แปร ว่า ทรง.  เพราะ ฉะ น โ! กำ ว่า ธาอุ นม" นก็ แปล ว่า สง 
ที่ ทรง อ ไม" น เองอยู่ เหมือน ก่น  เช่น เคียว ก" บ กำ ว่า ธรรมะ.  ที่ เปลี่ยน แปล งก็มื การ ทรง อ" ว 


มน อยู่ ได้ ควย การ เปลี ยนแ ปลง.  ที่ ไม่ เปลี่ยน แปลง ก็ ทรง คว อยู่ ได้ ควย การ ไม่ 1ป ลี่ยน แปลง. 
ฉะ นน  เรา ฅอง มา เรียน ถึง ลี่งที ไม่ อาจ เบน คว คน ได้  คือ ลี่งที่ เรียก ว่า ธาคุ นบ* าง. 

ท่าน ทงห ลาย รู้ จก ธาฅุ ชนิค ไหน ก่น บ ไง  ที่ จะ เอา เบน ฅ่วค วาม ว่าง ได้?  คน ท 
เรียน พิลิ คลี่ หรีอ เคมี  ก็รู้ เรื่อง ธาคุ แค่ ผาย วไา ถ ล* วน  เบน  ธาฅุ แท้ กี่ สิบ อย่าง หรือ กี่ รอย 

อย่าง  และ ก็ยึ่ง พบเ รอย^.  ธาคุ อย่าง น เบน ความ ว่าง ไป ไม่ ได้  หรือ ว่า ถา ว่าง ก็ เบน ความ 
หมา ยอน ลึก ของ ลี่ง เหล่ านี  เพราะ ว่านี เบน แค่ เพียง รูป ธา คุ. 

ท้น ยง มีธา คุ ผาย จิค ใจ ผาย วิญญาณ  ผาย นามธรรม อีก ธาคุ หนึ่ง  ซึ่ง เรา ไม่ อาจ จะ 
พิสู จน ได้ ควย  วิชา พีสิ คลี่ หรือ เคมี  อย่าง น นม นก็ค ไ] ง เรียน วิชา วิทยา ศาล ครือ ย่าง ของ 

พระ พุทธ เจา จึง จะ รู้ เรื่อง ธาคุ  นาม ธาคุ  หรือ อรูป ธาคุ  คือ  ธาคุ ที่ ไม่ มี รูป  และ เบน แค่ เพียง 
นาม หรือ เร องทาง จิค  ทาง เจ คสิก  ทาง จิคใ จ.  ที่ ว่า มา ถึง แค่นึ่ เรา รู้ มา  ๒ ธาคุ แล ว. 

ลึงท้ เรียก ว่า ความ ว่าง นึ่จะ อยู่ ใน ธาคุ ไหน  ? 

ถไ ใคร คิค ว่า ความ ว่าง เบน รูป ธาคุ หรือ ว่คถุ ธาคุ  เพื่อน คืหว เราะ คาย.  บาง คน 
อาจ จะ กิค ว่า ความ ว่าง นึ่คง จะ เบน นาม ธาค หรือ อรูป ธาคุ  อย่า งนึ่พ ระ อริย เจไ ก็หว เราะ คาย 
หว เราะ คน  พุ  นน  เพราะ ว่า ความ ว่าง นึ่ม่น ไม่ ใช่ ทไ 3 รูป ธาคุ และ ท^ง อรูป ธา คุ.  ม' นยไ มีธา คุ 
ของ ม' นอีก ชนิค หนึ่ง  ซึ่ง ไม่ อยู่ ใน ความ หมาย ของ คน ธรรม คา จะ พูคก "น ท่าน เลย เรียก ม' นว่า 

น โรธ ธา ต. 

วตถุ ธาตุ  หรือ  รูป ธาตุ  น" นก็ห มาย ถึง ของ ที่ เบน ว' ฅถนึ่ อย่าง หนึ่ง แล' ว จะ 

เบน รูป  เสียง  ก ลน  รส  ส' มผ' ส อะไร ก็ คาม.  แล' ว อรูป ธาตุ  นโเ หมาย ถึง จิค ใจ  จิค 
เจ คสิก  หรือ ความ รู้สึก คิค นึก ที่เกิ คฃน ใน ทาง จิค  ทาง เจ คสิก  นึ่เรื ยก ว่า อรูป ธา คุ.  แล' ว 
ม' นจะ มีธา คุชนึ ค ไหน อีก ที่ ม' นจะ ไม่ ซาก' นก บ สอง ธ าคุนึ่  มน ก็มี ได้ ใน ทาง เคียว  แค่ ว่า ธาคุ 
ที่ม้ นคร งก" นข ไม จาก สอง อย่า งนึ่  และ เบน ที่ ค" บ สน หาย ไป หมค ของ สอง ธาคุ นึ่ค* วย  ท่าน 

จึง เรียก ม" น ว่า  นิโรธ ธาตุ  บาง ท้ก็ เรียก ว่า  นินทา น ธาตุ.  บาง ท้ก็ เรียก ว่า  อม ต ธาตุ. 

ที่ เรียก ว่า  นิโรธ ธาตุ  หรือ  นินทา น ธาตุ  น \ เล' วน แค่ แปล ว่า ค" บ ธาค 
แห่ง ความ ค" บ คือ ธาคุ แห่ง ความ คีบ ของ ธาพุ อื่น  พุ  ที่งห มค  หรือ ว่า ธาคุ เบน ที่ ค" บ ของ ธาคุ 

อื่น พุท^ งหม ค.  และ ที่ เรียก ว่า  อม ต ธาตุ  แปล ว่า ธาคุ ที่ ไม่ คาย นน  หมาย ความ ว่า ธาคุ 


อื น'^  นอก จาก นีมน คาย หมค  ม' น คาย ไค้  ม' น คาย เบน  ส่วน นิโรธ ธาคุ น ไม่ เกี่ยว กไา 

การ เกิค หรือ การ คาย  แค่ ว่า กลบ เบน ทีค ไว สน ของ ธาคุ อื่น  ^ แล' ว สุญ ญ คา ก็ คือ ส่ง ซึง อยู่ 
ใน ธาคุ พวก นี  หรือ เบน ธาคุ พวก นจะ เรียก ว่า  สุญ ญต ธาตุ  ก็ ไค้  เบ็่น ธาคุ อ' นเบ็่ นที่ ทำ 
ความ ว่าง ให้ แก่ ธาคุ อื่น 

เทือ ความ เขา ใจ สง หี่เไ ย!) ว่า  ‘'ธาตุ  ‘ ข มิดหี่ ทำ ให้ เข้า ใจ ธวร II ะ ได้ แส้ ว ต้อง เวียน ธาตุ 
อย่าง ห กล่าว มา ปี  อย่า ไป มัว ห สง เข้า ใจ ว่า  ธาตุ ด้น  ธาตุ นา  ธาตุ ไฟ  ธาตุ สม  รู้เทำนน แต้ว ก็ 
ทอ แต้ว  มนเ ปีน เวี องของ เด็ก อม มือ  ก่อน ทหธ กา ส เขา ก็ ทด เขา ก็ สอน กัน อยู  มัน ต้อง รู้ ต่อ ไป ก็ง 
วิญญ ากว ธาตุ  คือ ธาตุ ทาง นาม ธว รม หวี อ วิญญาณ  แต้ว ก็ อากาศธาตุ  แต้ว ก็ สุญ ญต ธาตุ  กล่าว 
คอ ธาตุ แห่ง ความ ว่าง เข้า ไป อก ทืหนี่ ง ขงเ ปีน ปี ต้น หมด ของ  ด้น  นา  สม  ไฟ  อากาศ  วิญ- 

ญาณ.  แป ส ว่า เรา มืธา ตุปีป ระ ห สาด ปี สุด ใน ทุทธ ศาสนา น เวีย กว่า  ธาตุ แห่ง ความ ว่าง  หวี อ 

สุญ ญต ธาตุ  หวี อ นิโรธ ธาตุ  หวี อนิท ทาน ธาตุ  หวี ออม ต ธาตุ.  ส่วน  ด้น  นา  สม  ไฟ  นน 
มัน อยู ใน ท วก รูป ธาตุ.  ส่วน จิต ใจ  วิญญาณ  เจตสิก  อะไร ต่! งๆ  นน  มัน อยูใ นทว กอ รูป ธาตุ. 
ส่วน นิท ทา ท หวี อสุ ญญ ตาน  มัน อยู ใน ท วก นิโรธ ธาตุ.  ห่าน ต้อง ไป นง หาเ วสา สง นๆ  นง ดู ธาตุ ให้ 

ทว หก ธาตุ  แต้ว เห็น ข้ด ว่า มัน มือ ยู  ๓ ธาตุ อย่าง น จริงๆ  ก็ จะ เวีม ทน สุญ ญต ธาตุ  หวี อนิท ทาน ธาตุ 
แส วจ I เขา ใจ สง ปีเวี ยก ว่า อนัตตา  หวี อสุ ญญ ตาปี เรา กำต้ งก ล่า วน  ได้ มาก ขน. 

เพราะ ฉะ น \ แรา อาจ จะ วาง หล" กไค้ ว่า  ใน ค่วค วาม ยึด มโเ ถือ มห้เ ว่า ค" วกู ว่า ของ กู 
นห้แ เห ละ  ม" นมี รูป ธาคุ และ อรูป ธาคุ  แล" ว ใน ที่ ว่าง จาก ความ ยึด มห้เ ว่า ค" วกู ว่า ของ กูนน 

แหละ ม" นมีนิ โรธ ธา คุ.  หรือ จะ กล" บก น เสีย ก็ ไค้ ว่า  ถาม นิโรธ ธาตุ เบา มา  มน ก เห นแต 
ความ ว่าง  เห็น ความ ว่าง จาก ค" วกูข อง กูน ปรากฏ ช" คอ อก มา  ถืาธ าคุน อก น^น เข ไ มา  ม" น 
ก็ เห็น เบน รูป  เบน นาม  เบน รูป  เบน เสียง  เบน กลิน  เบน รส  เบน โผ ฎฐํพ พะ  เบน 
เวทนา  ส" ญญา  ส่ง ขา ร วิญญาณ  อะไร ยุ่ง ไป หมด  แล" วก็มี ส่วน ที่ จะ เกิด ความ ยึด ถือ ใน 
ทาง ไม่ ร" ก คือ เกลียด. 

ค" ง น" น คน เรา จึง มี  ๒ อารมณ์ เท่า นน  คือ  ทอ ใจ  ก" บ ไม่ ทอ ใจ  เรา เคย ชิน 
ก" นอ ยู่ แค่ก่ บ ๒ อารมณ์ น เท่า นํ้น  เรา สนใจ ก" นอ ยู่ แค่ อารมณ์ ที่ น่า ร" ก เพื่อ จะ ให้ ไค้ มา 

และ สนใจ อยู่ แค่ ที่ จะ หลบ^ ลี่ ยง อารมณ์! ■กลี ย^ หรือ ท่า ลาย ม" น เสีย  เรื่อ งม" นก็ วุ่น อยู่ คลอด 


๕๘ 

1ว ลา ไม่ มี ว่าง.  ถา ให้ ว่าง ล่ะ จะ ทำ อย่าง ไร  ก็ คือ เรา อยู่ เหนือ  หรือ ว่า ชนะ ธาตุ ที่ วุ่น เหล่า 
นน มา อยู่ กบ ธาตุ ที่ ว่าง  มน ก็ ว่าง ได้. 

อีกอ ย่าง หนึ่ง ท่าน เรื ยก  เพื่อ แล อง คุณ สม บโใ ของ รูป ธาตุ ว่า  ^ ‘เน กฃ่ม ม ธาตุ”. 
เนก ฃมม ธาตุ  นึ่เ บน เหตุ ให้ ออก จาก กาม  กามารมณ์.  แล* วถค มา ธาตุ ที่ ลอง เรืย กว่า  อรูป- 
ธาตุ  ธาตุ นึ่เ บน เหตุ ให้ ออก จากรูป,  แล ไ) ธาตุ ที่ ลาม เรืย กว่า  นิโรธ ธาตุ  ธาตุ นึ่เ บน เหตุ 
ให้ ออก จาก ล่ง ฃฅ ะ. 

ถไพู คเบ็่ น บาลี อย่าง นึ่เรื่ อง ช" ก จะ ยุ่ง ขน ทุกที  จะ ฅอง พูด เบน ไทย จะ อีกว่า  คือ 
ว่า ถไเ ราม อง เห็น เนก ขม ม ธาตุ ก็ จะ เบน เหตุ ให้ ออก จาก กาม— กามารมณ์  หมาย ความ ว่า เรา 
มอง เห็น ลี งที่ฅ รง ข ไม จาก กาม  เห็น ธาตุ ชนิด ที่ฅ รง ข ไม จาก กาม เรืย กว่า เห็น เนก ขม ม ธาตุ 

กาม เบน ไฟ  แล* วถไ ไม่ ถูก ไฟ น \ แผา  คือ ดร งก นขไ มอ ย่าง นึ่เรื ยก ว่าเ นก ขม ม ธาตุ.  จิฅที 
โน* มไป ลู่ การ ออก จาก กาม นึ่  เรืย กว่า ประกอบ อยู่ ด* วยเ นก ขม ม ธาตุ. 

ทีนึ่ส ฅว์ ท^ง หลาย ที่ พ* นไป จาก กาม ได้ น \เ  ไป คิด อยู่ ที่ ของ สวย งาม  สนุก สนาน 
ที่ ไม่ เกี่ยว ก" บ กาม  แด่ ว่าย" ง เกี่ยว ก" บ รูป  คือ รูปธรรม ที่บริ สุทธื้ อย่าง พวก ฤษี  มุนื  โยคี 
คิด ความ สุข ใน รูป ฌาน  เหล่ านึ่เ บน ด* น หรือ บาง ที เรา เห็น กน แก่  ทุ  บาง คน  คิด ใน 

เครื่อง ลาย คราม  ด* น บอน  ด* น โกศล  อะไร ไม่ เกี่ยว ก" บ กาม  แล ว หลงใหล ยง กว่า กาม ก็มี 
อย่า งนึ่ก็ สง เครา ะ ห็เรื ยก ว่า เบน พวก คิด อยู่ ใน รูป เหมือน ก" นอ อก จากรูป ไม่ ได้. 

ถไ จะ ออก จากรูป ให้ ได้ ก็ด ไ) งมีค วาม รู้ เรื่องอรูป ธาตุ  คือ ธาตุ ที่ เบน ไป เหนือ 

รูป.  ทีนึ่ม "น จะ ไป คิด อะไร อีก  ถ ไม" น หลุด รูป ไป ได้  ไม่ คิด รูป  หลุด รูป ไป ได้  ก็ ไป คิด 
ลีงที่ มีบจ จ" ย ปรุง แด่ งทว  ทุ  ไป  ที่ มาก ไป กว่า น ไา.  ข* อนึ่ก็ ได้แก่ กุศล ธรรม ท^ง ปวง.  อกุศล 
ธรรม เรา อย่า พูด ถึง ก็ ได้  เพราะ ม" น ไม่ มี ใคร เอา  เพราะ มี แด่ คน เกลียด  แด่. กุศล ท" ง ปวง 
ที่ ปรุง แด่ ง ให้ เบน กน อี วิเศษ เกิด ใน ส วรรค  ผนก "น ไม่ มีที่ สน สุด  นึ่เรื ยก ว่า  ส" งข ดะ  คือ 
ลีง ปรุง แด่ ง คน เรา ก็ ม" ว เมา อยู่  แด่ ที่ จะ เบน ด" วดน เบ็่ นของ ขอ งด น เบน ด" วดน อย่าง 

ส" ดว่ เดียร ฉาน ไม่ ดี  ก็ เบน อย่าง มนุษย์.  เบน อย่าง มนุษย์ ไม่ ดีก็เ บน อย่าง เทวดา,  เบน 

อย่าง เทวดา ไม่ ดี  ก็ เบน อย่าง พรหม,  เบน อย่าง พรหม ไม่ ดี  ก็ เบน อย่างมหา พรหม แล* วก็มี 
ด" วดน อยู่ เรื่อย  อย่าง นึ่เรี ยก ว่า ล่ง ขด ะ ท^ง น" น.  ด่อ เมื่อ เข ไ ถึง นิโรธ ธาตุ ม" น จึง จะ ออก จาก 

ล่ง ขด ะ ได้. 


๖๐ 


นีแห ละ เบน ธาฅุ สุคท ไย  เบ็่น นิพพาน ธๅฅุ  กือเ บ็่นที่ คบ สน แห่ง ฅวกู และ ของ 
กู.  ถา คบ ไค้ สน เชิง จริง'^'!  ก็ เบน พระ อร หนฅ์  เรียก ว่า  อนุ ปา ฑิเส์ สนิท ทาน ธาตุ.  ถา 
ย ไค้ บไม่ ไค้  สิน เชิง ก เบน พระ อริ ย เจา ที รอง ‘กู  ลง มา  เรียก ว่า  ส อุป าทิ เส สนิท ทาน ธาตุ 
คือ ฅวกู ยง มี เชอ เหลือ อยู่ บาง ไม่ ว่าง ที เคียว  หรือ ม" น ว่าง ไค้ แค้ มน ไม่ ถึง ที่สุค  ไม่  ใช่ ป รม ไ 

ลูญญ ไ- 

ร วมค วาม แล ว เรา จะ ค้อ งรู้ จก ธาคุ  คือ หมาย ถึง ส่วน ประกอบ แท้ จริง ของ สี่งท ง 
ปวง น ให้ เขา ใจ ใน ล" กษณ ะ อย่าง น.  คือ ว่า โค ย หล" ก ใหญ่ แล ไม" น จะ มี อยู่ คือ  รูป ธาๆ 

ธาตุ ทีมี รูป  อรูป ธาตุ  ธาตุ ที่ ไม่ มี รูป  และ นิโรธ ธาตุ  ธาตุ ซึ่ง เบน ที่ค้บ ที่งข อง รูป และ 
ของอรูป  อย่าง นแล ไกล ไท ไ ว่า  ไม่  มี อะไร ที่ จะ อยู่ นอก ไป จาก คำ  ๓ คำ น. 

นิ แหละ  เรา ลอง เรียน วิทยา ศาส ฅรีอ ย่าง ของ พระ พุทธ เจ ไก" นบ ไง  ที่ ม" นคร อบ 
งำ ท" ง ผาย กาย  (?11^ร10ร)  ผาย จิฅ  (]ฬธ11ณ1)  และ ผาย วิญญาณ  (ร?! ฝ! 1131)  เบน เหตุ ให้ 
เรา ร^ จัก ส^ท ง หลา ยทง ปวง หมอ ครบ ถ้วน จ รง  ๆ เรา จง เร ยก ว้า เรา รู จัก ลง ทงห ลาย ทงบ่ วง 
จริง  จึง จะ ไม่ สามารถ ยึค มน ถือ ม ไ. สง ท^งํ ปวง ไค้ อีก ค้อ ไป  ไม่ มี ความ ยึคม ไ ลือ มไ ใน ส่ง ท" ง 
ปวง นไ คือ ว่าง  ความ ว่าง ของ เรา ม" น ค้อ งมีค วาม หมายอย่าง น. 

ทีนเ รา จะ ไค้ พุคก "น ถึง ส่ง ประกอบ เล็ก  พุ  น ไ] ย พุ ให้ ยง ขน ไป อีก  เพื่อ แวค ล ไ] ม 
ความ เข ไ ใจ ใน เรื่อง เกี่ยว ก" บ ความ ว่าง.  ใน อุป ริบ ณณา ส ม" ชฌิม นิกาย  มี พุทธ ภา ษิค ว่า 
สุญ ญฅา นเร ยก วาม หา ปุริส วิหาร  สุญ ญฅา คือ มหา ปุริส วิหาร  แปล ว่า ความ ว่าง นไแ หละ 
คือ วิหาร ของมหา บุรุษ  คือ ว่า มหา บุรุษ อยู่ ใน วิหาร น วิหาร นไค้ แก่ ความ ว่าง.  นี่ หมาย 
ความ ว่า มหา บุรุษ นน ไม่ มีจึฅ ใจ ที่ เที่ยว ไป ชอก แซ กอ ยู่ที่มุ มน ไ มุม นี่ เห มีอน ปุถุชน  แค้ ว่า มี 
จึค ใจ อยู่ ใน คว ไม ว่าง  อยู่ ค ไย ความ ว่าง  หรือ เบน ความ ว่าง เสีย เลย.  ฉะ นไ จึง เรียก สุญ ญฅา 
ว่า มหา ปุริส วิหาร  โค ย เฉพาะ ก็ คือ พระ พุทธ เจ ไ และ พระ อร ห ไค้ นไเ อง.  ความ ว่าง เบน 

วิหาร เบน ที่ อยู่ ของมหา บุรุษ  ก็ แปล ว่า จิฅ ใจ ของ ท่านอยู่ ค ไย ความ ว่าง คือ มี ลม หายใจ อยู่ 

ค ไย ความ ว่าง. 

พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ฅร" ส ยืน ยนส่ วน พระ องค้ เอง โค ย เฉพาะ ว่าฅ ถา คฅ อยู่ ค ไย 
สญญ ฅาวิ หาร  คือ ฆ่า เวลา อยู่ ค ไย สุญ ญ คา วิหาร  หรือ ให้ ชีวิฅ ล่วง ไป  พุ  ค ไย สุญ ญฅา วิหาร. 


๖๑ 


กอ ว่า เม อ ท่าน กำ ลง แส คง ธๅ [รม สอน คน  จิฅข อง ท่าน ก็ ว่าง จาก ฅ’ วก นของ กน  เมื่อ ไป 

บิณฑ บาก หรือ ท่า กิจ ส่วน พระ อง ค ท่าน จิก ของ ท่ๅน ก็ ปง ว่ๅง ชุๅๆ คํๅ คน หรือ ของ กน  หรือ 

เม อ ท่าน ทรง พก ผ่อน หาก วาม สุข ส่วน พระ องค์ ที่เรื ยๆ ว่า อาม ว่าง  ทิวา วิหาร  สุข วิหาร อะไร 
นี  ท่าน ก็ เบน กน อยู่ ควย กวา ม ว่าง จาก ก' วก น หรือ ของ กน  ท่าน จึง ทรง ยืน ยทิเ แก่ พระ สา รื- 
บุก ร ว่า  กถา กก ให้ เวลา ล่วง ไป ควย สุญ ญ กา วิหาร. 

น เรา ไม่ พูคก "น ถึง บุก กล ธรรม คา สาม ญที่เ บน ปุถุชน เรา พูคถึ งม หา บุรุษ  พูค ถึง 
พระ พุทธ เจ ไ ว่า ท่าน มี ลม หายใจ อยู่ อย่าง ไร  ท่านอยู่ ใน โบ สค์วิ หาร อะไร.  ถไเ รา อยาก ไป 
เห็น กุฎี วิหาร ของ พระ พุทธ เจ ไ แล* ว อย่า ไค้ นึก ถึง เรื่อง อิ^  เรื่อง ปูน  เรื่อง อะไร ที่ อิน เกีย 
กน นก  ลอง นึก ถึง วิหาร ที่ ชื่อ ว่า  “สุญ ญ กา วิหาร”  หรือ  “มหา ปูริส วิหาร”  ก นบ ไง  แก่ 

อย่า ลืม ว่าม่ นก ไ] ง เบน  ''ป รมิ  ส ฌฌ”  คือ ว่างอย่าง ยืง. 

สุญ ญ กา ข นาค ว่าง อย่า งยืง  ไม่ ใช่ สุญ ญ กาว อบ พุ  แวบ  พุ  เห มีอน พวก เรา ที่นไ 
อยู่ ที่นี่  กลบ ไป บ ไน ก็ ไม่ ว่าง เสีย แล* ว.  สุญ ญ กา วิหาร หรือ มหา ปุรืส วิหาร นไเ หมาย ถึง ว่าง 
อย่า งยืง  เพราะ ฉะ น" นจึง มี คำ อก คำ หนึ่ง ซึ่ง ก่อน ข ไง จะ ยาว มาก  เรืย กว่า  ร มา นุต ตร 
สุญ ญา ตา”  คือ  ปร มะ  4-  อนุ กก ระ  + สุญ ญ กา  รวม ก" น ท" ง ๓ คำ เบน  ป รม านุก กร สุญ ญ กา 
สุญ ญ กา ที่ ว่าง เบ็่น อย่า งยืง ไม่ มี อะไร อื่น ยืงไ ปก ว่า. 

ข ไเนึ่  ถไ ระบุ กาม คำ เท กนิก ของ ธรรมะ  จะ มี กล่าว ถึง  เจ โต สมาธิ ที่ ไม่ มี 
นิมิต  จน จิต วาง จาก อาสา ะ.  เจ โกส มา ธิที่ไ ม่มีนิ มิกที่ จิก ผ่องใส จน ไร้ อา สวะ  นึ่ อาจ จะ 

เบน อย่าง กุปป ธรรม  หรื ออ กุปป ธรรม ก็ ไค้  คือ ว่า จะ เบน อย่าง ของ คน ที่ จะ กล" บ ไป ไม่ ว่าง 
อีก  หรือ ว่า เบน ของ คน ที่ ว่าง เกีค ขาก ไป ก็ ไค้.  ถไ ใน ขณะ ใคป ระ กอบ ค" วย เจ โก สมาธิ 

ประเภท ที่ ไม่ มีนึมิ ก จะ ยึก ถือ ว่า  อะไร มีกว กน ของ กน แล วจึก กำ ล" ง ผ่องใส ไร้ อา สวะ อยู่ ใน 

เวลา น \ แเล "ว  ก็เรื ยก ว่า  “ป รม านุก กร สุญ ญ กา”  ไค้  ซึ่ง พระ อริ ย เจ ไ หรือ พระ อร ห" นค์ น* น 
ท่าน ทำ อยู่ เบน ว่า เล่น  คือ เบน ไป เอง. 

ถไเ รา เบน ปุถุชน จะ เบน โย คืที่ สมบูรณ์ ก" น ส" กทีก็ ควร จะ เฃไ ถึง เจ โก สมาธิ นึ่ให้ ไค้ 
กาม กาล  กาม เวลา  แม้ จะ ไม่ สน อา สวะ โกย เกีค ขาก  ก็ เบน การ ไร้ อา สวะ อยู่ ใน บาง โอกาส 
บาง ขณะ.  แก่นึ่ เรา ไป ยืม ของ ท่าน มา  คือ ไป ยืม ของ พระ พุทธ เจ ไ หรือ ของ พระ อร ห" นค์ มา. 


สำ หรบ ให้ พวก เรา ลอง คู บาง เท่า นน  เพื่อ ว่า อย่า ไห้ ท่อ ถอย เลีย ที เกีย ว.  เพราะ เห คูใค  ? 

เพราะ เหตุ ว่า สิง ที เรียก ว่า ความ ว่าง ทีกี  ความ หลุค พ* นก็กี  หรือ นิพพาน ก็กี  ม่นมี ไห้ ทง 
ประเภท ทีเ กีด ขา คล ง ไป  และ ประเภท ที่ ย ไก ลบ ไป กลบ มา ไห้ สำ หรบ คน เรา ดาม ธรรม คา. 

หรือ ยิง กว่า นน  ยง มี ประเภท ทีประ จวบ เหมาะ  กียไ ไห้  ใน เมื่อ ลีง ด่าง  ๆ แวค ล' อม เหม าะคี 
เรา อาจ มีพิ กว่า งอ ย่าง นได้ สํกช่ ว โมง ลอง ช” ว โมง ก็ ไค้  แด่ ว่า ที่ เบน เรื่อง เบน รา วน น คือ 
เรา ดอง ฅไ ใจ ประ พฤฅิ ปฏิบ “ดก ระ ทำ ให้ ม' น ว่าง ไห้  ดาม ที่ เรา สามารถ กระทำ ให้. 

ที แท้ จริง น นที เบน ป รม านุด ดร สุญ ญ ดา จริง  ตุ  นน  ท่าน หมาย ถึง ว่า ไห้ ท่า ลาย 

โลภ ะ โทสะ  โมหะ  ความ ยึคม “น ถือ มห้เ ว่า ด" วดน ไห้ เกีค ขา ค เบน สมุจเฉท ปหาน ไป จริง ตุ 
แล ว.  เพราะ ฉะ น เมื่อ จะ กล่าว ถึง สุญ ญ ดา สุค ยอ ค ท่าน ด ไ) งบ ญญ “ด นาม มน ไว้ ว่า 

ปร มา นุฅต ร สุญ ญ ตา. 

เรื่อง สุญ ญ ดา สุค ยอ คน  ถไล อง เห ลี อบ คู ให้ ด่า ตุลค หล ไ, ไป ดาม สำด่ บ ก็ จะ เข ไ ใจ 
สุญ ญ ตา ท ตา ๆ หรือ รอ งๆ  ลง มา  คือ ถไ ไล่ จาก ทาง สูง  คือ เอา ป รม านุด ดร สุญ ญ ดา เบน 
สุค ยอ ค แล* ว ที่ลค ด่า ลง มา ก็ คือ  เนว สไบ ญา นา สไบ ญาย ด นะ  น เบน ความ ว่าง ที่ รอง ลง มา. 
แลไ ก็ อา กิญจ ไบญ ายด นะ รอง ลง มา อีก  วิญญ าญไ บจา ยด นะ รอง ลง มา อีก  อา กา สาน ไบจ ายด นะ 
รอง ลง มา อีก  แล* ว ปฐวี สไบ ญาร อง ลง มา อีก  แล* วก็อ ร่ญญ สไบ ญาร อง ลง มา อีก. 

นี่ มอง จาก ข ไง บน สุค ลง มา หา พื่น ด่า  นี่ เข ไ ใจ ยาก คู ไป จาก พื่นด่ ากีก ว่า  คือ ให้ 
ค่อย  ตุ  เงย ขน ไป ข ไง บน. 

อ' น แรก ที่สุค ที่ เรียก ว่า  อร' ญญส์ ญญา  คือ มี ความ สำ ค่ญม ไห มาย ว่า เบน บา  นิ 
ถไที่ ใน บ ไน ใน เมือง นี่มไ วุ่น เรา ลอง ทำ ความ สำค่ ญมไ หมา ยคไ ยจิค ใจ ว่า เบ็่น บา  เหมือน 

อยู่ ใน บา  หรือ ออก ไป อยู่ บา จริง  ตุ  แลไ ทำ สไบ ญา ว่า บา ให้ มี ความ ว่าง มี ความ สง' ค จาก เลียง 
รบกวน  มไก็ เรืย กว่า ว่าง ชนิค หนี่ง แล ไ.  เพียง แด่ ทำ สไบ ญา ว่า บา เท่า นไ  ก็ ไห้ สุญ ญ ดา 

เด็ก เล่น ขน มา แล ไ. 

ทีนี่ สูง ขน ไป อีก  ปฐวี ส์ ญญา  ท่า ความ ม ไห มาย ว่า ดิน  คือ สไ ว่า ดิน เท่า นไ  ดิน 
ก็ หมาย ความ ว่า ธาตุ ดิน  รู้สึก สง ด่าง  ตุ  เบน ธาตุ ดิน ไป หมค  ก็ อาจ จะ กำ จ ไค วาม กำ หน" ค 
ใน กามารมณ์  รูป  เสึ ยง  กสึน  รส  ส ไผ ส '1-คื-  นี่ก็เ บน สุญ ญ คา ที่ สูงก ว่า เด็ก อม มือ 
จึง ควร ที่ คน หนุ่ม คน สาร ควร จะ ลอง คู- 


๖๓ 

ทีนี จะ ให้ มน สูง ขน ไป อีก ก็ ตอง ทำส่ ญญา เบน  อา กา สาน ญจา ยต นะ  ทำ ความ 
รู สก ว่า ทํงห มคมี แต่ อากาศ ทํไม่ มีทํ สน สูต.  อากาศ นอีอ ความ ว่าง ชนิค หนึ่ง เหมือน ก" น แต่ 
ยง ไม่ ถึง สูญ ญ คา.  ที ว่าง ที่ โล่ง ไม่ มี อะไร  นึ่ก็ย ไ ไค้ ความ ว่าง หรือ สูญ ญฅา ที่ สูง ขน ไป. 

ทีนึ่อ ย่า ไป สนใจ ใน เรื่อง ความ ว่าง  ที่ ว่าง  ที่ โล่ง นไา .ให้ สนใจ เรื่อง ที่ ละ เอีย ค กว่า 
น" น จบ ฅว ไค้ ยากกว่า น" น คือ วิญญาณ  อย่าง นึ่เรื ยก ว่า  วิญญาณ' ญ ฉาย ตน ะ.  ทำ ใน ใจ ไว้ 
ว่า  ไม่ มีอะ ไ รน อก จาก มี แต่ วิญญ านที่ ไม่ มีที่ส นสูค  มี แต่ วิญญาณ ธาฅ ที่ ไม่ มีที่ส นสูค  เหล่ านึ่ 
ก็ย่ง ว่าง ยง ขน ไป อีก. 

ทีนึ่ ถา จะ ให้ สูง ขน ไป กว่า นนก็ เบน สูฌญ คา ประเภท ทำ ใน ใจ ถึง  อา กิญ จ' ญญา ย- 
ฅนะ  ว่า ไม่ มี อะไร เลย  ที่แที ม" น ไม่ มี อะไร เลย  คือ ว่า จะ ไม่ ให้ จิค ไป กำ หน ค ถึง อะไร เลย 

กำ หน ค ความ ไม่ มี อะไร เลย  แต่ ย" ง รู้สึก อยู่ ว่า ไม่ มี อะไร เลย  อย่า งนึ่ก็ เบ็่น ว่าง ขน ไป อีก. 

ที่ ไต่ ไป อีก ที  หนึง ก็ คือ  เนา ส' ญญา นา สญญ ายต นะ  คือ ทำ ความ รู้สึก อยู่ ควย 
ความ ไม่ รู้สึก  เรียก ว่า จะ เห มีอน ก" บ คน เบน ก็ ไม่ ใช่  คน คาย ก็ ไม่ ใช่  คือ มี ส" ญญา ก็ ไม่ ใช่ 
ไม่ มีสญ ญาก็ ไม่ ใช่  คือ หมาย ถึง การ ไม่ ทำ ส" ญญา ใน อะไร เลย  มี ความ รู้สึก อยู่ แต่ ว่า ไม่ ทำ 

ส ญญา ว่า อะไร เลย  ละ เอีย คยี่ง ขน ไป^  จน ถึง ก" บ ว่า  คน น \ แรืย กว่า คน คาย แล* วิก็ ไม่ ใช่ 

คน เบน อยู่ ก็ ไม่ เชิง  อย่า งนึ่ก็ เรียก ว่า ว่าง เห มีอน ก" น. 

ว่าง ท^ง  ๖ ระ ค" บนึ่  ไม่ ชื่อ ว่า สูญ ญฅา อย่าง ที่ ว่า  คือ ไม่ ใช่ ปร มา นุคค ร สุญ ญฅา 
เบน แต่ เพียง ท่าน แส คง ให้ เห็น ว่า  ที่ ว่า ว่าง  ๆ นึ่ม" น ว่าง ขน มา ไค้ อย่าง ไร  ม" น ว่าง ยง ขน ไป^ ‘สู 
ไค้ อย่าง ไร  แต่ ถึง อย่า งนโ 4ม "น ก็ย่ง ไม่ ใช่ ว่างอย่าง มหา ปุริส วิหาร  ม" น ว่างอย่าง ที่ พวก ฤษี 
มุนี  ก่อน พุทธกาล หรือ ใน คร^ง พุทธกาล ไค้ ค่อย ‘สู  คลำ ไป ‘สู ‘สู  จน มา พบ และ จน มุม อยู่ ที่นึ่ 
ไม่ รู้ ว่า จะ ไป ทาง ไหน อีก  จน กระ ท' ง พระ พุทธ เจ ไท รง พบ สูญ ญ คา แทีที่ เบน มหา ปุริส วิหาร 

หรือ ปร มา นุฅฅ ร สุญ ญฅา  อย่าง ที่ กล่าว แล ไน' น เอง. 

อรรถกถา เรียก ความ รู้สึก สุญ ญ ตาน  สุญ ญ ตา ผส สะ  หรือ สูญ ญ โคผ "สโ ส,  พวก 

เรา รู้ จ" กก น แต่ผ "ส สะ  ทาง คา  ผ" ส สะ ทาง หู  ทาง จมูก  ทาง ลน  ทาง กาย  ใน รูป  ใน เสียง 
ใน ก ลน  ใน รส  ใน โผ ฏ ฐ" พ พะ  ใน ธรรมารมณ์  ไม่ เคย มี สูญ ญฅา ผส สะ  ไม่ เคย ผ" ส สะ ต่อ 
สุญ ญ คา  เพราะ ว่า เรา รู้ จ" กก" น แต่ รูป ธาคุ  อรูป ธาคุ  ไม่ รู้ เรื่อง นิโรธ ธา คุ. 


เม อ ไร เรา รู้เร อง นิโรธ ธๅฅุ เ, -ฐา จะ ไค้ ผสส ะอํน ใหม่ คือ สุญ ญฅา ผํส สะ อย่าง ที่ อรรถ- 
กถา เรียก  แล วอน นีมน เบน ชื่อ ของอริยมรรค ใน ซน ทำลาย กิเลส ไค้ จริง.  ฅ่อ เมื่อ สร ไง 

อริยมรรค ที ทำลาย กิเลส ไค้ จริง  และ ทำลาย กิเลส อยู่ ขณะ นไา เรียก ว่า  “สุญ ญ ตา ผัสสะ” 

คือ เรา ไค้ เอา มือ ไป แคะ สุญ ญฅา I ขไแ ล ‘ว  นี่พูค อย่าง อุปมา ว่า เหมือน ก่บเ รา เอา มือ ไป แคะ 

สุญ ญ คา เขา แล ว คือ จิคข องเรา ไค้ ส ไ) ผ้สก ไ แข ไ คืบ ความ ว่าง. 

ความ ว่าง ใน ลไไ ษณะ ที่ เบน ผส สะ เช่น น ม' น หมาย ถึง อริยมรรค ของ คน ที่ เห็น 

อนค คา  คือ อนค คา นุ บสส นา เห็น ว่า ไม่ มีคไ คน ไม่มื ของ คน  เบน สก แค่ ว่า ธรรมะ  ธรรม- 
ชา คิเ รอย ไป ยง ขน^  เบน อริยมรรค ทำนอง นอ ยู่ แลไ ก็ เรียก ว่า สุญ ญ โค ใน ที่ น.  แล ไผ สสะ ใค 
เกิค ขน ใน ขณะ แห่ง มรรค นน  ผ' สสะ น^น เรียก ว่า  “สุญ ญ โค ผไโ ส”  หรีอ สุญ ญ คาผ 'ส สะ  คือ 
การ แคะ ค* อง สุญ ญ คา. 

ที นอน ไา คา นุบส สน าที่ ทำ ให็มื อาการ อย่าง นไค้ นม ไ สืบ ค่อม า จาก การ เห็น ทุกข์ 
คือ อนค คา นุบส ส นา จะ ค* อง สืบ ค่อม า จาก ทุก ขา นุ บสส นา  เหมือน ก ไ) ว่า ไป ขยำ เอา ไฟ เข ไ 

แล ไม่ นร* อนอ ย่าง น มไเ จึง จะ รู้ ว่า ไฟ นไม่ ใช่ สืงที่ ควร ขยำ เลย  หรือ ว่า ธรรม ที่งป วง นไป 
ขยำ เข ไแล ไก็เ บน ไฟ ขน มา  แล ไ ธรรม ที่งป วง นไม่ ควร ขยำ เลย  คือ ไม่ ควร ไปยึ คม” นถือ มไเ 

เลย. 

ที นความ เจน ใจ ทาง วิญญาณ  (ร!)! ฝ ณ&!  0X1)006000)  ของ เรา มาก พอ  ใน การที่ 
ว่า ม” น ไหม้ เอา อย่าง ไร  ม” น เผา  เอา อย่าง ไร  ม” นร* อย ร” ค ทุ้ม ห่อ  ทีม แทง  พ ไพ” น เผา 
ลน  อย่าง ไร  อย่าง นเรื ยก ว่า  “ทุก ขา นุ บสส นา”. 

ความ เจน ใจ ทาง วิญญาณ  (ร!)! ฑํณ 6\!)6061100)  ใน ฃนน เรียก ว่ก  ทุก ขา นุ- 

บสส นา  เบน เห คุ ให็เ กิ คอน” ค่คา นุบส ส นา  หรีอ สุญ ญ คา นุบส สน าฃน มา  เพราะ ฉะ น 
ผ' ส สะค่ อธรรม ะ คือผ่ สสะ ที่ รู้สึก ค่อ ธรรมะ ขณะ น^น เรียก ว่า  “สุญ ญ คา ผ” ส สะ”. 

ทีน จะ ค* อง คิคค่ อ ไป ถึง ว่า  บาง คน เขา ค ไน ว่า  คา ไม ถึง นิท นาน จะ รู้ เรือง 
นินทา น ได้ อ ยาง ไร  อย่าง ว่า ไม่ เคย ไป ยุโรป จะ เห็น ยุโรป ไค้ อย่าง ไร  ? นม” นไม่ ใช่ เรื่อง ทาง 
ว” คถ  ม' น เบน เรื่อง ใน ทาง จึค ใจ  คือ จิค ใจ ของ คน เรา น ว่าง เบน การ ชิม ลอง อยู่ ไค้ เอง แล ไ 

เหมือน กบ อา ฅมา บอกว่า เที่ยว นทุ คอน อยู่ ที่ที่สึ วน ม' ไก จิ^ ย่"^ ม่'! งอ ยู่  แค่ ว่าง เบน การ ชิม ลอง 
อย่าง นให้ ข ย่น คู. 


เพราะ ฉะ นํ้น ใน นิเทศ ของ การ ป ฎิบ้ฅ  อา นา ปาน สติ  ฅอน จิฅฅ านุบ สส นา ที่ ว่า 
เพ่ง ศูจิฅ คาม ที่ เบน จริง อย่าง ไร น จึง มีฅอ น กล่าว ถึง ว่า  ถำจิ ฅมี ราคะ ก็รู้ ว่า จึคมี ราคะ  ถา จิฅ 
มี โทสะ ถึรู้ ว่า จิฅมี โทสะ  ถไจิ คมี โมหะ ก็รู้ ว่า จิฅมี โมหะ  จิฅห คหู่ ก็ร้ว่ าจิฅ หคหู่  จึฅ ไม่ หคหู่ 
ก็รู้ว่ าจิค ไม่ หดหู่  จิฅวิ มุฅิก็ รู้ ว่า จิฅวิ มุติ  จิฅไ ม่วิมุ ติก็รู้ ว่า จิค ไม่ วิ มุติ  นกือ ความ หมาย ของ 
คำ ว่า ว่าง  หรือ ไม่ ว่าง น' น เอง.  ให้ เรา ดูที่จึ ค ของ เรา นกำ ลงวิ มุติ  คือ ว่าง จาก สง ท^ง ปวง อยู่ 
หรือ ว่า จิคข องเรา กำ ล่ง ถูก จ!) กุม  ยึด ถือ อยู่ ด* ว่ย สง ใด. 

ใน การ ปฏิบ 'ฅข \ เด* น เพียง ขน น ถืย่ง สอน ให้ คูจิฅ ที่ ว่าง หรือ จิฅที่ วิ มุติ อยู่ แล่ ว 
ชง มน มี ให้ ดู ใน ภาย ใน  ไม่ ใช่ คาด คะเน เอา คาม ฅ่ว หน ไสือ ที่ เคย อ่าน. 

เพราะ ฉะ น" น เบน อ! ว่า นิพพาน หรือ ความ ว่าง  หรือ สุญ ญ คาน  มี ให้ ดู  เบ็่น สง 
ที่มี ให้ เรา ดู ได้  แม้ ใน ขณะ ที่เบ็่ น ปุถุชน อย่าง น เพราะ ว่า ม" นมีค วาม ว่างอย่าง ค ท" งควิ มุ คติ 
อยู่ บ ไง  คือ บ" งเอิ ญ เห มีอน อย่าง ที่ กำ ล่ง เบน อยู่ เดี๋ยว นเรื ยก ว่า บ" งเอิ ญ เบน  ตท่ง ค วิมุตติ. 
ถไ ได้ แวด ล่อ ม อะไร อย่าง น แล่ วจึค ย" ง ว่างอยู่ อย่า งนก็ ว่าง เหมือน ก" น.  หรือ ถไ ใคร ไป ทำ 
สมาธิ ถูก วิธี  จิ คม" น ว่าง สบาย ไป หมด  ยึงก ว่า ความ สุข ชนิด ไหน หมด คืย" ง ได้  น! เบน  วิ ก- 
บ มภ นะ วิมุตติ.  ไม่ ค* อง พูด ถืง  สมุจเฉท วิมุตติ  ที่ เบน ของ พระ อร ห" นคํ  เรา ก็ ยง มี ความ 
ว่าง่ มา ดู เบน ค" วอ ย่าง ได้  เห มีอน ก" บคว อย่าง สิน ค ไข อง พระ พุทธ เจ ไ ถไ ใคร สนใจ ก็ พอ จะ 
หา ดู ได้ จาก ค" ว ของ ค' ว เอง 

เพราะ ฉะ น!  เรา ควร จะ ทำ อา นา ปาน สติ ไป คาม ล่า ด" บ ของ กา ยา นุบส ส นา  เวท- 
นา นุบส ส นา  จิค คา นุ บสส นา  ธม มา นุบส ส นา  ม" น เบน การ ชิม ความ ว่าง เรื่อย ไป ค! เด่ ค* น 
จน ปลาย ท ไน!.  ใน ที่ สุด ม! ก็ จะ เข ไ ใจ ความ ว่าง  เพราะ มอง เห็น โทษ ของ ความ ยึด ม! ถือ 
ม!  แล! จิคก็ จะ ห! ไป พอ ใจ ใน อาย คน ะ น!  คือ นิพพาน หรือ ความ ว่าง ขน มา ได้ ท! ที. 

นี่ แหละ เรืย กว่า เรา ดู ความ ว่าง ไป ได้ เรื่อย  ๆ ดู สุญ ญ คา ไป ได้ เรื่อย  ๆ’  ก่อน ที่ จะ 
ถึง ปร มะ สุญ ญ คา  เบน การก ไว หน ไ ไป คาม กฎ ของ ม! เอง  หรือ ว่า กฎ ของ ธรรมชาติ เอง ที่ 

ว่า รู้ เห็น สง ใด  ด! ย คน เอง  อย่า งม! คง  แล! ก็ เบน ไป ได้ อย่า งม! คง  ไม่ โยก เย ก เห มีอน 
ความ รู้ที่ มา จวก การ ได้ ยิน ได้ พง  หรือ ว่า เบน ความ รู้ที่เ บน มายา  ทำนอง น!. 

ที่นี่ที่ จะ เบน ความ สุข ขน มา ได้ อย่าง ไร น!  เรา ไม่ ค อง ทำ หรอก  เรา ไม่ด่ อง อธิ- 


บาย  หรือ ไม่ ตอง ไป ทำ ให้ ยุ่ง ยาก  เรา ทำ ให้ ว่าง เถอะ ม่นก็ พอเ 1ลว  คือ ทำ ให้ ว่าง จาก โลภ ะ 
โท ละ  โมหะ  คือ ว่าง จาก ความ ยึตม 'น ถือ ม" นว่า ต่วเ รา ว่า ของ เรา  แล* วม" นก็ ว่าง จาก  โลภ ะ 
โทสะ  โมหะ.  เม อ ว่าง จาก  โลภ ะ โทสะ  โมหะ  ก็ คือ ว่าง จริง  ม" น เบน คำ  ^ เคียว กน 

เมือ น" นก วาม ทุก ฃทง ปวง ก็ จะ หมค ไป  แม้ แต่ กรรม ก็ ย" ง หมก ไป เอง. 

ใน บาลี องคุ ฅฅร นิกาย ยืน ยน ใน ข" อที ว่า  กรรม หมด ไปเ 3 ง ไน เม อ วาง จาก 
โลภ ะ โทสะ  โมหะ  หรอ วาง จาก ต" ว กู-บ อง กู  ซึ่ง พู กก" นให้ สํ้น  ทุ  ใน ที่นก็ ว่า  ถ ไม่ น 
ว่าง จาก ความ ยืกม "น ถือ ม" นว่า เรา— ว่า ของ เรา แล" ว กรรม ก็ จะ หมก ไป เอง  ซึ่ง หมาย ความ 
ว่า หมก ไป ท" ง กรรม  และ ริ บาก ของ กรรม  และ กิเลส ซึ่ง เบน เหตุ ให้ ทำ กรรม  ม" น หมก พร* อม 
ก" นไป เอง. 

เพราะ ฉะ น \ แรา ไม่ ต" อง ไป กล" ว กรรม  กล" วจะ ต" อง เบน ไป ตาม กรรม  เรา ไม่ ต* อง 
ไป สนใจ ก" บ เรื่อง กรรม  แต่ เรา สนใจ ก" บ ความ ว่าง  ทำ ความ ว่าง ให้ แก่ ต" วกู  และ ของ กูไคี 
แล* ว กรรม ย่อม สลาย ไป หมก สน  ไม่ มี การที่ จะ ต" อง เบน ไป ตาม กรรม. 

นี่ แหละ จุก น เบน สง ที่ สามารถ ทำ ให้ คน อย่าง องคุลี มา ล เบน พระ อร ห" นต่ไ คีที่ 
ตรง นใ 4.  อย่า อธิบาย ผิก  ทุ  อย่าง ที่ เขา อธิบาย ก" นว่า  ไม่ ฆ่า คน แล* วก็เ บน พระ อรห่ นต่ หรือ 
ว่า พระ พุทธ เจ ไตร" สต อบ แก่ องคุลี มา ล ว่า  ฉ" นหยุ ก แล* ว แก ไม่ หยุก  แก ไม่ หยุก ก็กือ ยไ ฆ่า 
คน อยู่  แล ไ องคุลี มา ลก็ห ยุก ฆ่า คน  แล* วจึง เบน พระ อรห่ นฅ์. 

อย่าง นี่ คน น \ เอธิ บาย เอา เอง ต่าง หาก  แล* วยไ เบน การ ตู่ พระ พุทธ เจ ไอ ย่าง ยืง 

เพราะ คำ ว่า  หยุด’’  ฃอง ท ระ หุทธ เจา น ทาน หมาย ถา หยุด กา รม ตวกู  หยุด มฃ อง 

ก หยุก มืตว เรา  หยุก มี ของ เรา  หยุก ความ ยืก มน  ม่น คือ ความ ว่าง  เพราะ ฉะ น นความ 
ว่าง น" นแห ละ  คือ ความ ห ยุต  ความ หยุก ชนิก นี่เ ทำ นนที่ จะ ทำ องคุลี มา ล ให้ เบน พระ อร ห" นต่ 
ไม่ ใช่ หยุก ฆ่า คน. 

หยุก ฆ่า คน นน ใคร  ทุ  ก็ ไม่ ฆ่า คน อยู่ แลไ  ทำไม ไม่ เบน พ ระ อร ห" นต่  เพราะ เหตุ 
ที่ ว่า ความ หยุก  หรือ หยุก ที่ แท้ น* นม่น คือ ความ ว่าง จน ไม่ มี ต" ว เรา ที่ จะ อยู่ ที่ ไหน  หรือ จะ ไป 
ที่ ไหน  หรือ จะ มา ที่ ไหน  หรือ จะ ทำ อะไร  นน มน จึง จะ ห ยุต แท้  ถ ไย ไมีต 'ว เรา อยู่ แล* ว 
ม" น หยก ไม่ ไต้. 


เพราะ ฉะ นนเ รา ควร จะ เขํ้า ใจ กำ ว่า ว่าง น คือ กำ^ เคียว กบ กำ ว่า ห ยุค  ที พระ 
พุทธ เจา สง องคุลี มา ล กำ เคียว แล วก ลาย เบน พระ อร า/ณั คี! ป ไค้  ทไ 3 ที่ฆ่า คน มา มือ ย* งเ ลือ ค 

แค ง คุ  อยู่  หรือ ว่า แขวน คะแนน คน ที่ ฆ่า ไป แล* วค' วยก ระ คู กน ว มือ อยู่ ที คอ ค^ง  ๙๙๙  หรือ 
๙๙  ซึง แปล ว่า มน มาก เค็ม ที  นํนแ หละ คือ ไม่ ห ยุค  ม่นมื ความ ยึคม น ถือ มน อะไร  จน วี่ง 
บวน ไป หมค ไม่ ห ยุค.  ทีน กรรมจะ หมค ไป เอง หรือ ว่า จะ ถืงค วาม ห ยุค  ค็ค อง อา ศ ใ] กำ  คุ 

เคียว  คือ ความ ว่าง จาก ฅวกู ของ กู  ไม่ยึ คม* นถือ ม* นใน ธรรม ท^ง ปวง. 

การ กระทำ ให้ วาง น ฉ่ค วา เบน การทำ โยคะ ใน ทาง ทุทธ ฟึาส์ นา  ก็ ไค้  คือ 

เรา คู ก" นที่ฅ ว การ กระทำ ให้ ว่าง นนี่แ หละ เรืย กว่า โยคะ.  ม* นเบ็่ น โยคะ สูง สุค  ถึง ข \ เที่เ รืยก ว่า 
ยอ ค ของ โยคะ  กล่าว คือ ชํ้น  รา ฬะ โยคะ  อะไร น \ เ.  ใน ที่ เช่น น แม้ เรา จะ ยืม กำ ว่า รา ชะ 
โยคะ ใน ผาย เวท านฅ ะ มา ใช้  ซึ่งมื ความ หมาย ว่า ยอ คสุค ของ โยคะ  แค่ รา ชะ โยคะ อย่าง เขา 
มืค" วฅน ถึง ที่สุ ค. 

สำ ห ร* บ พุทธ ศาสนา เรา โค ย เห คุที่  พระ ทุทธ เจา ต รส วา  อริ ยสจ ท สนะ  คอ 
โยคะ  น* นก็แปล ว่า  โยคะ ใน พุทธ ศาสนา นก็มื  แค่ม่ น หมาย ถึง การทำ ความ ว่าง ให้ แจ* ง 
ออก มา ให้ ปรากฏ ออก มา  เพราะ ฉะ น \ เกา รก ระ ทำ อ' นใค ที่ เบน ไป เพื่อ ให้ ความ ว่าง ปรากฏ 

ขน มา แล* ว การ กระทำ อ* นน \ แรืย กว่า  'ไย คะ”  ไค้ เหมือน ก* น. 

ถไ ใคร จะ อยาก ใช้ กำ ว่า โยคะ  หรือ ชอบ พูค ถึง โยคะ  อยาก มืโย คะ อะไร น ค* อง 
มืให้ ถูกอย่าง น จึง จะ สม ก* บที่พ ระ พุทธ เจ ไ ท่า นคร* สไว้ ว่า  โยคะ คือ อริ ย ส* จท* ศ นะ— การทำ 
ของ จริง ที่สุค ให้ ปรากฏ ออก มา เรียก ว่า  โยคะ  แล* ว เรา ก็ เอา มา ใช้ ก* นก* บ การทำ ทุกอย่าง ใน 
ทาง จิค ใจ  เพื่อ ให้ ห ยุค กวา มยึค ม* นถึอ ม* นว่า เรา  ว่า ของ เรา เสีย  นี่ แหละ คือ  โยคะ.  เรา 
จะ เอา กำ ว่า โยคะ กำ ไหน  ของ พวก อื่น มา ใช้ มา เรียก ก็ ไค้ ท* ง น^น  ม* น จะมื ความ หมา ยที่ป ร* บ 
ให้ เข* าก* นไค้ ท* งน* น อย่าง  กรรม โยคะ  ให้ ทำ ความ ไม่ เห็น แก่ ค* ว ให้ ประ พฤคิ ประ โยชน์ 
ของ ผู้ อื่น คาย ไป  อย่าง นี่ เรา ก็มื.  ถึา ว่า เรา อย่า มืค* ว เรา  มืข องเรา  เรา อย่า มืค วาม รู้สึก ว่า 
ค' ว เรา ว่า ของ เรา อย่าง นี่  เรา ทำ ไป เถอะ ม* นจะ เบน กรรม โยคะ ไป หม ค. 

นเม้ จะ เบน โยคะ ช* นคา  คุ  เคย  คุ  คือ การทำ บุญ  ทำ กุศล  ทำ ความ คี  ความ 
งาม  เสีย สละ แก่ ผู้ อื่น  ช่วย เหลือ เพื่อน มนุษย์ อย่าง นี่  ค* อง ทำ ค* วยจิ คที่ ว่าง  ว่าง จาก ค' วกู 


ว่าง จาก ของ กู  อย่า ให้ ความ รู้สึก แล่น หรือ น’ อม I อี ยง ไป! น ทาง ว่ๅฃ อง ฉ้น  หรือ? ห้วฉํ น มํน์ 
กไบื นโ  ยก ะ ไป หม ค. 

นีแป ล ว่า  ไม่ฅ ไ] ง แสวง หา โยคะ อย่าง อื่น  จะ เบน ชื่อ สก กี่ สิบ โยคะ  กี่ชนิ ค โยคะ 
กฅา ม ฅอง มา มี  ฅอง เบ่ นอน ทำ โยคะ ทง สน  กล่าว คือ การทำ ฅว่ฅ น หรือ ของ คน ให้ หมด 
ไป  คือ ทำ ความ ว่าง ให้ ปรากฏ ขน มา. 

เห่า ห กล่าว มา  ค่อม ขา งา ะ ยืด ยาว ปี  กเยื อา ะ ให้ เข้า ใา เรือง  ‘'ความ ว่าง”  ค่า เด ย ว. 
ความ ว่า งา ากกิ เกส  ก คือ ว่าง าาก ความ รู้สึก ว่า ตัว} ๅ หรือ ของ}!  แล้ว ว่าง าาก ความ ทุกข์ ข้มมั ใ! แน่ 
ใ! อ ใ!  เ’ ค วา ะ เม อมัม ว่าง าาก กิเลส แล้ว ก็ ว่าง าาก ความ ทุกข์  ว่าง าาก ตัว ของ}! อย่าง เดียว ใล้ มา ะ ว่าง 
หมด าาก ทุก สึง.  และ สภา หอม มมม มเปี มมิโ วป็ ธาตุ  ไม่ ใช่ ธาตุ มา  ธาตุ ดม  ธาตุ ไฟ  ธาตุ สม  ไม่ 
ใช่ อา กิญา ญญา ยต มะ  ไม่ ใช่ อา กา สามัญ าาย ตม ะ ไม่ ใช่ วิ ญญา ถ!' ญาา ยต มะ อะไร เยอะ แยะ  ล้วม 
แส ว แต่ หระ หทธ เล้า ห่าม ปฏิเสธ ว่า มัม ไม่ ใช่ ทงใ ล้ม  มัมยื แต่มิ โรธ ธาตุ  เปีม ความ ว่าง าาก ตัว กู  — ของ กู 
เปีม ทตัม แห่ง กรรม  เปีม ที่ ตับ แห่ง กิเลส  เบม ที่ ตับ แห่ง ความ ทุกข์. 

บอ สุด ทาย ท เรา จะ ตอง นึก  ก็ คือ ว่า  สง น เบน ของ ที่ เนื่อง กน อยู่ กบ ทุก สง 

ด่ง ได้ กล่าว มา แล่ วข ไง คไเ  อย่า ลืม เสีย ว่า  ทุก สง ไม่ มี อะไร นอก จาก ธรรมะ  ธรรมะ ก็ ไม่ มี อะไร 
นอก จาก ธรรม ชาคิ  ธรรมดา  หรือ ความ ที่ม่น เบน เช่น น \ แอง  เบน ฅถา คา  เพราะ ฉะ นน 
มน จึง ว่าง จาก ฅ่วค นของ คน อยู่ แล่ ว. 

ธรรมะ ประเภท โง่  ประเภท หลง  ประเภท อวิชชา นื่มไ เ โผล่ ขน มา เรื่อย  เพราะ 

การ เบน อยู่  หรือ ชีวิค ประจำ วไเ หรือ วไ มน ธรรม ของ เรา สม ยนื่  มไเ ให้ โอกาส แก่ ธรรม ผาย 
ควกู  ผาย ของ กู  คือ ผาย อวิชชา  ไม่ ได้ ให้ โอกาส แก่ ผาย วิชชา  เพราะ ฉะ น ^4  เรา จึง ค ไ] ง ถูก 
ลง โทษ ด' ว่ย  0ฑํ81๐ล1  81๐  คือ บาป ด" ง เดิม ของ เรา  ที่ พอ เกิด มา แล ไก็มี แค่ จะ หลง ไป ใน ทาง 

นื่ เรื่อย ไป  ไม่ เข็ด หลาบ.  แม้ เบน หนุ่ม เบน สาว ก็ยไ ไม่ รู้สึก  เบน กลาง คน แล' ว 
ก็ยไ ไม่ รู้สึก  เบ็่น คน แก่ คน เฒ่า แล วก ยง ไม่ รู้สึก ก มี.  ถา อย่าง ไร ก ควร ที จะ รู้สึก ใน เมือก ลาง คน 
หรือ เมื่อ ยาม แก่ เฒ่า  จะ ได้ พน โทษ  จะ ได้ ออก จากกรง ข" ง แห่ง วฎฏ สงสาร  จะ ได้ ร" บ อิสร- 
ภาพ  สู่ที่โ ล่ง ที่ แจ ไ ที่ ไม่ มี ขอบ เข ด ไม่ มี อะไร จำ ก" ค. 

เมื่อ พุทธ ศาสนา แผ่ ไป ถึง เมือง จีน  คน จีน สม ยโ ปราณ เขา มีสดิ บ ญญา เฉลียว ฉลาด 


๖^ 

รบ เอา  ไณ้กิ ควร รณ กรรมอย่าง ของ เว่ย ห ล่าง  หรือ ของ ฮวง ไป ขน มา  อธิบาย เรื่อ งจิฅ 

เร อง ธรรมะ  เรื่อง พุทธะ  เรื่อง หน ทาง  เรื่อง ความ ว่าง ให้ เข ไใ จก ไ เไค้ ควย ถอย คำ เพียง 

ไม่กี คำ.  คือ โผล่ ขน มา ประโยค แรก ก็ช ว่า  จิต กดี  ธรรม ะกตี  ทุทธ ะกตี  หน ทาง กด 
ความ วา งก ดี  คือ สง เดียว ก่น  มน เท่า นก็ พอ แล่ วไม่ คอ งพูค อะไร อีก แล่ ว.  ประโยค เพียง 
เท่า นพ อ แล่ว่  ม่นเ ท่า ก ไง พระ ไค รบ ฎกท "ง หมค ไค้ เหมือน ก' น แค่ ม' นไม่ อาจ เฃไ ใจ เลย ก็ ไค้. 

ยง พวก เรา ที่ ศึกษา ปฏิบ “ค กน, อยู่ ใน แบ บน แล' ว ไม่ มี ทาง ที่ จะ เข ไ ใจ ประ โย คน 

ไค้ เลย  ควร ที่ จะ ละอาย  มี หิริ โอ ค ค'!] ปะ ใน เรื่อง นก" น เสียบ ไง  ม" น จะ ไค้ คีเรื ว ๆ.  และ 
ยง กว่า นน พุทธ บริษ "ท เมือง จีน ย" งพูค ก ไว ไป ถึง ว่า  ความ วาง นม' นเบ นอ ยูแล ว แตเ รา 
ไม่เ หน เอง 

อา ค มา อาจ จะ พิสู จน ไค้ เหมือน ก" บที่พู คอ ยู่ แล" วอ ยู่ เล่า ว่า  ทุก คน ที่ น' งอ ยู่ที่นี่ 

มืจิค ว่างอยู่ แล" ว ใน ขณะ น แค่ ก็ หาม อง เห็น ไม่  และ ไม่ ยอม ร" บ ว่า นเบ็่ นความ ว่าง เสีย ควย 
ซํ้าไ ป. 

นี่ แหละ ฮวง โป จึง ค่า ว่า  คน พวก นี่ เหมือน ก" บ คน ที่ เพชร คิค อยู่ หน ไ ผาก แล" วก็ 

ไม่ รู้  แล" วก็ เที่ยว วง หา ไป รอบ  ๆ โลก  หรือ บาง ทีก็น อก โลก  ไป หา ที่ เมือง นรก  เมือ งสว รรคํ 
เมือง พรหม โลก  เมือง อะไร ค่อ อะไร  หาร อบ  ๆ โลก มนุษย์ นี่ ย" ง ไม่ พอ  ย" ง ไป เที่ยว หา 

เสีย หลาย  ๆ โลก  ทำ บุญล่ ก หมื่น บาท  แล" วก็ จะ ไค้ ไป สวร รคํ  ก็ จะ ไป พบ อะไร ที่ ค" องการ, 
อย่าง นี่  เรืย กว่า ม" น ไม่ คู ของ ที่คิค อยู่ แล ไ) ที่ หน ไ ผาก  แล" วก็ จะ ไป หา ที่ รอบ  ๆ โลก  หรือ 

โลก อื่น  ๆ ไป อีก.  เพราะ ฉะ น ไข อ ให้ คู ให้ คีล่ก หน่อย เท่า นไ 4 ว่า ม" นอ ยู่ที่ หน ไ ผาก แล" ว 

อย่าง ไร  แล" วมื วิธี ที่ จะ คลำ พบ สีงที่ อยู่ ที่ หน ไ ผาก แลไ ไค้ อย่าง ไร. 

พอ พูค เรื่อง วิธี คลำ ให้ พบ  เขา ก็พุค อย่าง เหมือน เมฆ หรือ อะไร ทำนอง นไย์ งฃน 
ไป อีก  ว่า ไม่ ค" อง ทำ อะไร  คือ อยู่ นี่ง  ๆ ไม่ ค" อง ทำ อะไร  แล" ว ม" นก็ จะ ว่างอยู่ เอง. 

คำ ว่า  อยูหิ ง ๆ ไม ตอง ทำ อะไร น มน ม ความ หมาย มา กอ ยู  คือ ว่า เรา 

ม" น ชุก ซน  เรา ม" น ส" ป คน  เที่ยว ร" บ เอา อารมณ์ ทาง คา  ทาง หู  ทาง จมูก  ทาง ลน  ทาง กาย 
เข" ามา  แล" ว ริบ เข" ามา แล" ว ย" ง โง่ พอ ที่ จะ เบค โอกาส ให้ ธรรมะ ผาย อวิชชา นไ  ขน นไ แท่น 

บ" ญ ชา งาน เสีย เรื่อย  ม" นจีง เบน ไป แค่ ใน ทาง ยึคม ไ ถือ มน ว่า ฅวกู  — ว่า ของ กู  เรืย กว่า ซน 

ไม่ อยู่ นี่ง  ๆ 


/ 


ถา อยู นิ^  ๆ ก หมาย ความ วา ไม รบ เอา อา รม ณ เฃา มา  หรอ วา อา รม ณ 

มากระ ทบ ก ให้ มน ตาย คาน  เห มอน คล นก ระ ทบ ผา.  เมื่อ ฅา เห็น รูป ก็ส่ กแฅ่ ว่า เห็น 

เบ็น ฅน  นีเรี ยก ว่า มน ไม่ รบ เขา มา.  หรือ ว่า ทำ อย่าง น* นไม่ ไค้  ม" น เลย ไป เบน เวทนา  คือ 
พอ ใจ หรือ ไม่ พอ ใจ เสีย แล ว ก ให้ หยุท อยู่ เพียง แค่น* น อย่า ไค้ อยาก ค่อ ไป อีก  ฅาม ความ 
พอ ใจ หรือ ฅาม ความ ไม่ พอ ใจ  อย่า งนก็ พอ ที่ จะ ให้ อภย ว่า  ย" งอ ยู่ นง  ^ อยู่ ไค้  เรื่อ งม" น 
จะ ไค้ ห ยุค อยู่ เพียง แค่น น.  ถา พอ ใจ แล" ว ทำ อะไร ค่อไ ปยืค ยาว  เที่ยว ค" วกูฃ อง กู  ก็ โผล่ออก มา 
หรือ ว่า ถา ไม่ พอ ใจ แล" วก็ ทำ อะไร ไป คาม ความ ไม่ พอ ใจ  ม" นก็เ บน ค" วกูฃ อง กู โผล่ออก มา 

มน ก็ วุ่น ไป หมค  และ เบน ความ ทุกข์ น เรียก ว่า ไม่ อยู่ นง  ทุ 

เพราะ ฉะ น* นคำ ว่า อยู่ นง  ทุ  ของ เว่ย ห ล่าง  หรือ ฮวง โป ก็ คาม น* น ม" น ไค้ แค่ 

การ ปฏิบ "ค้ฅ ามที่ พระ พุทธ เจ ไ สอน ให้ เห็น สีง ท* ง ปวง โค ย ความ ไม่ ควร ยึคม ข์เถื อม ห้เ  ว่า ค" ว เรา 
— ว่า ของ เรา นนเ อง. 

อยู่ นง  ทุ  คำ นม" นมีค วาม หมา ยอ" น เคียว  อย่าง เคียว  ก" บ ประโยค ที่ ว่า  ''ส ทเส 
ธม มา นาลํ อ?) นเว สาย’  นห้แ อง เพราะ ว่า ถ" าสีง ท* ง หลาย ท* ง ปวง ไม่ ควร ยึค มน ถือ มห้เ แล" ว 
ธุระ อะไร จะ ไป ยุ่ง  หรือ เข" าไป วุ่น  หรือ วง เข" าไป ที่สีง เหล่า น* นให้ ม" น วุ่น  ทำไม ไม่ อยู่ นง  ทุ 
เพราะ ฉะ น* นคำ ว่า ''อ ยู นง ๆ’ จึง มี ความ หมายอย่าง น. 

เรา จง ดู ให้ เหม ความ ว่าง  ททง ประ สง ค การที่ กล่าว ว่า มี ความ ว่าง ชนิค ที 
ก่อ ให้ เกิค  ความ ห ยุค  หรือ ความ ละ อา ค ความ สว่าง  ความ สงบ อะไร ก็ คาม  นย" งพูค อย่าง 
สม มฅิ  เพราะ ว่า ถไพู คอ ย่าง ความ จริง  หรือ พุ คอ ย่าง ถูก ค" อง แล" ว ม" น ไม่ มี อะไร นอก จาก 
ความ ว่าง  เพียง สีง เคียว เท่า น* น แล" ว ความ ว่าง น* นม" น ไม่ ก่อ ให้ เกิค อะไร  เพราะ ว่า ความ ว่าง 
น* นม" น เบน ค" ว ธรรมะ  ค" ว พุทธะ  ค" ว ส" งฆะ  ค" ว หน ทาง  คว สะ อา ค ฅวส ว่าง  ควส งบ 
อะไร หมค  อยู่ ที่ ค" ว ความ ว่าง น* น 

ถ" าย" งพุค ว่า ความ ว่าง เบ็่น เห คุ ให้ เกิค น" นเกิ คนี่แ ล" วก็  แปล ว่า เรา ย" ง ไม่ รู้ ถึง ที่สุค 

เพราะ ถ" า วาง ถึง ที่ สุด แลิ วม่น ไห้ ตอง ทำ อะใ ร อดูทํ ง ๆ มน ก เบน  พุทธะ  ธรรมะ 
สไฆ ะ สะอาด  สวา ง สงบ  นิพพาน  อะไร ใน ต่วน* น เอง  ใน ค" วที่ ไม่ ปรุง แก่ง 

ให้ เบน อะไร ขนม าน่น เอง. 


เม อ จะ สอน คน เขลา  โค ย วิธี ที่ ง่าย ที่ สุด  ให้ รู้ จก ส่ง เกฅ ความ ว่าง น" น ฮวง โป 

ไค้ ให้ ปริศนา ไว้ อไา หนึง ว่า ให้ คูที่จิ ค ของ เด็ก ก่อน ที่ชุะ ปฏิสนธิ  อาฅ มา ก็ ฝาก ท่าน ที่งห ลาย 

ไว้ ให้ ไป หา คู  จิฅข อง เด็ก ที่ ก่อน จะ มา ปฏิสนธิ ใน ครรภ์ น \ เม" นอ ยู่ที่ไ หน  ถไ หา อ' นน พบ แล" ว 
จะ หา ความ ว่าง พบ ง่าย  ^ เหมือน กบ คลำ พบ ของ ที่มี อยู่ ที่ หน ไ ผาก แล" ว. 

ขอ สรุป ว่า  เ รอง ความ ว่าง น ไม่  ใช่เ รอ งอน  ดอเ รอง ทงห มด ของ พุทธ ศาสนา 
จะ ว่า พระ พุทธ เจา หายใจ เขา ออกอยู่ ด* วยค วาม ว่าง  หรอ ว่า ม' น เบน ท่งห มด ของ พุทธ- 
ศาสนา  เม่น ความ รู้  เบน การ ปฎิบ ติ  เบน ผล ของ การ ป ฎบฅ  ถไเ รย นก ตอง เรย นเร อง น 
ปฎิบ ติกป ฎิบติ เพ ออ' นน  ได้ ผล มาก็่ ตอง เบน อ' นน  แล^ว ใน ท่สุด เรา ก็่จะ ได สิง ท ควร 

จะ ได ท สุด  ไม่ ม อะไร มาก ไป กว่า น เพราะ ว่า เมือ เข ไถ ง ความ ว่าง ได้ น่นม นก หมด บญ หา 
มน ไม่  ใช่ อยู่ ข ไง บน หรอ ไม่ ใช่ อยู่ ข ไง ล่าง  หรอ ม่น ไม่ ใช่ อยู่ ท ไหน  ม' นไม่ รู้ ว่า จะ พูด 

อย่าง ไร  ควร หบ ปาก มากกว่า  แต่ เรา ก็่ยไ ต’ อง พด ว่า เบน สุข ทสุด อ ย่น" น เอง. 

’ ะ ^ ^^^  ไ 

เพราะ ฉะ นน จะ ตอง ระ วง  เห ด เร อง นพ พาน เบน สุข อ ยาง ยง  กบ นพ พาน 
คฺอ ว่างอย่าง ยิง นน  จะ ต’ อง จ' บ ความ หมาย ให้ ถูก ต’ อง  อย่า เอา ความ สุข ตาม ความ หมาย 
ท เคย ชิน กน มา ก่อน.  เหมือน ก' บ พวก ก่อน พุทธกาล โน’ น ไพล่ ไป เอา ความ สม บูร ณ 

ถงท สุด ทาง กามา รม ณมา เบน นพ พาน ก็่เค ยมื.  ไป เอา ความ สุข ทาง ผาย รูป  ความ สุข 

จากรูป สมา บติ  เบน นิพพาน มา แล" วก็่มื  พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ต’ อง ให้ ออก มา เสิย  คอ เอา 


เนก ขม ม ธาตุ เบน เค รอง มือ ออก มา จาก กาม  เอา อรูป ธาตุ เบน เค รอง มือ ออก จาก ความ 

หลงใหล ใน รูป สมา บติ  แต่ ใน ท สุดก็่ เอา นิโรธ ธาตุ เบน เค รอง ออก มา เสิย จาก ส" งข ตะ 

คอ ความ วุ่น นานา ชนิด  มาสุ่ ความ ว่าง. 

ท่าน จะ เข ไ ใจ ได้ หรอ ไม่  จะ ปฎิบ ฅได้ หรอ ไม่ ย่อม เบน เร องของ ท่าน ทงห ลาย 
เอง  อาตม ามืห นไท่ แต่ จะ กล่าว ไป ตาม ทมน มือ ยู่ อย่าง ไร.  การ รู้  และ การ เข ไ ใจ  และ 
การ ปฎิบ ติ ย่อม ตก เบน ของ ท่าน ท' ง หลา ข. 


อาตมา ขอ ยุติการ บรรยาย ใ ใ^ วัน ห เหียน ห่า^. 
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ใน อุปการะ ของ คณะ น V ศๅส ฐแล 2 ศร  ราช ทยา บาล 
มหา ว ทยา ลํย แพทย์ ศาสตร์ 


เรื 0ง 


ด๚ย ค๚า ม๚ วง 


ท ระ ราช ช ยก ว (ภิก บุ  ทุทธ ทาส  อนฑ บ^ญ โ ญ) 
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ปีน ห ๒ 9 มกราคม  พุทธ สก รา!!  0๕ 


ทาน สาธุชน ผู้มค วาม สนใจ ไน ธรรมะ ทงห ลาย 


การ บรรยาย ใน วน น จะ ได้ กล่าว เฉพาะ  วิธี ปฏิบ 'ต เทือ เบน อยูด วยค วาม วาง. 

หล กทํว  ๆ ไป เกี่ยว กไา ความ ว่าง มี อยู่ อย่าง ไร  ได้ อธิบาย พิจารณา ก" น แล* วอ ย่าง ละ เอีย ค เมื่อ 
คราว ก่อน  ครา วน จึง เหลือ อยู่ แต่ วิธี ปฏิบ “คอ ย่าง ไร จึง จะ สำเร็จ ประโยชน์ แก่ คน ทํ่ว  ^ ไป 
ทุก คน  แมีที่ มี การ ศึกษา น* อย  แม้ ที' ไม่ ได้ เล่า เรียน ปริ ย' ฅโค ยฅ รง 

หว ขอ ของ เรื่อง มี อยู่ ว่า  “วิธี ปฏิบ 'ค เพื่อ เบน อยู่ ค* วยค วาม ว่าง”  เพราะ ฉะ น^น 
จะ ต่อ ง สนใจ คำ ว่า  เบน อยูด วยค วาม วาง”  มี ชีวิฅ เบน อยู่ ค* วยสุ ญญฅ าก็ ได้  แล* วแต่ 

จะ เรียก.  เมื่อ เอ่ย ชื่อ ถึง สุญ ญ คา  ก็ ขอ ให้ เข ไ ใจ ว่า หมาย ถึง ความ ว่าง  เพราะ เบน คำ ภาษา 


บาล  ภาษา ไทย เรา ก็ ว่า ความ ว่าง,  ทีน จะ ปฏิบํ คอ ย่าง ไร จึง จะ มี ชีวิฅ เบน อยู่ ไค้ ควย ความ ว่าง 
หรือ เบน จิฅที่ ว่าง  ? 

เก็ย วก บ เรือง นจะ คอ งรู้จ กสไ เก ฅใฟ้ ล ะ เอียด ละ ออ สก หน่อย  คือ จะ คอ งสไ เก ค 
คำ บาง คำ ให้ เขา ใจ ความ หมาย  โค ย เฉพาะ อย่าง ยง ก็ คือ  คำ ว่า  รู้  คำ ว่า  เห น แจรื  คำ ว่า 
เฃา ถง  คำ ว่า  เบน อยูด วย  หรือ คำ ว่า  ม ความ วา งอ ยู  กำ ล^ ว่า งอ ยู  และ คำ ว่า  เบน 
ค, วาม ว่าง  เสีย เอง.  พูค โค ย โวหาร ชาว บ ไน ธรรม คา ก็ ว่า  เรา รู้  คือ เรา รู้ ความ ว่าง  เรา 
เห็น แจง ก็ คือ เรา เห็น แจ ไค วาม ว่าง  เรา เข ไ ถึง ก็ คือ เฃไ ถึง ความ ว่าง  เรา เบน อยู่ ค ไย  ก็ คือ 
เบ็น อยู่ ควย ความ ว่าง  เรา กำ ลไ ว่างอยู่  ก็ คือ เรา กำ ลไ ว่างอยู่ ค ไย ความ ว่าง นห็แ อง  หรือ 
ว่า เรา เบน ควค วาม ว่าง เสีย เอง.  บรร คา ที่ ออก ชื่อ ว่า  ว่าง— ว่าง  ท ไหม คน่  มน มี ความ 
หมาย คน ลึก กว่า กน อย่าง ไร  ? แล ไจ ะ มอง เห็น กไเ ใน แง่ ไหน  จึง จะ เบน ความ หมายอย่าง 
เคียว ก' น หรือ ใน ระ คบ เคียว กไ ไค้  ? 

อ' น แรกอ ยาง ว่า  เรา รู้ ความ ว่าง  คน ทว  ๆ ไป ก็ มก จะ อีค ว่า  เรา เรืย น เรา 
พูค  เรา ปรึกษา หารือ ก ไแรื่ อง ความ ว่าง  ถ ไห มาย เพียง เท่า นไแ เลไ เรา รู้ ความ ว่างอย่าง น 
ยไ ไม่ ถูก. 

คำ ว่า  รู้”  ใน ภาษา ธรรมะ นไเ  ไม่ ไค้ หมาย ถึง รู้ เพราะ เรืย น เพราะ พี ง หรือ 
อะไร ทำนอง นไ 4 หรือ แม้ แค่ พูค ว่า เรา เข ไ ใจ ความ ว่าง  ก็ยไ ไม่ ใช่ การ รู้ ถึง ความ ว่างอยู่ ดี. 

คำ ว่า  “รู้”  คำ ว่า  “เบา ใจ”  คาม ภาษา ชาว บ ไน คาม ธรรม คาน  เบน เรื่อง' 
อ่าน ^ พีง ๆ คิค ๆนึ กๆ คำนวณ ไป คาม เห คุ ผล ก ไ, ท ไน ไเ  กิริยา เหล่า น่ใช้ กไ ไม่ ไค้ 

กบ การ รู้ ความ ว่าง. 

การ รู้ ความ ว่าง นนต อง หมาย ถงรู้ สก ตอ ความ ว่าง  ท จิต กำ ลง ว่า งอ ยู จริงๆ 
เรา ต ไ) งรู้ ตอ สง ที่ กำ ล่ง มอ ยูแกํ จิต ใจ จริง  ๆ ถไเ รา รู้ ความ ว่าง ก็ คอ งมีค วาม ว่าง ปรากฏ 

อยู่ ใน ขณะ น" น แล ไ เรา รู้ ว่า ม่นเ บน อย่าง ไร  อย่าง นจึง เรืย กว่า  “รู้ ความ ว่าง” 

ที่ เรา พี งก ไม าคไ สอง ครไ แล ไ และ เอา ไป คิค ไป นึก คู คาม เห คุ ผล ว่า  มไ ควร 
จะ เบน ไค้  หรือ มไเ บน สีงที่ อาจ จะ เบน ไค้ อย่าง นน  ๆ อย่าง นึย่ง ไม่ เรืย กว่า  “ความ รู้”.  ใน 
ที่นึ  แค่ ก็ เมน ความ รู้ หรือ เบน ความ เข ไใจ คาม ภาษา ธรรม คา.  คำ ว่า รู้ ใน ที่นึ ขอ ให้ ถือ ว่า มี 
ความ หมาย เฉพาะ  คาม หล ก ของ ธรรมะ ใน พระ พุทธ ศาสนา. 


ถา รู้ ธรรมะ ก็ หมาย ความ ว่า  กำ ล่ง มี ธรรมะ อยู่ ที เดียว  และ รู้สึก ฅ่อ ธรรมะ น" น 
อยู  จง จะ เรียก ว่า รู้ ธรรมะ ใน ทีนีก็ เหมือน กน  รู้ ความ ว่าง ก็ หมาย ถึง มี ความ ว่าง ปรากฏ อยู่ 

ใน ความ รู้สึก. 

เพราะ ฉะ นนจึ งไดี แนะ ให้ ส" ง เกฅ  แนะ แล" ว แนะ อีก ใน คราว ก่อน  นน ว่า  ใน 
ขณะ ใคที จิฅร มี ความ ว่างอยู่ บาง  แม้ ไม่ ใช่ ว่าง เดีค ฃาค  ไม่ ใช่ ว่าง สมบูรณ์  ก็ ขอ ให้ รู้ จก 
มน ไว้เ รอย  ^ ใ น^า นะ ทีม นมี อยู่ มาก เหมือน ก" น ใน ว" น หนึ่ง  ^ หาก แค่ ว่า ม" นยไ ไม่ แน่ นอน 
ไม่ เบ็น ความ ว่าง ทีเดี ค ขา คฅา ยฅ" ว ลง ไป  ย" งก ล" บ ไป กล" บ มา อยู่  แค่ แม้ กระ น^น ก็ ย" ง เบน การดี 
มาก  ถา ใ, ครอุ ตสึา หส 1 เกต  สนใจ รู้ จ" ก ความ ว่าง ใน ทำนอง อย่าง น \ เไป ก่อน  จะ เบน เหฅุ 
ให้ พอ ใจ ใน ความ ว่าง  และ เบน การ ง่าย ที่ จะ ปฏิ บ" ฅิให้ ลุ ถึง จริง เพราะ ฉะ น \ เใน ที่นึ่  คำ ว่า 
เรา รู้  ความ ว่าง  ชง หมา ยถง ว่า ม ความ ว่าง ปรากฏ อยูไ นความ รู้สึก. 

ทีนึ่ คำ ว่า  เห น แจง ความ ว่าง  ก็ค่อ งอ ย่าง เดียว ก" น อีก  คือ เห็น แจ" ง ประ จ" กบ์ 
ยง  ^ ขน ไป  เมื่อ เรา รู้สึก ว่า ว่างอย่าง ไร แล" ว เรา พิจารณา ดู  หรีอ ว่า เรา ทำ ความ รู้สึก ให้ 
ช่คเ จน ยีง ขน  จึง จะ ไค้ ชื่อ ว่า เห็น แจ" ง หรือ เห็น แจ" ง แทง ฅลอ คดี อรู้อ ย่าง ทวถึ ง. 

สำ ห ร" บ คำ ว่า  เรา เบา ถึง ความ ว่าง  ก็ อย่าง เดียว ก" น อีก  หมาย ความ ว่า ใน 
ขณะ ที่ เรา ไค้ เข" าถึง ความ ว่าง  พู คอ ย่าง สม มฅิก็ ว่า  เรา เข" าถึง ความ ว่าง  ถ" าพูค อย่าง ความ 
จริง อย่าง ไม่ ใช่ สม มฅิก็ ว่า  จิฅเ ข" าถึง ความ ว่าง  หรือ ว่า ความ รู้สึก น \ แบน ผ้รู้สึ กค่อ ความ ว่าง 
และ เข ไ ถึง ความ ว่าง. 

สำ หรบ  คำ ว่า  เบน อยู ควย ความ ว่าง  น* น ย่อม หมาย ถึง สุญ ญฅา วิหาร  คือ 
การ เบน อยู่  มี ลม หายใจ อยู่  เบ็่ นความ รู้สึก ค่อค วาม ว่าง น" น คลอ ค เวลา  อย่าง นึ่เรื ยก ว่า 
เบน อยู่ ค" วยค วาม ว่าง. 

คำ ว่า  ว่า งอ ยู  ก็ หมาย ความ ว่า  ไม่ มี ความ รู้สึก ว่า ค ไ) ว่า คน  ว่า ของ ค" ว หรือ 
ของ คน  ค" ว เรา หรือ ของ เรา  ควกู หรือ ของ กู เหล่ านึ่  ซึ่ง เบน การ ปรุง แค่ ง ของ ค" ณ หา 

อุปาทาน.  เมื่อ ว่าง จาก สึง เหล่ านน อยู่ ก็ คือ ว่างอยู่.  อะไร มน ว่าง  ? ก็ หมาย ถึง จิคอี กน* น 
เอง ว่าง  คือ ว่างอยู่ จาก ความ รู้สึก ว่า  คว คน หรือ ว่า ของ คน  ไม่ มี ท" งอ ย่าง หยาบ และ อย่าง 
ละ เอีย ค.  อย่าง หยาบ เรา ให้ ชื่อ มน ว่า คไกู ของ กู  อย่าง ละ เอีย ค เรา ให้ ชื่อ ม* น่ว่า ค่วค นของ 


คน.  ถา จิฅมี ความ ว่าง ถึงฃ นาค ว่า  ไม่ มีฅ' วฅน อย่าง ละ เอีย ค ก็ เรียก ว่า  เบน ความ วาง 
เสย เอง  คือ ว่า จิฅน \ แบ็่น ความ ว่าง เลีย เอง. 

สม กบ ที คำ ลอน ใน พุทธ ศาสนา บาง พวก บาง นิกาย เขา พูค ว่า  จิฅ คือ ความ ว่าง 

ความ ว่าง คือ จิฅ;  ความ ว่าง คือ พุทธะ  พุทธะ คือ ความ ว่าง;  ความ ว่าง คือ ธรรมะ  ธรรมะ 
คือ ความ ว่าง;  ม" นมี เพียง สง เคียว เท่า น 

เบน อน ว่า อะไร ท" งหม ค ท" ง สน ใน บรร คา ที่ เรา รู้ จก นไม่ มี อะไร  มี แค่ ความ ว่าง 

ซึง จะ ไค้ ชให้ เห็น ค่อ ไป  โ คย การ พิจารณา คำ ว่า  “ว่าง”  น ก" น อีก คร^ง หนึ่ง. 

คำ พูค ว่า  วาง  หรอ  ความ วาง  น มนเ ลง ถ งบ อง  ๒ สิง  คือเ ลง ถึง ลกษ ณะ 
๒ ลกษ ณะ  คำ ว่า  ว่าง' ใน ลคษ ณะทื หน ง นน  หมาย ถึง ล" กษณ ะ ของ สง ท" ง ปวง  ขอ ให้ 
คำ หน คจค จำ ว่า  ล" กษณ ะ ของ สง ท" ง ปวง คือ ความ ว่าง. 

คำ ว่า สง ท" ง ปวง นึ่จะ ค" อง เข ไ ใจ ให้ ถูก ค" อง  ว่า ม" น หมาย ถึง ทุก สง จริง  ๆ.  คำ ว่า 
ทุก สงนี หมาย ถึง ท^ รูปธรรม และ นามธรรม  อย่าง ที่ จะ ใช้ โวหาร เรียก ว่า  น" บ ค^ง แค่ผุ น 

อนุภาค เล็ก นิคห นึ่ง ขน ไป  จน กระ ทไ 3 ของ มี ค่า  จน กระ ท' ง นามธรรม  จน กระ ท' ง นิพพาน 
เบน ที่สุ ค.  จาก ผุน อนุภาค หนึ่ง ไป จน ถึง นิพพาน เบน ที่สุค  นึ่เรี ยก ว่า สง ท" ง ปวง. 

ทีนึ่ สง ท" ง ปวง ทุก สง  ๆ แค่ ละ สง  ๆ นมีล "ก ษณะ คือ ความ ว่าง.  ความ ว่าง ความ 
หมาย ที่ หนึ่ง เบน อย่า งนึ่  ค" อง เข" าใจ ให้คี เหมือน ก" น ว่า ใน ผุนเ มี คหนึ งม" นมีค วาม ว่าง จาก 
ค" ว คน.  ทีนึ่ สูง ขน มา จะ เบน ใน เงิน ใน ทอง  ใน เพชร พลอย อะไร ก็ คาม  นึ่ม" นมีค วาม ว่าง จาก 
ค" ว คน เบน ล" กษณ ะ ของ ม" น.  กระ ท' งมา เบน เรื่อ งจิค เรื่อง ใจ  เรื่อง ความ คิค นึก  ความ รู้ลีก 
ใน ลีง เหล่า น" น แค่ ละ สง  ก็มีค วาม ว่าง เบน ล" กษณ ะ ของ ม" น คือ ว่าง จาก ค" ว คน น \ นอง.  กระ- 
ท' งถึง การ เรียน  หรีอ การ ปฏิบ 'ค ธรรมะ  มีลก ษณะ เบน ความ ว่าง จาก ค" ว คน.  กระ ท' งถึง ลีงที่ 
เรียก ว่า  มรรค ผล  นิพพาน เบน ที่สุค  คือ มี ล" กษณ ะที่เ บน ความ ว่าง จาก ค" ว คน อยู่ ที่ น' น 

ค" ว ยก" นท^ง น^น  แค่ แล* ว เรา ไม่ เห็น เอง.  แม้ แค่น กก ระ จอก ที่ คำ ล" ง บิน ไป บิน มา อยู่นึ่  ก็มี 
ล" กษณ ะ แห่ง ความ ว่าง โค ย สน บูรณ์ อยู่ ที่ นก กระจอ กน" น แค่ เรา ก็ ไม่ เห็น เอง. 

ขอ ให้ กิคค  ให้ พิจารณา ค ให้ ส" ง เก คค  ให้ คำนวณ คุ จน กระ ท' ง เห็น ว่า 
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ทสง ทุก สง ม ความ วาว  ดอม ลกษ ณะแ หง ความ วาง แส คง อยูท งนน  แค วา เรา 


ไม่ เห น เอง  แล วจะ โทษ ใคร  ? เหมือน อย่าง ปริศนา ของ พวก นิกาย เซ็น ที่ เขา เรียก ว่า โก อานน 
อย่าง มืพูค ว่า  ฅน สน แก่ ครำ คร่า ต้น หน งกิา ลั^ แสด 1เ0ยู  แม้ อย่าง นก็ห มาย ถึง ซ็อที่ ว่า 
แม้ แฅ่ฅ น สน แก่น นม นก็ แส คง ความ ว่าง ไค้ เหมื กนก น คือ มน มืค วาม ว่าง เหมือน กบ สง ทุก สง 
แค่ คนถึ ไม่ มอง เห็น  หรีอ ว่า ไม่ ไค้ ยิน ใน ข" อที่ม่ นแส คง ธรรม  คือ แส คง ลไา ษณะ ของ ความ 
ว่างอยู่ ทุฑ เมื่อ. 

ขอ ให้ เรา จบ ให้ ไค้ ว่า  ความ ว่าง น* นมื อยู่ ที่ ทุก สง  เพราะ ว่า เบน ลริไ ษณะ ของ 

สง ทุก สง  สง ทุก สง มืล่ก ษณะ คือ ความ ว่าง.  นี่ แหละ คำ ว่า ว่าง ใน ลกษ ณะที แรก  คือ ล กษณ ะ 
ของ ความ ว่าง ทีมื อยู่ ที สง ทุก สี่ง  จึง เรียก ว่า ว่าง  นี่ แหละ เล็ง ถึง ลกษ ณะข อง สง ทุก สง. 

ทน ลกษ ณะ วา งอ ยาง ทส์ อง  ว่าง นิ เล็ง ไปย่  งลก ษณะ ที่จิฅ คำ ลง ไม่ยึ คมห้ เถือ มน 
อะไร  ลกษ ณะ ใ] อง จิต ท ไม ยอม นถอ มน สิง ทงป วง นน แหละ เรย กวา  ความ ว่าง” 

เหมือน กน. 

ข* อที่ห นี่งน นว่า สง ท* ง ปวง มืลก ษณะ ว่าง  ว่าง คือ ลทีไ ษณะ ของ สง ท* ง ปวง.  ข ไ] ที่ 
สอง นี่ชไ ปยไ ว่าง ที่จิฅ ที่ ไม่ยึ คม ไ เถือ มไเ ค่อล็ ง ท* ง ปวง. 

ข ไ] นี่ ให้ เข ไ ใจ ว่า  คาม ธรรม คา แม้ค่ วจิค เอง มนัเ ก็ ว่าง  ว่าง จาก ค่ว คน  แค่จิ ค 
น* นไม่ อาจ จะ รู้สึก ว่า ควม่ น เอง ว่าง  เพราะ มไเ มือ ะ ไร มา หุ้ม ห่อ รบกวน อยู่ เรื่อย  ไค้ แก่ ความ 
คิค ปรุง แค่ งที่เ กิค ขน  เพราะ การ เห็น รูป  พง เสียง  คม กล็น ล็มร ส สมผ ส ทาง ผิว หน ไ 

เบน ค* นนไ แอ ง จิค จึง ไม่ รู้สึก ค่อค วาม ว่าง ใน ค่วม ไ แอ ง หรือ ค่อค วาม ว่าง ใน สึง ท* ง ปวง. 

ค่อ เมื่อ ใ คจิค ปลค เปล็ อง สึงที่ หุ้ม ห่อ ออก ไป เสีย ไค้ หมค  กล่าว คือ ปลค เปล็ อง ความ ยึคม ใเ 

ถือ มน  ค* ว่ยค วาม หลง ค* วยค วาม ไม่ รู้ นไเ แหละ ออก ไป เสีย หมค  เม อนไ เจึค ก็มีล ไไษ ณะ ว่าง 
เพราะ ไม่ยึ คมห้ เถือ มไเ สีง ท* ง ปวง. 

ความ ว่าง ใน  ลกษ ณะท  สอง น จง  หมา ย ถง ว่าว ท เบน ลกษ ณะ ใ] อง จิต ท ไมื 
ยึด ม* นฅือ มน สิง ทงป วง  ผิดก นก บอ ยาง ทห นง  ชง หมาย ลง ว่าง ท เบน ลกษ ณะบ อง สิง 
ฑงป วง. 

ว่าง ท* งส์อ งอ ยาง นม' น เนือง ก่น  ถ* าสีง ทงป วง มน มืลก ษณะ โค ยแที จริง  คือ 

ว่าง จาก คว คน ที่ ควร ยึคม่ นถือ มนิ  เพราะ ว่า มน, ว่างอย่าง นี่  เรา จึง เห็น ความ จริง ว่า มไเ 


ว่าง ไค้  ถา ฅาม ความ จริง มน เบน สืงที่ ไม่ ว่าง จาก ค้วฅ น แล ว เรา ก็ ไม่ อาจ เห็น ม่น ว่า ว่าง 

ไค้ เลย. 

แฅ่ที นีฅ รง กน ขาม ท ง^  ที่สี่ง ทงป วง เบน ของ ว่าง  เรา ก็ เห็น เบน ไม่ ว่าง ไป 

เสีย หมด  เพราะ ว่า จิดช นิด ที่ ถูก กิเลส  ถูกอวิชชา ห่อ หุ้ม นน  ไป ยึด ม' นถือ ม่นเ บน ฅวเ บน 
ฅน ไป หมด ไม่ ว่า ใน อะไร  แม้ แค่ ใน ผ^น ส' ก เม็ด หนึ่ง  อนุภาค น ไ] ย^  อ' น หนึ่ง นึ่ก็ย่ งยึด ม' น 
ถือ ม' นว่า  เบน ฅวเ บนฅ นของ ผุนน 'น เอง  รู้สึก เบน บุรุษ ที่ สอง จาก เรา ขน มา ที เดียว  เรา 
เบ็น บุรุษ ทีหนึ ง คือ ด' วิ เรา  บุรุษ ที่ สอง คือ สีง ค่าง^  นอก จาก ค่วิเ รา  น' น เบน น' น นึ่เบ็ เนนึ่ 
ล วน แค่ เบน ค่วเ บน ด นของ ม' น เอง ที่งน \ เ. 

เพราะ ฉะ น เรา จะ ด* อง รู้จ่ก คำ ว่า  “ว่าง”  นึ่  ว่า ม' น หมาย ถึง อะไร ให้ ถูก ด ไ] งทีสุ ค 
ชง สรุป แล วก็ ให้ รู้จไ ไ ว่า ว่าง นึ่คือ ล' กษณ ะ ของ สีงที่ ง ปวง อย่าง หนึ่ง;  แล' วิ ว่าง นึ่คือ ล' กิ ษณะ 

ของ จิดที่ ไม่ ยืด ม' นถือ ม' น อะไร  ไม่ ยึด ม' นถือ ม' นสีง ทํ้งป วง  นึ่อีก อย่ ไง หนึ่ง. 

วาง ท แรก เบน ว่ตถุ แห่ง ความ เหรอ ความ เบา ถึง;  ว่าง ที่ สอง คือ อิต ว่าง น 

เบน ลกษ ณะบ อง จิต ทว่า งเน รา ะ เบา ถา ถงค วาม จริง  คอ ความ ว่าง น น. 

ด* งนโ เจิด จึง มอง เห็น ความ ว่าง  ใน สีงที่ ง ปวง รวม ที่ งด' วิม่น เอง  ม' นจึง สลาย ไป 
เอง เหลือ อยู่ แค่ ความ ว่าง  คือม่ น ไค้ กลาย เบน ความ ว่าง เสีย เอง  และ จะ เห็น ทุก  ทุ  สีงเ บน 
ความ ว่าง หมด  น' บด \ เค่ผุ น เม็ด หนึ่ง ไป ถึง นิพพาน อย่าง ที่ กล่าว แล ไ).  จะ เบน สีงข อง หรือ 
เบน คน  หรือ เบน ส' ฅว่  เบน สถาน ที่  เบน เวลา  เบน อะไร ค่าง  ทุ  เบน ธรรมะ  ไม่ ว่า ใน 
ล ก ษณะ ไหน หมด  ล ไน แค่ หลอ มด ว เบน สีง เดียว  คือ เบน ความ ว่าง  เพราะ ความ ที่ มา 

รู้ ความ จริง ข ไ] นึ่.  นึ่คือ ความ หมาย ของ คำ ว่า  “ว่าง”. 

เพราะ ฉะ นนเ ท่า ที่ กล่าว มานึ่  ท่าน ที่งห ลาย ย่อม จะ พ อสไ เกด หรือ ว่า จ' บไค้ ด ไย 

ดนเ อง แล ไ ว่า  คำ วา  ว่าง  นึ่  มน เห่า กบ ความ คบ ไม เหลอ แห่ง ตว กู-บ อง กู.  คำ ว่า 

“ว่าง ทุ”  นึ่ม่น เท่า ก' บ ความ ด' บไม่ เหลือ แห่ง ความ รู้สึก ว่า  ฅไเ รา  หรือ ของ เรา;  ว่าง เท่า ก' บ 
ความ ค* บไม่ เหลือ แห่ง ดวด น. 

, ด ได นนใ 4ม่น เบน เพียง สีงที่ เกิด ขน  เพราะ ความ ยึด ม ไ. ถือ ม' นเ ท่าน \ เ.  ไม่ เห็น 
เบน ว่าง  เห็น เบน ดไฅ น ขน มา เสีย  ก็ เพราะ ความ ยึด มไถื อม ไ ด ไย อวิชชา  ด ไย กิเลส 


จึง ไปยึ คม ไ 4 .ถือ มํน โ^ย ไม่ คอง แกล ไ 3 ยึค.  เพราะ มไเ ไม่ รู้ มน จึง เกิค ความ รู้สึก ขน มา เอง  ไม่ ใช่ 
เรา คอ ง ไป คง เจ คน ายึค หรือ ฅงข ออ ย่าง น นอ ย่ๅง น ให้ม่ นว่า  มไา .เบน ค' ว เบน คน  เมื่อ จิค 

ประกอบ ควย อวิชชา ความ ไม่ รู้ แล* ว มน. รู้สึก ค่อสึ ง ค่าง เบ็่น ค" วิ คน ไป เสึย หมค เอง  ไม่ค่ อง 
แก ลง ทำ  ไม่ ค* อง เจ ค นา อะไร. 

ถา มี ความ รู้ที ถูก ค* อง เกิค ขน  มอง เห็น สึงท "ง หลาย ท" ง ปวง คาม ที่ เบน จริง แล* วิ 

มน ก็ จะ เห็น ของ จริง คือ ความ ว่าง น วิา, แหละ คือ ความ ค่บ ไม่ เหลือ แห่ง ค่วอ น.  ฉะ น" นจึง 

ไค้ กล่าว เพ อเบ็่ น หล" กว่า  ''วาง”  น ^ คับ ไม่ เหลอ แห่ง ตัว ตน.  เพราะ ฉะ น \ แรา ค* อง สนใจ 
กำ ว่า  “คบ ไม่ เหลือ ๆ”  นก" น ให้ ถูก ค* อง. 

ด บอ ยาง ไร เหลอ  ด่บอ ยาง ไร ไม่ เหลือ  ค" บมีล่ วน เหลือ ก็ หมาย ความ ว่า 

ม" น เพียง แค่ เปลี่ยน รูป  จากรูป หนึ่ง ไป สู่ รูป หนึ่ง  รูป ที แรก ค" บ ไป ม" นก็มี เชอ เหลือ อยู่ สำ ห ร" บ 
เบน รูป ใหม่  เบน รูป อื่น  อย่าง นึ่เรื ยก ว่า  “ด" บ เหลือ”  คือ ย" งมีค วาม ยึคม "น ถือ ม" นใน สงนึ่ 
แล* วิ ไปยึ คม" น. ถือ ม" นใน สึง โน้น เรื่อย ไป.  อีก ที หนึ่ง ก็ คือ ว่า  สฅิบ ญญา หรือ ความ รู้ ธรรมะ 

ที่ ย" ง ไม่ ถืงที่ สุ คน ใา.  ม" น จะ ด" บ ความ ยึด ม" นถือ ม" น. ไค้  แค่ บาง สึง บางอย่าง  หรือ บาง ส่วน 

โดย เอกเทศ เท่า นใแ อง. 

บาง คน อาจ เห็น ว่า ผุนนึ่ ไม่ ใช่ ค่ว คน  แค่ ไป เห็น นก กระจอก เบน ค" ว คน ก็ ไค้ 
ไม่ ค* อง พูด ถึง คน  เพียง เห็น ส" คว่เ บน ค" วเบ็่ น คน ก็ ไค้.  และ บาง คน อาจ มอง เห็น ค* นไม้ 

หรือ ส" คว์ ว่า ไม่ ใช่ ค' วคน  แค่ ไป เห็น คน ว่า คว คน เข ไก็ ไค้.  หรือ ว่า เห็น คน ว่า ค" ว คนนึ่ 

บาง ทีก็ ว่า ร่าง กาย นึ่ไม่ ไช่ค่ วคน แล่ วิ  แค่ ว่า ส่วน จิคใ จที่เ บน ศูนยึ กลาง น \ แบน ค" ว คน 

อย่า งนึ่ก็ ไค้.  อย่าง นึ่เรื ยก ว่า มน ด" บ ไม่ หมด  ม" น ด" บ บาง ส่วน  เหลือ เบน ค" ว คน  เหลือ อะไร 
บางอย่างอยู่ เสมอ ไป.  กระ ท" งถืง ว่า จิคนึ่ ก็ ไม่ ใช่ ค่ว คน  แค่ ว่า คุณ สม บ" ค อะไร บางอย่าง 

ของ จิค  เช่น ธรรม ะนึ่เ บน ควค นขนม าก็ ไค้.  หรือ ว่า ถไสึ ง เห ส่า นึ่ไม่ ใช่ ค' วคน แล* วิ  สึงที่ 
อยู่ ถาวร เบน อน่น คทา ล เช่น นิพพาน ธ าคุนึ่ เบน ค' วคน ก็ ไค้;  อย่าง นึ่ค" บมี เชอ เหลือ อยู่ 

เรื่อย.  จน กว่า เม อ ได จะ กวา ดทง ไป หมด  แม้ แฅนิ ท ทาน ธาตุ ก ไม่ ใม่ต ว ตน  อ ยาง 
นม* นจึง จะ เรียก ว่า ดบ ไม่ เหลือ แม่ งตใ ตห  หรอ ดบ ไม่ เหลอ แม่ งตว กูท จริง. 

เพราะ ฉะ นน กำ ว่า  ‘'คับ ไม่ เหลอ แห่ง คัว กู’  นึ่  ก็ คือ การที่ ไม่ อาจ เกิด ความ 


รู้สึก ว่า ฅวกู นนเ อง.  ถ็าเ บน ก ไร ปฏิบ้ ตฅํ อง หมาย ความ ว่า  เรา บ่ฏิบ “ฅ ใน ทำนอง ที่ จะ ไม่ 

ให้ เกิค ความ รู้สึก ว่า ควกู ขน มา ไค้  ถำป ฏิบ^ อย่าง นอ ยู่ ไค้ เรื่อย  ก็ เรียก ว่า คบ ไม่ เหลือ แห่ง 

ฅวกู ไค้ เหมือน กน.  และ  การ ปฏิบํ ตท ถูก ตอง  และ เบน ไป อ ยาง สม บูร ณถง ท สุด นน 

ยอม หมาย ลงกา รปฎิ บ่^ ชนิด ท ตา กู  หรอ คา ามเ สึก วา ต* วกูน  ไม มี ทาง เกิด อก ตอ ไป 

ก็ แปล ว่า ไม่ ให้ ฅวกู เกิค ขน มา ไค้ อยู่ คลอ ค เวลา  ค* วย การ กระทำ ที่ ถูก ค ไ] งน \ เ. 

เท่า ที่ กล่า วนก็ พอ จะ เข ไ ใจ ก่น ไค้  ทุก คน ว่า  คำ าา เกิด แห่ง ตวกู  'ใกิ ค”  ใน ทํนี 
ไม่ ไค้ หมาย ถึง การ เกิค จาก ทอง บิคๅ มาร คา  แค่  หมา ยสึง เกิด ไน หาง คา าม คิด นก ไน ทาง 
จิต  เท่า น น จะ เรียก ว่า ปฎิล นธิ  หรือ จะ เรียก ว่า คลอ คอ อก มา  หรือ จะ เรียก ว่า อะไร ก็สุค แท้ 
คอ ง หมาย ถึง ปฏิสนธิ  หรือ คลอ คอ อก มา ใน ความ รู้สึก เท่า นน  คือ ใน ความ รู้สึก ของ จิค 

เท่า น ^4. 


อย่าง เรา รู้สึก ว่า เรา เบ็่น เรา ฉํนเ บนฉํ น ขน มา นม* น รู้สึก ที่ ไหน  ก็ ขอ ให้ เข ไ ใจ ว่า 
มน เกิค ที่ น* น แหละ  การ เกิค หรือ การ คลอ คอ อก มา ม* นอ ยู่ที่ น* น.  เพราะ ฉะ น^ แก ารเ กิ คน 

จึง หมาย ถึง การ เกิค ใน ทาง ใจ ไม่ ใช่ เกิค ทาง เนอ หน* ง ร่าง กาย. 

คไ ไง เข ไ ใจ ว่า การ เกิค ทาง เนอ หน ไ ร่าง กาย  แม้ จะ คลอ คอ อก มา แล* ว จาก ทไ ไง แม่ 
แค' ถึาย ไ ไม่มื การ เกิค ทาง จิค ใจ  คือ ไม่ เกิค ความ รู้สึก ว่า  กู เบน กู  เรา เบ็่น เรา อย่าง น 

แลว ละ ก็ ให้ ถึอ ว่า  การ เกิด ทาง ร่าง กาย นน ย* งไห่ มี คา ามห มาย อะไร เลย  ยไ เหมือน ก* บ 
ก* อน อะไร ก* อนห นึ่ง  หรือ คุ้น อะไร คุ้น หนึ่ง เท่า น \ เ.  จน กว่า เมื่อ ใคจ ะมืค วาม รู้สึก ยึค ม* นถึอ 
ม่นค่ วคน เสีย ก่อน  เมื่อ น \ แกิค ทาง ร่าง กาย คุ้น น \ เจึง จะ สมบูรณ์  คือ ใน ภาย ใน มี ความ รู้สึก 
เบน ค' ว คน. 


เพราะ ฉะ น นความ เก คม น จง จาก ค ความ หมา ยอน แทจ รง อยูท ความ รู สก วา คว 
คน น* น เอง  เมื่อ เค้ก นนเ กิค ขน มา แล่ ว เมื่อ ใคมี ความ รู้สึก ว่า ค' วคน อยู่ ใน ใจ  เม อน \ แรืย ก 
ว่า เขา เกิ ค.  พอ เขา ไม่ มืค วาม รู้สึก ว่า ค่วค นอ ย่าง น^น  เมื่อ น \ เก็คื อ เขา คาย กลาย ไป เบน คุ้น 
หรือ เบน ก* อน อะไร ทาง เนึ่อ หน* งอ ยู่ คาม เคิม  ความ รู้สึก อย่าง อื่น ไม่ อาจ ช่วย ให้ เกิค ความ 

หมาย ว่าค่ วคน ไค้  จึง ไม่ อาจ ให้ เกิค ความ หมาย ว่า เขา เกิค อยู่ ไค้  ม* นจึง เท่า ก* บ เขา คาย อยู่ 
แค่ ประ เที่ยว เคียว ล่า มือ ะ ไร มากระ ทบ  มี อารมณ์ มากระ ทบ แล่ วก็เ กิคค วาม รู้สึก ว่า เบน ค* ว 


ฅนขึ น มา ไค้ อีก  เพราะ ฉะ นน  เขา จึง เกิค ขน มา อีก และ ประ เอีย ว เขา ก็ฅา ย ไป อีก  จึง ว่า วน 
หนี งๆ  เกิด ไค้ หลาย ฅรไ 3 หลาย หน. 

เพราะ ฉะ นน  การ ป ฏิบ้ฅ เพื่อ เบ็่น อยู่ ค้วย ความ ว่าง น" นม" นก็อ ยู่ฅร งนีเ อง  คือ อยู่ 
ตรง ทปฏ บ ตอ ยา ให เกิด ความ รู้ส์ก ว่ๅต ว ตนฃ นม ๅๅ, น ดุ้น ห ‘ฐฎ ไ'^ 8ฤ0 ใเน  ไน ราง กาย 

กอ นน ดุ้น น อย่า ให้ เกิค จึฅ ใจ ชนิด ที่ เบน ความ รู้สึก ว่า เบน ต" วฅน หรือ เบ็่น ฅวเ รา ขน มา. 

ปฏิบ ตอ ย่าง นน  เรียก ว่า ปฏิ บ* ต เพื่อ เบน อยู่ ด" วยค วาม ว่าง.  ใจ ความ ม" นมี อยู่ อย่าง นิ. 

ทน ราย ละ เอย ด เก ยา กบ การ ปฏิบํ ตนิ  ก็ ควร จะ มอง ดู ให้ เห็น  อย่าง แจ่ม แจ^ง 
ชด เจน  ว่า เรา จะ ปฏิ บ* ตอ ย่าง ไร?  ปฏิ บ* ตใน ขณะ ไหน?  ที่ ว่า ปฏิ บ* ตอ ย่าง ไร น" น มน ก็ ไค้ 
อธิบาย มา แล ว ข้าง ต" น ว่า ปฏิ บ* ตอ ย่าง ที่ ไม่ เกิด แห่ง ต" วฅน  แต่ ว่าย" ง ไม่ ช' ด เจน  จะ ต* อง 

อธิบาย พร อม ก" น ไป ก" บ ข" อที่ ว่า จะ ปฎิ บ* ฅใน โอกาส เวลา ไหน  ใน ขณะ ไหน  อย่าง ไร  เพราะ 
ฉะ น \ แรา จึง แบ่ง แยก การ ปฏิ บ* ตนิ ว่า  มี โอกาส ปฏ บ* ตใน ขณะ ไห นบ ไง ให้ เห็น ช" ด เบน 

โอกาส ๆ ออก ไป.  เพราะ ฉะ นน  ใน ที่นิ จะ ขอ แบ่ง  เพื่อ ให้ เห็น ง่ายๆ  ส" ก ๓ โอกาส หรีอ 
๓ ขณะ  คือ 

— ใน ขณะ ตาม ปรกติ  หรือ โอกาส ที่เ บ่น ปรกติ อย่าง หนึ่ง. 

— ใน ขณะ ที่มี อารมณ์ มากระ ทบ  ทาง ตา  ทาง หู  ทาง จมูก  ทาง ลน  ทาง กาย  หรือ ทาง 
ผิว หน" ง เบ่น ต* นนิ  อีกอ ย่าง หนี ง เบ่น อย่าง ที่ สอง. 

— แล* วอีก ขณะ หนึ่ง  ซึ่ง ขอ ผนวก เข้า ไว้ เลย  นิ คือ ขณะ ที่ จะ ด" บ จิต ที่ เรา เรียก ก" น ว่า  โอกาส 
จะ ตาย  คือ ตาย ทาง ร่าง กาย  ตาย ชนิด ที่เบ่ นความ แตก ด" บ ของ ร่าง กาย  ใน ขณะ ที่ จะ 
ตายอย่าง น^น มี การ ปฏิบ 'ต สำ หรบ โอกาส นีน  อีก ขณะ หนี ง 

นึ่แห ละ ขอ ทบทวน ใหม่ ว่า  ขณะ ที่ ไม่ มี อารมณ์ มากระ ทบ ทาง ตา  ทาง หู  นิ 
อย่าง หนึ่ง;  แล ไ) ใน ขณะ ที่มี การ กระทบ กบ อารมณ์ คือ รูป  เสียง  กสีน  รส  เบ่น ตน  นิก็ 
อย่าง หนึ่ง  ; แล" ว อีก ขณะ หนึ่ง ก็ คือ ขณะ ที่ จะ ดบ จิต  คือ  ตายอย่าง ชาว บ ไน เรียก. 

การ ปฏิบ 'ต ใน โอก าส์อ ยาง แรก  คือ  ใน ใ] ณฺะท ปรกติ  ไม่ ม อา รม ณ มา กระ- 
ทบ นน  เรา จะ ทำ อ ยาง ไร  ? ก็ ใน ขณะ ปรกติ อย่าง นิก็ห มาย ถึง  เมื่อ เรา ทำ การทำ งาน 
อะไร อย่ ตาบ ปรกติ สำ พไฃ องเรา.  เวลา ปรกติ อย่าง นิ เรา จะ ทำ การทำ งาน ปา ะ จำ วน อยู่ ก็ ไค้ 


หรือ ว่า เรา จะ ใช้ เวลา ปรก^ น ไป ทํๅกํ มมฏ ^ๅน  วิบล ส นา อะไร อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ก็ ได้  นึ่ 

เรืย กว่า  ยง ไม่ มี อา รม ณ มากระ ทบ  ย่ง ไม่ มีบญ หา เรื่อง ที่ อารมณ์ มากระ ทบ.  เรา ทำ การ งาน 
ฅาม ประสา ชาว บาน^  นึ่อยู่ ก็ ได้  แด่ ดอง ใน ขณะ ที่ ไม่ มี อารมณ์ มากระ ทบ.  หรือ เรา มี เวลา 
ว่าง เรา จะ อ่าน หน งสือ ก็ ได้  เรา จะ คิด นึก อะไร ก็ ได้  จะ ทำ วิบส สน าก็ ได้  นี่ เรา จะ ด" อง 

ปฎิ บด ใน ลกษ ณะที เบน การ ศึกษา  เบน การทำ ให้ เห็น แจ ไย งฃน  ว่า สง ท" ง ปวง ว่างอยู่ 

อย่าง ไร  แล ว จิดนึ่ มน จะ ว่าง ได้ อย่าง ไร  จิด จะ ไม่ หลง ผิด ใน ส์งท "ง ปวง ได้ อย่าง ไร  ให้ นึก คิด 
ศึกษา ด ไ) ยดน เอง  หรือ ได่ ถาม  ปรืก ษา หารือ ผู้ อื่น  อยู่ เบ็่น ประจำ และ ทำ ไป เรื่อย. 

โดย เฉพาะ อย่าง ยง สำ หรบ ผู้ที่ไ ม่มีค วาม ร ทาง ปริ ย" ดิสำ หรบ ผู้ที่เ บ็่น ชาว บาน 
กระ ทไ ไม่ รู้ หน ไสือ  ไม่ ได้ เคย บวช เคย เรืย น เรื่อง ปริ ย" ดิ  ก็ย่ง มี วิธี ล" ด อีก แบบ หนึง  ชึงก็ มี 
ความ หมาย แบบ เดียว ก" น มี ความ มุ่ง หมายอย่าง เดียว ก" นดีอ ให้ รู้ สง  เดียว ก" น คือ รู้ ความ 

ว่าง ของ สง ท" ง ปวง เห มีอน ก" น.  แด่ เรา ไม่ อาจ พุด ถึง ความ ว่าง อย่ ไง นใา ได้  เพราะ เขา จะ ย็ง 
ไม่ เข ไ ใจ ใหญ่. 

เพราะ ฉะ น โ; เรา จึง พูด ไป อีก ทำนอง หนึ่ง ว่า  ให้ ดู ว่า สง ด่า งๆ  มี อะไร บ ไง  ที 
น่า เอา หรือ น่า เบน.  ให้ คน ธรรมดา ทํว ไป ดาม ปรก ดิน ใา.  เบน อยู่ ด ไย การ พิจารณา ว่า มี อะไร 
บ ไง ที' น่า เอา  — น่า ได้  หรือ ว่า น่า เบน.  ที่ ว่า เอา หรือ ได้นึ่  เช่น ได้ เงิน  ได้ ของ  ได้ ทอง 
ได้ เกีย รดิ ยศ  ได้ อำนาจ วาสนา นึ่เรื ยก ว่า  เอา หรือ ได้.  มี อะไร บ ไง ที่ น่า เอา หรือ น่า ได้.  แล ไ 
มี อะไร บ ไง ที่ น่า เบน  เบน อย่าง ไร บ ไง  ที่ ว่า  น่า เบน  เบน คน  เบน ส" ดว่  เบน เศรษฐี 
เบน ขอ ทาน  เบน พระ เจ ไ แผ่น ดิน  เบน ราษฎร  เบน มนุ ษย่  เบ็่น เทวดา  , เบน ด่า งๆ 
เหล่ านึ่  เบ็่ นอ ย่าง ไห นบ ไง ที่ น่า เบน. 

เรา ด" อง เข ไ ใจ คำ ว่า  ‘ไ อา”  ว่า  บน”  ให้ ถูก ด" อง ก" น. สีย ก่อน.  คำ ว่า  เอา 
ว่า  เบน  นี่  หมา! ฑ วาม ถึง ยึด ถือ โดย ดร ง ถไ ไป รู้สึก ว่า เอา  หรือ ได้  นี่ ม" น ดอง มี ความ ยึด ถือ 
ที่ จะ เอา มา เบ็่ นของ เรา  จึง จะ เข ไข" น ที่เรื ยก ว่า  อา  หรือ  ไอ้”  เด็ม ดาม ความ หมาย.  เช่น 

เรา  เอา เพชร  เอา พลอย  มาก องไว้ เด็ม ห ไง อย่าง นี่  ถไไ ม่มีค วาม ยึด ถือ ว่า เรา ได้  เรา 
เบน เจ ไข อง  เรา เอา มา ได้  อย่าง นี่ ม" นก็เ ทำ ก" บ ว่า ไม่ มี การ เอา  ไม่ มี การ ได้  เพชร พลอย ก็ 
กองอยู่ ที' นนเ อง  ไม่ มี ความ หมาย อะไร.  ถไ เกิด ความ รู้สึก ชนิด ที่เบ็่ น อุปาทาน ว่า ด" ว เรา 


ฅวเ รา I อาม าไค้  ฅวเ รา ไค้ มาเ I ลว  อย่าง นม่น จึง จะ เรียก ว่า  “เอา”  หรีอ  “ไค้”  ขอ ให้ เข ไ ใจ 
ความ หมาย ของ คำ ว่า  เอา  ว่า  ได  อย่าง น. 

แล ว ถาม อีก ที ว่า  อะไร บาง ม* นน่า เอา น่า ไค้  เอา อ* น่ไห นบ ไง  จะ ไม่ ทำ บุก กล 
นน ให้ เบน ทุก ข.  มน มีแฅ่ จะ แผก เผา บุคคล น \เ  ทีม แทง บุคคล น^น  ร ไ] ยรีค บุคคล น^น 

พว พน บุคคล นน  หุ้ม ห่อ บุคคล นน  ครอบ งำ บุคคล นไเ  หาก เข ไ ไป เอา ไป เบ็่น ม' นเข ไ. 

แต่ ถา เพชร พลอย ที กองอยู่ เค็ม หอ ง น" น เขา ไม่ มี ความ รู้สึก ว่า เอา ว่า เบน  ม* นอี ไม่ มี อาการ 
แผด เผา  พว พน  หุ้ม ห่อ  ร ไ) ย ร* ดแต่ ประการ ใด เลย  นี่ เรียก ว่า ไม่ เอา ไม่ เบน.  มี อ' น ไหน 
บาง  ที ไป เอา ไป เบน เข ไ แล" ว จะ ไม่ เบน ทุกข์. 

ถา ไป มี ความ รู้สึก ว่า เอา ว่า เบน เข ไ แล" ว ไม่ ต่อ ง มา อยู่ ใน ห" อง  ต่อ ให้ อยู่ ใน บา 
หรือ อยู่ คน ละ ประเทศ  ข ไม ทวีป  ข ไม มหาสมุทร  อย่าง นี่ ม* นก็ย่ ง เบน ทุกข์ ไค้,  ลอง มี ลูก 
มี หลาน อยู่ ที อเมริกา  แล วอีมี ความ ยึด ม* นถือ มน ว่า เรา ว่า ของ เรา คูซิ  ม* นก็ จะ ทำ ให้ นอน 
ไม่ หลบ  และ มาก เข ไก็เ บน โรค เส" น ประสาท ไค้  น* น แหละ คือ ความ หมาย ของ คำ ว่า  “เอา” 
ว่า  “เบน”. 

ฅาม ปรก ค็ให้ พิจารณา ดู ว่า  มี อะไร บ ไง ที่ น่า เอา  น่า เบน  ที่ ไป เอา ไป เบ็่น เข ไ 
แล* วจะ ไม่ เบน ทุกข์  อย่าง นี่.  เมื่อ พบ ความ จริง ว่า ไม่ มี อะไร ที่ น่า ไป รู้สึก เอา หรือ เบน  ม' นคื 
วาง เฉย ก* บสึง ทุก สึง  แต่ จะ จ' ด จะ ทำ  จะ มี  จะ เก็บ  จะ ร* กษา  จะ บริโภค ใช้ สอย  ก็ ทำ 
ไป ฅาม เรื่อง  จิคใ จนี่อ ย่า ไป เอา  อย่า ไป เบน  อย่า ไป รู้สึก ว่า เบน ต่วเ รา  เอา,  เบน,  มี, 
ขน มา ให้ นึก ถึง หล' ก ธรรมะ ที่ ว่า  ทำ โดย ไม่ ตอ งม ผู้ ทำ;  การ กระทำ ได้ ทำ เส รอ ไป แล ว 
แตผู้ ทำ หาม ไม่;  การ เดิน ทาง ได้ เดิน ถงท สุด แล ว แตต วผู้เ ดิน หาม ไม.’’  นี่ หมาย ถึง 
พระ อร ห' นค็  ทำ นปฏิ บ* ฅ ธรรมะ ถึง ที่ สุด แล* ว คือ ว่า ทำ การ ปฏิ บ* ด ธรรมะ ถึง ที่ สุด แล* ว หรือ 
ว่า เดิน ไป ฅาม ทาง ของอริยมรรค นี่ ถึง ที่ สุก แล' ว บรรลุ นิพพาน แล* ว แต่ ต่วผู้ เดิน หา มี ไม่ 
ค็ว่ผู้ ทำ หิามี ไม่. 

หล' กอ' นนี่จ ะฅ* อง นำ เอา มา ใช้ คืบ ชีวิก ประจำ วน ของ เรา  จะ กิน  อยู่  น* ง นอน 
ยืน  เดิน  บริโภค  ใช้ สอย  แสวง หา  ทำ อะไร ต่าง  ทุ  เหล่า นี่  ฅอง มีส ดิบ ญญา เพียง พอ 
ที่ จะ ไม่ ให้ เกิด ความ รู้สึก ว่า  เรา มี อยู่  เรา เบน ผู้ ทำ  ผู้ กิน  ผู้ เดิน  ผู้ น' ง ผู้ นอน  ผู้ บริโภค 


ใช้ สอย.  นีเรี ยก ว่า ทำ ให้ มน ว่าง จาก ฅํวเ รา อยู่ เสมอ  ให้ เบน ปรก ฅิอยู่  ควย ความ รู้ที่ ว่า 

ไม่ ม อะไร ทน่า เอา น่า เบน, 

การ ปฏิบ “ค ธรรม  สามารถ จ่ค ทำ พร อม กน ไป ได้ ก" บ การทำ การ งาน  หรือ การ 
เกลือ น ไหว ใน การ งาน ประจำ ว' น นห้; เอง  เบน การ ปฏิบ 'ฅ ธรรมะ อย่าง สง ยึ่ง ไป เลย  ไม่ ค อง 
แยก จาก กน.  ขอ แค่ ให้ มีสฅิ สม ปช้ญ ญะอ ย่าง นอ ยู่  งาน ก็ ได้ ผลคี ค" วย  ไม่ ผิคพ ลา ค ควย  และ 


ธรรมะ  ก็ เจ รืญ กาว หน ไอ ย่าง ยิง พร" อม ก' นไป ใน ค ว การ งาน น^น ค" ว ย.  นเรื ยก ว่า เบน อยู่ ฅาม 
ปรก กิ ในเ รอง  ไม่ มี การ เอา  ไม่ มี การ ได้. 

สำ หรบ การ เบน  น \ เยี่ง ง่าย ขน มา อีก  คือ ขอ ให้ คิคคู ว่า  “เบน อะไร บาง  ที่ 
จะ ไม่ ตอง ทุก ษ ไป ตาม ความ เบน น^ๆ”  นี่ เบน สูฅร  เบ็่น ใจ ความ สำ คไบ  คือ ว่า เบน ค่ว 
สูคร  ฅว? 01-1011๒1:  เลย ว่า  “เบน อะไร บ" าง จะ ไม่ฅ ไ] ง เบน ทุกข์ ไป คาม ความ เบน น \ เ^” 

คำ ว่า  “เบน”  นี่ก็ เหมือน ก" น หมาย เอา แค่ที่ เบน ค" ว ยอ ปาทาน  เบน ใน ความ ยึคม ไ เถือ มไเ 
ว่า เรา เบ็่น  เช่น เคียว กบ คำ ว่า  “ได้”  หรือ  “เอา”  เหมือน ก' น. 

ยก ค" วอ ย่าง  เช่น เรื่อง มี ทอง กองอยู่ เค็ม ห" อง นี่  ถ" าไม่ รู้สึก ว่า เรา เบ็่น เจ ไข อง 

มน ก็ ไม่ มี การ ได้ หรือ มี การ เอา.  การ เบน นี่  แม้  โค ย ทาง โลก จะ สม มกิ ทาง กฎหมาย จะ ร" บ 

รอง ว่า ใคร เบน นไเ  ใคร เบน นี่  คน นไแ บ็่นอ ย่าง น \เ  คน นี่ เบน อย่าง นี่ อยู่ ก็ จริง  แค่ ใน 
ใจ ของ เรา จริง  ทุน* น อย่า ไป รู้สึก อย่าง น* นเข ไ อย่า ไป หลง ไป เข ไ ใจ ผิค  คาม สม มกิอ ย่าง น* น 
เข ไ.  เช่น ว่า คน หนี่ง คลอ คบุค รอ อก มา  คน ผู้ คลอ คก็ค "อง เบน แม่  คน ที่ เขา คลอ คอ อก มา 
ก็ค ไ} ง เบน ลูก  นี่ก็เ บน คาม ธรรม ชา กิ.  ถ ไอ ย่า ไป ยึค ถือ ว่า เบน แม่  ม" นก็ ไม่ เบน แม่ หรอก 
เพราะ ไป หลง เอา เอง  ไป ว่า เอา เอง  ไป เข ไ ใจ ผิคเ อา เอง ว่า เบน แม่ ม" นก็เ บน แม่.  อย่าง นี่ 
ควร ถือ ว่า เบน สไบ ชา ค ญาณ ของ สคว่  (^๐11031  111811๐01)  คือ ว่า ส" คว่ม "น ก็ รู้สึก เบน  แม่ ไก่ 
แม่สุ น" ข แม่ ว" ว แม่ อะไร  ม" นก็รู้ สึก ว่า ม" น เบน แม่ และ รก ลูก เบน  นี่ ไม่ ค ไ] งผน  ไม่ ค ไ} ง 
ทำ  ไม่ ค ไ} ง สร ไง  มน เบน อยู่ คาม ธรรม ชา กิของ สคว่ 

ถา ฃนท เบน ส์ติบ ญญา ม่นต อง ดก วาน น ม่นต อง รู้ จก ทำลาย ความ ยดถ อ 

หมา จาก ความ ไม รู้  อ ยาง นน เสย ได้. 

คน บาง คน จะ คิค ว่า  แหม  ! เหย มโห ค ทารุณ จริง  ไม่  ให้ รู้สึก ว่า เบ็่น แม่  ไม่ 


ให้ รก ลูก อย่าง นน หรือ  I พง ให้กี  ไม่ ได้ หมาย ความ อย่า งนน  คือ ว่า การ เบ็่น แม่น เบ็่น ควย 
ลคิบ ญญา ก็ ได้  เรา จะ ปฏิบํ ค หนา ที่ ของ แม่ อย่าง ไร ก็ ทำ ไป ค* วยส ฅิบญ ญาก็ ได้  ไม่ ค* อง ทำ 

ควย คณ หา อุปาทาน  ซึง มน จะ ทำ ให้ มี ความ ทุกข์ ทุก ประการ  ค* อง นาคา ไหล บ่อย  ทุ  ค* อง 
เห้ย ว แหง ใน ใจ บ่อย ทุ  ค* อง อะไร บ่อย ทุ  แล* วไม่ มี ความ สุข เลย  นห้แ เห ละ ค่า ที่ ไป เบ่น แม่ 
ไม่ เบ็น  เบน แม่ ไม่ ถูก วิธี ของ ธรรมะ  ค* อง เบน ทุกข์ เพราะ ลูก  นเรื ยก ว่า ความ ทุกข์ 

ของ แม่. 

เม อ เบน แมก ตอ^ ทกบ 0 ยาง แม  เม อ เบน ลกก ตอง บก บอ ยาง ลก  เม อ เบน 

: ท.'  ว'  ว.^?!..’--. V ว..' 

หอก ตอง ทุก บอ ยาง นอ  น ลอง ถาม ควเ อง คู ทวา  เก คม าเป นแม เขา นลนุ ก เหม?  เก ค มา 
เบน พ่อ เขา นี สนุก ไหม  ? คนที สูง อายุ ที ได้ ผ่าน สี่ง เหล่า นมา แล* ว อย่าง ที่เรื ยก ว่า มี ประ ส พ- 
กา รณ์คี มา แล้ว ลอง คิคคู ซิ ว่า จะ เบ็่ นอ ย่าง ไร  จะ คอบ ว่า อย่าง ไร  ถึง ไม่ คอบ ก็ คง ล้น ห่วท "ง 
น* น.  เบน พ่อ เขา สนุก ไหม  เบ่น แม่ เขา สนุก ไหม อย่าง น นื่คือ สง ที่ จะ ค! อง ศึกษา  หรือ 
รู้สึก อยู่ เบน ปรก คิ  แม้ ใน เวลา ที่ ไม่ มี อารมณ์ มากระ ทบ. 

ล้า เบน สามี สนุก ไหม  ? เบ็่น ภรรยา น สนุก ไหม  ? ไป คิคคู เอง  คน ที่ เบน สามี 
เบ่น ภรรยา มา โค ย สมบูรณ์ แล้วจะ ล้น ล้วล้ ง ล้น. 

ทีน  ว่า เบ็่น หญิง น่า สนุก ไหม?  เบน ชาย น่า สนุก ไหม?  ล้า สคิบ่ ญญา เคิน มา 
โค ย ลำ คบ  และ โค ยล ะเอี ยคย่ งฃน  ก็ จะ ล้น ห' วล้ง ล้น.  เบน ผู้หญิง ก็ ค* อง มี ความ ทุกข์ อย่าง 
ผู้หญิง  เบ่น ผู้ชาย ก็ ค* อง มี ความ ทุกข์ อย่าง ผู้ชาย. 

เบน เค็ก สนุก ไหม ? เบ่น ผู้ใหญ่ สนุก ไหม ? เค็ก ทุ เขา คง จะ คอบ ว่า สนุก  แค่ 
เรา ที' เบ็่น ผู้ใหญ่ ผู้ เฒ่า แล้ว น่  ลอง ย* อ นกล้ บ ไป คูที ว่า  ล้น สนุก ไหม ? เค็ก ล้น ก็มี ทุกข์ ไป 
คาม ประสา เคืก  ผู้ใหญ่ ก็ ทุกข์ คาม ประสา ผู้ใหญ่  ถา หาก มด วาม ยึด มน ถอ มน 

ทีนฃ ยาย ให้ กล้า งอ อก ไป ว่า  เบน คน น่า เบน ไหม  ? เบ่น ล้คว์ เคร 'จ ฉาน น่า เบน 
ไหม  ? เบน อะไร คู่ค รง ล้า มน่  ล้บที่ ไม่ ค* องเ บ่น อะไ  ร เลย  ล้น ไหน จะคี กว่า กน  เบ่น คน 
ธรรม คา  ก' บ เบ่น ส' คว่น รก อย่าง น น่าเ บ่น ไหม? 

หรือ พูคอี กคู่ห นึ่ง ว่า  เบ่น คน นึ่น่า เบ่น ไหม  ? เบ่น เท ว คา ใน สวร รค่นึ่ น่าเ บ่น 
ไหม  ? นึ่ล้น เบ่น เครื่อง ว่คส คิบ่ญ ญาฃ อง บุคคล ว่า  คน ล้น เขา มอง เห้น ความ ยึคล้ นถึอ ล้น 


อย่าง สม บูร ณ อย่าง ถูกฅ อง หรือ! ม่  ถา เขา มอง เห็น ความ ยึค มน ถือ ม' นอ ย่าง สมบูรณ์ แล ว 

ก็ จะ ส' นหว ทงห ม คอ ย่าง เคียว กน  เพราะ ว่า เบ็่น คน ก็คีอ งมีค วาม ทุกข์ คาม แบบ คน เบน 

เท ว คา ก็ฅอ งมีค วาม ทุกฃ คาม แบบ ของ เท ว คา.  หมาย ความ ว่า  ถไเ กิคไ ปยึค ม' นว่า เรา เบ็่น 
คน  หรือ ว่า เรา เบ็่น เหว คา เข ไแณ์ ว น' น แหละ จะ ค' อง เบ็่น ทุกข์  คาม แบบ คน หรือ เบ็่น ทุกข์ 
คาม แบบ เหว คา ท" งน น. 

ถไ ว่าง คือ ไม่ยึ คม' นถือ ม' นว่า เบน อะไร เลย  ม' นก็ ไม่ เบน ห" ง คน  ไม่ เบน ห^ง 

เหว คา  มน ก็ เลย ไม่ มี ความ ทุกข์ อย่าง คน  ไม่ มี ความ ทุกข์ อย่าง เหว คา  นี่เรื ยก ว่า ว่าง.  ถไ 
ค' อง เบน คน คาม ความ ยึคม 'นถื อม' น หรือ เบน เหว คา คาม ความ ยึคม 'นถื อม' น แล' วม่น สนุก 

ไหม?  นี่ ขอ ให็คิ คอ ย่าง น แล' ว่ว่า เบ็่น คน สนุก ไหม?  เบน เหว คา สนุก ไหม?  ถไ ใคร เข ไ 
ถึง ความ จริง แล' วก็ จะ ส' นหว ห" งน \ เ. 


ทน ให้ ใกล้ เฃา มา อก ว่า  เบน คน ด นา เบน ไท ม ? เบน คน ชา นา เบน ให ม? 

ถไ ถาม ว่า ใคร อยาก เบน คน คีบ' าง คง ยก มือ ก" น สลอน ไป หมค เลย  เขา ย" ง ไม่ มอง เห็น ว่า การ 

ยึคม 'น ว่า เบ็่น คน คีน ม" นก็ค 'อง มี ความ ทุกข์ ไป คาม แบบ ของ คนคี  ไป คาม ประสา ของ คน 


คี  เช่น เคียว กบ ท๊คน ช วจะ คอ งม่ค วาม ทุกขํ คาม แบบ ประสา ของ คน ช ว.  ถา ลง ย๊คม นถ๊อ มน 
แล' ว เบน ไม่ มี ความ สุข เลย  เพราะ ม" น จะ หน" กซนิ คใค ชนิค หนึ่ง อยู่ ใน ค" ว ความ เบน น' น เอง 


หาก แค่ ว่า ความ ทุกข์ บางอย่าง ม" น ไม่ แส คง ออก มา ให้ เห็น  แล' วม" นมีค วาม สนุก สนาน เพ ลิค 
เพลิน อะไร บางอย่าง กลบ เกลื่อน ไว้  ม" น จึง หน ทุก ข ใน การ มี การ เบน ไค้  หะ เยอ หะ ยาน คน 


หรือ เห่อ ที่ จะ เบ็่น น' น เบน นี่ ก" นอ ยู่ ไค้ ค' ว่ย การ ถูก หลอก. 

ที่ จริง นโเ ธรรม ชาคิ หลอก ให้ คน เรา สู้ ทน ทุกข์  เช่น  ค' วอ ย่าง ที่ เห็น งา ยๆ ใน 
กรณี ที่ ทุกข์  เพราะ การ สืบ พ" นธุ  เพราะ การ คลอ คบูค รนี  มน หลอก ไค้ อย่าง ที คน เอ งก 
สม" คร ใจ ที เคียว.  ถไเ ขาม อง เห็น ความ จริง ข' อนี่แ ล* ว ก็ คง ไม่ เล่น ค* ว ยก" บ การ หลอก ลวง 

ของ ธรรม ชา อิน' น เลย.  เบ็่น คน คี สนุก ไหม?  เบน คน ช' ว สนุก ไหม?  ลอง คู. 

หรือ ว่า ใกล้ เขา มา อีก ก็ ว่า  เบน คน ม บุญ นา เบน ไหม?  เบน คน ม บาป น่า 

เบน ไหม? ' คนที ผลี ผลา ม ไม่ คู ไม่ แล อะไร  คง จะ ยก มีอท นที ว่า เบน คน มีบูญ น่า สนุก ก" น 

ใหญ่  แค่ คน ที่ เขา ผ่าน บุญ มา โค ย สมบูรณ์ แล วก็ จะ ล่น ห" ว ว่า คน มีบูญ ก็ค ไ] ง เบน ทุกข์  ไป 


ฅาม แบบ คาม ประสา ของ คนที ยึคม็ น ฎืฎมํ น ว่า ฅนมี บุญ  นี่ คน มี บุญ จะ ค* อง เบน ทุกข์ ไป คาม 

ประสา กน มี บุญ  เช่น เคียว กบ ที กน มี บาป  ฅ็อง เบน ทุกข์ ไป คาม ประสา คน มี บาป. 

ทีน ใกล้ เฃไ มา อีก ก็ คือ  เบน คน ม ความ สุ บนี่า เบน ไหม  ? เบน คน ม ความ 

ทุก บ นา เบน ไหม  ? คน ก็ยี่ง ยก มือ กน สลอน มากกว่า คราว ก่อน ว่า  จะ ขอ เบ็่น คน มี ความ 
สุข.  ทีนีส่ วน คนที เคย มี ความ สุข  เสวย สุขอย่าง ที่ เรียก ทุก นนี่ มา แล* ว ไค้ ผ่าน มา แล* ว 

กลบ ส" นหว  ว่า เบน คน มี ความ สุข นีกเ บน  ทุกข์ ไป คาม แบบ ของ คน มี ความ สุข. 

คอน นจะ พง ไม่ เข ไ ใจ  ขอ กล่าว ซา อีกว่า  คน มี ความ สุข จะ ค* อง มี ความ ทุกข์ ไป 
คาม แบบ ของ คน มี ความ สุข.  ข* อนี่ ค* อง นึก ถึง ข* อที่ ว่า ใน โลก นี่ ชาว โลก เขา สม มคิเ ขาบ' ญญ" ค 


เขา ยึคม่ น ถือ ม' นก น ว่า  คน อย่าง ไหน เบน คน มี ความ สุขมี เงิน  มี อำนาจ วาสนา  มีน' นมี 
นึ  มี กามคุณ  มี อะไร สมบูรณ์ ไป หมค ทุกอย่าง  เบ็่น คน มี ความ สุข.  แค่ แล* วก็จ งคูใ ห้คี 
มน จะ คอ งมีค วาม ทุก ข ไป อีก แบบ หนึ่ง  รูป หนึ่ง  คาม ประสา คน มี สุข. 

ไม่ คอ งพูค ถึง ความ สุข ชนิค มีกไ งอ ย่าง นี่  ตอ ให้ เบน ความ สุบช นิด ท เกิด มา 

จาก สมาธิ  สมา บ่ต  จาก ฌาน บอ งษ วก ฤษี  มุนิ  ถืาไ ปยึค ม' นถึอ ม' น ว่าฉ 'น เบน คน มี 
ความ สุข ขึน มา แล" ว ม' นก็ จะ เกิด ก ไง ขน มา ใน เนี่อ น' น เอง แล" วคีค คอ.  ท วก ทยด ม^ กอ ม^น 
ความ สุฃ ใน รูป ฌาน เบน ตน เหลา นก เรย กวา  เบน คน มี ทุก ษใป ตาม ประ สาบ อง คน ม 
สุบ จากรูป ฌาน นนเ อง. 


เพราะ ฉะ น" นจึง มี บท บไบ ญ' คให้ ละ รูป ราคะ  อรูป ราคะ เสีย ใน สไ โย ชนึเ บอ ง 

ปลาย ที่ จะ ทำ ให้ คน เบน พระ อร ห" นค่อ ย่าง นี่เบ็่ น ค* น.  เพราะ ว่า การที่ ไป คิด ไป ยึด เข ไ ว่า  เรา มี 
ความ สุข.  แม้ จะ เบน ความ สุ บท เกิด จาก ธรรมะ ก เถอะ ม" นจะ ยง คง เบน กาง ติด คอ ชนิด 
ที่ ละเอียด  อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง อยู่ เบน ธรรมดา  และ ไม่ เบน ธรรมะ จริง ขน มา ไค้. 

ข* อที่ จะ ไป ยึด พระ นิพพาน  ว่า เบน ค" ว คน  หรีอ เบน ความ สุข ของ เรา ขน มาน ใ^ 
เบน ไป ไม่ ไค้  ถไ เพียง แค่ พูด น พูด ไค้  ว่า นิพพาน เบน สุขอย่าง ยึง  แล* วยึด พระ นิพพาน 
ว่า เรา  เบน ของ เรา  เรา มี สุขอย่าง นิพพาน  บรรลุ นิพพาน  อย่าง นี่ ม" น พูด ไค้  แค่ คาม 
ความ จริง น \ เมีไ ม่ไค้ เพราะ ว่า ผู้ที่มี ความ ยึทถื ออ ย่าง น" นอ ยู่ จะ บรรลุ ถึง นิพพาน ไม่ ไค้ เบน อ" น 
ขาด.  เพราะ ฉะ น" น กา เบา สำ ค" ญอยู วา เบา ได้ รบ  เบา เบน ผู้มสุ บท เกิด แฅนิ ท ทา นอ ยาง 


น มน เบน นพ พาน ปลอม ทงน น นิพพาน จริง ไม่ มี ทาง ที่ จะ มา อย่ใ น^า นะ ที่ ถก ยึค ถือ 

อย่า งนไ 4 ไท้. 

นเ' 3า ไล่ ความ สขข II ไป ตง แต่ ความ สุข ของ เดก  ๆ ความ สุข ของ ผู้ใหญ่  ของ คน หมม 

สาว  คน แก่ คน เฒ่า  คน ม อำ นาว วาสนา กระทง คนเ ปีน เทา ดา  1เ01า น มี สมา ปด  อะไร เปีน ที่ สุด 
ถา สง ยึด มน กอ มน ว่าฉ นม ความ สุข สะ ก มน ต้อง มี ความ ทกข ไป ตาม แบน ของ คน มีด วาม สุข.  ผู้ที่ 

เข าถึง ความ วริง วะ รู้สึก อย่าง น ส่วน ผู้ ท ไม่ เขา กง ความ ว รง กดน  ก็ เห่อ กัน ไป ตาม เรี่ อง ตาม ราว 

เห่อ เงน  เห่อ ทอง  เห่อ อำ นาว วาสนา  เห่อ  ความ สุข ทาง เนอ ทาง หนัง  กระทง เห่อ วิปีส ส นา 
เห่อ ฌาน  เห่อ ส มานัต  เห่อ วน ตอง ส่ง โรง ทยา บา ส ปาก ค สอง สาน.  อย่าง นแห สะ นันเ ปีน การ แสดง 
อยูใ นตว มน เอง แส ว ว่า ยึด มน ถือ มน ไม่ ได้  เห รา ะกัา ไป ยึด มน ถือ มน แต้ว  คน มี ความ สุข ก็ วะ ต้อง 

เปีน ทฺกข  ไป ตาม แบบ ของ คน มี ความ สุข.  คำ ว่า" ทกข์ ไป ตาม แบบ ของ คน มี ความ ส ข’  เด็กๆ หง 

ฯ'^ ฯ'  , น ใ'.. 

โม ถูก  หง โม ออก  แตผู สูง อาย ควร วะ หง ออก. 

ทีนีเ รา จะ ลอง คิด คู อีก สก คู่หนึ ง ว่า  เกิด อยู่ น สนุก ไหม?  ตาย ไป สนุก ไหม? 

ให้ เลือก เอา สอง ผาย ใน ของ คู่นิ  คือ เกิด อยู่ เบน อยู่ นิ สนุก ไหม  ? หรือ ว่า ดาย ไป คือ ไม่ เบน 

อยู่ นิ สนุก ไหม?  เกิด กบ ดาย สองอย่าง นิอน ไหน น่า สนุก  คน เกิด อยู่ น่า เกิด  หรือ คน ดาย ไป 
น่า ดาย  ลอง คิด คู.  ถไรู้ ธรรมะ จริง ม่นถื สห้ เห’ ว ไม่ เอา ท* ง น^น  ไม่ เอา ท* ง เกิด  ไม่ เอา ท* ง 
ดาย.  แด่ คน ธรรมดา แล' วไม่ อยาก ดาย  อยาก เกิด แล' ว่ไม่ อยาก ดาย  อยาก เกิด เรื่อย  อยาก 
เกิด ชนิด ไม่ รู้ จ’ ก ดาย ด่วย ซา ไป  หรือ ว่า ถไ จะ ด' อง ดาย แน่ แล' วถืย ไอ ยาก เกิด อีก  นไแ เห ละ 
คือ ความ ยึด มน ถือ ม ไเ 

เรา อาจ ด’ ดบท ไท้ ส* น^ ว่า  คน เกิด ก็ ดอง มี ความ ทุกฃ์ ดาม แบบ ของ คน เกิด  คน 
ดาย ก็มีค วาม ทุกข์ ดาม แบบ ของ คน ดาย  ด่อเ มอ ไม่ รู้สึก ว่า เกิด  ไม่ รู้สึก ว่า ดาย  คือ ว่าง นห้เ 

แหละ จึง จะ ไม่ มี ความ ทุกข์ เลย. 

ทำไม ไม่ นอน คิด เล่น  น่ง คิด เล่น  เดิน คิด เล่น ใน เรื่องอย่าง นิ  ใน ขณะ ที่ ไม่ มี 
อารมณ์ อะไร มากระ ทบ.  ทำไม ไม่ ลอง นอน คิด อย่าง นิ  นไ คิด อย่าง นิ  เดิน คิด อย่าง นิ.  หรือ 
ว่า เมื่อ ทำ อะไร อยู่  หรือ เบน อะไร อยู่  ทำไม ไม่ ลอง คิด อย่า งนี. 

เมื่อ เหน็ด เหนื่อย ยาก ลำบาก อยู่ ด่วย ความ เบน มาร คา เบน ดน่อ ย่าง นิ  ทำไม ไม่ 

ร้สึ กบ ไง ว่า ความ เบน มารดา อย่าง น็ไม่ น่า^ นุก  แล วก วาม เบน สามี  ความ เบ่น ภรรยา  ความ 


เบน อะไร ค่าง  อย่าง ที ว่า มา แล วทํ้ง หมอน  เ3ว่ อ กำ ลไ 3 วุ่น อยู่ ค่ว่ย อาการ ของ ความ เบ็่น น ^ 
ทำไม ไม่ รู้สึก ว่านี ไม่ สนุก เลย.  ทง  ทีค อง วกํง ไห้ อยู่ ก็ย่ง ไม่ รู้สึก ว่ๅ  นี่ ไม่ สนุก เลย  ย่ง สนุก 
อยู่ เรือ ย สนุก ที ง'^ รอง ไห้ อย่าง น* น. 

เพราะ ฉะ นนเ รา จง คิคคู ให้ อี อีก ทีหนี่ งใ นคร* งสุค ทีาย ว่า  เกิด ก็ฅา ม ไม่ เกิด ก็ 

ฅาม  ไม่ ไหว ทงน "น  เกิด ก็ ไม่ ว่าง  ไม่ เกิด ก็ ไม่ ว่าง.  ถา ไป ยึด ถือ ว่า ไม่ เกิด แล ไ) มน ก็ ไม่ ว่าง 
เหมือน กน  ฅอน นีมน จะ ดอง เบ็่ นฅอ นที พง ยาก ที่ สุด  หรือ จะ ว่า ปฏิบ “ด ยาก ที่ สุด ก็ ดา 3ไ จ. 

ระหว่าง เกิด กบ ไม่ เกิด นี่ มา ถึง สุด ทีๅย นี่  เรา ไม่ เอา ที่ง น* น เรา ไม่ เฃไ ไป ยึด ดวย คำ ว่า /ทีต หรือ 
คำ ว่า  ไม่ เกิด  ก็ ไม่ ยึด  มน จึง จะ ว่าง 

เม อ พูด ถึง  เอา  ถึง  เบน  มา เรื่อย  ๆ แล ไ ไม่ เอา ไม่ เบน  มา เรื่อย  ๆ แลไ  มา ถึง 
เกิด  ไม่ เกิด  เบน คํฃน มา อย่าง นี่  ประ เที่ยว ก็ จะ ไป ยึด เอา ที่  ไม่ เกิด  เข ไ อีก  ฉะ น* นใน อไเ 
สุด ทีาย ข ไ] ปฏิบ ไ ไข องเรา จะ ด ไง สาวก ไว ไป จน กระ ที งถึง ว่า  ความ รู้ ว่า  ไม่ เกิด  อย่าง นี่  ก็ 

ด ไง ไม่ เบน ที่ยึ ดม ไเถึ อม ไ คือ ให้ สลาย ไป ด ไย เหมือน กไเ  มน จึง จะ เบน ว่าง จริงๆ  ขน มา  คือ 
เกิด ก็ ไม่ ใช่  ไม่ เกิด ก็ ไม่ ใช่  นใเ แหละ จึง จะ เบน เรื่อง? ที^ ทีดที่ แท้ จริง  คือ เบน ดบ ไม่ 

เหลือ ที่แที จริง. 

คำ พูด ดอน นี่ ออก จะ พดไ ปพด มา อยู่ แล ไ แค่ ความ หมาย น* นไม่ ได้ พค ไป พด มา 
มน มี ความ จริง อยู่  แยก ออก จาก กน เด็ด ขาด เลย  ฉะ นนี่เ ท้า นอ ย่า ไป ยึด มโเ ใน นิพพาน ว่า 

เบน ความ ไม่ เกิด  แล ไก็วิ เศษ วิโส อย่าง น* นอ ย่าง นี่  แล ไก็อ ย่า ไป ยึด มไเ ใน วฏฏ สงสาร ว่า 

เกิด ก ไ, ใหญ่  เกิด กน สนุก อี มน ด ไง ไม่ ยึด มน ที่งส อง ผาย  มไ จึง จะ เบ็่ นความ ว่าง  และ เบน 
ความ ไม่ เกิด.  การ ปฏิบ ไ ใน เวลา ปรก ดิจะ ด ไง เบน อย่าง นี่ อยู่ เรื่อยๆ ไป. 

สำ หรั V ใน ขณะ ที่ เาา กำลัง ทำ กาา งา I ^ อย่า^ ยง  คือ งาน กัมมัฏฐาน กล่าว คือ ปฏิทํ ต สมา ป็ 
ภาวนา  วิ บสส นา ใน ลัก มณะ ที่เที่ น เทคนิค ลัด  เคือ ให้ วู้ โทษ ของ ความ ยด มน คือ มน  แล วก ว่าง วาก 
ความ ยึด มน คือ มน อย่าง เดียว ลัน  ข้อ น ต้อง ทำ ตาม ที่ ได้ เล่า ได้ เวียน ไดัคื กษา มา เบน อย่าง มาก  ไม่ 

ใช่ คน ปี รวม ดา ที่ ไม่ วู้ หนังสือ วะ ทำ ได้  เห รา ะ กะ นน มัน วิง มี หลัก  มี คำ อปี บาย  อย่าง ที่เค ยอ ปี บาย 
มา แลัว มาก มาย  ไป อ่าน ดู  หรือ นึก คืงที่ เคย กล่าว มา แล วทง หมด น รวม ลัน  เวีย กว่า ข้อ ปฏิบ ตใน 
ขณะ ปรกติ. 

ทีนี่ก็ เบ็่น  การ ปฏิบํ ฅใน โ อา กา ส์ทส์ อง  คือ  ใน บณะ ท อา รม ณ มากระ ทบ 


หมาย ความ ว่า เม อมี รูป  เสียง  ฤสีน  7ส  สํมผํ ส มากระ ทบ ที่ฅา 
ผิว หน ง เหล่า นีจะ ฅอง ปฏิบ ‘ค ใน ล กบ ณะที่ ให้ ผิ ส สะ— หยุท อยู่ ที่ผ้สี สะ 
ที เวทนา  อย่า งนีเ บน คน  ซึง ได้ บรรยาย ทว ไป ใน ที่ ทุก หน ทุก แห่ง 


หู  จมูก  ลน  กาย 
ให้ เวทนา— ห ยุค อยู่ 
กระ ท’ งที่ ได้ บรรยาย 


ทีนีค ราว ก่อน มา แล ว จน บาง คน ก็เฃ ๅใจ  บาง คน ก็ ไม่ เขา ใจ.  ที่ ว่า มี การ กระทบ แล* วห ยุค 
อยูแ ค่ผส สะนี  มน เบน ชน คีเลิ ศ ถา ชน ธรรม คา  ก็ ไป ถึง เวทนา  แล' วห ยุค อยู่ ที่ เวทนา 

อ ยา ปรู ง เบน คณ หา  อุปาทาน  เบน ค่วกู  เบ็่น ของ กูฃน มา. 

บาง คน หรือ นก พูค คาม ศาล าว่ค  หรือ นห้ไ สอน คาม บน โรงเรียน นก ธรรม ก็ 

เหมือน กน  อาจ พูคว่ าหยุ คอ ยู่แค่ ผส สะ น \ เไม่ มี  ค' อง ไป ถึง เวทนา เสมอ  น’ น เพราะ เขา ยึค 
ม’ นถือ ม" นหน งสือ ถอย คำ  หรือ แบบอ ย่าง อะไร อย่าง หนึ่ง เท่า น \เ  ไม่ ใช่ ความ จริง. 

ความ จริง พระ พุทธ เจ* าท่า นคร สว่า ให้ เห็น รูป สก ว่า เห็น  คม กล นส กว่า ดม  ลม 
รส สก ว่า ลิม  สม ผสส กว่า สม ผิ สนึ่ก็ มี อยู่  ถไ ทำ ได้ อย่าง น \ เค' ว เธอ ไม่มื  คือ ค' วกู ไม่ เกิค แล* ว 
ก็ เบน ที่สุค ทุกข์  คือ ว่างอยู่ เรื่อย. 


ขอ ให้ สง เก คอ ย่าง นึ่ก็แ ลวก’ นว่า  เมื่อ เรา ทอ ค สาย คา ไป ย่ง ทาง ใค ทาง หนึ่ง เห็น 

ภาพ น’ นภา พนึ่  ลอง เหลือบ คา ไป ทาง ประ คู  หน ไ ค่าง  ม’ นก็เ บน แค่ เพียง ผ’ สสะ เท่า น ไม่ 
เกิด เวทนา พอ ใจ หรือ ไม่ พอ ใจ อะไร.  เมื่อ รูป  เสียง  กลืน  รส  อ" นใค เข ไ มา  ใน ล’ ก่ษณ ะ 
ผิ สสะ อย่า งนึ่ก็ ให้ ม’ น หยุด อยู่ อย่าง น^ นบ ไง เบน ไร. 

เหมือน ก’ บท หาร ที่ นอนอยู่ ข ไง บน ใหญ่  เมื่อ บน ใหญ่ ล’ นคึง ออก ไป  ม’ นก็ เพียง 
แค่ ได้ ยิน เสียง เท่า น ไา,  ไม่ เกิด เวทนา อะไร  ยไ นอน หล’ บ สบาย อยู่ ด* วย ชา ไป  หน' ก ทุ  เข ไ 

ไม่ สะดุ้ง  ไม่ ดื่น  ไม่ อะไร เลย  ม' น เบน แค่ เพียง เสียง บน ใหญ่ กระทบ หู แล* ว่ก็ เลิก ก’ นอ ย่าง นึ่. 

ให้ ผิ สสะ หยุด อยู่ เพียง แค่ ผิ สสะ อย่าง นึ่ใน เมื่อ ได้ ยิน เสียง ผู้หญิง  เสียง ผู้ชาย 

เสียง คู่ รไา  เสียง อะไร ค่าง  ทุ  เหล่า นึ่ม่น จะ ได้  หรือ ไม่.  ถไ ทำ ได้ ม’ นก็ ค* อง น* บว่า เก่ง มาก. 

ข* อนึ่นึ กคูอี กทีห นึ่ง ก็ ว่า บาง ที ส’ คว่ ม’ นจะ เก่งกว่า คน  เพราะ สคว่ ไม่ มีบญ ญาช นิด 
รู้ มาก ยาก นาน.  ทีนึ่เ รา ถ ไอ ยาก เก่งอย่าง ถึง ที่สุค ค่งน "นบ ไง ก็ฅอ งห่ค  ชนิค ผิ สสะ ส’ กว่า ผิ ส สะ. 

แค่ ถไสู้ ไม่ ไหว ยอม แพ้  ก็ ไป ที่ เวทนา ก็ ได้  พอ เวทนา รู้สึก สบาย ไม่ สบาย  พอ 
ใจ ไม่ พอ ใจ แล" ว ให้ ห ยุค อยู่ อย่า งนน  ห ยุค อยู่ เพียง เท่า นน  คบ ไป เพียง เท่า นน  อย่า เกิค 


กวา มอ ยาก ฅ่อไ ปอ ย่าง น นอย่ ๅงนี  ไป ฅาม เรื่อง ของ คๆา มอ ยาก  ของ กิเลส ฅ่ณ หา อุปาทาน 
อย่า งนีก็ ไท้.  นีเรี ยก ว่า เรา ประ พฤฅิ ปฏิป้ ฅใน โอกาส ที่ กระทบ ก่น กบ อารมณ์ ให้ มี หล' ก 

อย่าง น. 

ทีนี เวลา ยง มี เหลือ อยู่ เพียง นิก หน่อย น อยาก จะ พูค เรื่อง  การ ปฏิบํ ตใน 

โอกาส ท สาม  คือ  ไน บณะ ท ปีะด่ บปีต  ร่าง กาย จะ แอก คาย ลง ไปน่  จะ ปฏิบ “คอ ย่าง ไร จึง 

จะ ว่าง.  ฃอนี จะ คอ งอ าศย หล ไาที่ ว่า  คบ ไม่ เหลือ— ค' บไม่ เหลือ  มา เบน หล' กอ ยู่ เบน ประจำ. 

การท จะ ตอง ตาย ไป ตาม ธรรม ชๅต  คือ แก่ ชรา แล ว จะ ค อง คาย ไป คาม ธร รช  1คิ 
นี  เบ็น สง ทีเค็ ค ขา ค แน่ นอน  ถา ใคร ไป ถึง ปูน อายุ น" น เข ไ ไป ถึง ระยะ น \ แขไ ม" นก็ เรียก ว่า 
มี เวลา เหลือ นอ ยเ คม ทีแลื ว จะ ทำ อย่าง ไร ม" น จึง จะ ท" น แก่ เวลา  ? 

ที่นเ พีอ ให้  ทน แก่ เวลา นห้น อง  เบน กน แก่ ไม่ รู้ หน" งสือ  ไม่ มี เวลา เรียน อะไร 
มาก ไท้  เพราะ ว่า สคิบ ญญา ม" น สมอง ไม่ อำนวย มาก มาย อะไร  ก็ จง ถือ หล" กอ ย่าง ที่ ว่า ค" บ ไม่ 
เหลือ แห่ง ค" วกูค "งที่ กล่าว มา แล" วนห้ แอ ง. 

ตาม ปกติ ก็ ให้ คู อยู่ ว่า  เบน คน ก็ ไม่ สนุก  เบน เท ว คา ก็ ไม่ สนุก  เบน พ่อ ก็ ไม่ 
สนุก  เบ็่น แม่ ก็ ไม่ สนุก  เบน ลูก ก็ ไม่ สนุก  เบน สามี ก็ ไม่ สนุก  เบน ภรรยา ก็ ไม่ สนุก  เบน 
บ่าว ก็ ไม่ สนุก  เบ่น นาย ก็ ไม่ สนุก  เบ็่น ผู้ แพ้ ก็ ไม่ สนุก  เบ่น ผู้ ชนะ ก็ ไม่ สนุก  กระ ท' งเ บ่น 
ผู้ดี— ผู้ ช' ว กระ ท' งผู้มี บุญ-มี บาป  กระ ท' งผู้สุ ข-ผู้ ทุก ฃนก็ ล" วน แค่ ไม่ สนุก  อย่าง น ก็ แปล 
ว่าจึ คน ไม่ มีที่ห ว" งที่ไ หน  ที่ จะ ไป เอา ไปเ บ่น พูค ว่า สน ห ว" งก็ ไท้. 

คำ นใช้ ไท้ เห มีอน ก' น่ใน การ บรรลุ พระ อร ห" นค่  แค่ ไม่ ใช่ สน หว่ง อย่าง โลก  ทุ 
อย่าง คน โง่  คนฃ เกียจ  กน ไม่ มีที่ห ว" ง คน สน ห ว" งอ ย่าง น^น ะ" น อีก ความ หมาย หนึ่ง ค่าง หาก 
เคี๋ย วนึ่ใ นที่นึ่ ม' นเบ่ นความ สน หวไ ของ คน ที่มีบ่ ญญา อย่าง ลูก ท้อง  มอง ออกว่า ไม่ มี อะไร ที่ 
ควร หว่ง  ไป เอา ไปเ บ่น ที่นึ่ก็ คาม  ที่ โลก อื่น  ที่ โลก ไหน ก็ คาม  คือ ส์งท "ง หมค นึ่ไม่ น่า เอา 
ไม่ น่า เบ่น จริง ทุ  ทุก กาล เวลา  ทุก สถาน ที. 

ทีนึ่จิ ค ของ เขา จะ น ไ] ม ไป ทาง ไหน  ขอ ให้ ลอง คิคคู จึคข อง เขา ไม่ น ไ] ม ไป ทาง ไหน 
ไท้ เลย  ไม่ มี อะไร ที่ น่า ห ว" งที่ไ หน  เพราะ ฉะ นน  ม" น จึงเ บ่น ไป เพื่อ สลาย ค" ว ม" น เอง  ไม่ มี 
ความ อยาก เอา อยาก เบ่น ที่ ไหน  ม' น ว่าง ไป ใน ค่ว มน เอง  ม" น สลาย ไป ใน ค" ว ม" น เอง. 


ฉะ นน  อุบาย ที่ จะ เอา เปรียบ ธรรม ชาฅิ ไค้ บาง ก็ฅอ นน  คือ ว่า เมื่อ จะ คอ งค่บ 
จิฅ ลง ไป จริง^  แล ว ก ให้ หน ความ รูสึฦ ที่ว่ๅ ๆ, 34 มี อะไร ที่ นา เอา  ไม ม อะไร ท นา เบน 
ท ไหน หมค ทุก หน ทุก แห้ง น ให้ มา อ ยทอิ ตใปี ใน เวลา ที่ฎะ ดบปี ตน น มน จะ นิห หาน 

ไป ได โดย ไม ม ทาง ท จะ หล กเล ยง ไค้.  ให้ ร่า งก ๅยกํ บจิฅ ใจ ม* นค้บ ลง ไป ควย ความ รู้สึก ว่า 
ไม่ มีอะ ไ รที น่า เอา— น่า เบน ที ไหน  แล* วจะ บรรลุ นิพพาน ไค้ ใน ค* วม* น เอง  ใน ควค วาม คาย 
ทาง ร่าง กาย นไ 4 แหละ. 

นิ เรียก ว่า เบน การ ไค้ กำไร อย่า งยื่ง  ลง ทุน น ไ] ยอ ย่าง ยึ่ง.  แล* วแน่ นอนอย่าง ยง 
ให้ นก ธรรมะ ชน มหา เปรียญ  ช" น เอก ชไา .สูง สุคที่ ไหน มา พิสูจน์ คูทีว่ ามไ เจ ะเบ็่ นอ ย่าง ไร  ถา 
เขา คบ จิค ไป ควย ความ รู้สึก ที่แที จริง ว่า  ไม่ มี อะไร ที่ น่า เอา— น่า เบน ที่ ไหน อย่า งน์  ม" นคืเ บน 
การส ลาย ควช นิคที่ สลาย ไป ก" บ นิพพาน ธาค  ไป เบน นิพพาน ธาค ไค้ ใน ค" ว ม" น เอง  เบน คา แก่ 
ยาย แก่ ทีใม่ รู้ หน ไสือ  พูค อะไร คืไม่ ไค้  แฅ่มี ความ รู้สึก อย่าง น์ไค้ อย่าง เคียว ก็ พอ แล* ว. 

เพราะ ฉะ น^น  เมื่อ เรา จะ คาย ขน มา จริง ทุฃอ ให้ ความ ■รู้สึก อย่า งน์มี อยู่  และ ค* อง 
รู้ ไว้ ว่า ใกล้ จะ คาย น \เ  ม" น อาจ ค่อย ทุ  เลือน ไป ใน การที่ ร่าง กาย ม" น ชำ รุค ลง  ม" น จะ ค ไ] ง 

แค กด บน  ความ รู้สึก ม" น จะ หมด ไป  ทุ  ม" น จะ ลืม นที่เ ลืม นี่  ลืม เข ไ มา ทุก สึงทุ กอ ย่าง  แม้ แค่ 
ว่า เด ยวนี่ กี่ โมง กี่ ยาม แล* ว เบน กลาง ว" นหรี อก ลาง คืน ก็ ไม่ รู้สึก ไค้  แม้ ว่า คน ก่าล "งอ ยู่ที่ 

ไหน  อยู่ ใน บ ไน ไหน- เรีอ น ไหน ก็ ไม่ รู้สึก ไค้  แม้ แค่ ว่า ค" ว เอง ชื่อ ไร ก็ ลืม ไป แล ไ จะ สวด 
อิคิบ  ใส  ภค วา  ก็ ไม่ ถูก แล* ว แค่ ที่ จะ อยู่ ไค้ เบ็่น คู่ชีวิ คจิค ใจ ไป ด ไย ก" นก็ คือ ว่า  ความ รู้ ว่า 
ไม่ มี อะไร ที่ น่า เอา  —น่า เบ็่น  ด" บ ไม่ เหลือ  สม" ค รด" บ ไม่ เหลือ  เพราะ ฉะ น นความ รู้สึก ว่า 

สม" ค รด" บ ไม่ เหลือ นี่ ขอ ให้ อยู่ ค่กไ เก ไม่ จิค จน ถึง วาระ สูด ท ไย  มน จะ สลาย ควเ บน ความ ว่าง 
หรีอ เบน นิพพาน ไป ได้  ด ไย อุบาย อย่าง นี่  ด ไย เคล็ด อย่าง นี่  นิ เรียก ว่า ขอ ปฏิ บ^ ใน ขณะ 
ที่ ร่าง กาย จะ แค ก ทำลาย  ที่ เรียก ว่า ของ ผู้รู้น ไย.  คา แก่ ยาย แก่ ที่ ไม่ รู้ หน" งสือ  ผู้รู้น่ อยมี 

อุบาย ที่ จะ ดบ ไป ได้  ด ไย อาการ อย่าง นี่ และ เรา เรียก อุบาย นี่ ว่า  '‘อุบาย ฅก กระได  แล้ว 
ท ลอย กระโจน ให้ เหมาะ ๆ’. 

^ที่ว่ าคก กระได ก็ คือ หมาย ความ ว่า  ร่าง กาย มน ค ไง แค ก แน่  ม" น แก่ ชรา แล ไม" น 
ถึง ที่ สูด แล ไ ม" นค ไง แค ก แน่ เรียก ว่าฅ กก ระ ไค ลง นา แล ว ทีนี่พ ลอย กระโจน เลย กระโจน 


สู ความ ดบ ไม เหลอ  เทราะทำความรู้สกไนไจอยู่^ๅ  ไม่ มี อะไร ท นา เอา นา เบน ท 

ไหน  น เรียก ว่า กระโจน อย่าง ถูก ทาง  เพราะ ฉะ นํ้นม่ นจึง ไม่ เจ็บ ไม่ ไม่ ปวค อะไร เลย  กระโจน 
อ ยาง น ไม่ เจ บ ไม่ ปวค  แฅ่เ บน ผล ทีทีลุ อ คือ ถึง ความ ค่บ ไม่ เหลือ ไท้. 

นีเ รา เรียก ว่าน มน เก่ง  มน ฅกก ระ ไค เบน  ไม่ เหมือน คน โง่ บาง คน  ฅกก ระ ไค 
ลง มา ปาก คอ แฅก  แขนขา หไา อย่าง น ม" นคือ คน โง่. 

แม้ เรย น มาก  แม้ เหย วนูด จอ อยู่ ตาม คา ลาว่ ออ ยาง น ม่นก ยง ตก กระได 
ปาก แตก บา หก อยู่ นนเ อง  มน ส้คน ที่ ลน ใจ อย่าง ถูก ทาง  แม้ แค่ เพียง เรื่อง เคียว นไม่ ไท้ 
ม' น เอา ค' วรอ ค ไท้ อย่าง น. 

ที่น ถา สมมติ ว่า  การ ตาย ที่ เบน อุบ' ต เหตุ  เช่น— ถูก รถ ยนค่ ทบ บ แบน ไป กลาง 
ถนน  หรือ ถูก คึก พง ท ไช  หรือ ว่า ชาว ไร่ ชาวนา เติน อยู่  ควาย ว" วม่น ขวิค ข ไง หล' งที เคียว 
คาย  หรือ ว่า ถูก ระ เบิค ปรมาณู ลง มา อย่าง น จะ ทำ อย่าง ไร? 

ถไฉ ลา ค สก หน่อย ก็ จะ มองออก  มอง เห็น ไท้ ค ไ) ยฅน เอง ว่า  ม" น่ก็อ ย่าง เคียว ก' น 
น' น แหละ  ถ ไค วาม รู้สึก ม" น่เห ลือ นิค เคียว  แวบ เคียว ว่า  ค" บไม่ เหลือ  สม่ค ร ค" บไม่ เหลือ 
ไม่มื อะไร ที่ น่า เอา น่า เบ็่น  เพราะ ไท้ ทำ ความ รู้สึก ค ไก ล่า วน ไ เมา จน คล่อง แค ล่ว ชำนาญ คี 

อยู่ แลไ เบน ปรกติ  พอ มา ถึง ขณะ เช่น น่ก็รู้ สึก ไท้ เพียง แวบ เคียว แลไ ก็ ด" บ ไป. 

เช่น ว่า รถ ยนคึ ท' บ คายอย่าง น่ไม่ ใช่ ม" นจะ คาย ท" นที  จะ ไม่มื เวลา เหลือ ครึ่ง 

วินาที ให้ เขา รู้สึก ไม่ ใช่  ม" นค ไ) งมื เวลา เหลือ อยู่  แม้ ครึ่ง วินาที  หรือ เศษ หนึ่ง ส่วน สี่ วินาที 
สไา ขณะ จิคห นึ่ง  พอ รู้สึก แวบ หนึ่ง ไท้ ว่า  สม" ครค่ บไม่ เหลือ อย่าง นึ่ก็ท "น ถม ไป. 

ทีนึ่ถ ไ สมมติ เอา เบน ว่า ม' นวูบ เคียว ไม่มื ความ รู้สึก เลย  ม' นก็ค "บ ไม่ เหลือ อยู่ น' น 
แหละ  เพราะ ว่า เรา เบน อยู่ ค ไ) ย ความ รู้ ที' ถูก คอ ง ว่า ค' บไม่ เหลือ อยู่ เบน ประจำ  ยาม ปรกติ 
มา แล ไ.  คาม ที่ กล่าว แล ไข ไง ฅไเ ว่า  เวลา ปรกติ นนเ ราช ไ) ม ความ ค" บไม่ เหลือ อยู่ เบน ประจำ 
ไม่ มี อะไร ที่ น่า เอา  ไม่ มี อะไร ที่ น่า เบน  จน ใจ น ไ] ม ไป สู่ ความ ค" บไม่ เหลือ อยู่ เอง เบน ประจำ 
ทีนึ่ม่ น ก็ ค" บไม่ เหลือ ไป ค ไย ความ รู้สึก อ น นึ่  แม้ ว่า ใน ขณะ ที่ ถูก ทำ ให้ ร่าง กาย สลาย แค ก คาย 
ไป โค ย ไม่ ให้ โอกาส ที่ จะ รู้สึก คืค นึก ไท้. 

ยง ถ ไม" น่ให้ โอกาส ที่ จะ รู้สึก คืค นึก ไท้ สก ขณะ จิฅห นึ่ง  หรือ ว่า ครึ่ง วินาที อย่า งนึ่ 


(๓ 


กคิค ไค้ สบาย.  เพราะ ฉะ น นอ ย่า ไค้ฃ ลา ค.  อย่า ไค้ กล* ว อย่า ให้ ความ ข ลา ค ความ กล* ว แทรก 
เขา มา เช่น ขอ ให้ ไป คาม หมอ ที  หาม ไป โรง พยาบาล ที อย่าง นแล วก็ ค* อง คาย ฅรง น \ แอง 

ไม่ มี ประ โ ย ชน อะไร  และ เรอ งอ ย่าง น เขา ถือ ก* นว่า เบ็่น การ คาย โหง  คือ คาย โค ย ไม่ อยาก จะ 
จะ คาย  และ คาย โค ยก ะ ทน หนอ ย่าง นี  บ* ญญํค คำ เรียก ก* นว่า คาย โหง. 

ธรรมะ ที่ ประเสริฐ นี่ มน บอ งก* น การ คาย โหง อย่าง เค็ค ขา ค แค่ ทำ ให้ นิพพาน 

ไค้ ทีค รง น* น เอง  ที ข* าง ‘^  ล อร ถ หรือ ใค้ รถ  หรือ ใค้ คึก ท* บ หรือ ว่า กลาง ทุ่ง นาค รง ที่ ควาย 
ขวิค  หรือ ว่า ใน ซาก กอง เถ* าถ่า นของ ลูก ระ เบิค  อย่าง นี่เบ็่ น ค* น ม* นไม่ มี การ คาย โหง  แค่ มี 
นิพพาน แทน. 

คง น ควร จะ ซ* อม ความ เฃไ ใจ ที่ ถูก ค* องไว้ อย่าง นี่  สำ ห ร* บผู้ที่ มี การ ศึกษา นอ ย 
รู้ น* อย  กระ ท* ง เบน  คา แก่ ยาย แก่ ที่ ไม่ รู้ หน* งสือ  แค่ ว่า พง การ พู คอ ย่าง นี่ถื พอ จะ เข ไ ใจ ไค้. 

ทีนี่ส่ วน  การ ตาย ฃอง ผู้ทรู้ โดย ส์ม บูรณ์  มีสคิ บ ญญา สมบูรณ์  ศึกษา เพียง 
พอ  แค ก ฉาน ใน ปริ ย* ค ธรรม บฎิ บ* ค ธรรม น \ เไม่ ค* อง เบน อย่าง นี่  คือ ไม่ ค* อง มี อาการ คก 

กระ ไค พลอย กระโจน  เพราะ ว่า  เบา เบน ผู้ ไม่ ตาย เสย แลว ตา แตท แรก  ค^ง แค่ ย* งไม่ 
เจ็บ ไม่ ไข้  ค ^ เค่ย ไห นุ่มๆ  ควย ซา ไป  คือ  บรรลุ คุณธรรม ช \ เสูง เสีย ค* งแค่ ก่อน โน* นแล ว 
เพราะ ฉะ นน จึง ไม่ มี การ คาย. 

ทีนี่ถ ไ ว่า คน รู้ มา มากอย่าง น* น พอ ถืง เวลา จะ คาย เข ไ จริงๆ  เขา ก็ยไ มี การ เครื ยม 
คึก ว่า พวก ที่คก กระได พลอย โจน  เบา เจ* กตง สติ ส* มปชํ ญญะ อ ยาง ทว่า ไม่ ม ความ ตาย 

หํว เราะ เยาะ ความ ตาย ได้  อย่าง นี่ คืน* บว่า เบน การ คึที่ ว่า เห มีอน ลง กระ ไค ลง ไป อย่าง 

เรืย บ ร* อย  ไม่ ใช่ ค* อง ค กก ระ ไค แล* ว พลอย กระโจน อย่าง ว่า  นี่ เบน เรื่อง ของ ผู้รู้ สมบูรณ์  แค่ 
สำ ห ร* บผู้รู้ น* อยนี่  ควร จะฉ ลา ค ใน การที่ จะฅ กบ' น ไค พลอย กระโจน  นี่ คือ การ ปฏ๊ บ* ค เพื่อ ว่าง 
ใน วินาที สุ คทา ย. 

ทีนี่อ ยาก จะ พูคถื ง การ เต ร ยม ต' ว ตาย มอง ผู้ เจ บท กน บาง  เม อ รู้สึก ว่า จะ คอ ง 
คาย แน่  สำ ห ร* บผู้มี ความ เจ็บ ไข้ เห้น อยู่ ช' ค ๆ เช่น เบน ว* ณ โรค หรือ โรค อะไร คื คาม เถอะ 

ซึ่ง ม' นจะ ค* อง ฅาย แน่ แล* วิ  คื ควร จะ ทำ ให้ คึที่สุ ค ค* วิยส ฅส* มปช ญญะ  ไม่ ค* องฃ ลา ค ไม่ ค* อง 


กล ว. 


อยาก จะ เล่า เร อง ที เคย พบ  เกย วก บ วิธี เฅรี ยม ฅวฅ ายฃ อง ค นคร \ พุทธกาล 

ให้ พง ว่า  ล่า หรบ ผู้ทีเ ขา ถือ คีลล มา ทาน วฅร ก" นอ ยู่ เบน ประจำ อย่าง น เบน ธรรม คา การ 

อค ขาว ย่อม ไม่ มีบญ หา อ ะ! 7 เพราะ ว" น อุโบสถ ก็อค ข* าว เย็น อยู่ แล" ว.  ทีน พอ โรค ภ" ย ไข้ เจ็บ 
มา ถง  ซึง เขา เชอ แน่ ว่า ไม่ เกิน สิบ วน  จะ ฅํอง ฅาย อย่า งน่  เขา เฅรี ยม ที่ จะ ไม่ กิน อาหาร 

ไม เห มอน กบ พวก เรา  ที ว่า คน ใกล้ จะ คาย ฅอง ให้ ไป หา อา หา วคี  ‘^'1  อย่าง น อย่า งน่อ ย่าง 

- แพง ทีสุค มา ให้ กิน  พุ  พุ  กิน จน คาย ไป ก" บ อาหาร ก็ มี. 

ไน การท เบา ษ ยา ยาม หล ก 0 าหๅ รน  เบา เท ออ ะม จิต ใจ ท เบน ปรกติ ทสุย 

เพราะ เม อ ร่าง กาย ชำ รุ คอ ย่าง นี  แล" ว ม" น ไม่ ย่อย อาหาร  ขืน ใส่ เข" าไป ม" นก็เ บน พิษ  ม" นก็ 
วุ่นวาย  ใจ มน กระ สบ กระส่าย  เพราะ ฉะ น \ เจึง เครี ยม ค" ค อาหาร  กิน แค่ นา  หรือ กิน แค่ ยา. 

ทีนถ ไ ใกล้ เขา ไป อีก  แม้ แติ นาก ไม อยาก กิน  ยาก ไม ยอม กิน  เท อ จะ สำรวม 
สติ ส์มป ชญญ ะ ท จะ ตาย ชนิต ที่ตํบ ไม้ เหลือ. 

พวก ที่ยึค มห้เ ถือ มห้เ ใน บุญ อุศล ก็เค รี ยมยึ คมห้ เถือ มห้เ ใน บุญ กุศล  พวก ที่ฉ ลา ค 

ชน สูง ก็เค รี ยม ที่ จะ ปล่อย วาง ค" บ ไม่ เหลือ  ค" ง กล่าว มาน น.  เขา ไม่ ค" องการ หมอ  ไม่ ค" องการ 
ฉีค ยา  ประวิง เวลา ให้ นาน ที่ลุค ที่ จะ นาน ไค้ อย่า งน่  ซึ่ง เบ็่น การ รบกวน อย่า งย็ง  การทำ 
เช่น น่  เรียก ว่า  “ปลง สง ขา ร”  คือ ปลง ค" ว คน ลง ไป อีก ค ร* ง หนึ่ง ที่ เกี่ยว ก" บ ร่าง กาย  เขา 
เรียก ว่า  “ปลง ส" ง ขา ร”  ย" ง ไม่ ท" น คาย นึ่แห ละ  เขา เครี ยม ที่ จะ แค ก— ทำลาย ทาง กาย ให้ ดีที่ส ค 
ใน ทาง จิคใ จก็น "อม ไป เพื่อ ค" บ ไม่ เหลือ. 

ส่วน พวก เรา สม" ยนึ่ม วแค่ โกลาหล คาม หมอก" น มา จน เค็ม ห ไ] งก็มี  ให้ กิน ยา ให้ 
กิน อาหาร ฉีค ยา ค่าง  พุ  นานา  ทำ ให้ พะ ง" บ พะ ง่อน หา ความ สงบ ไม่ ไค้  นึ่แห ละ  ทำ ให้ ไม่ รู้  ว่า 
จะ คายอย่าง ไร  ทำ ให้ ไม่ รู้ ว่า จะ คาย หรือ จะ อยู่  อย่าง นึ่ม" นพ ะ ว" าพะ ว" งก" น ไป หมค  ม" น เลย 
ไม่ ไค้ ประสบ ช" ย ชนะ เหนือ ความ คาย  หรือ เข" าถึง ความ ว่าง หรือ ความ ค" น ไม่ เหลือ อย่าง ที่ 

กล่าว มา แล* วิ. 

การ เครื ยม ค" ว คาย ของ ค นคร "ง พุทธกาล ก" บ คน เที่ยว นึ่ม่น ค่าง ก" น อย่าง ว่า คน 

เที่ยว นึ่  คง จะ นึก หา เคียง ที่ สบาย ที่สุค  หา หไ เงที่ สบาย ที่สุค  หา อาหาร  หา ยา ที่ แพง ที่สุค 
มา ไว้.  แล" วก็ คาย ไป ควย การ กุลืกุ จอ  อยาก จะ ร" กษา ชีวิฅ ถ่วง เอา ไว้ ให้ ไค้ ค่อ ไป แม้ นาที หนึ่ง 


6๕ 


ก ยง คอ!) างนี  ก็ เลย ระ คม ฉีค ยา เบน การ ใหญ่  ทำ อะไร เบน การ ใหญ่  แล* วม* นก็ทํ อง คาย 
อ ยาง  หลบ ตา ตาย  คือ ว่า คาย โค ย ไร้ ลฅิส้ มปช้ ญ่ญะ  เรียก ว่า ทำ กาลกิริยา ค* วยค วาม หลง. 

ถา ทำ ถูก ทา งม นก คอ งก ลา ควย ธรรมะ  และ ตา ยอ ยาง ชํยช นะ เห นอ ความ ตาย 
อย่าง ที ว่า มานี  จึง จะ เรียก ว่า เขา ถึง ความ ว่าง ไค้ ใน วินาที ลุค ท* าย  ม็โอ กาล กระ ทไ 3 ถึงวิ นาที 
สุ คทา ย.  ขอ ให้ จำ กำ นีไว้ ให้คี  ‘ถู  ว่า โอกาส สำ หรบ พวก เรา มี กระ ท' ง วินาที สุคท ไย  แค่ ถไเ รา 
เอา ชนะ เคียว นีไม่ ไค้  ๆ เรื่อย ไป  ใน วินาที สุคท ไย น ไ เค* อง ไค้ แน่  เพราะ ว่า อย่าง น* อยที่ สุค 
ก็ ยง ไค้ ควย การ ค กก ระ ไค พลอย โจน ให้คี  อย่าง ที่ กล่าว มา แล วน น เอง. 

น คอ วิธ ปฏิบํ ต เกย วก บด วาม วาง  ซึ่ง แบ่ง เบน  ๓ ขณะ  ปฏิบ 'ค ใน  ๓ โอกาส 
ขณะ ปรกติ  ทำ การทำ งานอยู่ คาม ปรก คินี  อย่าง หนึ่ง  ขณะ ท อารมณ์ มากระ ทบ  ทาง คา 
ทาง หู  ทาง จมูก  ทาง ลน  ทาง กาย  จะ สู้ ม' นอ ย่าง ไร ให้ เบ่ นความ ว่าง น \ เก็อ ย่าง หนึ่ง  แล* ว 
ขณะ ท เบญจ ขน ธจะ แตก สลาย [ใ \ ฉ'] ^ ‘ไร 1]^'] ฉ^  จะ ทำ อย่าง ไร นึ่อ ย่าง หนึ่ง  รวม เบ่น 
๓ วิธี ค ไ) ยก' น. 


ควร จะ เบ่น สี่งที่ น่า มา พู คม าคิค  มา ปรึกษา หา รี อก นอ ยู่เ บ่น ประจำ  เหมือน 
อย่าง ที คุย เรือง วิทยุ  เรื่อง โทร ท' ศน่  เรื่อ งบ ไน  เรื่อง เมือง  เรื่อง โลก น น — พล่อย ไป หมค 
ท^ง ว' นท" ง คืน  แล* ว เรื่อง สำ ค' ญ เห็น ปาน นึ่ทำ ไม ถึง ไม่ ลอง เอา มา คุย มา ปรึกษา กน คู บาง  พวก 
ที่ ชอบ มวย ก็ คุย แค่ เรื่อง การ ค่อสู้ จน เวลา มืไม่ พอ  หายใจ แทบ ไม่ ทน. 


ฑเร อง ตฮสู้ ก วิ] ความ ตาย  เอา ชนะ ความ ตาย ใ. ห้ไอ้  ให้ วาง จาก เกิด จาก 
ตาย น ทำไม ไม่ ลอง คุย กน บาง  มน จะ เบน ฃอง งาย บน มาท นบ  ถา ว่า เรา คุย กน 

ปรึกษา หา รี อก' น แค' ใน เรื่อง นวิเ  เหมือน ก' บ่ทีเ รา คุย กน ในเ รอ งอน ‘ถู  ไม่ เท่าไร สง เหล่า 
นึ่ก็จ ะเบ่ นของ ง่าย ‘ถู  เหมือน ก่บ ทำ เล่น ไป ไค้  ไม่ ยาก เลย  เม อ ทำ ถูก วิธีแลว ไม่มื ยาก เลย 
ง่าย ไป หมค แม้ แค่ การ บรรลุ นีพ พาน  และ การ ค กก ระ ไค พลอย โจน  อย่าง ที กล่า วนี. 


เฃไ ถง 


น แหละ สรุป รวม ความ แล' ว เรา จะ ตอง เซึ่า ใจ ให้ ถูก เ^ อง คำ ว่า ว่าง 
ความ ว่าง  เบ่แ อยู่ ด ไย ความ ว่าง  ว่างอยู่ เบ่น ปรกติ  แล วเบ่ นความ ว่าง เสย เอง.  ความ ว่าง 
มอ ย่ทส์ งทไ ปวง  เบ่น ลไา ษ ณะฃ อง สิง ทงป วง  ทำ จิต ใจ ใ หว่า ง จาก ความ ยดถ อสิ งทง ปวง 


และ จิต ใจก็่ จะ เบน ความ ว่าง เสัย เอง  เบน ความ ดํบ ไม่ เหลอ แห่ง ต่วกู ฃอง กู  ไม่ ม การ 
เกิด ขน มา อก  ไม่ม่ ความ รู้ สัก เบน ความ เกิด  เบน ตวเ รา เบน ของ เรา ขน มา อก.  น คอ 
วธป ฎิบติ เพ อ ความ ว่าง. 


อาตมา จง ขอ ย ตล^ ค้วย การ หมด เวลา เพ ยง เท่า น. 


? * 
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คำ อนุโมทนา 

ใน งาน ฌาป นก จ ศพ นาง สร จัก ฑนุ กิจ  (ถ รก  ร เศษ กุล)  ณ จัด มกุฎ กษ้ต รยา ราม 
นคร หลวง กรุงเทพ ธนบุ ร กำหนด วน ท 1ฐ00  ธน วไ คม  1®0๕ ๑๕  น. ส.  จุฑา ร* ตน  ณ นคร  ใน นาม 
ฃอง เจา ภาพ  ได แจง ความ ประ สง ค ใคร่ ได เร 0ง  ความ เกํย ว ของ ระหว่าง พุทธ ศาสนา ก* บ วิทยา สา สต ร 
และ อ เท วน ยม  ฉบับ ท อา จาร ยศิร  พุธศุ กร  สาร าณย กร วารสาร  แปล จาก 

เร อง  6ฃ00111ร1ฬ,  & ร \111ธ1ร]ฬ  ไป จ* ดพิม พ เบน ธรรม บรรณาการ  ด’ วย เห็น ว่า 

เบน ห บัง สอ อ* นม คุณ ค่า  อำนวย ประ โย ชน แกํบั ก ศก ษา  และ ผู้ สนใจ พระ พุทธ ศาสนา อย่าง ยิง 

สำ นก งาน เลขาธิการ  อง ค การ พุทธ ศา สนิก ส้ม พันธ์ แห่ง โลก  อนุญาต ให้ ดวย ความ เต็ม ใจ และ 

ขอ อนุโมทนา 

ดร.  ดไา ลา ส เอม.  เยิน ส์  ผู้ เขย นห บัง สอ เล่ม นิ เบน ชาว พุทธ อ เม วิ กัน  ได้ ร* บทุน มา 
ทำ การ ศก ษากั นคว ไพ ระ พุทธ ศาสนา ใน ประเทศ ไทย  ได้ เขย น ขน เบน ภาษา อ* งก ฤษ  เม อ พ. ศ. 123๕ ๐๘ 
มอบ ลิขสํ ทธิ ให้ สำบั ก งาน เลขาธิการ  อง ค การ  พส ล.  จัด พิมพ ขน เบน อ* นด* บ ๑ ใน ชุด เอกสาร ของ 
พส ล.  ใน บเด้ ยวกั น และ ใน บฅ่อ มา ก่อน ทจะ ได้ จัด พมพ ฉบับ แปล เบน ภาษา ไทย  ก็ ได้ พิมพ์ ขน เบน 
ค ร่งทํ  ๒ ต่อ จาก บัน ก็ ตอง พิมพ์ ขน เบน ค ร" งทํ  ๓ สนอง ความ ต้อง การ ของ ชาว พุทธ ท" ง ใน และ นอก 
ประเทศ  สำ ห ร" บ ฉบับ ภาษา ไทย นาย แพ ทย คุณ หลวง พรหม ท" ต เวท  และ คุณ ส ว" สดิ  โอสถ านุเ ครา ะห็ 
ร่วม การ กศล ออก ทุน พิมพ์ ให้ ตาม อำ นำ ของ ท่าน อา จาร ยส้ญ ญา  ธรรม ศักดิ  นายก พุทธ สมาคม แห่ง 
ประเทศ ไทย  ใน พระ บรม รา ชุปกั มภ  ชง ได้ ขอ ให้ นำ ลง เบน ท่ป รา กฎ ใน เล่ม  และ ใน การ พิมพ์ 
ค ร" งนิ  ก็ ได้แก่ ไข ต้อ ความ บาง ตอน ท่ค ลาด เค ล่อน อยู่ บ ไง ให้ ถูก ต้อง ต้าย แต้ว 

ใน การท เจ ไ ภาพ งาน ศพ นาง สร จักร านุกิ จม เจตนา พิมพ์ หน" ง สอ นิ เบน ธรรม บรรณาการ 
เพิอ เผย แผ่ พระ พุทธ ศาสนา เบน ประ โย ชนิสุ ช แต่ โลก  น" บ เบน บุญ กวิ ยาว" ตถูท่ ควร สรร เส วิญ  บัง นิ 
จง เบน บจจั ย ส่ง เส วิม ให้ นาง สร จัก รา นุกํจ  (ถวิล  วิเศษ กุล)  ได้ ประสพ สรรพ วิบุล มนุ ญผ ลม สุข 
เบน ต้น  ใน ส้ม ปราย ภพ ทุก ประการ. 


(นาย เอ ยม  สงฃ วา ส) 

เลฃ าธ คา รก ฅนิม 9 (กศ 
0งค การ พุทธ 9 เา สน คคํ มบัฬ 0 แห่ง โลก 


๖ ธันวาคม  ๑๕ 


คำ นำ 


หน ง สอ เล่ม น ดร.  ดไา ลๅส  เอม.  เบิน ส ได้ เขย นฃน เบน ภาษ าอไ กฤษ  สำ นไๆ งาน 
เลขา ธ การ อง ค การ ทุทธ ศา สนิก ส ‘มพํ นธ แห่ง โลก ได้ จัด พิมพ์ ขน เข้า ชุด เบน หน" งสํอ เผย แพร่ พระ- 
พุทธ สาสนา ไป ทัา โลก ตาม จัตถุ ประ สง ค ของ อง ค การ  ใน ประเทศ ไทย ก็ ปราก ฎ ว่า หน" ง สอ นิ ได้ ร ไม่ 

ความ นิยม จาก ผู้ สนใจ ใด ร' ใน การ ศก ษาช "น สูง ท" ว ไป  ต่อ มา ม สมาชิก พุทธ สมาคม แห่ง ประ เทศ ไทยฯ 
สอง ท่าน  คอ  นาย แพ ทย คุณ หลวง พรหม ท" ต เวท่  และ คุณ ส ว" สดิ  โอสถ านุเ ครา ะห่  ได้ อ่าน แล้ว 
ชอบ ใจ  จง ปฑร กก ไม่ ข้า พ เข้า ว่า ขอ ให้ จัด แปล ขน เบน ภาษา ไทย  จะ เบน ประ โย ขนิ แก่ นิสิต น" ก ศก ษา 


ของ ไทย เรา  โดย ท่าน ท ไส อง จะ ร่วม การ กุศล ออก ทุน พิมพ์ ฉบ้บ ภาษา ไทย ให้ ท" ง หมด  ข้า พ เข้า ก็ มา 
เรย น คุณ เอ่ย ม ส" ง ขวา สิ  เลขา ธ การ อง ค การ พุทธ ศา สนิก ส" ม พ" นธ แห่ง โลก  คุณ เอ่ย ม ฯ จง จัด 
ให้  คุณ ศร  พุธ ศุกร่  อา จาร ย ภาษา อ" งก ฤษ  ณ สภา การ ศก ษาม หาม กุฎ ราช วิทยา ล" ย แปล ขน 


ปรากฏ เบน หน" งสิอ เล่ม นิ 

ดร.  ด" กลา ส เอม.  เนิน สิ  เบน จิตแ พทย ชา วอ เม ริก" น เบน พุทธ ศา สนิก  ได้ ร" บ ทุน 
มา ทำ การ ศก ษา คน ควไ เกย วก" บ สม ถก" ม ม" ฎ ฐาน และ วิบส ส นา ใน ประ เทศ ไทย เบน เวลา หลาย บ แล้ว 
เบน ผู้ ครอง ชิวิต อย่าง ง่าย  ๆ แบบ ชาว พุทธ แห้ โดย ตลอด มา ต" งแต่ ข ไพ เข้า ได้ รู้จัก พบ เห้น  โดย อา ศ" ย 


อยู่ ใน ว" ด และ เบน ผู้อย่ ใน ส ไม่ มา ปฎิบ ติ โดย เคร่ง ดร" ด นอก จาก นิ ยัง เบน ผู้ อาสา สมัคร ช่วย งาน ทาง 

พระ พุทธ ศาสนา แก่ คณะ สง ฆ ไทย  และ แก่ พุทธ สมาคม แห่ง ประเทศ ไทย  กับ อง ค การ พุทธ ศา สนิก 
ล" ม พ" นธ แห่ง โลก  ตลอด มา โดย สมำ เสมอ. 

ใน นาม ของ พุทธ สมาคม แห่ง ประเทศ ไทย ใน พระ บรม รา ชุปกั มก  ข้า พ เข้า ขอ อนุโมทนา 
ใน การ กุศล เอ่ย ว แก่ วิทยา การ คร^ง นิ  แก่ ท่าน ผู้ เขย น ท่าน ผู้ แปล  และ ท่าน ผู้ ออก ทุน พิมพ์ เบน 
อย่าง ยิง  ห จัง ว่า หน" งสิอ เล่ม นิจ ะเ บ่น ประ โย ชนิ แก่ ท่าน ผู้ ใคร่ ต่อ การ ศก ษา โดย กัวกั น. 


ส ญญา 


ธรรม ฟ้กด 


นายก ฬุทธ สมาคม แช่ง ประ I ท ทปี 
ไนหระฃรมราปม่กม/1 


๑๑  ธํน วา คม  ๒๙๐๘ 


๙ 


ปฐม' ฬปีนํ 


พระ พุทธ เจๅ  ทรง ถอเ อใป ระ โย ชน' จา กน ยาย แล 8; ประ เพ ณ โบราณ ของ อิน เด ข ใน 
การ แสดงออก ชง อุดมคติ ทๅง ศลธ รู  รูม  และ วิบส นา ญาณ  คอบ ญญา อัน เห็น ประ จัก ษ ความ จริง 

ในเมอทรงเทศนๅสไ3สอนในดมแดมอํปอุดมอัๅยค'3ๅม1^ฐห็0จุ|คูงๆ^ๅ-;)-^^1^0^  และ เทพนิยาย 

เชน น ยาย เร อง เท วๅสุ รส งคร ๅม  คอ การ รบ อัน ระหว่าง เทพ อับ อสูร  ซงม มา ก่อน พุทธกาล  บาง 

คราว เทพ เบ่น ผ่าย พ่าย  บาง ค รง อสูร เบน ผ่าย แพ้  พระ พุทธเจ้า ทรง นำ มา เล่า ใหม่ อก  แอัว ทรง 

ต ความ เสย ใหม่ ว่า  นิยาย เริ อง นิ  แท จริง ก็ใด้ แก่ การ ต่อสู้ ระหว่าง ผ่าย ดอับ ผ่าย ชํว ใน สม: ภูม  คอ 
จด ใจ ของ มนุ ษยนํ น เอง  บาง คราว อัยช นะ เบน ของ ผ่าย ด แต่ บาง คราว ก็่เบ นของ ผ่าย จัว 

ต ไ) อย่าง ทำนอง เด ยวอั นนิอั งม อก  เช่น เริ อง  พระ เจ้า จักร พร รติ ผู้ ครอง โลก  มเริ อง 

เล่า อัน มา แต่ อด ต กาล ว่ๅม พระ เจ้า จักร พร รติ ผู้ ครอง โลก  อัน ม สมุทรสาคร ท" ง ๔ เบน ขอบ เขต  โดย 
สบ สน ตติว งศอั น มา  ทาง พระ พุทธ ศาสนา ได้ เพิม จ้อ ติด ทาง ศล ธรรม ว่า พระ จักร พร รติ ผู้ ครอง โลก 

แต่ ละ พระ อง ค ทรง ประกอบ จ้วย ศล ธรรม ใน ระ อับ สูง  พระ อง ค ทรง สมาทาน เบญจ ศล  คอ เจ้น 
จาก ฆ่า สไา ว ลไา ท ร* พย่  ประพฤติ ผิด ใน กาม  พุด ปด  และ ด้มสู รา เม รย  ใน จัน อุโบสถ ทรง จัก ษาศ ล 
เพิม ขน อก  ๓ จ้อ  เบน  ๘ จ้อ  ทเพ่ ม ขน น" น เบน ไป เพ้อ ห่าง ไกล จาก ความ ย่อหย่อน ใน กาม  และ 
ความ ทุ้เง เพ้อ ต่าง  ๆ นอก จา กน \เ พระ จักร พร รติ ผู้ ครอง โลก  ยัง ทรง แนะ นำ ชัก ชวน ประชาชน ให้ 
ประพฤติ ตน ใน ทาง สล ธรรม เจริญ รอย ตามพระ องค์ อัวย  ใน ทสูด  เม อ ทรง พระ ชรา ปราก ฎมเ อัน 
พระ เก ษาห งอก  ก็ ทรง มอบ ราช สม บ* ตแก่ พระ โอรส  แล ไ) เสด็จ ออก ทรง ผนวช ครอง เพศ บรรพ ช่ฅ 

อนิง  ความ เช่อ ใน เริ อง เทพเจ้า  ก็ ได้ จับ คำ อธิบาย ขยาย ความ ไป ใน ทาง ศล ธรรม  โดย 
เน* นถง ความ เบน เทพเจ้า  ว่า หมาย ถงค วาม บริสู ทธิ  เทพ ประเภท นิก็ ได้แก่ มนุ ษยผู้ ประ กอ บด ไ) ย 
คุณ สม บต  ทาง ศล ธรรม  และ ทำ ตน ให้ หลุด พ้น จาก กิเลส ทัง ปวง  เช่น ความ โลภ  ความ โกรธ 

และ ความ หลง  พ้น เอง  บุคคล สามารถ บรรลุ  ความ เบน เทพเจ้า โดย ความ บริสู ทธไ ด้อัว ย การ 
ปลูก ผิง  ศล สมาธิ  และ บ ญญา โดย ทำนอง เด็ย ว อัน  บาง ค ร" ง พระ พุทธเจ้า ก็ ทรง อธิบาย เริ อง สวรรค์ 


ว่า ได แก่ การ ประสบ อา รม ณอํน น่า ปรารถนา รก ใคร่  ชอบ ใจ  ใน โลก แห่ง ประสาท ส ไม่ ผัสน่ เอง 

และ นรก กมิใ ช่อน ไกล  ได้แก่ การ ได้ ประสบ สิง อ" นไม่ พง ปรารถนา 

นิยาย ปรไ ม่ปร าเร อง  สุริยุปราคา  และ จ" นทรุ ป ราคา นิ  กล่าว ถงพ ระ ราหู พยายาม ไล่ อม 
พระ อา ทฅย และ พระ จ" นทร์  ก็่ม คำ อ? บาย ใน ทาง ศล ธรรม จาก พระ พทธ ศาสนา  ทำนอง เด้ย วก ไ 4 

คอ ความ โง่ ได แก่ ราหู  สต ช ญญา สาม" ญ ได้แก่ พระ จ" นทร  พระ อาทิตย์  บาง คร่ง บาง คราว รู้สิก ผด ชอบ 
ช" วดฃ อง คน ก็ ถูก ความ โง่ หริ อ ความ ท ลง มา ครอบ งำ ได้ เห มอน กัน  ทาง ทิจะ พ* น จาก พระ ราหู  ชอง 
พระ จน ทริ  พระ อาทิตย์ หริ อ สติ บ ญญา สาม" ญ ก็ คอ การถ ง พระ พุทธ เจ ไ เบน สรณะ  คอ การ เขา หา 
บญญ าทิสุ งก ว่า อ" น ได้แก่ บญญ าตร "สรู้ ส" จ ธรรม 

ด้าย เหตุ นิ  คำ สอน ทาง พระ พุทธ ศาสนา ส่วน ใหญ่ ก็เก่ ยวฃ้ อง กับ นิยาย ป ร" มป รา และ 
ความ เช่ อถอ พน เม อง  จง มกัก ษณะ เบน การ สอน แบบ แปล ความ หมาย เสิย ใหม่  เริ อง ราว และ ช่อ 
คง ไว้ ตาม เติม  แต่ ได้ จัด รูป แนว ติด เสิย ใหม่ ให้ เข ไก" บ หลัก ส" จ ธรรม  เพราะ ฉะ นไเ ผู้สิก ษาพ ระ พุทธ- 
ศาสนา จง ควร ม่พน ความ เข ไ ใจ ใน หลัก การ ด้อนิ  อย่า อ่าน เริ อง ราว ทาง พระ พุทธ ศาสนา ทิ เกย วก" บ 

นิยาย แบบ ทิน ผล ไม ท" งเป ลอก  แต่ลั ารู้จั กถอ เอา สาระ สำ ค" ญแลั ว ก็ จะ ได้ร่ บ ประ โย ชนิทิ แห้ จริง 

จาก คำ สอน ของ พระ พุทธ เจ ไ. 

ส์ชน  ปุญญ านุ ภา ห 

ฅ้ บรรยาย ริฬา พระ พุทธ 9) าส นา และ สาสนา เปรย ฃ1 ทยบ 

สภา กา 3 ศก ษา  มหา มกุฎ ราช วิทยาลัย  นคร หล รง ฯ 


คา นาบ องผู แตง 

พุทธ ศาสนา ม มา แต่ โบ ฑณก ๅล  ส่วน ว ทยา ศาส ฅรเ บน สิง ท เพิง เกิด ใหม่ เม อ 
ไม นาน มาน เอง  ท ไส อง ผ่า ยม หล ก การ ทซํบ ซอน มๅฦ  ด ไน' น การท จะ นำ ท้งส อง ผ่าย มา 

เปรย บ เท ย บก นอ ย่าง กวๅ งๆ] รๅง  จง เบน เร อง ทซบ ซ* อน เช่น เด ย วก ‘น  ภาค แรก ของ หน ไสิอ 
เล มน  ส่วน ใหญ่ กล่า วถง การ ค้น หา และ ทฤบ ฎ ของ กิทย ๅศๅ สต ร ส่วน ใด ท สำค้ ญ มาก ก็่ได้ 

บรรยาย ไว ค่อน ขาง ละ เอย ด และ ได้ช่ ให้ เห็น ผล ของ การ ค้น พบ และ ทฤบ ฎ เหล่า ค้น ทม่ ต่อ 

ทฤษ ฎ ของ สาสนา ค รสต่ ค้วย  ใน ขณะ เด ยว กัน  ความ บกพร่อง และ ความ สามารถ กัน จำกัด 
ของ ว ทยา ศา สต รก ได ยก มา ไว้ ให้ เห็น ค้รย เห บอบ กัน  ภาค สอง ว่า ค้วย กัก ษณะ ของ พุทธ- 

ศาสนา ใน แง' อ เท วนํย ม 

ภาค  ๓ ม เนอ ความ มากกว่า ภา คอน  คอ เบน การ แสดง ให้ เห็น ว่า ทัศนะ ของ 

พุทธ ศาสนา เกย ว กับ โลก  จิตวิทยา และ ว่ธ การ แสวง หา ความ รู้ ค้น  เข ไ กัน ได้ กับ ห กัก การ 
ของ วิทยา ศา สต ร ผ่าย ตะ กัน ตก เพิ ยง ใด  จิง ได้ กล่า วถง โครง สร ไง และ อายุ ของ จักรวาล, 

โครง ส ราง ของ สสาร,  วิว ไม นา การ ของ ช่วิ ต,  สภา ว ของ วิญญาณ และ บญห าอน  ๆ ไว้ ค้วย 

ผู้ แต่ง ถือ ว่า ผู้ อ่าน ส่วน มาก คงม่ ความ รู้เบ อง ค้น  ในเ รอง เคม ชววิ ทยา  และ 
วิกัฒ นา การ ของ ช่วิต มาบ ไง พอ สมควร แค้ ว บุคคล ผู้ยไ ไม่ ค้น กับ คำ ว่า  ปรมาณู”  อนํน ทรย 
โครโมโซม,  ยน  ฟอส เฟท  และ ไฮโดร คาร์บอน  เบน ค้น  อาจ จะ ค้อ ง ประสบ ความ 

ลำบาก อย่บ ไง ในเ มอ อ่าน ถืง ตอน ทว่า ด ไ) ย ธรรม ชา ต และ กำเนิด ของ ชวิ ต” 

ใน การ บรรยาย ถืง คำ สอน ของ พุทธ ศาสนา  เกิย ว กับ ประ วติ ศาสตร์ สกัย 

โบราณ,  วิกัฒ นา การ,  จักรวาล,  เทวดา  ฯลฯ  อาจ มบญ หา เกิด ขน ว่า  ขอ ความ เหล่า ค้น 
เรา ควร จะ ร ไ] เชอ ไว้ ตาม ค้วค้ ก ษร เช่น ค้ท  หร์อ ว่า ควร จะ ถือ ว่า เบน วิธ การ สอน ศล ธรรม และ 
แนว ความ คิด ของ จิต  โดย ยกเ รอง เหล่า ค้น มา เบน อุ ทา ห รณ  (ทำนอง อุปมา โวหาร)  สำ ห กับ 
ใน หน ไ สอ เล่น น ข ไพ เจ ไ ใคร่ จะ เชอ ตาม คำ กล่าว ใน พระ สูตร เหล่า ค้น ตาม ค้วอั ก ษร ไป ก่อน 
นอก จากว่า จะ มรูป ความ บ่งถื งอ อ่าง แน่ สิ ดว่า ค้อ ค' 3 ามท่ อนค้ นม ความ หมาย เบน ทำนอง อุปมา 


โวหาร จร ง ๆ เช่น ใน การ ยก นิทาน ฃ14 เล่า เปร ยบเ ทยบ  เบน ตน  อย่าง ใรก็่ ตาม  อา จม บาง เ รอง 
ท ท่าน ต้อง การ ใ VI ม ความ หมาย ไป ใน ทำนอง อุปมา โวหาร ก็ ได้ เห มอน กัน  ซงใ นก รณ ย เช่น นิ 
เรา ก็ ไม่ ควร จะ มอง ต้าม ไป เสย  (คอ ร่บเ ช่อ ตาม ต้ร อักษร ไป หมด ทุก แห่ง)  แต่ อก ทาง หนิง 

การ ท่จะ คิด ว่า ม ธรรม บาง ต้อ ทํพ ระ อง ค ต้อง การ ให้ ม่ค วาม หมาย บางอย่าง ช่อน เร* นอ ย่เบ อง ห กัง 
และ ชง พระ อง ค ทรง เลอ ก เทศนา ให้ เบน ทํ เต้า ใจ แก่ ชนกลุ่ม น้อย บาง กลุ่ม นั้น  ก็ดู จะ ไม่ ม 

เหตุผล เพ ยง พอ  ใน มหา ปรินิพพาน สูตร  พระ พุทธ อง คได้ ทรง ตรไ ศอ ย่าง ตรง ไป ตรง มา ว่า 

พระ อง คไม่ ม ธรรม ต้อ ไหน ททรง หวง ไร้  และ ไม่ ได้เ บด เผย นำ ออก แสดง แก่ ฆราวาส เลย. 

ด เกลา ส เอม.  เบิน ส์  1ฬ.1). 

กรุง เทพ  ฯ ๑๙๖๕ 


ภาษิต ตน เล่ม 


‘‘ดู ก่อน ภิกษุ  อะไร คอ ทุกๆ สิง?  ตา  และ  รูป  VI  และ 
เส ยง  จมูก  และ  กภิน  สิน  และ  รส  กาย  และ  สิ มผ่ส  ใจ  และ 
ธรรม ารม ณ เหล่ ไน แล ภิกษุ  คอ ทุกๆ สิง  ใคร ก็่ฅา มท กล่าว ว่า  เรา 
ปฎิ เส ธ ทุก  ๆ สิง น แล' ว ย่อม ประกาศ ทุก  ๆ สิง อย่า งอน อก  ดง น" น 

บุคคล ผู้นน ย่อม ซอ ว่า กล่าว ไปฃ ไง เด ยว  และ เม อ ถูก ถาม ก็่ไม่ สามารถ 

ทำ ตาม ท กล่าว ได้  และ ใน ไม่ ชไก็่ จะ ต' อง ถงค วาม ซบ เซา  เพราะ เหตุ ใด 
ภิกษุ  ? เพราะ เหตุ ว่า เบน การ พ' นวิ ส" ยทํเ ขา จะ ทำ เช่น นน ได้.” 


หทธ ภาษิต  สํยต ต นิกาย 


ความ เกย ว ของ ระหว่าง พุทธ ศาสนา 


กฆ 


วิทยา ศาสตร์ และ อ เท ว นิยม 


ดร.  ด' กลา ส เล็ม.  เบิ นส์ 


‘บ 1/1 ร/!  0 


ธรรมชาติ บอ ง วิทยา^ าส์ต ร 

\^ๆ1\อเให้สอดคล้อ^กันกับจดมุงหมายขอ^1หนั^สือเล่มน  ข้า ห เจ้า จะ ขอ จำกัด 
ความ หมาย ขอ^ คา ว่า  ''วิทยา คาย ดร''  ว่า  เบน  "การท มน บย์พ ยา ยาม  สิ กษา  ฅนเ อา 
และ ยา กล จักรวาล โดย อา กัย ประสพ การณ์  ภาย นอก  อย่า งม ระ เบย บ" 

การที่ ฃไพ เจ ไ I รี ยก วิทยา ศาส ฅร์ ว่า เบน การ ศึกษา น ก เพื่อ ฃีค วง ของ ความ หมาย 
ให้ แคบ เขา  คือ ให้ หมาย ถึง  “วิทยา คาส ฅร์บ ริสุท ธ”  โค ย เฉพาะ เท่า น" น ท^ง นก็ เพื่อ ที่ จะ ไค้ 
ไม่ ฅอง พะวง ถึง วิทยา คาส ฅรีป ระ ยุกค์  คือ การ นำ เอา ความ รู้ ทาง วิทยา คาส ครี เหล่า น มา ใช้ 
ให้ เบน ประ ใย ชนํ  เช่น  ใน การ อุฅ สา ห กรรม  เก ษฅร กรรม  และ การ แพทย์  เบน คืน 

คำ ว่า  “ภาย นอก”  คไที่ กล่าว มา แล" ว ทำ ให้ เนอ ความ แคบ เข" ามา อีก  คือ ทำ 
ให้ หมาย ความ ถึง จำเพาะ แคื ประสพ การณ์ ที่ ไค้ ร" บ ทาง ประสาท สม ผ่ส  หรีอ อาย ฅนะ ภาย นอก 
เท่า น และ ค" ง น^น ก็ เบน อ" น ว่า ฅ" อง ไม่ รวม วิชา ลึก ล" บ ความ เชื่อ ถือ ค่าง  ความ รู้สึก ทาง 
บ ญญา ญาณ  และ อภป ร" ชญา เข" าไว้ ค" วย  วิทยา คาส ฅรี สนใจ เฉพาะ เพียง ปรากฏการณ์ ของ 
สสาร และ กำ ล" ง งาน เท่า น^น  ประสพ การณ์ ทาง ส" มผ" สก็คี  คณิฅ คาส ค รีก็คี เบน เครื่อง มือ 

ที่ วิทยา คาส ฅรี แสวง หา ความ รู้ ความ เข" าใจ ใน เรื่อง สากล จ" กร วาล ให้ มาก ขน  วิทยา คาส ฅรี 

ไม่ สนใจ ใน เรื่อง จริยธรรม และ ศึล ธรรม  นอก จาก จะ ถือ ว่า เบน ส่วน หนึ่ง ของ มนุษย์ วิทยา 

จิฅวิ ทยา และ วิทยา อื่น ที่ เกี่ยว ข* อง กไเ ไป ใน ทำนอง เคียว ก" นนึ่ 

บจจุ บ" น เรา มืชีวิ คอ ยู่ ใน ระยะ ที่มืค วาม สำ ค ญ ชนิค ที่ ไม่ เคย ปรากฏ มา แค่ ก่อน 
เลยอย่าง แท้ จริง  เรา เบ็่น ทายาท ของ ความ รู้ ทาง วิทยา คาส ฅร์ที่ บรรพบุรุษ ของ เรา ไค้ ส ไ! สม 
มา ไว้ ให้ น" บ เบน เวลา ถึง  ๒, 0๐0  บ หรือ มากกว่า นไเ  นอก จาก นไเ  ใน ขณะ นึ่น" ก วิทยา คาส ฅรี 
น" บ จำนวน หมื่น ทไ โลก ก่าล ไ ร่วม แรง กน แล วง หา ขอ เท็จ จริง  และ แลก เปลี่ยน ความ เห้น 

ก" น ควย การ บาก บํน พาก เพียร ชนิก ที่ ไม่ เก ฃมื นา ก่อน เลย  น" ก วิทยา ศาส ฅร์ เหล่า นึ่ไค้ ร" บ การ 


๑00:) 


ซวย เหลอ จาก เคร อง มอ ทๅ งๆ ทเ] ๅ^ๅ 5 ที ละ เอีย ค และ ประ ณี? าอ ย่าง ยี่ง  ก ไ] ท^ง ยไ 3 ไค้ร บ 

เงน ทุน อุด หนุน ใน การอ นอ ๆๅอ ย่า งม ๅเๅ 5 ด่งน \เ  บุก อลล ม่ยบ จ จุบ ไเ จึง มี โอกาส ที' จะ 
แสวง หาก วาม รูอ วาม I ข่า ใจ ใน วิชา อา ร ย่าง  ทุ เ^ ฎ ย่า^ เาา ^ ทุ^*^ และ สะดวก อย่าง ชนิด ที่ 
นก ป ราช ญ สม ย โบราณ ไม่ เกย ได้ รบ  กวา ม ลึก ลไา ของ ธรรม ชาดิ หลาย ประการ ได้ ถูกเ บด เผย 
ใหเ บน ทีรู กน เมือ เร็ว  ทุ  นิ เอง  และ ส่วน ที ยง เหลือ อยู่ อีก ก็ กำ ลไถู กก ไ เก ว ไอ ย่าง ไม่ เห็น แก่ 
เห นดเ หนอ ย โดย นก วิทยา กา สด รผู้อุ ทิศ ชี วิด ให็เ พอ การ นิ อย่าง แทีชุ ริง  และ ก็ เชื่อ ว่า 

เรา กง จะ ได้ รู้เร อง ราว ของ ธรรม ชาด้ มา อข นอ ว่า นิ โอ ย กำย่ "บ 

อย่าง ไร ก็ ดาม  มีก วาม จริง ที่ ไม่ นิา จะ เบ็่น ไป ได้ อยู่ ประ อา ร หนึ่ง  และ เบน 

กวา ม จริง ชง ไม่ เบ็ นม งก ลน อ คือ  ประชาชน ส่วน มา อน ออ จา อ จะ มิ ได้ ทราบ ชง ถึง กวา มรู้ 
ทาง วิทยา กา สด ร์ที ได้ มาด ๆ ยก วาม ยา อ ลำ บา ออ ย่าง ยี่งแ ลืวิ  แมิบุ กล ลผู้ฅ งด น เอง เบน นไา 

ปรช ผา  และ บ ญญา ชน  ก็ ยง มี กวา มรู้ก วาม เข ไ ใจ ใน วิทยา กา สด ร์น ไ) ย เหลือ เกิน  บุก กล 
ประเภท นิ ไม่ ค่อย จะ ได้ รู้ลืง อา รก นพ บอ ไเลำย่ญ ทาง วิทยา กา สอ ร็ใน ระยะ  ๑ บที่ ผ่าน มา 
แล วนิ เลย  เมือ ไม่ มี กวา มรู้ ทาง วิทยา กา สด ร์เบ็่ นพ น^าน อย่าง พอ เพียง  ผ้แส วง หาก วาม จริง 
จึง มก จะ ดก เบ็น เห ยอ ขอ งก วาม เชีอ ใน ทาง โชก ลาง และ วิทยา กา สอร็ เทียม  ซึ่ง เกิด จาก 

อา รม ณ และ กวา มรู้เ ท่า ไม่ ถึง การณ์ อยู่ บ่อย  ทุ 

ถึง อย่าง ไร ก็ดี  วิทยา กา สด ร็เอ งก็มิ ใช่ ว่า จะ ไม่ มีก วาม ผิด พลาด หรือ การ หลง 

เสีย ที เดียว  วิทยา กา สดร็ เบน สีงที่ มนุษย์ สร ไง ขน  และ ก็ เบน ธรรมดา อยู่ เอง ที่ จะ ดอง มี 

ผิด พลาด และ หล งบ ไง  วิทยา กา สด ร็ไม่ มีสไ เด ะ ปา ปา  (โ!] ป)  หรือ ผู้ กุม อำนาจ ส่วน กลาง 
เบน ผู้กว บอุม  บุก กล ผู้ ใด ก็ ดาม ที่ สนใจ ใน การก ไ เก วไ แม้ ว่า จะ เบน เพียง นไไ ศึกษา วิทยา ล ไ] 
ช \ เสูง ก็ ดาม  ก็ สามารถ จะ กไเ กวไ พบ กวา ม จริง ใหม่  ทุ  และ ด^ง ทฤษฎี ใหม่ ๆ ขน ได้  และ 
กวา ม จริง และ ทฤษฎี ใหม่  ทุ  เหล่า น* น ก็ อาจ จะ ได้ ลง พิมพี ใน วารสาร ทาง วิทยา กา สด รืได้ 

ถไ หาก บรรณาธิการ ของ วาร สา รน น ทุ  เห็น สม กวร  ด ไย เห ฅุนิเ อง บาง กร* งก วาม ผิด พลาด 
การ ล่อ ลวง  หรือ ขไเ ยุดิที่ รืบค่ วน เกิน ไป จึง อาจ เกิด ขน ได้ เหมือน กน  แด่ อำนาจ ทาง 

วิทยา กา สด ร็มีก วาม เข ม แข็ง มากกว่า ที่ เรา รู้ แสะ ศึกษา ก่นิ ไว้ มาก  เพราะ ว่า วิทยา กา สดร็ 

เบน ขุม กวา มรู้ซึ่ งไดี สะสม ก่น มา เบน เวลา ชไ นาน  และ เมื่อ มี บุก กล หนึ่ง บุก กล ใด อ ไง ว่า 


๑ 0๘ 


ไค้ พบ ความ จริง อย่าง ใค ขน มา  นก วิทยา ศาส ฅร์ เหล่า อื่น ใน ที่ แห่ง อื่น ก็ สามารถ นำ ไป ทคส อบ 
อีก กรง แล่ วก รง เล่า ไค้  ฅวอ ย่าง เช่น  สม มุฅิ ว่า  มีน ก เคมี คน หนึ่ง ใน กรุง ลอน กอ น ประกาศ ว่า 
เงิน บริสุ ทธ ละลาย เม อ อุณหภูมิ ฃึน สูง  ๙๖ 0.๘  องศา เซน กิ เก รก  นวิา เคมี อื่น' อุ ใน นคร 

นิวย อร ค โฅ เกีย ว ซิก นีย  และ  ริ โอ  เก อริ จา ไน โร  ก็ อาจ ทกส อบ กู ก" วยฅ น เอ งบ ไง  และ 
เปรียบ เทียบ ผล การท กลอง นนกู ไค้ ก* วย กน เอง  และ นาน  'อุ  คร^ งก็มี เรื่อง ยุ่ง เหยิง ปรากฏ ขน 
1ห มีอน กน  กงฅ วอ ย่าง  เช่น  นก็า เคมี ผู้มี ชื่อ เสียง คน หนึ่ง ประกาศ ว่า  เขา พบ ว่า เงิน ละลาย 
เม อ อุณหภูมิ ขึน สูง  ๙๕๘. ๒ องศา เซน กิ เก รก  เมื่อ ไค้ ค" นคว ไก นก่อ ไป  ก็ ปรากฏ ว่า 

นก วิทยา คาส ฅริผู้ นน ใช้ เงิน ซงมี ทอง แกง เจือ ปน อยู่ ก ไย เล็ก น* อย  และ  ก ไน ใ 4 จึงไ ม่ใช่ เงิน 
บริสุ ทธ  แก่ เบน โลหะ ผสม  ค ไย วิธี ก ไกล่ าวนึ่ เอง ความ รู้ ทาง วิทยา ศาส ฅริ เกี่ยว ก!! สากล 

จก ร วาล ของ เรา จึง ก ไว หน ไ ไป เรื่อย  'อุ 


สาสนา กบ วิทยา^ าสต ร 

การ สร ไง ทฤษฏี ทาง วิทยา ศาส ฅริ น^น  มี หล ไ การ อยู่  ๒ ข ^4 ก ไย กน  ข \ แเ รก คือ 
การส ไ เกก  ไค้ แก่ การ รวบ รวม และ บไเ ทึก ข" อมูล ก่าง  'อุ  ใน ข \ เนึ่  ศาสนา ก! วิทยา ศา สก ริ 

ก็ ไม่ ค่อย มี ข! ข! แยไ ก! น!  ข^น ที่  ๒ การ กิ ความ หมาย ของ สีงที่ ไค้ สไเ กก มา แล ไ ไค้ แก่ 
การ สร ไง ทฤษฏี หรือ คำ อธิบาย  ซึ่ง เบน การ เรียบ เรียง ข! มูล ทฤษฏี เหล่า น \ เให้ มี ความ หมาย 
เบน แบบ หรือ โครง สร ไง อย่าง ใ กอ ย่าง หนึ่ง ขน มา  ใน ข! นึ่เ อง ไค้ เกีก การ โก้ เถียง ก! ขน 

ก ไอ ย่าง  เช่น  น! ธรณี วิทยา  และ ผู้ น! คือ ศาสนา ค ริสก่  นํกา ยอ อริ โธค๊ อก ซิ*  อาจ เกิน 
ไป ก ไย ก! ผ่าน ทะเล ทราย แห่ง หนึ่ง  และ สไเ กฅ รูปร่าง ล! ษณะ และ กา รพ ไท ลาย ของ ภูเขา 
ช! หิน ทาง ธรณี วิทยา ซึ่ง เกิก ขน ซ! น ๆ ก!  อยู่ เบน ช!  ‘อุ  และ ไค้ พบ รอย ใบไม้ ผ่ง อยู่ ใน หิน 
ท* ง ๒ คน ย่อม มี ความ เหิน พ! งก! ว่า  ฅน ไค้ เหิน สง น!' อุ มา  ก ไ กล่าว แล ไ แก่ ถไ ชาว ค ริสฅ์ 
นิกาย ออ ริโธ ก๊อก ซิ  ซึ่ง คือ กาม ข! ความ ใน พระ คม ภีริข อง คน  อย่าง กรง กา มก ไอ! ษร จริง' อุ 
เขา ก็ จะ ไม่ ยอม ร! ความ คิด ของ น! ธรณี วิห ยา ที่ ว่า  สง ที่ ไค้ พบ เหิน มานึ่ เบน เครื่อง แสดง 

* ไม่ ใช่ นํก ใย  หมาย คฑม ว่า  คน ท เชื่อ าาก อย่าง ต ไม ต" ว อัก ษ 3 ใน ค" มภร่ 


ศาสนา 

ของ เขา สอน วา  โลก ถูก สร างฃึ น มา ใน!. ว ลา  ๖ ๆน  ศ่งน \ แขา จึง มี ความ เห็น ว่า  การ ที่คิน 

เก ค พง ทลาย น' น ย่อม เบ็น ประ จกษ์ พเ] านแ ส^ง ว่ๅ ใ^^ ฦฅห็ ๅท่ๆ โลก คร^ง ใหญ่  ใน สม ย ของ 
โน อา จริง ‘ถู 

การ โฅ้ เถียง เร อง อายุ ของ โลก  ทวี ความ เข ใาฃ 'น ขน อีก  เมื่อ คา ริวิน เสนอ ทฤษฎี 
เรือง วิวฒ นา การ ของ เขา ขึน มา  คา รวิ น รบ ว่า  แนว คิค ใน เรื่อง ที่ ว่า  โลก มี อายุ เบน ล ไน  ‘ถู  บ 
ของ นก ธรณี วิทยา น' น เบน ความ จริง  และ นำ เอา ข ไ] เสนอ จริง ทาง ชีววิทยา เข ไ มาส น' บสนุ น 
อีก ควย  เพ อ เบน เคร อง ยืน ยน  ทฤษฎี ของ เขา ไค้ ร' บก ารฅ ไ] น ร' บอ ย่า งก ว ไง ขวาง  และ เบน 
ทฤษฎี ที มีน ไห นก มาก  โค ยที สามารถ ลง รอย ก' น ไค้คี ก' บฃ ไ] มูล ค่าง  ‘ถู  ทาง ธรณี วิทยา  และ 
ทาง ชีววิทยา เท่า ที ทราบ ก' นอ ยู่ ใน สม' ย่น ไ 4 ด ไน" น โค ยข ไ] เท็จ จริง จึง ปรากฏ ว่า ความ รู้ ทาง 

วิทยา ศาส ร์ท" งม วลคู เหมือน ว่า จะ สน' บสนุ น ทฤษฎี ของ เขา เบน อย่า งคี  และ ยไ ไม่ มี ทฤษฎี 

ใค^ ไม่ ว่า จะ เบ็่น ใน สม' ย่น^ น หรือ สม' ย่น ถี คาม  สามารถ จะ ยืน ย' นความ จริง เหล่า นไค้ เหมือน 
ทฤษฎี ของ เขา เลย  น' บแค่ คา ร์วิน ไค้ ประกาศ ทฤษฎี ของ เขา มา จน ถึง บ' คน  เบน เวลา ไค้ กว่า 
๑๐๐  บ แล ไ และ ข ไ] เท็จ จริง ที่ สามารถ รวบ รวม แลไ ใน ระหว่าง เวลา นถี ปรากฏ ว่า ลง รอย 

กน ไค้ ก' บ สมมติฐาน เคิม อยู่ เสมอ มา  จึง ทำ ให้ หล' ก ของ คา ร์วิน มี ทาง ที่ จะ เบน ไป ไค้ มาก ขน 

ทุกที 

ทฤษฎี วิว' ฒนา การ ฃคก 'นก' บค่ม ภีรืไ บเบ ล อยู่ ใน  ๔ หล' ก ใหญ่  ประการ แรก คือ 
ทฤษฎี นยืน ย่น แนว คิคข อง น' ก ธรณี วิทยา  เรื่อง อายุ ของ โลก ที่ เบน จำนวน ลาน  ทุ  บื่  ประการ 
ที่  ๒ ทฤษฎี น กล่าว ว่า มนุษย์ มา จาก ส' ควียื งก ว่า ที่ จะ มา จาก  รู้เ นที พระ เจา ช่วย โป รค ชุบ ชีวิค ให้ 
ประ การที่  ๓ ปฏิเสธ หล กก ารที ว่า  ผู้หญิง เกิค จาก ซี โครง ของ ผู้ชาย  และ ประการ ที  ๔ 

ทฤษฎี นถีอ ว่า  พืช และ ส' ควี ไค้ วิว' ฒนา การ มา พร อม  ทุ  ก' น โค ยที่ การ วิว' ฌนา การ เกิค ขน 
ระยะเวลาใคเวลาหนึ่งหลไจากก'1ร1-กิคขนชองชุ^ยจก^ช'ใ^^'^3ง*1-‘^ท่^คืร'’ฃ1'ใ^ซี^  มีขไ ความ 
ใน บท แรก กล่าว ว่า  พระ เจ ไ ไค้ ทรง สร ไง  ‘ หญ่ าพืช ที่ ให้ เม ล็ค  และ คน ไม้ ที่ ให้ ผล”  ขน มา 
ใน ว' นที'  ๓ ^ ว' น ที่  ๔ ไค้ ทรง สร ไง ควง อา ทีฅย์  ควง จน ทร์  และ คาว ขน  ใน ว' นที่  ๕ ทรง 
สร ไง ปลา และ สคว นำ ค่าง  ทุ  ส่วน โน วนท็  ๖ ไค ทรง ส ราง สฅว บก ขน 
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อย่าง ไร กฅา ม ทฤษฎี ของ คา รวิ นมีก วาม หมาย มากกว่า การ โฅ้ เถียง ระหว่าง 

ว ทยา ศาส ฅร กบ ศาสนา  เร อง คำ พูคฃ อง พ วะเ ว่า!^ ย แท้ แลํวิ  ทฤษฎี นไค้ ทำลาย ลาง ความ 
จำ เบน ที วิทยา ศาล ครชุ ะค อง เชอ พรุ ะ!, โ^^^ ก่อน หน ไส ม่ย คา รุวิน  ผู้ที่ม็ ความ เชื่อ 
ในเ รอง พรุ ะ เจา มก จะ ถาม ว่า  “โลก จะ เก คฃน มา ไค้ อย่า งไรุ  ถไ ไม่ มี พรุ ะ เจ ไส รุ ไง”  แค่ 

คา รวิ นก ไค้ คอบ คำ ถาม นีไค้ เหมือน ก" น ใน ความ หมาย ที่กว ไง  ทฤษฎี วิว ฒนา การ บจจุ บน 
ไม่ ไค้ หมาย ความ ถึง การ ก่อ ควฃ อง อิน ทรุย่ สา รุ อย่า งเค้ เ] รุ  แค่ ย่งห มาย รุวม ถึง ความ เบ็่น มา 
ของ คาว เครุ าะห์  คาว ฤกษ  สุริย จไๅ รุ วาล  และ จ" กรุ คา รุ กา อีก ค ไย  กล่าว อีก น" ย หนึ่ง ถี คือ 
หมาย รวม ทงจ กรุ วาล ทงห ม คน ไ แอ ง อ" นที่ จรุง แม้ ใน สม" ย บจจุ บ" นถีย "งมี บุคคล จำนวน หนึง 
ทีม ก กล่าว ว่า  ลอง มอง คูรุอ บ' ฤค่ว ท่าน ชิ  คู ภูเขา  ค้น ไม้  แมลง  และ ค้น หญไ  ควง อา ทีคย 
ควง จน ทรุและ ควง คาว  ท่าน คิคห รุอ ว่า สง เหล่า นึ่จะ เกิค มี ขน ไค้ โค ย บ" งเอิ ญ”  น" ก 

วิทยา ศาส ฅร์ ไค้ คอบ คำ ถาม เช่น นึ่โค ย รุ" บอ ย่าง หน" ก แน่น ว่า สาม ารุถ เบ็่น ไป ไค้ จริง  ‘ภู  และ ถี 
ยง ไค้ เสนอ ขอ เท จ จริง ค่าง  'ภู  เบน เครุ อง สน" บสนุ น ปรุ ะ กอบ คำ อธิบาย อย่าง มาก มาย  ฃไพ เจ ไ 
จะ ไค้ กล่าว ถึง เรื่อง นึ่ค่อ ไป ภาย หล" ง 

ค้น ที' จริง นไวิ ทยา ศาส ครุ ถี ไม่ ไค้ อว คอ ไง ว่า ไค้พิ สูจนึ่ แลไ ว่า ไม่ มี พรุ ะ เจ ไ เท่า ที่ 
ไค้ ท่า ไป ถีคู เหมือน จะ เบน ไป ใน ท่าน อง ที่ ว่า ไม่  มี เห คุ ผล ที่ คน เรา จะ ค้อ ง เชื่อ ว่า มี พระ เจ ไ เสีย 
มากกว่า  คาม หล ไข อง วิทยา ศาส คร์  พระ เจ ไ เบน เพียง สม ม ฅิ^า นอ ย่าง หนึ่ง เท่า นไเ  และ 
แม้ ว่า  ความ รู้ ทาง วิทยา คาส ครื่ จะ เจริญ ก ไว หน ไ มา ถึง ขน าคนึ่  ปรากฏ ว่า  คู เหมือน แทบ จะ 
หา เห คุ ผล มาส นบ ลนุน สม มคิฐ านค้ ง กล่าว ไม่ ไค้ เลย  ผู้ที่เ ชื่อ ว่า มี พระ เจ ไ ถี มก จะ เถึ ยง 

นไวิ ทยา ศาส คร์  ผู้ ไม่ เชื่อ พระ เจ ไ ว่า  'ทาน ถี ไม่ สามารถ จะ พี สูจน์ ไค้ ว่า พระ เจ ไน \ เไม่ มี 

ที่ จริง ความ จริง ค้อ นึ่ถีเ บน เช่น น^น  และ ถี ไม่ มี ใคร สามารถ พี สูจนึ่ ไค้ ว่า ไม่ มีผีบ ศาจ  ค้คว์ มี 
หน ไ เบน คน และ ค้วเ บน มไ  และ อื่น  ๆ ของ เทพนิยาย กรี ก การที่ จะ ให้ พิสูจน์ ให้ แน่ ชค ลง ไป 
ว่า ไม่ มีน น เบน เครื่อง ที' ท่า ไค้ ยาก  แค่ จาก การที่ ไม่ มี หล ก 3 านเ บ็่น เครื่อง แส คง ว่า มีน \เ  ถี ท่า 
ให้ ลง ค้น นิษ ฐาน ไค้ ว่า  ผี  บศา จ พระ เจ ไ หรีอ ค้คว์ ประ หลา ค เหล่า น^น ไม่ น่า จะ มี อยู่ จริงๆ 

บจจุ บน  ศาสนา ค ริสฅ์ ใน นิกาย ค่า งๆ  ส่วน มาก เลิก โค้แ ย ไก บ ทฤษฎี วิว ฒนา การ 
แค้ ว บาง จำพวก ถี หน มาคื ความ หมาย ใน คม ภีร์ ให้ เข ไค้ น ไค้ กบ วิทยา ศาส ครี  จะ มี เหลือ 
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อยูบางกพวกหวแขงบางจํๅพๆฦชึ่งยํ"^^]ฎงฦๅรุ^*'^^"'ๅ-|^^'0สู้1,ฎๅ'1;|ๆชนฝากนฅ่อไป  และ มี 

บอ ยก รง เห มีอน กน ทีพๆ ฦนี พิมพ์ หน ไสือ โฆษณา เผย แพ ร่อ ไง ขํอ เท็จ จริง ต่าง  ๆ นา  เพ อ 

โฅแ ยง ทฤษฏี ของ การ ริน  ความ จริง มี อยู่ ว่า การที่ จะ หา เหฅุ ผล และ หล' ก^าน มาส น' บสนุ น 

ทฤษฏี ริวฒ นา กา รน ไ 4 กอง ใช้ ความ รู้ อย่าง กๆ ไง ฃๅา ง นก ะ ลึก ชง มาก  การ โณ้พ้ งก คค ไน 

คอ ง ใช้ ความ รู้ชนิ กท็ก วาง ฃๆๅ ง น ละ ลึก ชง พฎ  ‘VI  เพิ^  การที่ จะ ยก เห ค ผล ท^ง หมก มา ประกอบ 
การ พิจารณา ใน ท็นีย่ อม เบน การ เหลือ ริส็ย่  เท่า ที่ ปราก ฎ มาน ก็ พอ จะ สรุป ไก้ ว่า ข* อโฅ้ แยง 

ของ พวก ท็ เชอ คำ สอน ก่ง เกิม นบ บท่ๆ นช้ง นรู้ลึ ฦว่ๅ  มี นา หน ไ ไช วน ให้ เห็น คล* อย กาม ไป ไค้ 
เหมือน กน  สำ หรบ ผู้ท็มี การ ศึกษา ริ ชา ริ ทยา ศาส กร์ ไม่ เกิน  ๒ บน รก ใน ข \เ มหา ริ ทยา ลย  แต่ 
ถา บุคคล ใก เคย คน ควไ หรือ ศึกษา ให้ สูง ขน ไป อีก แล “วก็ จะ เห็น ไค้ ว่า  ข ไ] แย* ง เหล่ านไ 4 เบน 
ชนิก พูกเ อากี ขาง เกีย ว และ ก็ ไม่ ใช่ เห กุ ผล ที่ สมบูรณ์ แต่ อย่า งใก  ต่วอ ย่าง เช่น ใน บ ๑๙๖๐ 
มี หน งสือ เล็ก  'ฤ  เล่ม หนึ่ง  ชื่อ  “ริว ฒนา การ เบน เรื่อง ริ ทยา คา สก รืที่ผิ ก พิมพ์ ออก มา 

ใน หน่ง สือเ ล่มนึ่  ผู้ แก่ง ไค้ ยไ ถึง ความ จริง ว่า  แม้น' ก ศึกษา ริ ชา ซาก ล่ฅว์ กึก กำ บรรพ์ ใน หิน 
จะ ไค้ ค* นคว ไ มา เบน เวลา ก^ง  ๑๐๐  บ แล* วก็ กาม  ก็ย่ง ไม่ สามารถ พบ ร่อง รอย ของ ส ไาว่ หรือ พืช 
ใน หิน ใน สม' ยพรื แคม เบรื ยน  (?1-6  ไค้ นอก จาก อ' ลจี  ยุค พรืแ คม เบรื ยน 

น \ เสน สุก ลง ประมาณ  ๖๐๐  ล ไน บมา แล* ว และ ต่อ จาก นใเ จึง ถึง ยุค แคม เบรื ยน  ใน หิน ยุค 
แคม เบรื ยนส ม' ยก ไ 4 ^ ปรากฏ ว่า ไค้ พบ ซาก ส' กว่แ ละ พืช  (?0 รรแ ร)  ใน หิน เบน จำนวน 

มาก มาย หลาย ชนิก  เช่น  ทาก  หนอน  ฟอง น \ เละ ส ไไว์ จำพวก ที่ คล ไย ปู ใน ยุค ต่อ  ‘ฤ  มา ก็ 
ปรากฏ ว่า มี ซาก สํฅว์ และ พืช ของ แต่ ละ ยุค มาก มาย พอ  ๆ กน  แต่ ก่อน ยุค แคม เบรื ยน ขน ไป 
นไไ วิทยา คาส กร์พ วกนึ่ ฉงน สนเท่ห์ ว่า มี ซีริฅ ปรากฏ อยู่ ก่อน อ' ลจึแ ละ ร่อง รอย ของอย่าง อื่น  ‘ฤ 
อีก เพียง เลือน ลาง เท่า น^น  ผู้ แต่ง เรื่อง นี สรุป ไว้ ว่า 

‘‘การที่ ไม่ มี ซาก ส' กว์แ ละ พืช อยู่ ใน ยุค ก่อน แคม เบรื ยนนึ่  มีผู้ ให้ อรรถาธิบาย ไว้ 
ต่าง  ‘กุ  ก' น แต่ อไ 4 ที่ จริง ข ไ] อรรถาธิบาย ท็ ง่าย ท็สุค มี อยู่ อย่าง เกีย วกือ  ซาก เหล่า น \ เไม่ เคย 
มี อยู่ เลย  และ ซาก เหล่า นึ่ไม่ เคย มี มา เลย  แล วก็ห มาย ความ ว่า ทฤษฏี เรื่อง วิว ไม นา การ 

ของ อิน ทรืย์  (01*2สฑ10  ^V01ง{10ถ)  เบน เร อง เหลว ไหล โค ย สน เชิง  เพราะ ถา หา กริว ไม นา การ 


1 ^V01^1นํ011.  7๐1:01110,  00 ณฝ 0 ะ 10101:00110001  011051130  01-ชรสช6,  1960. 
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มี อยู่ จริง แล ว ก็ น่า จะ มี  เรึ่ อง  ราว ของ ชีวิฅ ก่อน ยุค แคม เบรี ยน ปรากฏ ให้ เห็น อยู่ ใน หิน 

ก่อน ยุค แคม เบรี ยนค งก ว่า ครึ่ง หนึ่ง ของ ชีวิฅ ทุก แบบ เบน แน่” 

แค่ ก่อน หน ไที่ห นไสื อนึ่ จะ พิมพ์ ไฅ้ส้ ก ๒— ๓ บี่  ได้ มีผู พบ ซาก ส่ฅว่ แ ละ พืช ลม ย 
ก่อน ยุค แคม เบรี ยนเ บนอ่ นม ากที่ สถาน ที่ แห่ง หนึ่ง ใน ออ สเฅ ร เลีย  ภาค ใด้  ส่คว่ ที่ ถูก ค* น 

พบ นีทง หม คล วน เบน สคๅ ประ!, ภทที่ มี ขนา^ เลีฦ น ละ นีริๅ งฦๅ ยฎ่อ น นุ่ม  คลาย  ทุ  กบ แม ง- 

ก ะ พรุน วุ้น หรือ หนอน ฉะ นน  ค่งน \ เกา รที่ส่ คว่ป ระ เภท นึ่จะ ผง งอย ที่ง ไว้ ให้ เห็น ใน หิน ได้ 

นนย่ อม เบน ไป ได้ เฉพาะ ใน กรณี ยพิเ ศบ หา ได้ ยากอย่าง ยง เท่า น \ เ^ 

ปฐม เหตุ 

ผู้ที เชอ พระ เจ* าม่ก ชอบ เอา เรื่อง ปฐม เหตุ ขน มา อ ไง เพื่อ เบน เครึ่ อง ยืน ยหิเ ว่า มี 
พระ เจา เสมอ  เขา กล่าว ว่า  “แม้ จะ รบ ว่า มี วิว ฒนา การ จริง ก็ จะ ค* อง มี อะไร สไา อย่าง หนึ่ง ท่า ให้ 
ความ เบน ไป สง เหล่ านีเ กิคมี ขน  คือ จะ ค* อง มี บาง ลีง ได้ สร ไง สรรค์ ว' คถุ ขน มา เลีย ก่อน, 

เพราะ ฉะ นนเ รา จะ สร ไง อะไร ออก มา จาก การ ไม่ มี อะไร ย่อม ไม่ ได้”  อ" น ที่ จริง แม้ ว่า ข* อ ความ 
นีจะ มี จริง ก็ ไม่ จำ เบน จะ ค* อง หมาย ความ ว่า  ‘อะไร บาง สง”  (ที่ สร ไง สรรค์ สง ค่าง ทุ ขน 
มาน \ เ)  จะ ค* อง มี วิญญาณ  มี ความ ร' ก หรือ ความ กรุณา เสมอ ไป  และ ก็ ไม่ ได้ หมาย ความ ว่า 
สง นใเ จะ ค* อง เกี่ยว ข* องก่ บชีวิ ค ของ มนุษย์  ไม่ ได้ หมาย ความ ว่า ค' มภีร์ ไบเ บิล เบน ความ จริง 
หรือ ว่า ไค รสค์ เบน บุฅร ของ พระ เจ ไ ปฐม เห คุนึ่ อาจ จะ เบน พรหม  หรือ เค่า  หรือ อะไร บาง 
อย่าง ที่เ ราย ไ นึก ไป ไม่ ถึง ก็ ได้ 

อย่าง ไร ก็ คาม ไม่ มี ความ จำ เบน อะไร ที่ เรา จะ ค* อง ถือ ว่า มี ปฐม เหตุ  เรา อาจ จะ ถือ 
ว่า เวลา ไม่ มี การ เริม ฅไแ ลยก็ ได้  และ เรา อาจ จะ ถือ ว่า ประ ว? เคา สคริ ของ มนุษย์ ถอย หล ไ ไป 
จน ถืงส มยที่ ไม่ มี ใคร รู้  คือ ไม่ มีจุค เริม คน เลย ก็ ได้  (และ แนว คิค ทาง พุทธ ศาสนา ก็เบ็่ น เช่น นึ่) 
โป ร คอน และ อีเลี กฅ รอน  ซึ่ง คำ รง อยู่ ใน ขณะ นึ่ก็ คง จะ ได้ อยู่ มา แณีว คลอ ค กาล  จริง อยู่ ความ 
คืคเ ช่นนึ่ อาจ ทำใ ห้จิค ใจ ของ เรา วก วนจ่ บค* นชน ปลาย โม่ ถูก  (จน เวียน หิว)  ก็ ได้  แค่น’ นก็ 

2 ร01611นํโ10  /^1ฑ6ฝ0311,  V01.  204,  ธ^ 0.  3,  “?1-6-0^ถ1๖โ1311  ร”,  ๖ 7 IV! ส!- บ่!!  ? 01สธรร!16!-. 

1ฬส1-01ไ,  1961,  72-78. 
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ยง เบน เก รอง เ1 ส คง วา อๅ นา จก วาม เขา ‘[ๆ) ขฎง 1, ๅ [ามี อยู่ นอ ย เหลอ เกิน จริง  การที่ เรา ไม่ 

สามารถจะนกคกหรอเขา‘[จอะ|วนนฦ|น่|^กิ-|;15^ๅ1^^^ๅ^^ๅฐ’^.|^^^ชุ^|^^ชุ^^  (อ' นที จริง การ 
คด วา เวล  เม จุกเ รม ฅน เสย อก จะ ทำ ให้ เกิด เริ อง ยุ่ง ยาก ไม่ น 01)  เพราะ เรา จะ ดอง เกิด สง ส ไ] 

ดอ ขน ไป อก วา  แล วก อนน น จะ มี อะไร หรือ เบ่น อะไ ว”)  ใน สากล จ' กร วาล อ' นหา ที่เรื มด ‘น 

ม ได น เรา อาจ จะ นก วาด ภาพ มอง เห็น ดาว^ ก)^ นก 2; จก ร ดาร กา ที่ ลุก ไหม้ สลาย ด' วไป พร ไ] มก' บ 

สงสาร วดถุ ชง ประกอบ กน เบน ดวฃ อง มน ขึนน "น  พุ่ง ออก ไป ใน อวกาศ อ' นเ วง ว ไง ทุกที ศ ทุก 
ทาง  แล ว อนุภาค จาก จก ร ดาร กา เก่า  ทุ  เหล่า นีคง จะ ดึง ดูด เฃไ หาก ไเ ใหม่ โดย อา ศยแ รง ดึง 

ดูด ระหว่าง กน และ กน  และ ใน ระยะ เวลา อีก หลา ยล ไน บด่อ มา กิจ ะ กลาย เบน กลุ่ม เมฆ แกส 

ใหญ่ มหึมา ลอย เคว่ งก วาง แผ่ เบ็่น อาณา เข ดก ว ไง ใหญ่ ไพ กาก อยู่ ใน อว กาด  ด่อ มากลุ่ม เมฆ 
แก ส เหล่ านีกิ จะ รวม ดว กน เข ไ อีก  กลาย เบน จ' กร ดาร กา ใหม่  ซึ่ง ประกอบ ดวย ดาว ฤกษ์ 

ดาว หาง  อุก กา บาด  และ ดาว เครา ะห็ ด่าง  ทุ 

แม้ ขอ ความ ที่ ว่า  “สง ท^ง หลาย จะ เกิด จาก ความ ไม่ มี อะไร ไม่ ได้”  น* น กิยไ เบน 
เร อง ที จะ ดอง พิจารณา ก “นด่ อ ไป  คือ จะ ถือ ว่า เบน ความ จริง ดาม น* น เสีย ที เดียว ยไ ไม่ ได้  ใน 
ชี วิด ประจำ วน ของ เรา โดย ทีว ไป  เรา จะ เห็น ความ แดก ด่าง ระหว่าง ว* ฅถุ  (คือ สีงที่ คิด ก* นว่า มี) 
กบ อวกาศ ที่ ว่าง เปล่า  (คือ สีงที่ คิด ก* นว่า ไม่ มี)  อย่าง เด่น ช' ด แด่ พอ เรา ค* นหา แก่น สาร ของ 
วฅลุ ให้ ลึก ลง ไป จริง ทุ  คือ เรา ศึกษา วิชา นิวเคลียร์  พิสิค สี  และ ธรรม ชาดิ ของ นิวด รินิส 
โน เม ซอน  พอ สิฅ รอน และ อนุภาค อื่น  ทุ  ซึ่ง อยู่ ที่ ศูนย์ กลาง ของ ว' ด ลุ แล* ว กิจ ะ ปรากฏ ว่า 
วดลุ ที ไม่ ใช่ ของ สีงข อง ที่ มีด' วฅน หรือ เบน รูปธรรม เลย  ม* นก ลาย เบน การ เค ลอน ไหว แบบ 
คลื่น  (\V&V6  ใฬ อบอภร)  และ กลาย เบน สูด ร ทาง คณิด ศาส ดร์ ซึ่ง คน ธรรมดา สาม ญที่ใ ชีแด่ 

สาม ญ สำนึก เท่า น* น จะ นึก เดา ไม่ ถึง เลย ว่า จะ เบน ไป ได้ ถึง เพียง นึ  ในเ รอง นึนก ว ทยา- 

ศาส ดร แขนง นิวเคลียร์  พิสค สี  ผู้มี ชื่อ เสียง คน หน ง ชอ  ดร.  เจ  โร เบิร์ ด ออ ปเป นไฮ เม อร 
ได้ กล่าว ไว้ ว่า 

ด วอ ย่าง เช่น  ถไมี ผู้ ถาม ว่า  ดำ แห น่งฃ อง  อีเล็ คด รอน อยู่ คง ที ด' ง เดิม เ รอย ไป 

หรือ เปล่า  เรา กิจ ะฅ ไ] งด อบ ว่า  เปล่า,  ถไมี ผู้ ถาม ว่า อีเลึ คด รอน เปลี่ยน ดำ แห น่ง 

ไป เรื่อย ทุ  หรือ เปล่า  เรา จะ ดอง ด อบ ว่า เปล่า,  ถา มีผู้ ถาม ว่า อีเล็ คด รอน อยู่ เฉย ทุ 
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หรือ  เรา ก็ฅอ งฅ อบ ว่า  เปล่า,  ถไมี ผู้ ถาม ว่าม่ น เคลื่อน ไหว หรือ  เรา ก็ฅ* องฅ อบ 
ว่า  เปล่า,  พระ พุทธองค์ ไค้ ให้ คำฅ อบ เหล่า นไว้ แล วใน เมื่อ มีผู้ ถาม พระองค์ 
ว่า หลง จาก บุคคล ฅาย แล ว เขา จะ เบน อย่าง ไร  แค่ คำ คอบ เหล่า นน่ก วิทยา ศาล ฅรื 
ลม ยศ ควร รษที  ๑๗  และ  ๑๘  ไม่ ลา มารถ เข* าใจ ไค้  ^ 

บจจุ บน นีแน วคิค ของ เรา เร อง ล ลา ร ไค้ เปลี่ยน แปลง ไป อย่าง มาก มาย  นอก จาก 

นน ทฤษฎี ของ ไอ นลไ คน์เ รอง ลม พ ทค์ก็ ไค้ ทำ ให้ เกิอ การ เปลี่ยน แปล ง ขุก 7า ก เง่า  กโเ ที เคียว 

ในเ รอง ที เกีย วก บ เวลา อๅ กา ศพ ลง งาน  และ การ โน ม ถ่วง  ค่อม าใน การ อธิบาย ทฤษฎี เรือง 
11๐1^6 ป้  บ61(1  ไอ นลไ คน ไค้ พยายาม หา วิธี ค" งสูค ร มูล^าน เพียง สูคร เคียว  เพื่อ อธิบาย ว่า 
สภาพ ความ เบน อยู่ รอบ ควเ รา ทุก ประการ  เช่น เวลา  อวกาศ  ล สาร  พล" ง งาน  การ โน* ม ถ่วง 
และ พล ง แม่ เหล็ก ไฟ พื่าเ บน ฅนน มา จาก ค" นเคํ ๅอ' น เคียว ก" น ท" งหม ค คาม แนว คิคแ บ บน 

สาร วคถุ ของอนุภาค ของ สลา ร ทุก ชนิค จะ ลา มารถ แบ่ง ลง ไป ไค้ จน ถึง ทีสุค ซึ่ง ม" น จะ เหลือ เบน 
อะไร อย่าง หนึง คล ไย ทุก" บ ความ โค ไ หรือ ละลอก ชนิด หนึ่ง ใน สภาพ  ๔ มิคิ  คือ  กาล 
และ อวกาศ ชง ดำรง อยู่ เช่น น" น คลอด กาล  (อ" น หา ที่ สุด และ ที่เรื ม ค*^ แมิ ไค้)^  ถึง แม้ ไอ นสไ คนึ่ 
จะ ไค้ รบ ผล สำเร็จ ใน ชีวิค นึ่ย่ง ไม่ ครบ บริบูรณ์ คาม ที่ เขา มุ่ง หมาย ไว้ ก็ คาม  ก็ เบน ที่ น่า สไ เก ค 
ว่า มี ทฤษฎี เกี่ยว กบ คไแ คำ  (ปฐม เห คุ)  ของ สากล จไา ร วาล อยู่  ๒ ทฤษฎี  ซึ่ง ไค้ รบ ความ 
เชอ ถือ อย่า งก ว่าง ขวาง ใน หมู่ นก วิทยา ศาล ครืที่ ใน บรรดา ทฤษฎี ทไ  ๒ น" น ทฤษฎี หนึ่ง ก็ คือ 
ทฤษฎี  ร! 6 ส (17-ร 6 หรือ สภาวะ คง ที่ ซึ่ง ถือ ว่า สสาร ถือ กำเนิด มา จาก อวกาศ ที่ ว่าง  ทุ  ไม่ มี 
อะไร น่นเ อง  กล่าว อีก นยห นึ่ง ก็ คือ ทฤษฎี นึ่ถึอ ว่า ลี่งที่ มีคว คน ที่ เรา เห็น และ ร ไม่ สม ผไ! ไค้ 

รอบ ค ว เรา นึ่  เกิด มา จาก ความ ไม่ มี อะไร น่นเ อง  ผู้ เชื่อ คาม แนว ทฤษฎี นึ่อธิ บาย ยก ค" วอ ย่าง ว่า 
ปรมาณู ไฮโดร เย น ปรมาณู เคียว  (ซึ่ง เบน ปรมาณู ที่ เล็ก ที' สุด และ มี มาก ที่ สุด ใน สากล จ" กร วาล) 
น* น จะ เกิด ประมาณ  ๖๐๐, 00๐  บ ค่อ หนึ่ง ค ร* งใน อวกาศ  ซึ่ง มีเนึ่ อที  ๑ คิว บิคเ มคร  ค่อม า 
ปรมาณู ไฮโดร เย น เหล่า นึ่จะ รวม ค' วก ไ เขน เบน เมฆ แก ส ค รไเ แล* วก็ จะ กลาย เบน จ' กร ดาร กา 

2 ร0161106  &!! ป้  1116  0๐111๓011  1ม่11(:1ธ1-ร!3(11ฑ2,  6)^  I.  ]^อ5ธ1'1;  0{){)6111161111ธ1*.  บ011(ม่011:  0xเ*0I-^^ 
^ม่I1^V^^•ร1ใ;^^  ?1‘ธรร.  1954,  42-43 
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ใหม ขน มา อก  ความ จริง คง กล่า ๆนีเ ชอฤ น ว่า  เกิค ขน คาม ส่วน แห่ งอ ฅรา เร็ว ที่จริ ๅร คา ร กา 
ท ใน บจจุ บน กา ล่ง แยก คๅฦ 7 ะ จา!] แพ ร็อฎ เๅเ ป หนี ออก จาก กน นโเ คือ  เรื่อง เช่น นไค้ เกย 
เก ค ขน มา แล ว ไม รู จก จบ ชุก สิน  ใน อคีฅ และ ก็ จะฅ อง เก คฃึน เช่น นี เรื่อย ไป ใน อ นาค ค โค ย 

ไม่ รู้ จก จบ จก สน เช่น เดียว กน อีก^ 

ทฤษฎี สภาวะ คง ที  นีใน บจจุ บ' นย่ง เบน ทฤษฎี ที่ ไดีร่ บ การ ถก เถียง 

กน อยู ใน ระหว่าง นก วิทยา คาส คร็ผู้ ศึฦบ ๅๆช ๅว่ๅ ๆยชุ กร วาล  และ ใน ที่สุค อาจ จะ กลาย เบน 
ทฤษ ฎที ใช้ ไม่ ไค้ ไป ก็ ไค้  อย่าง ไร ก็ คาม เท่า ที่ ไค้ กล่าว มา แล* วินีก็ เพื่อ แส คง ให้!. ห็น ว่า  การ 
สบ สาวหา ป^ม เห คุ น" นมี วิธ กระทำ ไค้ หลาย ค่อห ลาย วิธี ค* ว ยก" น 


อ เท ว นิยม 

(การ ไม่ เชอ ว่า ม พระ เจา) 

ใน บรร คา คำ ท ไหม ค ใน ภาษา อํงก ฤษ  คู เหมือน จะ ไม่ มี คำ ไหน ที่มีค วาม หมาย 

คา ทราม ยง กว่า คำ ว่า  1๖618111  (อ เท ว นิยม  หรือ การ ไม่ เชื่อ ว่า มี พระ เจ ไ)  ใน ทไไ นะ ของ 
ชาว ค ริสฅ์ คำนี เบน คำ ที่ น่า เก ลียค น่า กล' วมีค วาม หมาย ว่า บุคคล ผู้ที่มี ความ คิค ใน แนว นี  เ บน 
ผู้ทีมี ความ เลว ร ไย  มี บาป  หมกมุ่น ใน กามคุณ และ ไม่ มี แก่น สาร ของ ความ เบน มนุษย์ เลย 

ที เดียว  อ นที จริง คำ นีแป ล เพียง ว่า ไม่ มี พระ เจ ไเ ท่าน น และ ก็ ไม่ ไค้ หมาย ความ ถึง การ มอง 
โลก ใน แง่ ร ไย  หรือ การ ไม่ มี ศีลธรรม  ไม่ มี ความ ร' ก ไม่ มีจุฅ หมาย ปลาย ทาง ใน ชีวิค หรือ มี 
แค่ การ ชวร ไย เลว ทราม อย่า งใค  แค่ ชาว คะ ว' นฅก โค ยม ากก็ เชื่อ ผง ห่ว เสีย แล ไจ นคิค เอา เอง 
ผู้ ไม่ เชื่อ พระ เจ ไน นจะ คไเ ง เลว ทราม ค่า ช ไอ ย่าง มาก มาย  ประเพณี ศาสนา ของ เขา ไค้ สอน 
อย่าง หน' ก แน่น ว่า การ ไม่ เชื่อ พระ เจ ไน" นเบ็่ น บาป อย่า งมห่ นค่  ซึ่ง จะ แก้ คว ว่า เกิค จาก ความ 
เขลา หรือ หลง ผิ คอ ย่าง ใด ไม่ ไค้ เลย  จะ เบน บาป ที่ จะ ค* อง ถูกลง โทษ ให้ ค กน รก ชนิด ไม่ มีณีน ผุด 
ว' น เกิด เลย ที เดียว  พระ เยซู ไค รสี กล่าว ว่า  '‘ผู้ ที่ เชื่อ พระ เจ ไ และ ไค้ร่ บศีล ล ไง บาป แลไ ชื่อ ว่า 
เบน อ' นพ* น จากนรก  แค่ผู้ ที ไม่ เชอ จะ คอ งคก นรก  (มารค  ๑๖: ๑๖)  กฎ เก ณฑข อง ศาสนา 


^ 1^0(161-11  711601-168  01*  1๖6  ^II11V61:ร6,  ๖}^  1&1 ฑ 6 0016๓^11.  IVI6\V  ไโ01 ๖:  ธ! 6\^  ^111606311 
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ประเภท เทา นิยม  เชอ ว่า ถา บุคคล ไม่ เชื่อ ว่า มี พระ  เจา แลว่ บุคคล นน  จ ะ ฅ ไ] ง เบน ผู้ ไม่ มี 

ศล ธรรม และ ก็ จะ ไม่ มีจค หมาย อย่าง! ค ใน ชีวิฅ เลย  มีข ไ] ความ ซึ่ง ผู้ เชื่อ พระ เจ ไม ไา ถาม 

ผูอน บ่อย'^ ว่า  ท่าน จะ ทำคี ไป ทำไม ถไ ท่าน ไม่ เชื่อ ว่า พระ!, จ ไจ ะ ลง! ทษ ท่าน”  ยง กว่า นน 
บาง คนที เชอ อย่าง ผง หวก็ มก จะ คอบ ผู้ที่ ไม่ เชื่อ ว่า  “ถไ เรา ไม่ เชื่อ พระ เจ ไจ ะมีชี วิค อยู่ ไป 

ทำไม  ควร จะ ฆ่าฅ ไ) คาย เลีย คีก ว่า” 

ชาว ฅะว นฅก ถือ กน ว่า ทุก ลีงทุ กอ ย่าง ที่มีค วาม คีลอ ค คล ไ] งก ไก ไ] ศีลธรรม  และ 
ความ มุ่ง หมา ยอน สูง ส่ง นน  เบน ลีงที่ แยก กน ไม่ ไค้ เลย  จาก การ เชื่อ ถือ ใน พระ เจ ไ อไเ ที่ จริง 
ถา ถือ ว่า การ เชอ นิเบ็่ นความ จริง แลไ จะ เกิค มีลีง ที่คไ เคไ นก ไ ขน มาก มาย หลาย ประการ  ที 
ส์าค ญ ไม่ นอ ยก็กื อชา ว ยุโรป และ อเมริกา ที่ ไม่ เชื่อ ว่า มี พระ เจ ไก็มี อยู่ ไม่ น ไ] ย และ ปรากฏ ว่า 
พวก นก็มี ความ สูข  และ มี ศีลธรรม ค้อ ยู่  บุคคล ประเภท นิ ท" ง ทุ  ที่ เบน ผู้ ไม่ เชื่อ พระ เจา 
ยง เบน คน ใจ คอ หน ไ แน่น มไเ คง มี ความ ละอาย ค่อ บาป  และ มี ความ เลีย สละ ค้เห มีอน กน 

นอก จา กน นคร อบ ครไ ของ เขา ก็เบ็่ น คน ค้แ ละมี ความ ผา สุกค้  น ไ มนุษย์ วิทยา  ไค้ กล่า วถืง 
ช ไว ไทย และ ชาว พม่า ว่า  แม้ จะ เบน ผู้ที่ ไม่ เชื่อ ถือ พระ เจ ไ แล ไก็เ บน ชา คิที่มี ความ สุข และ มี 
ความ โอ บอ ไม อารี ค้ที่สุ ค ใน บรร คา ชา ค้ที่ค้  ทุ  ที' ใน โลก บจจุ บ' น ฅไอ ย่าง ที่ เห็น ไค้ ช่ค มาก ใน 
ประ วไ การทาง ภาค คะ ว" นฅก เห็น จะ เบน  ประเทศ สหภาพ โซ เวีย คน ไ แอ ง เรื่อง นิ เบน เรื่อง 
ที่คไ นก" นก" บ หล" ก ของ ผาย เท ว นิยม เบน อย่าง มาก  เพราะ พลเมือง ชาว ร" ส เชีย โค ยทไ ไป 

(นิ ไม่ หมาย รวม พวก ผู้ นำ ทาง การ เมือง)  ก็ ปรากฏ ว่า มี ความ ประ พ ฤค้ค้ ใน แง่ที่ เกี่ยว ก" บ 
ทาง เพศ และ ทาง ความ ร" บผิค ชอบ ทาง ส" ง คม  กล่าว ไค้ ว่า ความ ประ พฤฅิ ใน ทาง เพศ ของ 

ประชาชน ชาว ร" ส เชีย สม" ย บจจุ บ" นมีม าฅร ฐาน ค้ก ว่า ของ ชาว ค ริสค้ แห่ง โลก เสรี เลีย อีก  ซึ่ง 
เรา จะ ลง มฅิเ อา ง่าย  ทุ  ว่า ท^ง นิ เบน เพราะ ความ กคฃี่ ของ การ ปกครอง แบบ เผค้ จ การ หรีอ 
ทรราช ย่อม ไม่ ถูกฅ ไง นก  อ" นที่ จริง น่า จะ เบน ค ไย ว" ฒน ธรรม ของ ร" ส เชีย ซึ่ง มี มา ก่อน สม ไ- 
ค อมมู นิสฅ์  และ พรรค คอม มูนิส ฅ์ไค้ พยายาม ร" กษา ไว้ จน ถึง บจจุ บ" นนิน ไ เอง  มี ค" วอ ย่าง 
ผู้สื่อข่าวหน"งลีอพิมพ์  รลณ๗^5^ ^V^ถ1ก5?0ร^ไค้กล่าวไว้หลงจากที่ไค้อยู่ในสหภาพโซเวียค 
มา  ๒ บว่า 

‘ไ ไพ เจ ไม" กไค้ รบ กวา มอ ไจ รรย์ ใจ บ่อย  ๆ ใน เมื่อ มี คน หนุ่ม สำเร็จ การ ศึกษา 
ขใ 4 มหา วิทยา ลไ มา เล่า ให็ฃ ไพ เจ ไ พง ถึง' •รื่อ งก จาม ว่ไผู้ หญิง ของ! •ขา  พง  ๆ กู กล่า ยก ไ-) 


๑๑ ฟ้ 


พระเอก ของ นิยาย ของ พูชกิ นที ช 0 ยู ยีน  โอน ยีน  โดย เฉพาะ ใน ฅอ นที พระเอก คน น เขียน 
จดหมาย ไป ถึง ทา เทียน น่า คู่ รก ของ!, ขา  ใน การ บรรยาย ถึง คน รก ของ เขา นนเ ขา บรรยาย ถึง 
นิสย ใจ คอ และ สฅิบ ญญา และ ศีลธรรม ของ ทญิง ดนร่ ฤได้ อย่าง เดียว เบน เวลา ด" งชว โมง  โดย 
ไม่ ดอง กล่าว ถึง รูปร่าง เลย ว่า สวย งาม เพียง ใด”  ^ 


ความ คค  (1เ10ษ9*1*)  และ ความ รูส์ก  (? ©©แก 9) 

ขอ เทีจ จริง ดง กล่าว มา แล* วน \ เมีห ลไๅ ใหญ่ อยู่ ว่า  จิด ใจ ของ เรา มี ส่วน ประกอบ 

ที แยก กน อยู่  ๒ ประการ ได้แก่  ความ คิด  (สต บญญ ไ)  และ  ความ ริสัก  (อารมณ์)  คนที มี แนว 
ความ คิด ว่า โลก มีวไ าถุเ บน ใหญ่ ก็ ไม่ ได้ ท มาย ด วาม ว่า เขา ชุะดํ อง เบน ผู้ ไม่ มี ศีลธรรม  คือ ถึอ 
หล ก เก ณฑ ว่า  วฅถุ ด* อง เบน ใหญ่ ใน การ ดำรง ชีวิฅ เสมอ ไป  บุคคล บาง คน แม้ ไม่ เชือ 

พระ เจา  ก็ อาจ มี ความ รู้สึก อย่าง ลึก ชง ใน ความ รก็า  ความ กรุณา  และ มี ความ ร' บผิด ชอบ ด่อ 
หนา ทีทีมี อยู่ ด่อผู้ อื่น ได้ เหมือน ก “น 

อนึ่ง ย่งเ บน การ ไม่ ถูก ด* อง นก ที่ เรา จะ ถึอ ว่า  วง การวิ ทยา คาส ดร่ที่ ไม่ เชอ ถึอ 

พระ เจา ใน โลก เสรี นนเ บน ส ถา บ* นที่มี อำนาจ หรือ ด" งฃน อย่าง มที่เ คง ใน ส่ง คม แล่ วิ  อ นที จริง 
มิ ใช่ เช่น น เลย  จริง อยู่ ใน บาง แห่ง อาจ มี ผู้ใม่ เชื่อ ถึอพ ระ เจ* ารว มก" นอ ยู่ เบน หมู่ เล็ก  'ถู  บาง 
เหมือน ก" น แด่ ส่วน ใหญ่ ของ ผู้ ไม่ เชื่อ พระ เจ วิก็ถึ อ ว่า ความ เห่ น เช่น น \ แบน เรื่อง ส่วน ด" ว ของ 
ดนเ อง  และ ก็ ไม่ ข* อง เกี่ยว ก" บ ความ เห่ นของ ผู้ อื่น แด่ อย่าง ใด  นอก จา กน \ เก็ย "ง เบน การ 

ไม่ ถูก ด* อง น' กที่ จะ ถือ ว่าน "ก วิทยา คา สด รี ทุก กน เบน ผู้ ไม่ ถึอพ ระ เจ ไ มีน" ก วิทยา คาส ดร์ 

ไม่ น* อย เหมือน ก" น ที่ถึอ ว่า น่า จะ มี อำนาจ ที่มีส ดิบ ญญา ครอบ งำ สากล จ" กร วาล  (008๓10 

101611120006)  อยู่ เหมือน ก" น และ อำนาจ ด" งก ล่า วน เบน เห ดุ ทำ ให้ ความ เบน ไป ของ ธรรม ชาดิ 
ดำเนิน ไป โดย ดีด" งที่เ บน อยู่ เรื่อย มา จน ถึง ทุก วนนึ่  แด่ ท^ง นึ่นก วิทยา คา สด รี เหล่า น \ เก็ไ ม่ได้ 
ถือ สภาวะ ที่มีส ดิบ ญญา รูปร่าง เหล่า นน จะ ดอง มี รูปร่าง ล" กบ ณะ เหมือน กน  หรือ ถือ ว่า สภาวะ 
เช่น นโเ ส' วิ ให้ มนุ ษย่ ทำ และ เชื่อ อย่าง น" นอ ย่าง นึ่ดง เช่น ที่ ศาล นา  (คริ สด)  นิกาย ดวิ เดิม เชื่อ 

^ ร 3ณ ๗ ^ V60102  ?0ร1;,  “I:I0\V  017  00011'0(16ร  บแ6”  ? ส 1:1;  II,  ๖ 7 า0 ร 6{)11  ^0V01^. 

?111๒(1611)1110,  ?0.:  0แฬร  ?แ ๖ แร! 1102  ^0.,  1ฬ^7  21,  1960,  I).  90. 
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กน อยู  อาจกล่าว ได้ ว่า นก วิทยา ศา? เฅร์ เกือบ ทงห มก ถือ ว่า  แนว คิก ของ ศาสนา ค ริสด้ ค" งเคิ ม 
เชน นน ไม่ เบน ไป กาม หล ก วิทยา อ ๅเ! เอ วิ เลอ  อนที่ จริง บาง คร^ง บาง คราว กืมีพ วก ที่น ไม่ ถือ 

ศาสนา ค ริสฅ แบบ นิกาย กง เคิม อย่าง เก วิง กวิก เข ๅมๅ เวิอ น วิชา วิทยา ศาส ฅวิ  พวก น เข* ามา 

กเ พอ พยายาม จะ หา ทาง พิสู จน ให้ 1ล ฦแล ะกใ 4 เอง เห็น ว่า  วิทยา ศาส ฅวิก็ สน บสนุ นพ ระ เจ* า 
เหมือน ก* น 


ลทธ วต คน ยม 


วิทยา ศาส ฅวิ ไม่ ยอม ร ไม่ หล ไา การ เรื่อง พระ เจ ไ ปฏิเสธ เรื่อง วิชา ลึก ลบ  และ 

ไม่ ยอม วิว ม ทาง กบ วิชา อภิ ปร ชญา  เมื่อ ไม่ น' บถือ พระ เจ ไ กืถือ ว่ามื สง เดียว เท่า น \เ  นี่ เบน 
มูล; ฐาน ของ ความ จริง เท่า น คือ วไา ถุน* น เอง  วิทยา ศาส ฅวิเ ชื่อ ว่าว* ฅถุเ บน แก่น สาร ของ 
การ เบน อยู่  หล* ก ใหญ่ สำ ห ร* บ การ ศึกษา เรื่อง ชีวิฅ และ วิญญาณ  (ความ รู้สึก)  อยู่ ที่ วิชา 
พสิค สํแ ละ เคมี 

หล* ก การ ก่ง กล่าว นี่  เรา จะ เห็น ก* วิย หรือ ไม่กื ได้  แก่ กืมืค วาม จริง อยู่ ว่า  วิชา เคมี 
จะ ให้ ความ รู้ ความ เข* าใจ แก่ เรา ใน เรื่อง ชีวิฅ  และ วิญญาณ ได้ อย่า งก ว ไง ขวาง ไพศาล จริง  ‘ถุ 


และ ใน บจจุ บ* นนี่ บุคคล ผ้มืค วาม เข ไ ใจ ทาง วิทยา ศาส ฅรืส่ วน มาก  กืไก้ ยอม ร* บ ความ จริง ข* อนี่ 
โกย ท* วก* น 


ธรรม ชาติ และ ตน กำเนิด บอ ง ชีวิต 

นิ ก ชีววิทยา มิ ได้ เชื่อ อีก ก่อ ไป ว่า  อินทรี ย่สา รมี  “พล ไชีวิ ก”  (VI ณ!  เ'01-06) 
หรือ จิก ใจ  เชื่อ ก่น โกย ท* ว ๆ ก* นิ ว่า  การ กำ เนิน งาน ก่าง  ๆ ของ ร่าง กาย เช่น ความ สามารถ 
ใน การ เปลี่ยน อาหาร ให้ เบน เนี่อ ห นิงก็ ได้  การ เจริญ เดีบ โฅ  การ สืบ พไเ บุ  การ ย่อย อาหาร 
การ เคลื่อน ไหว  การ รู้สึก ถูก ใน ทาง ส* มผส เบน ฅ* นิ  เหล่ านี่ล ไน เอิก จาก ปฏิ กริยา ทาง เคมี 
ที่ ร* กษา สม กุล ยก* นิ ไว้ อย่าง สะ เอีย กถืถ ไน อย่า งอีง  ปฏิ อิริยา ทาง เคมี เหล่า นี่ เอิก ขน ภาย ใน 

เซล ลี่ ของ ร่าง กาย  และ ใน ส่วน ที่ เบน ของ เหลว ของ ร่าง กาย  ถไ หาก มี ว* ฅถุ เคมี อีกอ ย่าง หนี่ง 
ซึ่ง มิ อำนาจ หยุก ปฏิ อิริยา ทาง เคมี ก่ง กล่าว  ถูก สอ กแ ซก เข ไ ไป ใน ร่าง กาย  ภาวะ ทาง เคมี 


อนมี อยูฅ ามป กฅิ จะ ถูก รบ กๆ น และ ก็ ไม่ สามารถ จะ ดำเนิน การ ฅ่อ ไป ได้  ผล ก็ คือ อินทรี ย- 
สาร นนจ ะฅ อง ถึง แก่ กวา มฅา ย และ วก ถุเค มีน \ แร าก็ส มมด้ เรียก ก" น ว่า ยา พิษ  แฅ่ว่ ฅถุ เคมี 
บาง จำพวก กมี อำนาจ ทำ ให้ ความ เบน ไป ขอ รชีวิ กดํๅ เนิแ คืบ ดํฎก่ นิ ไป ได้ เรื่อย  *^1  เรา ก็ ถม มกิ 
เรียก วฅถู ชนิ คน นว่ไ ไว กา มิน กร คอ ามิ ใน  คา รี โบ ไ!! เค รก  และ เกลือ ก่าง 

ปฏิกิริยา ทาง เคมี ที่เกิ คฃน ใน ร่าง กาย ของ สง ที่มีชี วิกแ ก' ละ ชี วก นมีค วาม ซบ ชอน 
และ มีชนิ คแ กก ค่าง กน มาก มาย หลาย ประการ  ราย ละ เอีย ค ของ เรื่อง ราว เหล่า น ส่วน ใหญ่ 

ก็ ยง ไม่ มีผู้ใ ค ทราบ โค ย แน่ ซ" คน ก เท่า ที่ ได้ ทราบ กนิ อยู่ แล นิก็มี กระบวน การทาง เอนไซม์ 

ทาง สืบ พนธุ  และ ทาง เปลี ยน อาหาร ให้ เบน เน่อ  (รวม ท^ง การ แสง สงเคราะห์  คือ การ ที 
ก* นิ ไม้ สามารถ แปลง แสง อาทิ กย์  คาร์บอน ไค ออก ไช ดํแ ละ ทำ ให้ เบน นา กาล และ อ๊อก ซิ เย น 
ได้)  กระบวน การ เคมี คง กล่าว มาน เรา ได้ ทราบ เรื่องอย่าง ละ เอีย ค และ ใน บจ จบ นิ, นก ชีวเคมี 
ก็ ได้ เบค เผย สืงที่ คนิ พบ ใหม่  นิ  มา ให้ เรา ได้ ทราบ อยู่ เรื่อย  นิ 

ถึง แม้ ว่า เรา จะ ยอม รนิ ว่า ชีวิก เกิค มา จากกระบวน การทาง เคมี แล* ว แค่ ก็ ยง 

มีบญ หา น่า คิคค่ อ ไป อีกว่า  สืงที่ แสน จะ ละ เอีย ค อ่อน และ มี โครง สร ไง ซบ ซ* อน  เช่น  เซล ล 
ที่มีชี วิ กน เกิค ขน มา ได้ อย่าง ไร  แม้ เชอ โรค และ ก วอ มิ บา ซึ่ง เบน สืงมี ชีวิก ข^ แก าก็ย่ ง ประกอบ 
ขน อณู โป ทิน เบน จำนวน หลาย ร* อย ซึ่ง มี แบบ ของ มนิเ อง อย่าง สลบ ซนิ ซ* อน มาก  และ แค่ ละ 
อณู น^น ก็ยไ ประกอบ ค่วย หลาย พนิ ปรมาณู อินทรีย์ สาร ค่งก ล่า วน ประกอบ ค่วย โค วง ส ราง ทาง 
กาย วิภาค คนิย เหมือน กนิ  เช่น อมิบ าก็มี นิวเคลียส  ใน เชอ โรค ก็มืผ นไเ ซลล่ และ ใน ทงส อง 
ชนิค นํ้ก็มื ไร โบ โซม ทงคู่ 

แบคทีเรีย และ  โป ร โก โซ อนิก็ ยไ ไม่ ใช่ สืงมื ชีวิฅ  ที่ เล็ก ที่สุค ห รีอมื โครง สร ไง ง่าย 
ที่สุค เพราะ จำพวก ไว ร* สนมื อินทรีย์ สาร ที่ มืเ’ ล่น ล่า คูนย์ คลา งข คง ล่า ค ร' ■^ค คช่ง  หนึง ค่อแ สน 
(๑ / ๑๐๐, 00๐)  ของ หนึ่ง มิลลิ เม คร  ไว ร ‘ส ประเภท นึ่ถไ จะจํ บมา เรียง กนิ ให้ ได้ ยาว หนึ่ง นึ่ว 
จะ ก* อง ใช้ จำนวน ถึง  ๒, ๔๐๐, ๐๐๐  ค่ว  ไว รส ขนาด เล็ก นึ่ ปรากฏ ว่า มีว่ค่ ถุธา คุ มากกว่า เก ล็ค 
โพ ร ทิน เพียง เล็ก น* อย คือ ประ กอ บด ไย แกน นึ่ง^ ที่ น^า ารค กุ  ดีเอี น เอ  หรือ ไม่ ก็  อารี เอ็น เอ 
ไว รส ชน ดน ไม ม อวย ระ รบ สม^ส ทรอ ยอ ยอ"^'^"' ร และ ไม สามารถ เค ลอน ไหว ไป มา ไค 
ค่วอ ย่าง เช่น  ชนิด ที่ เรียก ว่า  อเค โน  นนก็ คล ไย  นิ  กบ ประเภท อื่น โดย มาก  คือ เบน เกล็ด 


โพน ทน เลก  มีลก ษณะ เบ็น ทรง ลูกบาศก์  และ มี  ๒0  เหลี่ยม  แค่ ละ เหลี่ยม มีลก ษณะ 

เบน รูป  ๓ เห ลี ยม กาน เท่า  แค่ แม้ ว่า จะ เลก ขน ากนี ไว ร* สก์ย่ ง เบน อินทรี ก์ลา ร เพราะ ว่า มน 
สืบ พน ธุไค้ และ บาง ชนิก ก็!) งสๅ มๅร ถผอิ ทเฎ 14, ไข มีไอิ อิฦ^ "อิ/ 

ถา เรา ถือ ว่า ชีวิฅ ทุก แบบ วิวฒ นา กาว นา จาก จก อินทรี ก์ส มี!] กึฤค่ าบร วพ์  ซึง มี 

ลกษ ณะ เหมือน ไว รส  และ ถา เรา ถือ ว่า จุล อินทรี ยํค่ง กล่า วน เกิค จาก อนิน ทรีย์ สาร แล* ว เรา 
ก็ จะฅ อง หา วิธี พิสู จน ให้ ไท้  ๓ อย่าง  อย่าง แรก ก็ คือ เรา ค่อง แส คง ว่า หน่วย ทาง เคมี ของ ชีวิฅ 
(เช่น กร คอ มิ โน  ไฮ โค ร คาว บอน  ๆ กๆ)  สาม าวถ เกิค จาก ว* ค่ถุ จำพวก แว่ อ* น เบน อนิน ทรีย์ สาว 
ไท้  ประ กาว ที  ๒ เรา จะ ฅอง อธี บาย ไท้ ว่า หน่วย ทาง เคมี เหล่า น^น เก็ค ขน มา ไท้ อย่าง ไว  จึง 
ไท้ มี ระเบียบ ของ โค วง สวา งที เหมาะ สม สำ ห ว* บทีชุ ะ เบน อณู ทีม ชีวิท ไท้ เช่น น \เ  และ ป วะ กาว 
ที  ๓ เรา คอ ง แส คง ว่า กลุ่ม หน่วย ทาง เคมี เช่น น^น สาม าวถ สืบ พ* นธุ ทำ ให้ เก ค ลูก หลาน  ซึง 

สามารถ จะ มีชีวิ คอ ยู่ค่อ ไป ไท้ อีก  วิธี พิสูจ น่ทไ 3 ๓ ประการ ค* งก ล่า วน่  วิทยา ศาส คร์บี จ จุบ" น 
สามารถ แส คง ให้ เห็น จริง ไท้ แลว 

ประ การท  ๑ หน่าย ทาง เคม บอ งชวิ ตส์า มารถ เกิด บน มา จา กา ตถุอ่ นไม ม 

ชา ต ได้ อ ยาง ไร  ก่อนที ชีวิค จะ เกิค ขน ใน โลก  คือ เมื่อ ประมาณ  ๓, 0๐0, ๐๐๐, 0๐0  บี  ล่วง มา 

แล* วน เชื่อ ก" น ว่า มหาสมุทร และ บรรยากาศ ของ โลก เรา น่มี อุณหภูมิ สูงก ว่า ใน บีจจุ บ" น 

และ มี คา ร บอน ไคอ๊ อก ไซ ค แอมโมเนีย  ฟอส เฟท  ซ" ล ไฟก์  ไน เค รท  มีเ ธน  และ อนิน ทรีย์ 

สาร ทาง เคมี อย่าง อื่น ละลาย อยู่ อย่าง เข มข* นก ว่า ใน บีจจุ บ" น มาก  สาร เคมี เหล่า นี  ร" บ การ 

รบกวน อยู่ เสมอ ไม่ ให้ อยู่ นีง ไท้  ลี่งที่ รบกวน ก็ คือ ความ ร* อ นของ ควง อาทิ คย์แ ละ ของ ภาย ใน 

โลก เอง ที่ กำ ล" ง จะ ก่อ ค" ว ขน ใน ระยะ แรก  นอก จาก นโเ ย" ง ไท้ ร" บ พล" ง งาน เพ มเคิ ม จาก การ แผ่ 

ร" งษีอุ ล ครา ไว โอ เล็ค  พา ผ่า และ ร" งษี คอ ล มิค อีก ค* วย  น" ก วิทยา ศาส ครี ไท้ ใช้ สาร เคมี 

เช่น เคียว ก่น นีเ อง และ พล" ง งาน จาก แหล่ง เคียว ก่น น เอง ก็ สามารถ สร ไง สาร ว" คอุ  ซึ่ง เบีน 

มูล^าน  คีเอี น เอ  อ" น ซ" บ ซ* อ นขนม าไท้ อย่าง หนึ่ง  ไท้ ชื่อ ว่า  อะเ คนีน  นอก จา กน ^4 ก็ ย" ง ไท้ 

สาร ไฮ โค ร คา ร บอน และ กร คอม้ โน ขน มา อีก หลาย ประเภท  ซึ่ง เบีน สาร องค์ ประกอบ ที่ สำ ค" ญ 

7 ร016ถกํโ10  ^1ฑธฝ0^0,  "หอ!.  208,  1^0.1,  “1110  รเโงอณเ-ธ  0โ  \^11-11ร6ร”  ๖ V ^.' VV.  ผ01-116. 
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ขอ งอน ทรย สารท ม' ฐๆ 9ๅ  อวย I หคุท ง กล่าว มานี เอง  นก วิทยา ศาส ฅร์ก็ ไค้ สามารถ พิสู จน 

ประการ แรก ให้ เห น ไค้ แล ๆเ, บน ส่ๆม มๅฤ 

ประ การท  ๒ อาจ มีผู้คิ ค ว่าว ฅถุ เคมี ชง เบน องค์ ประกอบ ของ ชี วิอค้ ง กล่าว แล* ว 
นน  ว ทยา ศาส ฅร ไค้ ทำ การ สง เกราะ หขึน ใน หอ งทค ลอง วิ ทอ าศๅ สอว่  ค็วย กระบวน การ 
อนส ลบ ซบ ซอน  ซง จะ ไม่ สามารถ ปราก ฎมี ขน ไค้ ฅาม ธรรม ชาค้ เลย  นอก จา กน \ เย* งมี 

บญห าเร องการ ที จะ นำ หน่วย ทาง เอ มี เหล่า นีนี มา จ' อ ระเบียบ เข* าค์ว ยก* น เพื่อ ให้ มี โครง สร ไง 
เหมาะ สม ที จะ ทำ ให้ มนเ กิอเ บ่น อินทรี ย สาร ทีมีชี วิอ อีก  บีญ หา หรีอ ข* อสง ส ไ) เหล่า นีพอ จะ แก้ 
ไค้ ไม่ ยาก นก โค ยอ าศย หล ก เพียง อย่า งเค้ ยๆ อือเ วลๅ น' น เอง  หาก เรา ยอม ร' บ ว่าว' ฅถุธ าคุแ ละ 
อณู ที สำ คญ  ‘"“I  ที จะ เบ่น องค์ ประกอบ ของ ชีวิฅ ไค้ มี การทำ ปฏิกิริยา ก* นอ ยู่ คลอ ค เวลา  ใน 

มหาสมุทร อ นก วาง ขวาง ทีมีอุ ณหภู มี อ* น อบอุ่น ใน สม* ยคึก คำ บรร พี แล ไ)  ใน ทีสุค ชีวิฅ ก็ คง 

จะ คอ งเกิ คขึน มา วน หนี ง จน ไค้  ลอง อิคคู ถึง เนอ ที่ ของมหาสมุทร ซึ่ง มี อาณา เข คม หา ศาล 

นบ เบ่น จำนวน  ๑ 0๐,๐00,000  คา ราง ไม ล ซึ่ง มี อาการ บน บ่ วน เพราะ ปฏิกิริยา ทาง เคมี 

อยู่ นบ เบีน เวลา ถึง  ๑ 0๐, ๐๐0, ๐๐0  บีก็ น่า จะ เห็น ไค้ ว่า ชีวิค อาจ จะ เกิค ขน จริง^  แม้ โค ย การ 
บ่ง เอิญ อย่าง เคียว เพราะ ระยะ เวลา อ' น ยาว นานอย่าง เหลือ แสน  และ ภาย ใน เนอ ที่ อ' นก ว ไง- 
ขวาง มหาศาล ถึง ข นา คน  คง จะ ค ไ] งมี ขณะ หนึ่ง ที่ ปฏิกิริยา ทาง เคมี  หรีอ การ รวม ค ไข อง 

วไา ถุธา คุ เหล่า น \ เจะ ไป ถึง จค เหมาะ พอคี เข ไจุค หนึ่ง  ซึ่ง เบ่น จคที่ จะ  ทำ ให้ ชีวิค เกิค ขน ไค้ 

อ' นที่ จริง จะ เห็น ไค้ ว่า โอกาส ที่ชีวิ ค จะ เกิค ขน ภาย ใน อาณา เข คคไ กล่าว  และ ภาย ใน ระยะ เวลา 
คํงก ล่า วน^ มี มาก เหลือ เกิน  จน กระ ทไ การที่ มีชีวิ คเกิ ค ขน ไค้ นน ไม่ น่า อศจ รรย์ อย่า งใค เลย 
ค รง ก* นข ไม หาก ชีวิฅ ไม่ สามารถ เกิค ขน ไค้ นน ซิ,  จะ เบ่น เรื่อง น่า ประ หลา ค ใจ ยง กว่า มาก 

ที เคียว 

ประ การที่  ๓ เรา ค อง แส คง ว่า หน่วย สาร ทาง เคมี ที่มี โครง สร ไง ง่าย  ๆ สามารถ 
ลืบ พ่น ธุโค ย แบ่ง ค' ว เองออก ไป ไค้  และ จ' ค แบ่ง หน ไที่ ทาง เคมี ของ อินทรีย์ สาร ที่มีชี วิค ไค้ 

อีก ควย  สาร เคมี ค่งก ล่า วนึ่มี ผู้รู้จํ กก" น มา หลาย บี แลืว่  และ เบีน ขอ งทีมี อยู่ ใน เชลล์ ของ สง ที่ 
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ม ชวิฅ ทุก ชนิค  เพราะ ไม่ ว่า จะ เบน มนุ ษย หรือ ไๆรํ ฝ็ก็ฅ ๅม  และ ไม่ ว่า จะ เบ็่น แมลง หรือ พืช 
กฅา ม ต่าง ก็ เบน ส่วน ประกอบ แฅ่ ละ ชนิค ของ ชีวิฅ ที่มีอ อู่ ใน ลา กล จ' กร วาล เหมือน ก่น ทํ้งสํ้ น 
สาร ดง กลา วน น เรียก กน ว่า กร ค ดี โอ ซี โร โบ วิเ คล อิก  หรือ  ดี เอ็น เอ  (ใน บาง กรณี ก็ 
เบน กรด  ไร โบ นิวเ คล อิค  หรื ฎ อาร์ เอน เอ  ซึ่ง ต่าง ณีบดี เอ็น เอ  ก็ โดย ปรมาณู ของ อ๊อก ชิ เย น 
เพิม ชึนอี กหนึ ง ปรมาณู เท่ๅ น'" น)  ปรน ๅณูข อง  ดี เอน เอ  นํ้มือ อู่  ๔ ชนิค  ด* วยณี น * อณู 
เหล่า นีชุด หน ง ลา มารถ จะ ทำ ให้ เกิค อณู  ดี เอ็น เอ  ซึ่งมื ความ ยาว เท่า ณีน อีก ชุด หนึ่ง ได้  และ 
อณู ชุด ที  ๒ นีก็ ลา มารถ ทำ ให้ เกิค อณู ชุคที  ๓ เหมือน กบ อณู ชุด ที่  ๑ ได้ อีก เหมือน กน 
นอก จา กน น ดี เอ็น เอ  ชุด หนึ่ง ก็ยไ ลา มารถ ผลิฅ  อารี เอ็น เอ  ชุด หนึ่ง ได้  การที่  ดี เอ็น เอ 
๔ ชนิด  ใน  ดี เอ็น เอ ชุด หนึ่ง จะ มืลก ษณะ อย่าง ใ คน นก็ย่ อม ลุคแ ณีวแ ต่ว่า  อารี เอ็น เอ ๔ แบบ 
ใน อารี เอ็น เอ  ชุด น ไ เห นึ่ง มืลไ ๅษณ ะ เบน อย่า งใค  อา รรี เอ็น เอ  ชุด ต่าง ทุ  เหล่ านึ่  ต่อ ไป ก็ จะ 
เบ็น ดว การ ที จด ระเบียบ กร คอ นิ โน  ๒0  ชนิค  ให้ เข ไ ลำ คบ ที่ เหมาะ สม ของ มนิแพื่อ จะ ได้ 
สามารถ ล ราง อณู โพ รทีน ใหญ่ ขน และ ซ* บซีอ น ยง ขน ค" ง เช่น ที่ กล่าว แล* ว่ใน หน* าที่แ ล* ๆ มาน \เ 
อา ร เอ็น เอ  แต่ ละ ชุด นึ่ก็จ ะมืก รด อมิ โน แต่ ละ แบบ ของ ม่น โค ย เฉพาะ ฅิคคํ วไป ค* วย  โพ รทีน 
ซึง ส ราง ขน โดย กรรมวิธี นึ่ แหละ เบน หน่วย มาฅ ร; ฐาน ของ ทีชชู ของ ร่าง กาย และ ของ เอน ไซมื 
ดวย  ส่วน เอนไซม์ ก็ ควบ คุม ภาระ กิจ ทาง เคมื อบีเ มาก มาย ของ ร่าง กาย อีก ที หนึ่ง  ภาระ กิจ 
เหล่า น ได้แก่ การ ย่อย อาหาร และ การ (ป ลี่ยน อาหาร ให้ เบ็่น เนึ่อ  เบน ค* น กล่าว โดย สรุป ก็ คือ 
ดี เอ็น เอ  เบ็่น องค์ ประกอบ ของ ซีวิค ณีว ไป ใน โลก  มบีเ สืบ พน ธุโค ย แบ่ง ค* ว เองออก ได้  ม" แ 
เบ็่น คว การ แบ่ง ล กษณ ะ ของ อารี เอ็น เอ  อารี เอ็น เอ ต่อ ไป ก็ เบน ต่ว การ บ่ง ล" กษณ ะ ของ 

โพ รทีน  โพ รทีน นึ่ก็ จะ เบน คว การ บ่ง ล" กษณ ะ ของ ทีชช ของ ร่าง กาย และ ปภ กิริยา ทาง ชีวเ คมื 
คาง  ทุ  อก ทอด หน ง 

* อณู  0?^ โ^  ของ มูลฐาน ชวิต  แต่ ละ อณู ประกอบ ด้วย  พ่อ สเฟ ท แร ดิกัล นา ตาล ช่งป ระ กอบ ด้วย  คา บอน ๕ ส่วน 
และ มูลฐาน  พู รน  หรือ  ใ พร รืมิด น ๔ อย่างๆ  ใด อย่าง หนิง  นา ตาล และ ด่าง เหล่า นิ  รวม กัน ม ธาตุ ๔ อย่าง 
คล คา บอน,  ไฮโดร เย น,  อ๊อก ซิ เย น,  และ ไน ไตร เย น ม จำนวน ปรมาณู รวม กน ต' งแฅ่  ถง  ๓!®  ปร มา ณ 

จำนวน ป รม าณที่ แน่ นอน ย่อม แล้ว แต่ ชนิด ของ ด่าง  ชนิด ใด ชนิด หน งทซ ไา ซ้อน อยู่ ใน  ๔ อย่าง นิ  ส่รน โาซ้ บ 
ซ้อน นาก เๆ. ๆดฮ ข') ง ๑ ใแ  ๔ อย่) งนิค ปี  ธ [1๒6  ซา ใด้ กล่าว ม) ใน  1®  วรรค ลน แล ว 
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ยน  โครโมโซม และ ทิซชู ที สืบ พนธุ เหล่า นี  โค ยทีว ไป ก็ จะ มี  ดี เอ็น เอ  อยู่ ทง สน 
แค ละ โครโมโซม ประ กฎ บ^ ๆ^ หมี ๆ^  ดี เอ็น เอ  หลาย พ' น ชุคและ ลำค่ บ ของ  ดี เอ็น เอ ๔ แบบ 
ใน ชุค คาง  เหลา นก เท ย บก นไดี กบ อฦบ ร ๔ ฎๆ  ซงเ บน เครื่อง ช เฉพาะ ให้ เห็น ถึง โครง 
ส ราง ทาง เคม ของ หน ๆยที จะ มี มา ไ' แฎ' 14 ๅฎก ที"^ ห 3 ไว ร' ส ท^ง ปวง ซึ่ง เบน สิง มี ชีวิฅ เล็ก ทีสุค 
และ ม โครง ส ราง งาย ที สุก มี มี  ประกอบ ควย แกน  ดี เอ็น เอ  หรือ ไม่ ก็  อาร์ เอ็น เอ  โค ยมี 
โพ รทีน ล อมร อบ เบน ชํมีอ ยู่/] าฎ ■แฎ กเที ๅมีมี 

คง นไา .จาก การ คน พบ สาร  ดี เอ็น เอ  และ การ เข มี ใจ ถึง หน ทีที่ การทำ งาน ของ มีน 
น เอง  นก ชววิ ทยา ก็ ไค้ ทราบ ว่า  อณู ทีมี โครง สร มีง ง่าย^  สามารถ สืบ มีน ธุโค ย แบ่ง คน เอง 

และ คาง ผ่าย ค่า งก แบ่ง กน ทำ หนา ทีฃฎ ร คน  ณู  ไน ร่า รก ามีค้ ไค มีม่ ปะปน มีน  มีน ที่ จริง  มีา 

หาก เรา จะ ไห้ กำ จคค วาม ของ ชีจิค ว่า  เบน หน่วย ทีมีค วาม สามารถ สืบ มีน ธุไค้ แมีว  ก็ อาจ จะ 
กล่าว ไค้ ว่า วิทยา คาส คร ไค้ สร มีงชี จิคข นแมี ๆ ท! งน เพรา ะชุค  ดี เอ็น เอ  ที่ ไค้ สงเคราะห์ ฃนน \เ 
เมีอ นำ ไป แช่ ไน นมี ยา อณู  ดี เอ็น เอ  สมี เคราะห์ โค ย ไห้ มี  อยู่ ควย แล มี)  ก็ จะ 

จค อณู  ดี เอ็น เอ  ขน อีก ค่าง หาก ไห้ เบ่น  ดี เอ็น ดี  ชุคอื่ นณู  ซึ่ง มีลก ษณะ เห มีอน มีบ คน เอง^^ 
นอก จา กน น โค ยก ารเ ปลี ยน แปลง ดี เอ็น เอ หรือ อารื เอน เอ  ของ พืช ส' ฅว์ หรือ จุล ชีว มี, 

ค่าง  ณู  กน  นก วิทยา คาส ครื สามารถ จะ ทำ ไห้ เกิค การ เปลี่ยน แปลง ที่ คง ที่ และ ที่มีชี วิค อยู่ 

เรอ ยณู ไป ไค้ แล ว กล่าว อีก น ย หนึ่ง ก็ คือ  นมีวิ ทยา คาส ครื่ สามารถ สร มีงมี นธุ ใหม่ ขน ไค้ 

แล วนํน เอง การวิ ว่ฒ นา การ คาม ธรรม ชา ฅิก็เ บ่น มา คาม กรรมวิธี แบบ เดียว กมีนึ่ เห มีอน 
กน  คือ เกิค มี การ เปลี่ยน แปลง โค ยบมี เอิญ ของ  ดี เอ็น เอ  ซึ่งเ บ่น ผล มา จาก การ แผ่ รมีษี หรือ 
เห คุ อื่น  ณู  ก็ ไค้  ซึ่งเ บ่น คมี การทำ ให้ โครง สร ไง ของ อณู มี อง เปลี่ยน แปลง ไป 

ใน มหาสมุทร ของ โลก เรา สม' ยคึก คำ บรรพ นโเ  พอ อณู ที่ สามารถ สืบ มีน ธุโค ย 

แบ่ง มีวเ อง ไค้ เกิค ขน มา เสืย ค รง หนึ่ง แล มี  มมีก็ สามารถ แส คง ปฏิกิริยา กบ หน่วย เคมี ที เขา มา 
สมี ผ' ส หรือ คิคฅ่ อก บมมี ไค้  ใน ที่สุค ก็ จะ มี คราว หนึ่ง ที่ จะ เกิค ปฏิกิริยา ทาง เคมี มีน จะ ทำ ให้ 
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ลูก หลาน ชน หลง บาง จำ พๅๆ ของ มํนฅ ไ] ง เปลี่ยน แปลง โครง สร' าง ไป จาก เคิม  พวก ที่ 

เปลี ยนแ ปลง ไป น บาง จำพวก ก็ชุะ มี คๆา มอง ทน แข็ง!.!, 7 งอียี่ ง ขน  โค ย ส่วน ผสม ทาง เคมี ของ 
มน  และ ก็ สามารถ จะ สืบ พ' นธ์ที่ แข็ง แรง คง ทนคี ยง ข็นเ บน ลำด่ บ ด่งน \ แมื่อ กาล ล่วง ไป 

พน ธุฅ่า ง กน ชง เกิค ข็น  ก็ จะ แข่ง ข" นก ไเ ใน การ คน รน เพื่อ ความ เบน อยู่  อินทรีย์ สาร ที่มี 
ไว รลนี บาง จำพวก ก็ จะ ค่อย มีฃ นาค โฅ ขน  และ มี โครง สร ไงซ่ บซ ไ] นก" นก ลาย เบน พวก ที่มี 
เซล ล เคียว  เช่น  แบคทีเรีย  เบน ฅไเ  ใน บจจุ บ" น อินทรีย์ สาร ทีม เชลล์ เคียว ซึ่ง ย" ง เห็น ไค้ ใน 
บจจุ บัน น บาง จำพวก ก็ อยู่ ฅิคก "น เบน คู่  และ ว่าย นา ไป มา บัว ยก" น คล ไย  ก" บ ส" ฅว่ บัว เคียว 
เบ็น คน ว่า มี  ๒ เซลล์  แทน ที่ จะ เบน เซลล์ เคียว  นอก จาก บัน บาง จำพวก ก็ จ" บก ลุ่ม ก" น บน 
๔ หรีอ  ๘ หรือ  ๖๔  เบน บัน  ก็มี  จน กระ บัง ใน ที่สุค ก็มีส ภาพ เบน  V0 บ V0X  คือ เบน รูป 
ทรง กลม กลาง มี เซลล์ น" บ จำนวน ไค้ ถึง หลาย พ" น เกาะ บัน อยู่  เซลล์ ของ  V0 บ V0X  นแฅ่ ละ 
เซลล์ เบน อินทรีย์ สาร ที่มีค รบ ทุกอย่าง ใน บัว ของ ม" แเ อง  แค่ แบัว เซลล์ บัง หมค เหล่ านก็ 

ทำ งาน ร่วม บัน เบน เสมือน ส" ฅว์ที่ มี หลาย เซลล์ บัว เคียว^^  เมื่อ มา ถึง บัน นก็เ บน อ" น ว่า วิว ไ ม- 
น า การ ไค้เ รีม บัน แบัว 

จาก ข ไ] ความ ที่ กล่าว มาแ บัว น ขอ อย่า ให้ เข ไ ใจ ว่า วิทยา คาส ฅรี  ไค้ เข ไ ใจ ชีวิฅ 
ห มคแ บัว ทุกอย่าง  เพราะ อ" นที่ จริง ก็ ย" ง ไม่ ถึง ข นาค บัน  บัง มีสืง ลึก บับที่ น่า ฉงน สน เท่ ห็อีก 
หลาย เท่า  เช่น การที่ อินทรีย์ สาร สามารถ จะ รู้ เวลา ไค้  (โค ย ไม่บั อง อา บัย นาฬิกา)  กฎเกณฑ์ 
การ เติบ โค ของ ทีชชู  และ ความ แค ก ค่าง บัน ใน การ เจริญ เติบ โค ของ อวย วะ ค่าง  ทุ  แค่ 

เมื่อ เวลา ไค้ ผ่าน ไป  เรา ก็ ไค้ รู้ คำ คอบ ของ สืง เหล่า บัน มาก ขน ทุกที  และ จน กระ บัง บ" คน่ 

เรา ก็ ไค้ รู้ คำ คอบ ว่า ความ เบน ไป ของ ชีวิค บัง กล่าว มา บัน  เบน เรื่อง ของ ทาง เคมี  หรือ ว่า 
บัง ว" คถุ บัง สน. 

ทฟ้ นะ เรือง จิต ใจ ใน แง่ ฬัถุ 

วิทยา คาส ครี ไม่ ไค้ ทไ ทาย นก วิญญาณ นิยม ใน เรื่อง ชีวิค  อย่าง เคียว  บัน เท่า  บัน 
แค่ย่ งไม่ ไค้ บัน ควไ หา ความ ลี่ ล' บ ของ วิญญาณ  และ บัง ข ไ] บัง เก ค ว่า การ เบน ไป ของ จิค ใจ บัน 

11111-0(1 แ0แ00  10  ^V01 นบํ 011,  ๖^  1VI00^1^^  ’ท01:1(:  บ 311(1  61011161:8,  1962, 

70—72. 


I 


ก สามารถ จะ อธิบาย ไค้ ควย ฤ ฏ!, ฤ ณ^, ๆทๅ ฐ!^ เ^^^^^^ 0^1 ฎ.^, ๅ*" ^ กฎเกณฑ์ น กล่าว ว่า 

จฅฃ อง มนุ ษยเ บน ผล ของ วะ บบข ฎวป รู^^ ๅ^! เ^^ๆ"^. I ^ๅเ ๅๅ^ ^ๅฎ ยู่ๅ^ สู^ ฐ^ ๅ^  ฑ์อค วาม 

คง กลา วน  แมว ายง พิสู จน ให้ เห น โค ย ท่อง แท้ ไม่ ไค้  หรือ อาจ จะ พิสูจน์ ให้ เห็น ไม่ ไค้ เลย 
ก คาม  แค่ กมีป ระ จก ษ พยาน สน บสนุ น หลาย ประการ ซึ่ง ทำ ให้ เบน เรื่อง น่า คิค เช่น น" นอ ยู่ 

เหมือน กน 

มน สมอง ของ มนุ ษยป ระ กอบ ค" วย เชลล์ ประ ลา ทน่บ จำนวน  ๑๐, ๐๐๐, 0๐0, ๐0๐ 
เซลล์  ซงมี สาย ใย อนส ล” บซบ ซ’ อนเ บึน เครื่อง ประสาน ให้ ฅิกฅ่ อ เชื่อม โยง ระหว่าง กน และ 

ก”' น ไค้  เซล ล ประสาท ส่ง ข่าว ไป มา หาก" น ใน รปแ รง กระ คุ้น ไฟ พา ไค้ โค ยอ าศย ลาย ใย เหล่ าน์ 
และ เซล ลม น สมอง สามารถ ร" บรู้ อารมณ์  (คือ เครื่อง เร ไ)  จาก โลก ภาย นอก ไค้  ก็ โค ย 

อา ศย สาย ใย ประสาท จาก ผิว หน" ง และ จาก อวย วะ ร" บ สม ผล ส่วน อื่น^  ของ ร่าง กาย  เมื่อ เร็ว  ๆ 
น์เ อง  จาก การ คไ 4 ควไ ของ นไา ปราชญ์ หลาย ท่าน ซึ่ง ค่าง คน ค่าง ทำ ไป โค ย ไม่ ไค้ นไา หมาย 

ณ์น เลย  ก็ ไค้ ความ รู้เพิ มฃน อีกว่า  ความ จำ ของ เรา ถูก เก็บ ไว้  (ใน สมอง)  เบน แบบ ระ ห" ส 
ซนิค หนึ่ง ซึ่ง เกิค ขน ใน โครง สร ไง ทาง เคมื ของ อณู ใหญ่ ชนิค  อา ร็เอี น เอ  ของ เซลล์ ประสาท 

บุคคล ผู้ ไม่ ยอม รบ สมมติฐาน ที่ ว่า จิฅ ใจ ขน อยู่ กบ สมอง น \เ  ขอ ให้ พิจารณา คู 

บญห าค่อ ไป นึ่เสี ย ก่อน  ถ ไม่ น สมอง ไม่ ใช่ ฐาน หรือ ที่ ต^ง  (ธส ร 1 ร)  ของ จิฅ ใจ แล* ว เห ฅุใค 

เรา จึง มี ม" น สมอง ขน มา ไค้  และ เห  คุใค ม" น สมอง ของ มนุษย์ จึง มืข นาค ใหญ่ กว่า ม" น สมอง ของ 
ส" คว อื่น ใน เมื่อ เทียบ ข นาค กน  นอก จาก น^น  เห คูใค การ เบน ลม ก็คี  เนึ่อ งอก  (ใน สมอง) 
เพราะ ความ ชรา  หรือ การ ไค้ ร" บ บา คเจึ บ และ สาเหตุ อ น'^  ที กระทบ กระ เทีอ น หมู่ เซล ล 
ของ มน สมอง  จึง ทำ ให้ บุคคล หมค สติ  หรือ ความ จำ เส อม  สติ บ ญญา อ่อน  หรือ บาง ทีก็ 
ทำ ให้ นิสส "ย ใจ คอ เปลี่ยน แปลง ไป ไค้  เหตุ ใค สาร เคมี ซึง กระทบ กระ เทีอ น เซล ลม น สมอง จึง 
สามารถ เปลี่ยน ความ รู้สึก ไป ไค้  สาร เคมี บางอย่าง เช่น  บา ร็บิจู เอ ท ก็ ทำ ให้ หลบ  และ สาร 
อื่น  เช่น  แอ ล เอ สคี  แ ละ  เม ส คา ลีน  ทำ ให้ บุคคล ม ความ สามารถ ใน ทาง สมผ สรบ รู 

อารมณ์ ของ โลก ภาย นอก ไค้ กวาง ขวา งอจ่ 'ใเ คื^  เช่น ทำ ให้ เกิค ความ รู สก ใน ทาง จิฅใ จอน ลก 
ล่บ  และ มี ความ ร้สึก เบน อ่น หน งอน เคียว กน กบ สาก ลวก ว วา^  (ร0ซร3แ00ร  0โ  0ภ606รร 

1116  ข01V^I■ร^)  โค ย เหตุ ใค เมื่อ สาย ใย ซึ่ง เชื่อม วะ หว่า ง กึ่ง กลาง ของ มีน ลม อง ขาก ลง แล่ ว 


มน สมอง ครึ งหนึ ง จะ ไม่ มี กๆ ๅมๅ [บรู้ ใน การ งาน ที่ม้น สมอง อีก ซีก หนึ่ง ไค้ กระทำ ไป  หรือ 

ความ จำ ทีม น สมอง อีก ซีก หนึง ไค้ เฤบ ไ ๆ^^  เห ฅุใค เมื่อ ใช้ กระแส ไฟ พาก ระ ค้น สมอง จึง ทำ ให้ 
เกิด การ ระ ลกถ ง เห คุ การณ์  ใน อคีค ไค้ อย่าง แจ่ม ช้ค้  ทำ ให้ กระทำ และ  พูด ไป โดย ไม่ ไค้ ด^ง ใจ 
ทำ ให้ หลบ อย่าง สนิท  ทำ ให้ มี ความ รู้สึก คล ไย ก* บผน  ทำ ให้ มีสฅิ รู้สึก ดวแ ละ ทำ ให้ เกิด ความ 
รู้ สก เสึย ใจ  ดีใจ  หวาด กล ว ๆลๆ  และ เห คุ ใด การ ใช้ กระแส ไฟ พาจึ  หรือ เรไ สมอ งนึ่เ รา 
สามารถ รู ล่วง หน้า ถึงผ ลอน จะ เกิค ขึน แก่ บุก คล น \ ^ ไค้  สุด แน้ว แด่ ว่า การ ใช้ กระแส ไฟ พาจึ 

ส่วน ไหน ของ มน สมอง  และ จะ ใช้ กระแส ไฟ พา เบน จำนวน กี่ โว ลทํ^ ^ 

ดร.  \V.  ๐61-แฬ  แห่ง ส ถา บน การ น้นค วไ สุขภาพ จิด แห่งมหา วิทยา ลย 

มิชิแกน ไค้ กล่าว ถึง ความ จริง เหล่า นึ่ไว้ ว่า 

“ความ รู้สึก ทาง จิฅใ จน \ เน่า จะ มี คุณ ค่า อยู่ เหมือน น้น  มิ ฉะ น \ เก็ค ง จะ ไม่ มี การ 

วิว ฒนา การ มา จน บด น แด่ ดาม ความ รู้ เท่า ที่ เรา ทราบ ก* นอ ยู่ ใน บจจุ น้นนึ่  ย ไม อง ไม่ เห็น ว่า 
ความ รู้สึก ท" ง หลาย เหล่า น \ เจะ เบน ด่ว การทำ ให้ น้นส มอง แสดง อาการ ออก มา ได้ อย่าง ไร 
เท่า ที่รู้ก นอ ยู่น \ เน่า จะ เบน  116111-006  และ  ร)^กล1วร6ร  (หน่วย เซล ล่ป ระ สา ท)  มากกว่า ที่ เบน 
ดไแ หคุ ให้ บุคคล มี ความ ประ พฤดิ และ ความ รู้สึก เบน อย่าง น^นอย่าง นึ่ไป ได้  ความ รู้ เท่า ที่ 

เรา ไค้ รบ ใน ระหว่าง  ๑๐  บ ที่แน้ ว มา นึ่กี่ดู จะ สน้บ สนุน มฅินึ่ อยู่  ใน สม' ย ก่อน นึ่  สึงใ ดที่ เกิด ขน 
ใน สมอง ซึ่ง เบน น้อน สี เทา อ่อน นุ่ม นน  น้อง อา ศ ย การอ ไง อง ก่น  (เพราะ ไม่ สามารถ ทดลอง 
ไค้ โดย ดร ง)  แด่ ใน บจจุ บ" น เรา มี หลอด สำ หริ บท ดล อง นานา ประการ  มีด ไ ยา และ กระแส 

ไฟ พา เข ไ ช่วย เพื่อ หา ความ ลลบ ของ เชลล์ นึ่ป วะ คอม ขน I- บนน้ น สมองอย่าง ละเอียด ละ ออ 
แด่ ผล ที่ ไค้ ก็ ปรากฏ ว่า เบ็่ นอ ย่าง เดียว กน  กล่าว คือ  แม้ เรา จะ ได้ ร" บ ความ รู้ เกี่ยว ก" บ ม" น สมอง 
เพื่ม ขน อีก ถึง ขน าดนึ่  ก็ ย" ง ไม่ ปรากฏ ว่า ม" น สมอง ของ เรา มี ความ สามารถ อย่าง อื่น ใด นอก 

เหนือ ไป จาก ความ สามารถ ใน กาว แสดง ปฏิกิริยา ด่อ  (สง เว ไ)  แบบ เครื่อง จ" กร กล อย่าง หนึ่ง 
เท่า นไแ อง^^ 

ร010ฑ11โ10  /^1ฑ0ฝ03ฑ,  \^อ1.  210,  1^0.  1,  “1110  016^1;  061-0๖1:^1  001ฑ1ฑ1รรน16”,  ๖} / 

ร! ว 61-1^,  ง&! 1น317,  1964,  42 -52, 

^16011-10^1  รชํ! ฑช ๒ 11011  0โ  1๖6  61*^111,  6ช116(1  ๖} / 0ส11161  ธ.  ร ๖ 661-.  รบ!!  : ^IIไ1V6I-ร1^^^  0โ 

76X38  ?1-6ร ร,  1961,  1)1ว.  533-553. 

1^  ร 3ณ1-แ3}^  ธ V61ใ1I15  ?0 ร 1,  “ไโ0111-  8โ3๒  311(3  V031•  66๖3V10โ”,  ๖}^  1131{)๖  \\^.  061*31:(3. 

? ๖ 113(161^๖13,  ?3. : 0แ1-บร ?แ ๖ แร ๖๒ 8 ^0-5  V 30,  1959  เ).  82. 


๑ 1®30ว่) 


คง นน  ก็ เบน อ' นว่า วิทยา ศาส ฅร์ ทาง วฅถุ ยี่ง เจริญ ขน เพียง ใค  แนว คิคฃ อง 

บุคคล ก็ ยิง โน มน อม ไป ใน ทาง เท็น วิาริ าง กา! เข อง มนุ! บน!. ครื่อ งชุ่ฦ รฦล ขนิท หนึ่ง มาก ขึน 
ทุกที  โค ย นยนี  มนุ ษย จึง เบน เพียง เครื่อง จไๅ รก ล ทาง ชีวเคมี ชนิค หนึ่ง เท่า น^น  กล่าว คือ 
เบ็น เสมือน สง ทุ  หนึง ซึง ถูก สร ไง ขน มา โค ย เห ฅุบไ 3 เอิญ ใน สากล จ กร วาล อ' นอ ไง ว ไง เปล่า- 
เปลี ยว  ไม่ มีผู้ห นึงผู้ ใค คอย คู และ ให้ คุณ หรือ ให้ โทษ แค่ อย่าง หนึ่ง อย่า งใค  ทไเ นะ ค ไ กล่าว 
นี อาจ มี บาง ท่าน ที่เห้ น ว่า I บน การ [มอง โลก และ ชีวิค อย่าง แห ไเ I ล่ง ชา เย็น และ หคหู่ เหลือ เกิน 
แค่ อ นที จริง แลไ  ไม่ ว่า เรา จะ ชอบ แนว ความ คิค เช่น ว่านึ่ หรือ ไม่ ก็ คาม  เรา ก็ ควร จะ มี ความ 
กลา หาญ พอ ที่ จะ ร' บว่า สง เหล่า นึ่อา จ เบน จริง ไค้  เพราะ เรื่อง นึ่ก็มี ประ จ' กษ์พ ยาน หลายอย่าง 
เบ็น เคร อง สน บสนุ น และ ก็ยไ ไม่ มี ใคร สามารถ หา เห คุ ผล มา พีสูจ นึ่หไ ไล ไง ไค้  เรา อาจ หา 
เห คุ ผล มา บิค เบือ นความ จริง ให้ เบน อย่าง ที่ เรา ชอบ  เพื่อ ที่ เรา จะ ไค้ ไม่ ค* อง เผชิญ หน ไก ไง 

ความ จริง ก็ ไค้  แค' การ ท่า เช่น นึ่ก็เ ท่า ก ไ] เบืน การ หลอก ลวง คน เอง โค ยแที  และ โค ย ผล 

แล ว เรา ก็ จะ ไม่ สามารถ เปลี่ยน แปลง ฃไ] เทีจ จริง ให้ เบ็่น ไป คาม ที่ ใจ เรา ชอบ ไค้ เลย 

อย่าง ไร ก็ คาม  มี หล' กสำ ค' ญทีค ไ] ง ไม่ ลืม อยู่ ข ไ] หนึ่ง  คือ ว่า  การ ที บุคคล มอง เห็น 
โลก และ ชริต ว่า ไม่ ม อะไร นอก จาก ซึต ถุน ไ ก็ ไม่ ได้ หมาย ความ ว่า เขา จะ ตอง กอ ว่า ซึฅถุ เบน ใหญ่ ใน 
การ ดำรง ชริต เสมอ ไป  ทไนี เพราะ ว่า  ความ เชอ ของ คน เรา นไ ไม่ ได้ เบน สาเหตุ โดย ตรง ของ ความ 
รู้ สก เสมอ ไป  มี บุคคล ผู้ ไม่ น' บถือ พระ เจ ไเบื น จำนวน ไม่ น ไ] ยที่ คำ เนิน ชีวิค อยู่ อย่าง ผาสุก และ 
เรืย บรือ ยเบื นอ ไ 4คี  และ หลาย คน ใน บุคคล ประเภท คํงก ล่า วนึ่ก็ รู้สึก ว่า ธรรม ชา คิเบื น เรื่อง 
ที่มีค วาม ประ หลา คม หไไ จร รย็ น่า ศึกษา ไม่ รู้จ่ก จบ จไา สน  สำ ห ร' บ บุคคล ประเภท นึ่  การที่ เขา 
เห็น ว่า โลก หรือ สากล จ' กร วาล มีว่ฅ ถุน โเ  ไม่ ไค้ ทำ ให้ เขา มีชีวิ คอ ยู่ อย่าง ชา เย็น หรือ หคหู่ 

เศร ไหม อง แค่ ประการ ใค เลย 


ลํทธิ วํตถุ นิยม ส์มย โบราณ 

มี ความ จริง ที่ น่า สนใจ อยู่ ประการ หนึ่ง เกี่ยว กไล ไธิว ไาถุ นิยม  คือ ว่า ลไา ธนึ่ หา ใช่ 
เบน ผล ของ วิทยา ศาส คร์ส ม่ยบ จจุบ่ น เ1ค่ อย่าง เคียว ไม่  อ ไ ที่ จริง ใน ศฅ วรรษ ที่  ๕ ก่อน  ค. ศ. 


๑ เ50? ^ 


ปรช ญา เมธ ชาว กรี กผู้ห นง  ชือ  เก โมก ริสฅุ ส ก ไค้ เคย ประกาศ ล ทธิ ของ เขา อ่นมี  ใจ ความ 
เบน วฅถุ นิยม เช่น เคียว กน  หน ไ 3 สือเ ล่ม หนึง กล่าว ถึง เรื่อง นไว้ ว่า 

ผูถึอ ล ทธิ ปรมาณู นนก็ มี ความ เห็น ฅาม ชื่อ ของ เขา เอง  คือ ถือ ว่า  ว" ฅถุอ "น เบน 
ราก ฐาน ของ สากล จก ร วาล คือ ป 7 มาณู  ชง มี จำนวน ไม่ จำ ก* ค้ไม่ สามารถ ทำลาย หาย สูญ ไป ไค้ 
และ ไม สามารถ แบ่ง ออก ไป อีก ไค้  แม้ ปรมาณู จะ มี ความ แค ก ค่าง กน อยู่ บ ไง ใน เรื่อง รูปร่าง 

และ ข นาค ก็คี  แค่ ถึมีล่ วน ประกอบ ทาง เคมี เหมือน กน  ปรมาณู เหล่า น เคลื่อน ไหวอยู่ เสมอ 
คง นน จง มี การ รวม คว กน  แยก สลาย ออก จาก กน แล “ว อีก ลบ ว วน ค* วก* น ใหม่ อีก เบ่น รูป โก รง. 
ส ราง แปลก ใหม่^  ผิค ไป จาก เคิม  อินทรีย์ สาร หรือ ว" คถุทุ กอ ย่าง ใน จ" กร วาล เบน ผล ของ 
การ ที ปรมาณู มา รวม คว กน เข ไ ใน แบบ ใ อ!,!, น) นเ- เ;, นิ^ [^ ทํๅ \ ^^อ ^ กนก "บ่ ค* นไม้ แฅก ค่าง ก" นอี 

โค ยที ปรมาณู ใน ควข อง แค่ ละม่ ๅเ) มืจํๅ ๆนแ กะ โกง! งลว่ โง แคฦ ค่าง ก* น หล" กก ารค ไ กล่าว 

มานี จะ เห็น ไค้ ว่า เบ็่น แนว อิค ทาง ว่คถุ นิยม ของ ชาๅ กรี ก ใน ลม* อี ค* นไค้ อย่าง ช" ค เจน 
เคโ มคริ สคุส ถือ ว่า  วิญญาณ ไม่ ใช่ สภาพ ที่เ บ่น อม คะ  และ ค" งใ รื่น โลก หน ไ จึง ไม่ มี  ท^ง นีอีย่ ง 
มืเร อง ที แปลก ซึง ไม่ น่าเ บ่น ไป ไค้ อยู่ อย่าง หนึ่ง คือ  แม้  เคโ มก ริสคุ ส จะ มี แนว อิค 

เบ็น วฅถุ นิยม จค ถึง ขน าคนึ่ อี คาม  เขา อีเบ่ นผู้มี อุค มคคิ ใน ทาง ศีลธรรม เบ่น อย่าง คี  เขา เคย 
กล่าว ว่า  ความ คีทีแ ที จริง นน ไม่ ไค้ หมาย ถึง การ ไม่ ทำ ช" วอ ย่าง เคียว  แค่ หมาย ถึง การ ไม่ มี 
เจ ค นา จะ ทำ ความ ช" ว เลย ที เคียว”^^ 

แค่ ใน สม" อี ของ พระ พุทธ องคื  น" ก ปราชญ์ ชาว อิน เคีย บาง คน อี ไค้ เคย ประกาศ 
แนว อิคซึ่ งเ บ่น ว" ค่เถุ นิยม แบบ เคียว ก" นนึ่ ไว้ เหมือน ก" น 

“เท่า ทีป ราก ฏ อยู่  ร่าง กาย มนุษย์ ถูก สร ไง ขน ค* ว่ยธ าคุ  ๔ หล" ง จาก ที่ เขา คาย 

แล* ว ส่วน ที่เ บ่น คินอี จะ กล" บ่ ไป รวม ก" บ่คิน  นไอี จะ กล" บ่ ไป สู่ นา  ลม อี จะ กล" บ่ ไป หา ลม  และ 
ความ รอน หรือ ไฟ อี จะ ไป รวม ก" บ่ ไฟ คาม เคิม  ความ รู้สึก ของ ร่าง กาย  เช่น  การ เห็น  การ 
ไค้ ยิน  ไค้ ก ลื่น  ลื่มร ส ส ไ] ผ" ส เย็น ร* อน อ่อน แข็ง อีส ลาย ไป ใน บรรยากาศ  และ หล ไ จาก 
การ เผา ศพ แล* วลื่ง ที่ เหลือ ยยู่ก็ ไม่ มี อะไร นอก จาก กอง กระ คูก ขาว โพลน  ๑ กอง เท่า น^น  ผล 

^1V1112&^10I1ร,  0111-118.  1^^VV  ไโ01โเ:  : 1^01*1011  & ^0.,  1955, 
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ของการทำบุญให้ทๅนชุะมี1.พียง*[^ฦสุ^^|^ล“"ๆ1^^ผู้ทํๅชุ*;-ฐก(^-|^*"ฎ^1^^ฎๅ|^ฎ^  ส่วน ผล ของ การ 

ประ พฤฅิ ฅาม ศีลธรรม ก็กือ คๆๅ ม สูญเ ปส่ๅ  หล ไ 3 จาก ฅาย แล* ว คน ฉลาก และ คน โง่ ศีสูญ หมค 
เท่า  ๆ กน”^^ 


แนว ความ คิค ทาง ว' ฅถุนิ ยมค่ ง กล่าว มาน แล" ว แฅก ค่า งก ไา, กบ ใน บจจุ ปน อยู่ บาง 
ก โค ยทีเ กิค จาก การ I ศีงค วาม จริง ฎย่ๅ ง เกีย ๆ มิไกี เกิค จาก การส "ง เก ฅทค ลอง เหมือน อย่าง 

ใน สม ไ] บจจุ บ' น 


บอ บก ทรอ งบ อง วิทยา สา ส์ตร 

ในฅ อนค่ นขา พ เจา ได้ ให้ ความ จำ ก' ค ความ ไว้ ว่า  วิชา วิทยา คาส คร์  คือ  การที่ 
มนุษย์ พยายาม หา ความ รู้ ภาย นอกอย่าง มืร ะ!, บียบ  เกี่ยว ก' บค่ว ของ เขา เอง และ สากล จ' กร วาล 
โค ย นยนี  วิทยา คาส คร์ จึง คไเ ควไ เกี่ยว ก' บ ปรากฏ การทาง ว' ฅถุที่ เรา ได้ ยิน  หรือ รบ รู้ ได้ 

ทาง สมผ สอน  ^ ค* วิย เห คุนน  หาก ปรากฏ ว่ามื วิธี การ รู้ หรือ ส' มผ' สอ ย่าง อื่น นอก เหนือ ไป 
จาก ทาง ร่าง กาย  หรือ ทาง ฅร รก วิทยา คืกี  หรือ ถไมื ความ เบน อยู่ ใคๆ  นอก เหนือ ไป จาก สสาร 
และ กำ ลง งาน ก็คี  วิทยา คาส ฅรืคื จะ ถือ ว่า ไม่ เกี่ยว ข* อง ก' บ ความ ร้ที่ ได้ ร' บ ทาง อื่น  หรือ ความ 
มอ ยู แบ บอน  นน 

ฅวอ ย่าง เช่น  ความ ลึก ล' บ บาง ประการ ของ ชีววิทยา  ซึ่ง น' ก วิทยา คาส ฅรืย 'ง หา 
เหตุผล ไม่ ได้  เช่น การ ควบ คุม ความ เจริญ ของ ทิช ชู  (หมู่ เซลล์)  และ ความ แค ก ค่าง ก่น 

ของ ทิช ชู เหล่า นนใ นส่ ฅว์ที่ กำ ล' ง เจริญ เติบ โค  และ ความ สามารถ ของ อิน ทรืย์ สาร ที่  จะ รู้ 

เวลา อ' นแทิ จริง ได้  ไม่ ว่า สภาวะ แวค ล* อม จะ ถูก แกล ไ แก้ไข หรือ หลอก ลวง ให้ ผิค ไป จาก ความ 
จริง อย่าง ไร  จาก ค' วอ ย่าง ที่ กล่าว มา แล* วนื จะ เห็น ได้ ว่า  มืบญ หา หรือ ความ รู้สึก อย่า งใค 

อย่าง หนึ่ง ซึ่ง ไม่  ใช่ ว' คถู  และ บญ หา หรือ ความ รู้สึก นึ่เ อง ได้ เบน ค' วิการ ควบ คุม  และ เบน 
ค* น เหตุ ให้ เอิค การ  ปรากฏการณ์ และ ความ สามารถ  เช่น นํ้น ขน มา ได้  ค* วิย เหตุ ค ไ กล่าว มา 

ถไเ ราย อมร' บ สมมติ ^ านอ นนึ่  เรา ถืจะ ค่อง ยอม ร' บว่า วิทยา คาส ครื จะ ไม่ สามารถ ค* นหา 


I,  515.  (1^0.  76,  ร11เณ.)  มชณิ ม นิกาย  สนุท ก สูตร์ 
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ความ จร ง ใน เรือง เช่น นีไค้ เลย  เพราะ ว่า หล ก เกณฑ์ ของ วทย ๅศๅ สอ รืมี อยู่ ว่า จะ ฅอง เบ็่น การ 
คน หา ความ จริง ภาย นอก  คือ จาก สี่งที เบน ฑ์ฅถุ หรือ พ ล่ง งาน เท่า น 

การ ที วิทยา ศาส อร อา ศยฃ อ มูล ใคืรื บ จาฦ ประสพ ฦาๅ [ณ์ ทาง สม ผํสเ ท่าน น ท่า ให้ 
เก ค ขอ บก พร อง ฃึน  ๒ ประการ  ประการ แรก คือ ทโเ บฎี ทาง วิทยา ศาส อริ  อ^ง ฃึน มา จาก 

การ หา เห อุ ผล แบบอ ป มาน คือ เบน ข* ฎยุทิ ทรืฎ ลรุ ป^ล เ^ลี่ย ๆเช่ ป ทๆา 5 ^ชุริ ง I, รื่ฎง ฐร รม ขาอิ  ซึง 
ไค มา จาก การ สง เก อ ทอ ลอง อนมี จำ นๆ นวิา ฦท่  ฅวอ ย่าง เช่น  หมู่ เซลล์ ของ สอ ว และ พืช 
เท่า ที ไค้ ทราบ กน อยู่ ทุกวน นก็ป รา ฦเ] ว่ๅมี  อี เอ็น เอ  ก่น ท^ง สน  ด' งน \ แรา จึง ลง มอิ ว่า ชีวิอ 
ทุก แบบ บน พืนพิ ภพนี จะ ออ งมี  อี เอ็น เอ  อยู่ อ* วยเ สมอ ไป  แอ่ก็ ไม่ มี ใคร สามารถ ยืน ย' น 

ไค้ ว่า  ขอ พิสูจน์ จะ อ* อง เบน ความ จริง อยู่ อ ลออ ไป  เพราะ จะ อ* องอาจ มีฑ์น หนึ่ง ทีนไ ไ ชีว- 

วิทยา จะ พบ ชีวิอ แบบ ใหม่ ซึง ไม่ มี สาร  อี เอ็น เอ  อยู่ เลย ก็ ไค้  จริง อยู่ นไา ชีววิทยา ยืงค น 

หา ความ จริง มาก ขึนเ ท่า ใอก็ ยืง พบ  อ' วอ ย่าง เบน เครื่อง ยืน ย นความ จริง อ* ง กล่าว มาก ขน 

ทุกที  แฅ่ก็ ยง ไม่ มี ใคร สามารถ ยืน ย่น  หรือ กล่าว ปฏิเสธ โอ ยเอ็ อ ขา ออ ยู่ น* น เอง  เพราะ ถึง 
อย่าง ไร  ^ สง มหศ จร รย์ แบบ ใหม่  ทุ  ที่ เรา ไม่ เคย ไค้ นึก ถึง ว่า จะ เห็น น ไา,  อาจ จะ ถูก ค* นพ บ 

ขน มา อีก ใน อ นา คอ เม อใอ ก็ ไค้  อ' วอ ย่าง อีก ข* อ หนึ่ง คือ น ค้า วิทยา คาส อริ บจจุ บ* นไค้ รู้จุค ละลาย 
ของ เหล็ก  รู้ อ* ฅรา การส ลาย อ* วิ มา ถึง จุอ สง หนึ่ง ของ ธาฅุ ยูเรเนียม  จุอเ ผา ไหม้ ของ ไอ โอ ร เย น 
และ สกา ย สม บ* ออื่น  ทุ  ของ สสาร แล* วิ โอ ย การ ทอ ลอง ก* นใน ห* อง ทอ ลอง วิทยา คาส อริ  จาก 

ความ รู้ เหล่ านึ่เ อง  น ค้า วิทยา คาส อริ ก็ถึอ ว่า สกา ย สม บ* อ ของ สสาร เหล่ านไ 4 ใน เวลา เมื่อ  ๑0 
ล ไน บ ล่วง มา แล* วิก็ย่ อม เบน เช่น เอีย วก* นนึ่ เหมือน ก* น นอก จา กน \ เนค้ ไ วิทยา คาส อริ ยไถึ อ 
อ่อไ ป อีกว่า  แม้ บน อาว พระ เครา ะห็ อื่น  ทุ  เช่น คา วอ ไค าร  คาว พฤห่ สบ อี  และ จ' กร อา ร กา 
อื่น ทุ  สกา ย สม บ* อ เหล่า นโเ ของ สสาร เช่น น ทุ  ก็ จะ อ ค้าง เบน อย่าง เอีย วก* บบน โลก นึ่ 
เหมือน กค้เ  อ* นที' จริง แนว ความ คิคค ไก ล่า วน" นก็คู มี เห อุ ผล น่า พง อี อยู่  แฅ่ก็ ไม่  มี ใคร 

สามารถ ยืน ย่น ไค้ แน่ ช คล ง ไป ว่า ความ จริง จะ คอง เบน เช่น นึ่นอ ย่าง แน่ นอน  แค่ ท" ง ทุ  ที่ เบน 
เช่น นนก็ ปรากฏ ว่า ทฤษฏี หลาย ประ กง ร ซึ่งเ วา ถูม้ใ จก็น นก ใน สน ยบั่จ จุบ นนึ่  ก็มี ราก ฐาน มา 
จากแนวกวามกิคที่ยไไม่มีผู้ใคสานารกยืนยืนไค้ไกยแน่นอน1-หล่านเอง 


® 00  © 


ความ ไม่ แน่ นอน ประ การที่  ๒ เกี่ยว กไา ประสพ การณ์ ทาง ประสาท สม ผล ของ 

ราง กาย ของ เรา เอง  ซึง อ นที จริง เรา ไม่ สามารถ จะ ไว้ ๅา ง! ชุ ไท้ ว่า ม่น จะ รายงาน ให้ เรา ทราบ 
ถงส ภาพ แวก ล อม ภาย นอก เรา ไท้ อย่าง ถูถท้ ปง!,^ 3 ^ ฎ'! ป ความ รู้ เรื่อง ทฤษฎี ส่มพ ทีเธ์ วิทยา 

และ นิวเ คล ยพิสิ คส์ไ ท้แถ คง ให้เ หน แล ว่ว่า  สง ที่ เรา เรียก ว่า สาม ไบ สำนึก หรือ ความ รู้สึก 

ความ เข ไ ไจ เกิค จาก ประสาท สม ผล ของ ร่าง กา อ ของ เรา น่น่  โค ยแที ที่ จริง แณ์ว เบน การ 

บค เบือน ความ จริง เกี่ยว กบ กาล  อวกาศ และ สสาร ไป ไท้ เบื นอ ย่าง มาก  ถไ จะ กล่า วก" นอ ย่าง 
1ม่ เกรง ใจ แล ว กี่ น่า จะ กล่าว ไท้ ว่า การที่ น" ก วิทยา ศาส ฅรีพ ยา ยาม ศึกษา ความ ลลบ ของ 

ธรรม ชาติ น" น กี่ คลาย  กนก" บ คน คาบ อคก ลุ่ม หนึ่ง กำ ล่ง พยายาม จะ ทำ แผนที่ โลก ให้ ไท้ 

น' น เอง 


เกีย วก บ ประการ หล ‘ง คือ  การ รายงาน ซึ่ง ผิคพ ลา ค ไป จาก ความ จริง ของ ประสาท 
สม ผสข องเรา น’ น เอง  อาจกล่าว ไท้ ว่า มีบืญ หา อยู่ ข" อ หนึ่ง ซึ่ง วิทยา ศาส ฅร์เ ท่า ที เรา รู้ ก" นอ ยู่ ใน 
บจจุ บน นึกี่ ไม่ สามารถ คอบ ไท้ เลย  บืญ หาน นใน ข \ แเ รก กี่ศึอ เห คุใค สากล จ" กร วาล จึง คำ รง อยู่ 
เช่น นึไท้  จริง อยู่ เรา อาจ ถือ ว่า เรา สามารถ อธิบาย ปรากฏการณ์ ท" ง หลาย ไท้ โค ย อา ศ" ย สสาร 
และ กฎเกณฑ์ ของ ม" น แค่ กี่ จะ เกีค บืญ หา ขน มา อีกว่า  เห คใค สสาร และ กฎเกณฑ์ ของ 

มน เช่น น^น คำ รง อยู่ ไท้ เช่น ฑ์น  ทำไม สากล จ" กร วาล จึง ไม่ เบืน สภาพ ที่ ว่าง  และ ไม่ มี อะไร 
อยู่ เลย  คำ คอบ บืญ หา เช่น นึ่เท่ าที่เ รา สามารถ จะ หา ไท้ ใน บืจจุ บ" นนึ่กี่ มา จาก หล" กอ ภิป ร" ชญา 
และ สึงลึ กล" บ ค่าง  ๆ เท่า ฑ์นเ อง 

แค่ คำ คอบ บืญ หา ส่วน ที่ มา จาก ความ เชื่อ ถือ  และ ญาณ ภาย ใน ฑ์นส่ วน ใหญ่ กี่มี 

ราก ฐาน มา จาก การ เชื่อ ถือ คาม ๆ ก" น มา ของ กลุ่ม ชน หนึ่ง ๆ และ มี อารมณ์ แฝง อยู่ ค" วย 
เบน ส่วน ใหญ่  บุคคล ผู้ พยายาม เข ไถืง ความ จริง โค ย อา ศ" ย หล" ก ค" ง กล่าว  เมื่อ ไท้ ค้น ควไ ไป 
จึง ได้ ประสบ ค้อ ยุติ ซึ่ง ไม่ ลง รอย ค้น เบืน จำนวน มาก  และ ค้อ ยุติ เหล่า ฑ์นกี่ ค้วน แค่ มี แนว ทาง 
แห่ง กา รพิ สูจนึ่ ค่าง ๆ นาๆ ไม่ รู้ จบ สํ้น ค้วย เห คุนึ่เ อง วง การวิ ทยา ศาส คร์ใ นบืจ จุบ" น จึง ย" ง 
ไม่ มี ทาง เลือก อย่าง อื่น ที่คีก ว่า  และ กี่ จำ ค้อ ง ค้น ก ค้า หา ความ จริง คาม แนว ทาง และ หล" ก การ 
ของ ฅนค่ อ ไป 
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ขอ เท จ จริง ท ยง เบึน บญห าเกี่ ย! กํบ ริ! เา ลึก ลิบ 

อย่าง ไร ก็ฅา ม ยง มี ปรากฏการณ์ อีก ชนิ^ หนึ่ง  ซึ่ง นอก จากว่า เรา ไม่ สามารถ จะ 

หา ทาง อธิบาย อา ศย กฎ เก ณฑ ทาง วฅถุ ได้  แล วย่ งทํๅ ให้ น่า อีกว่า ประ จ' กณ์  พ ยาน หลํก เก ณฑ 
ทาง วฅถุ น่า จะ ใช้ ไม่ ได้ อีก กๆ ย ที่ กล่าว มา นึ่มิ ได้ หมาย กวา น ว่า ปรากฏการณ์ เหล่า น^น จะฃ่ ก 
ฅ่อห ลกที เรา นบ ถือ และ ยกย่อง กน เช่น หล่ก วิน่ ด้) นาก าาล มพน่ ธิแล ะช้ๆ เคมี เบน กน  เพราะ 
ความ เบน จริง แล วถื ไม่ ได้ เบน เช่น นน เลย  แก่ม่ นได้ ทำ ให้ เกิก แนว ความ อีก ขน ใหม่ ว่า 

การ ทีวฅ ถุเบ นก ว การ ใหญ่ บน กาล ให้ ลง ที่ ใน ลา กล ชุก รๆา ลมี อยู่ เบน อยู่ ได้ น \ เอา จ วะ ไม่ จริง 
เสีย แล ว ปรากฏ กา รณ กง กล่าว นึ่ถืคื อ ปรากฏการณ์ ทาง จิก ใชุห ลาย ป 7 ะ การ เช่น  การ ทาย ใจ 
(หรือ การ อีก ก่อ ทาง จิก โกย ไม่ ได้ อาศ่ ย ประ ลา ท ล มผ่ล ของ กาย เนึ่อ เลย)  การ มี กา ทิพย์  ความ 
สามารถ รู้ เห ฅุกา รณ ล่วง หน ไ ได้  และ การที่ บุคคล  สามารถ ใช้ พล ไจิฅ เคลื่อน ไหว วกถุ ได้ 

เบน ฅน่ 

มีก่ว อย่าง เรื่อง การ อีก ก่อ ทาง จิก อยู่ เรื่อง หนึ่ง ซึ่ง นาง กล อเรื ย สจ๊ วก  เบ็่น ผู้ แส กง 
สุภาพ สฅรื ผู้นึ่เ บน ชา วอ ไก ฤษ  ใน ขณะ ที่ แส กง น \ แธอ กำ ล ไพ ไ ไ ผ่อน อยู่ ใน เบล เยี่ยม  เธอ 
เบน ผู้มีค วาม สามารถ ใน ทาง นึ่เบ็่ นอ ย่าง สูง  และ เคย ได้ รบ ผล สำเร็จ มา แลไ ใน การท กลอง 

แบบ เกีย วก' นนึ่ โกย ค ร" งที่ แล ไ บุ มาน \ แธอ ได้ แส กง การ อีก ก่อ ทาง จิก จากระยะ ทาง ที่ ไกล 
กว่า นึ่มา ก เมื่อ ถืง เวลา ที่ กำ หน ก ไว้ เธอ จะ ฅไ] ง ทาย ลำ ก" บ ของ ไพ่  (ว่า ไพ่ เหล่า น* นเรื ยง 

ลำ ก" บก" น ไว้ อย่าง ไร)  ใน ขณะ ทิม บุคคล อีก คน หนึ่ง กำ ล ไส" บ ไพ่ เหล่า น* นอ ยู่ ใน กรุง ลอน กอ น 
ใน จำนวน ทกส อบ  ๙๕๐  ค ร" ง น* น เธอ สามารถ ทาย ได้ ถูก ก" อง อย่าง มาก มาย เหลือ เกิน อย่าง ไม่ 
น่า เชื่อ  มีผู้ อีก คำนวณ ว่า หาก เบน การ ทาย โกย ใช้ การ เกา แล" ว โอกาส ที่ เธอ จะ เกา ถูก ถึง 

ขน ากนึ่ จะ มี เพียง ครื่ง เกีย ว เท่า น* นใน จำนวน การ เกา  ๑, 00๐, 00๐, 00๐, 00๐  ค ร* ง (คือ 
ล" านล "าน  ค ร* ง) 

รายงาน ของ ก๊อก เก อร็  เอ ส จี  โซ ล ยี่งเ บน เรื่อง ที่ พิศ การ ไม่ น่า เชื่อ ขน ไป อีก 
ค ร* ง หนึ่ง  กร.  โซ ล ทำ การ สอบ สวน คน ทรง คน หนึ่ง  ผู้ ซึ่ง ใน ระหว่าง การ เข"  ทรง ได้ อ" างว่ ไ 
สามารถ อีก ก่อ ก ไ-! วิญญาณ ของ ชา ยอน หนึ่ง  ชื่อ  กอรื กอ น เก วิส  ได้  กร.  โซ ล ไม่ พยายาม 
เบิกเผยความจริงอย่างใกเกี่ยวกิบ  ก่วิเขณองไห้อน  ทรริบ  เ-อยว่า  เมื่อ สม" ย เบน เก๊ก เขา มี 


๑๓๓ 


เพ อน กน หนึง  ชือ  นาย กอร์ กอ น เก วิส  น ซึ่ง ใน ฅอน น \ แขา ได้ เชื่อ ว่า กาย เสีย แล ว ใน 
สงคราม โลก กรง ที  ๑ ใน การ เข ไทร งอน ทรง ได้ บอก ล่กใ ของ!] านที่ นาย กอ ร์กอ น เอ วิส 
อา ศ ยอ ยู อย่าง ละ เอีย อถีถ ไน  เช่น บอก ด้ง นว่า  มี รูปร่าง ภาย นอก เบน อย่าง ไร  ภาย ใน ใช้ 
เก รอง กบ แก่ง อย่า งใอ  และ บอก ถึง ลูก เมีย ของ เขา อ ไย  ใน กอ นน \เ  อร.  โซ ล เอง ก็ ไม่ เชื่อ 
ถือเ รอง นี  โอ ยกิอ ว่า เบน เรือง เพ ไผ น เสีย มากกว่า  แก่ เขา ก็ ได้ บ ไ, ทึก ข ไค วาม ท^ง หมอ ไว้ ใน 
แพ ม เอกสาร  และ เก็บ ไว้ โอ ย ไม่ เอาใจ ใส่ อีก ก่อ ไป  ก่อ มา อีก  ๓ บื่เ ขา ก็ ได้ ทราบ ข่าว ว่า นาย 
กอ ร คอน  เอ วิล  เพ อ นของ เขา ย' งไม่ กาย  จึง ได้ เดิน ทาง ไป เยี่ยม ที่บ ไน  พอ ไป ถึง เขา ก ไง 
กก กลึง ที ได้ พบ ว่า เอ วิส ได้แก่ ง งาน แล ไ และ มีบุ กร คน หนึ่ง  และ อา ศ ยอ ยู่ ใน บาน ซึง มี 

ลกษ ณะ ภาย นอก และ เครื่อง กบ แก่ง ภาย ใน เหม่อ นก ไก ไที่ก นทรง ได้ บรร ยา! ไว้ โอ ยล ะเอี ยอ 
ทุกอย่าง  ความ จริง ที น่า มหไ จร รย่ที่ สุอก็ คือ  กอรื ออ น เอ วิส  ได้ ย ไย มา อยู่ ใน บ ไน หลง นึ่หล ไ 
จาก ไฑ้ม่ การ เขา ทรง แล ไ ถึง  ๑ บ และ เครื่อง ประ ด้บป ระอา กบ แก่ง ใน บ ไน ส่วน ใหญ่ ก็ ได้ มา 
โอ ย บง เอิญ เกือบ ท" งสีน  (เรื่อง นึ่จึง แส อง ว่า  นอก จาก จะม่ กา ทิพย์ แล ไ คน ทรง ยไ สามารถ 
ทำนาย เห ทุ กา รณ อ นาค ก ได้ อย่าง แม่น ยำ และ ละ เอีย อถี่ถ ไน อย่าง จริง  ทุ)  เรื่อง นึ่ค วาม จริง 
ที ควร เชอ ถือ ไอ้ มี อยู่  ๒ ประการ คือ  อร.  โซ ล มี แพ มที่จ อบ ไ ทึก เรื่อง ราว ไว้ เบน หล ไ; ฐาน 
ยืน ยไ  ซึ่ง เบน เครื่อง แส อง ว่า เขา จะ ไม่ จำ ผิคพ ลา อ เห ทุ ผล ประ การที่  ๒ ก็ คือ  อร.  โซ ล 
นึ่นไ วิทยา คา สก ร์ทว ไป รู้ดิ ว่า  เบน ผู้ที่ ไม่ เชื่อ เรื่อง นึ่มา แก่ เดิม  และ เบน ผู้ที่ม่ ความ ซื่อ กรง 
ก่อ หล ไ การ ของ เขา  อไนึ่ นจึง แน่ ใจ ได้ ว่า  เขา จะ ไม่ กุ เรื่อง ขน 

อย่าง ไร ก็ กาม  ปรากฏการณ์ ทาง จิก เช่น นึ่นา นทุ  จึง จะ เกิอ ขน คร^ง หนึ่ง  และ 
เบน ของ ที่ ลึก ชง มาก  และ ใน บาง ค ร" ง ปรากฏการณ์ เช่น นึ่ก็เ ชื่อ ได้ ยาก  โอ ยที่ อาจ มี เรื่อง 
ล่อ ลวง หรือ ควบ กุม และ สอบ สวน กไ ไม่ รอ กุม เพียง พอ ก็ ได้  แก่ก็ ย ไม่ บุคคล เบน จำนวน มาก 
ไม่ ได้ คือ ถึง ความ จริง ที่ ว่า  ใน การ ทอ สอบ คือ ก่อ ทาง ใจ จากระยะ ทาง ส \ เทุน "น  ที่ ได้ ผล จริง 
ก็ อาจ เบน เพราะ  จิก ใด้ สำนึก ก็ ได้  ก่ง นน  ปรากฏการณ์ อ ไก ส่า วน \ เบา งคร "ง จึง อาจ เบน อ ไย 
เห ทุอน ทุ  ซึ่ง ไม่ ได้ เกี่ยว ก' บ ปรากฏการณ์ อิทธ พล  ปาฏิ หาร ย์  ทาง จิก เลย 

แก่ ประ จกษ์ พยาน ที่มีอ ยู เบน จำนวน ไม่ น ไย ก็ แส อง ว่า ปรากฏการณ์ ทาง จิก ใจนึ่ 
เบ็่น ขอ งที่ม่ อยู่ จริง  ทุ  ผู้ที่ ไม่ เชื่อ ใน ทาง นึ่ก็ ยาก ที่ จะ หา เห ทุ ผล มา ลบ ล ไง ได้  แก่ วิทยา คาส กร์ 
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ก ไม่ สามารถ จะ อ? บาย เหฅุ ผล ให้ ลึก ชง ยง ไป กว่า นไค้  บจจุ บน ยไไ ม่มีผู้ ใคท ราบ ว่า  1ห ฅใค 
ปรากฏ กา รณ เช่น นน จึง ม่ใค้ ชุ 9 ง และ สามารถ เบน ไอ้ จริง กวย วิธี ใก  ส่วน การที่ ปร ชญา หรือ 
ศาสนา สามารถ อธิบาย เห อุ ผล ใ นเรื่ อง เหล่า นใอ้ นํ้น  นห้ไ วิทยา ศาส ฅรืก็ ย่ง ถือ ว่า อย่าง จึศ ไอ้ 
รบ เสียง กระซิบ หรือ เห้น ทาง ทา ที่ I .รา ก็ใอ้ ล้วิ 1.ก ทอ้ที่ สุ^ ก็ เบน!. พี ยง กาว เก็ง กวา ม จริง เท่า นน 
เอง  จึง เบน ธรรม ฅาที นก วิทยา ศาส ฅรืม ริๅจ ะลไ 3 เลใ จ ไม่ กล ไร่ บ รอง ว่า ปรากฏ กา รณ ทาง จิฅ 

เหล่ านีมี อยู่ จริง  ฃาพ เจา เคย สนทนา ก!) จิก แพทย์ ผู้ หนึ่ง ชึ่งกุ้ น เกย กนคี  เรา สนทนา กน ถึง 
เรือง ที ว่า  จิ? ไ ใจ หรือ วิญญาณ นีน่า จะ เกิค จาก เห อุ ทาง ว! ถุกือ ร่าง กาย หรือ ไม่  ช่าพ เจา ก็ ไอ้ 
ถาม เขา ว่า เขา มี กวา มเห้ นอ ย่าง ไร ใน เรื่อง การ ประ จ! บ์  นอก เหนือ อิน ทรืย์  (คือ การ รู้ อะไร 
ไอ้ โกย ไม่ฅ อง อา ศย ร่าง กาย)  เขา ไอ้ กอบ อย่าง กรง ไป กรง มา ชนิค ที่ น! วิทยา ศาส กร์ ไม่ สม 

ควร จะ คอบ เลย ว่า  ‘‘ฉ น ไม่ อยาก อิก ถึง มน  เรื่อง เหล่ านึ่กู ม! ส! เสน กน หมก  เรา ไอ้ ลง ทุน คิก 
กน ใน แง่ วคถุ มาก มาย แล!  (จึง ควร ปล่อย เรื่อง จิก ไว้ ก่อน คิก ว่า)”  อ! ที่ จริง ถไ หาก เพื่อน 
ของ ข ไพ เจา มิ ไอ้ เบน จิก แพทย์ และ มี ความ รอบ รู้ ใน เรื่อ งก วาม อิก และ ความ รู้สึก ของ กน เอง 
ถึง ขน ากนึ่ แล!  คำ กอบ ของ เขา ก็ น่า จะ เบน ไป แบบ น! วิทยา ศาส กร์ย์ งก ว่านึ่  คือ เขา คง จะ 
บก เรื่อง นึ่ไป ให้ พ! อย่าง รำคาญ  โกย ถือ ว่า เบน เรื่อง เกีย วก! การ ถือ โชค ถือ ลาง เหลว ไหล 
ไม่ เบน สาระ อย่า งใก  เท่า ที่ กล่าว มานึ่ จึง เบน ก! อย่าง แส กง ให้ เห็น ว่า  ความ อิก ก! ความ รู้สึก 
(หรือ เห อุ ผล ก! อารมณ์)  น \ เบา งค ร" งก็ข กก! ไอ้ เหมือน ก!  เพราะ การที่ บุคคล ไอ้ ร! การ 

ผก หก มา ใน ทาง วิทยา ศาส ครื  และ มี ความ รู้ ใน ทาง วิทยา ศาส ฅร์เ บน อย่า งคิน \เ  ก็ ไม่ ไอ้ 
หมาย ความ ว่า เขา จะ มีท่ศ นะ แบบ วิทยา ศาส ฅร์เ สมอ ไป  หาก มี เรื่อ งที่ข กฅ่อ ความ เชื่อ ถือ 

และ ความ รู้สึก ของ เขา เกิก ขน 
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น ระ หทธ เจา  และ  ท ระผู เบน เจ^า 
ดำ  และ ฃาว  และ สี เทา ออน  และ เบม ดำ ง ๆ ดํน 


ชาว ฅะ วน ฅกมํ กมีนิ ส ไ] หา เหฅุ ผล ฅาม ทฤษฎี กู่ ใน ทาง? าร รก วิทยา เสมอ  และ มไไ 
แบ่ง สื่ง ค่าง  ^ ใน ชีวิฅ ออก เบ่น  ๒ ภาค  เช่น สืง  ๆ น จะค่ องเ บ่นอย่าง น หรือ ไม่ ก็ ไม่เ บ่น 
เช่น นไป เลย  กล่าว คือ ไม่ มี ทาง เลือก ที่ จะเ บ่นอย่าง อื่น ไค้ อีก  นอก จา กน \ แเน วก วาม คืค ใน 
ทาง วฒน ธรรม ของ เรา ก็เ บ่น เครื่อง สน ไาส นุน เหตุผล ระบบ กู่ค่ง กล่า วน อีก ค่วย  กง นน ใน 

ประเทศ  (ทาง ฅะว นก ก)  หลาย ประเทศ จึง มี พรรค การ เมีอ งที่สำค่ญ อยู่  ๒ พรรค เท่า นน 
และ ใน การ เลือก ก" งก็ จะ ก ไ] งมี พรรค ใก พรรค หนึ่ง เบ่น ผู้ ชนะ  และ อีก พรรค หนึ่ง ก็ กอง แพ้ ไป 
ใน การ กีฬา ค่าง^ ส่วน มาก ก็เ บ่น เช่น นน  เรา มไา จะ ถือ ว่า ลืงน \ เถา ไม่ ผิคก็ กอง ถูก  ถไไ ม่คืก็ 
ก ไ] ง เลว  และ ถไ ไม่ จริง ก็ก ไ] ง เท็จ  ก่ง นึ่เบ่ นก ไเ 

ความ คิก เหล่า นโเ ไค้ แทรก เข ไ มา ใน วง การ ศาสนา ก่ง กล่าว เห มีอน ก" น อ" นที่ จริง 
กล่าว ไค้ เลย ที เกีย ว ว่าเ บ่น หล" ก ใหญ่ ของ ศาสนา คริส กอ ย่าง แท้ จริง  แม้ ว่า จะ ไม่ ไค้ มี การ ก^ง 
หรือ เขียน หล" ก การ เช่น นึ่ไว้ เบ่น ก" วอ" ก ษร ก็ กาม  ก่ง น^แ เรา จึง ถือ ว่า พระ เจ ไก่ องมี อย่าง เกีก 
ขาก หรือ ไม่ ก็ ไม่ มี อยู่ เลย  คือ ไม่ มี ทาง สายกลาง ระหว่าง แนว ศก ท^ง สอง นึ่เบ่ นอ" น ขาก  ผู้ น" บ ถือ 
ศาสนา คริ สกี แบบก \ กิ มอ ย่าง เคร่ง ค ริก ม" ก จะ กล่าว ว่า  พระ เยซู ไค ร สก ไ] งเ บ่น ทุก  ทุ อย่าง 

ที่ พระ องกี กร" ส ไว้  หรือ ไม่ เช่น น^น พระ อง กีก็ก ไ] งเ บ่น คน บไ  คือเ บ่น คน โกหก ที่ ยง ใหญ่ ที่ สุก 
ใน ประ ว^ศา สกร์ ของ โลก  ใน พระ คม ภีร่แ ม ทธิ ว ๑๒: ๓๐  มีข ไ] ความ กล่าว ว่า  พระ เยซู ไค้ 
กร" ส ว่า  คน ที่ ไม่ ใช่ พวก ฉ" นก็ก ไ] งเ บ่น ศ" กรู ก" บฉ" น 

แก่  ใน พุทธ ศาสนา การ ยก เหตุผล มี  ๔ แบบ  คือ สง ทุ หนึ่ง อาจ จะเ บ่น เช่น นึ่ก็ 
ไค้,  หรือ ไม่เ บ่น เช่น นึ่ก็ ไค้,  หรือ ที่งเ บ่น เช่น นึ่แ ละ ไม่เ บ่น เช่น นึ่ก็ ไค้,  หรือ จะ ว่าเ บ่น เช่น นึ่ 
ก็ ไม่ ใช่  และ ไม่เ บ่น เช่น นึ่ก็ ไม่ ใช่ ก็ย่ง ไค้ อีก เห มีอน กน  ก" วอ ย่าง เช่น อวกาศ อาจ เบ่น สภาวะ 


©๓๖ 


ทีมีข อบ เขฅ จํๅกํ คก็] ท้,  หรือ เบน สภาวะ ที่ ไม่ มี ขอบ เฃฅ ก็ ได้,  หรือ เบน สภาวะ ที่ทํ้ง มี ขอบ 
เขฅ จำ กภแ ละ ไม่ มี ขอบ เข^ จํๅ ฤ^ ก็ ได้  (คือ จำ กด้ไ นมด้ หนึ่ง และ ไม่ จำ กํด้ ใน อีก มฅิห นึ่ง ก็ ได้), 
หรอ อาจ จะ เบน สภาวะ ทีมีข อบ I, ข ฅจํๅ กอ ก็ ไม่ ใช่  และ ไม่ มี ขอบ เข ฅก็ ไม่ ใช่  ก็ยไ 3 ไ ด้อีก เห มีอน 

กน  (คอ หมาย ความ ว่า อวกาศ ไม่ มี ความ จริง ใน อ ‘ว ของ ม่นเ อง เลย  แค่ เบน ผล ของ ความ รู้สึก 
หรอ วิญญาณ ขน ธ ของ เรา เอง เท่า น \ เ)  อีกค่ วอ ย่าง หนึ่ง  ของ สึงห นึ่ง อาจ จะ มีสึแ คง ก็ ได้, 
หรอ ไม่ มีสึแ คง  (คือ เบน สี อื่น)  ก็ ได้,  หรือ มีที่ งสึแ คง สี ไม่ แค ง (คือ เบน สีแ คง ค่า งๆ โค ย 
ม สอน ผสม  หรือ มีสีเ ปลี ยนไ ปเ รอ ยๆ จึง ท่า ให้ เบน สีแ คง ใน บาง คร^ง  และ เ บน สีอืน ใน บาง 
ค รง ก็ ได้,  หรือ ไม่ มีทง สีแค ง และ สี ไม่ แค ง (คือ ไม่ มี ของ น^นอยู่ เลย แค่ เคิ ม)  คไ 3 นึ่ก็ไ ด้อี ก^^ 

วิ เครา ะห แนว คิคเ รอง น ระ เจา 

ใน บท แรก ของ พระ คม ภีร์  เย เนชิ ส มี ขอ ความ กล่าว ว่า  พระ ยะ โ!! วา สร ไง มนุ ษย่ 
ขึน คาม รูปร่าง ลไา ษณะ ของ พระ อง คืเ อง  และ ได้ ค รส กบ โม เชส ว่า  เรา ผู้ เบน ใหญ่ เบ็่น พระ- 
เจ ไข อง สู เจ ไ และ เบน พระ เจ ไที่ อิจฉา  (^X0^1นร  10 ะ 5) ใน พระ คม ภีรื กล่าว  ได้ มี เรื่อง ราว 
แส คง ถึง ความ พิโรธ และ ความ รไไ ของ พระ เจ ไอ ยู่ มาก มาย  ใน คม ภีร์  5X0๘118  33  มีข ไ] ความ 
ว่า พระ เจ ไค ร' สก บโม เซ ส เฉพาะ หน ไเ หมี อ นก ไม่ ที่ มนุษย์ พูคก ไ] เพื่อน ของ เขา  แค่ แล ไพ ระ 
องค์ ก็ อธิบาย กบ โม เซ ส ว่า  พระองค์ จะ ไม่ ยอม ให้ มนุษย์ ผู้ หนึ่ง ผู้ใค มอง หน ไพ ระ  องค์ ได้ เบน 
อ' นฃา ค ค่ง น^น เพื่อ ที่ จะ แส คง พระองค์ ให้ โม เซ ส เห็น  พระองค์ จะ นำ โม เซ ส ไป ไวิ ใน หลี บ 
ห็น  และ จะ เอา พระ ห ค ถ์บค หน ไ ใน ขณะ ที่ พระองค์ เส ค็จ ผ่าน ไป  เมื่อ ผ่าน ไป แล ไพ ระ องค์ 
จึง จะ ยก พระ ห คลอ อก  เพื่อ เขา จะ ได้ เห็น ล่วน หล ไข อง พระองค์  แค่ จะ ไม่ ได้ เห็น ส่วน หน ไ 
เลย  เรื่อง ที่ กล่าว มา นึ่แส คง ว่า พระ เจ ไ ใน แนว คิคค ไก ล่า วน^ นมีรู ปร่า งลไ ษณะ เห มีอน มนุษย์ 
นํนเ อง  แค่ ค่อม าอีก  ๑๒๐0  บ พระ เยซู ไค ร สีคร่ สว่า  พระ เจ ไ คือ พระ จิค  (รน  ม่อธฑ  4.24) 
ค ไน รา จะ เห็น ว่า ใน ศาสนา คริส ค์นึ่เ อง  แนว กิค เรื่อง พระ เจ ไ ได้ เปลี่ยน แปลง ไป บ ไง แล ไ 
แค' อย่า นํรพ ระ องค์ ก็ยไ เบน บุคคล อยู่นํ น เอง  เพราะ ว่า พระ เยซู ไค รสีก็ เบน พระ บุคร ของ 

23  &!! ๘ 0011๘1101;,  “71ใ0  611๘๘11181;  00แ00{)11011  0โ  XI •นเ ธ”,  ๖)^ 
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พระ อง ค พระ อง ครก เรา และ คอย คุ้ม ครอง เรา อยู่  แค่ ใน บาง ประการ ก็รู้ลึ กว่า พระองค์ จะ 
มี ความ ประ ณีฅ ลึก ซึง มาก ขน  คือ มีล ภาพ หรือ จิฅ ใจ เบน มนุ บย์น "อ ยก ว่า พระ ยะ โ!) วา ของ พวก 
เฮ็บ รู ลม ย โบราณ 

สำ หรบ แนว ความ คิค เรื่อง น ชาว อิน ดูพูค ถึง พระ พรหม ว่า เบ็่น ควง สฅิบ ญญา 
แห่ง สากล จก ร วาล  (005๓10  ๒ 1611120000)  เบน สภาวะ ที่ ไม่ มี ขอบ เข คแล ะเบ็่ นความ จรืง ที 
เบ็ นอน นฅ กาล  คง น นพ ระ พรหม จึง เบน สภาวะ มากกว่า ที่ จะ เบน บุคคล  พระ พรหม นนมี ไค้ 
มี สภาวะ เบน บุคคล  มี ความ เบน อยู่ เหนือ กา ละ และ อวกาศ  และ เบน ค่ว โครง สร ไง อ' นยง ใหญ่ 
ของ สากล จก ร วาล ที เคียว  แค่ แม้ค่ งน พระ พรหม อาจ จะ แส คง อาการ ให้ ปรากฏ  ใน รูป 

ความ รก  ความ กรุณา และ ความ เบน ห่วง ใน ความ เบน อยู่ ของ มนุษย์ ถึไค้  บาง ค รง 

พระ พรหม นนก็ มี ส่วน ร่วม แส คง ละคร ประ ว “ค คาส ฅรื  และ อาจ จะ สร ไง กาย เนอ ขน มา เพื่อ 

จะ ฅิคค่ อก บ มนุษย์ ให้ รู้ จก วิถี ทาง แห่ง ความ หล คพไ เก็ ไค้  ค่ง น^น พระ พรหม จึง ไค้ รบ ท^ง การ 
บูชา และ เกียรติยศ^^ 

ค่อ จาก พระ พรหม  ใน ประเทศ จีน คืมีล ทธิ เค่า  ซึ่ง ชาว จีน ไม่ ไค้ ถีอว่ าเค่ านมี สติ 

บ ญญา หรือ มี ความ รก หรือ สามารถ ติคค่ อก' บ มนุษย์ ไค้ เห มีอน กบ พระ พรหม  แค่เ ค่า ถี เบน 
สภาพ ที่ เบน แห ส่ง เติม ของ การ ก่อ สร ไง สรรค์ ท^ง มวล  เบน วิถี ทาง ของ ธรรมชาติ และ เบน 

แก่น สาร ของ คุณ งาม ความ คีทุก ประการ  เมื่อ บุคคล ประพฤติ ให้ เบน ไป คาม หล' ก การ ของ 

เค่า  เขา คืจะ พบ ว่า ซีวิฅ มี ความ หมาย และ จะ เบน ผู้มี คุณธรรม อ' นบ ริสุท ธฃน มา ใน ค' มภีรื 

เคไ เฅไ ไเถี ง มี ขไเ ความ กล่าว ไว้ ว่า  ‘ม สภาพ บางอย่าง ซึ่ง ไค้ ถูก ก่อ สร ไง มา ก่อน ที่ติน และ พื่า 
บ่ง เกิค ขน  ม' นเบ็่ น สภาพ ที่ เงียบ เชียบ  ห่าง ไกล  และ เปล่า เปลี่ยว  ม' นไม่ มี ความ เปลี่ยน- 
แปลง  ไม่ ทรุค โทรม  จะ สามารถ ส' มผส ก!! ทุก สง ทุกอย่าง ไค้  จง คิค ว่า สภา พน เบน เหมือน 
มาร คา ของ โลก ฉะ น น” 

‘วาก' นว่า ม' น เบน สภาพ ที่ ลื่น ไถล  และ เรา อาจ จะ มอง คู ก' น ไค้  แค่ ม' นถี ไม่ เคย 
ปรากฏ ขน เลย  กล่า วก' นว่า เบน สภาพ ที่ ไค้ ยาก ย์ง  เรา อาจ จะ พื่ง ม' นแค่ ถี ไม่ ไค้ ยิน เลย  ว่า 
ก่น ว่าม่ นเบ็่ น สภาพ ทีประ ณีฅ  ลึก ชง  เรา อาจ จะ จบ มน ไค้ แค่ มน ก ไม่ ติค เลย 
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อย่าง ไร ก็ฅา มเฅ๋ านีเ บ่น สภาพ ที่ ไค้ รบ I กียร ฅิยฦ ย่อง ก็ จริง  จะ ไม่ เหมือน กบ 

พระ พร หมอ ยู อย่าง หน ง อือ  ไม่ ไค้ ร' บ การ บูชา^^ 

ใน พระ พุทธ ศาสนา ผาย มหายาน แส อง นิพพาน จ่า  มือ ยู่ ใน ส* ง สาร วฏฎ์  อือ โลก 
แห่ง เหฅุ และ ผล ประสพ การณ์ ใน ชีจิอ ประ จํๅจ่ นิ น!, อง  แอ่ก็ กล่าว จ่า นิพพาน อง กล่าว มาน น 
แมืมื ส่วน เกีย ว ของ กบ โลก น ก็!, บ่น สฏๅ พที่ไ ล่ม่อ ค้อ  อ นา คอ  และ บ่จจุ บ* นิ  ไม่ มี การ 

เปลี ยนแ ปลง เพราะ ไม่ มี การ ปรุง แอ่ง และ!, บ่นอยู่ อ ลออ ฦๅล  นิพพาน อ' งก ล่า วนเ บ่น สภาพ 
ศูนย  ไม่ มี ความ รก  ไม่ มีสฅิ บ่ญเ บา  และ ไม่ ไค้ เกี่ยว ข' อง ก* บ ความ เบ่น ไป ของ มนุษย์ แค่ 

ประการ ใอ  แค่ ก็เบ็ น สภา พทีมี อยู่ อย่าง แท้ จริง!, บ่น ภูมิ ที่ขนิ มพไ า, โลก  การ ฅร* สรู้ นิพพาน นน 
คอ จ่า เบน จุคห มาย สูง สุอข อง บุคคล ผู้ ท้า ควๅ มค้  ใน ท้า นอง น นิพพาน จึง ไม่ ใช่ สภาพ ท้ไค้ 

รบ เกีย รฅิ  (อง เช่น เค่ •ไ)  หรือ ไค้ ร* บ การ บูชา  (ด* ง เช่น พระ พรหม) 

บจจุ บน นมี ทฤษฏี เอกภาพ  (^;I11บ^^1  711601}^)  ของ ไอ นสไ ฅน์ที่ น่า ศึกษา  ทฤษฏี 
นีเ บน สูคร ทาง คณิฅ คาส ฅรท้ ไม่ ไค้ มี สภาพ!, บ่น บุคคล  ทฤษฏี น่มีส ภาพ อ* นิเ บ่น มูลฐาน 

เหมือน ก* นอ ยู่เบ อง หลง สสาร  พล* ง งาน  กาล  อวกาศ  การ โน ม ถ่วง และ พล* งแม่ เหล็ก ไฟ พา 
ทฤษฏี น่ฅง หล่ก ไว้ จ่า มี หล* ก เกณฑ์ ใหญ่ อ* นิ หนึ่ง ซึ่ง ครอบ งำ สภาพ ความ เบ่น อยู่ ทไ 3 มวล  และ 
เบ่น อนิแ หอุ ให้ เกิด ปรากฏการณ์ ท" ง ปวง นึ่ขน  กล่าว โดย สรุป ทฤษฏี นึ่ก็ศึ อจุอ เรืม ค่นิข อง หลัก 
อ เท ว นิยม ทาง วิทยา ศาส ฅรื น* น เอง 

เบ่น อ* นจ่า เรา ไค้ เรืม ลัน ลัวย พระ ยะ โข วา  ค่อม าก็ ถึง พระ เจา,  พระ พรหม,  เ ค่า, 
นิพพาน ของมหา ยาน และ มา ถึง ทฤษฏี เอกภาพ ของ ไอ นสไ ฅน่เ บ่น ขน สุด ลัาย  แลัว บ่ญ หา ก็ 
เกิด ขน จ่า เท่า ที่ ไค้ สำรวจ มา แค่ ลัน น^น มี ดอน ไหน ลัาง ที่ เรา ไค้ ละ ที่ง แนว ความ คิด เรื่อง 
บรม เทพ ผู้เ บ่น ใหญ่ ไป ไค้ อย่าง ไร  คำ ฅอบ บ่ญ หา นึ่อยู่ ที่ จ่า แนว ความ คิด เรื่อง นึ่มีค วาม หมาย 
ไม่ แน่ นอน  (อือ จ่า แม้ จะ ไม่ เกี่ยว ลัอง โดย ดร งก็ย่ อม ดอง มีบ ไง โค ยลัอ ม)  ชาว ดะ ลัน ดก ที่ ด" ง 
บญ หา จ่า  “พระ เจ ไมี อยู่ หรือ ไม่  อย่าง ไร”  น^น  ก็ ม" ก จะ นึก เอา เอง จ่า  คำ ด อบ จะลั อง มี อยู่ 
๒ ประการ สำ ห ร" บ ให้ เลือก  (อือ มี อย่าง แน่ นอน  หรือ ไม่อื ไม่ มี โดย เด็ด ขาด)  ซึ่ง ความ 
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จริง ทไ 3 ๒ ประ กา รน น ยง ไม่ ใช่ ความ จริง!, สมอ ไป  อ' นที' จริง เขา ควร จะ ฅํ้ง คำ ถาม ใหม่ ว่า 

ถา พระ เจา มี จริง แล ว พระ เจ ไ ควร จะ มี อยู่ เพียง ใคแ ละ ใน ทีใ ค”  บญ หาน หาก จะฅ อบ คาม 
แนว เห คุ ผล ของ พุทธ ศาล นา แล วก็ น่า จะ คอบ คๅ น^า นที  ๓ แห่ง หล ไา เห คุ ผล  ๔ ประการ 

3า นที  ๓ สำ หรบ คำ คอบ บญ หาน ก็ คือ  “พระ เจ ไน^ น ท" งมี อยู่ และ ไม่ มี อยู่”  ค" วอ ย่าง เช่น 

บาง คน อาจ นึก ผน ว่า พระ เจ ไ เบน ล ภาวะ ทีมีค วาม รู้ ไม่ จำ ก" ค,  มีบญ ญา ไม่ จำ ก" ค,  มี ความ รก 
ไม่ จำ ก" ค,  และ มี อำนาจ ไม่ จำ ก" ค,  แค่ พระ เจ ไผู้น (หรือ อ" นที จริง น่า จะ เบล ภาวะ เช่น น \ เ) 
อาจ มี ความ รู้ จริง,  มีบญ ญา เช่น นน จริง  แค่ ก็ อาจ ไม่ มี ความ รก หรือ อำนาจ เช่น น \ เก็ ไค้ 

หรือ อาจ จะ ไม่ มีบญ ญา  หรือ ไม่ ก็มีค วาม ร" กอ ย่าง เคียว  ๆลๆ  เบน ค" น ความ หมาย เรื่อ งนึ 

ที เบน เรื่อง ทีสล "บ ซ" บซํอ นก ว่า ที เรา คิคก "น มาก 

ทุทธ ฟ้าส์ นา  และ  อ เท ว นิยม 

ทาก จะ แบ่ง ศาสนา ออก เบ็่น ประเภท สุค โค่ง  ๒ ประเภท  คือ  เท ว นิยม  และ 
อ เท ว นิยม  พุทธ ศาสนา ใน สม" ย ค^ง เคิม ก็ เบน ผา ยอ เท ว นิยม อย่าง แท้ จริง  ใน ค" มภีร์ วิ สุทธิ 
มรรค พระ พุทธ โ ฆษา จาร ย์ไ ค้อ ไง คำ รอย กลอง ใน สม" ย โบราณ ซึ่ง เบน รูป คาถา มีเนึ อก วาม 
ค่งค่ อ ไปนึ 

“พระ เจ ไ หรือ พระ พรหม  หา ไค้ ชื่อ ว่า เบน ผู้ 
สร ไง ส" ง สาร ว" ฏฏ์ ไม่  ปรากฏการณ์  (คือ ธรรม) 

ย่อม เบน ไป คาม เห คุ ของ ม" น เอง” 

คำ พคค "งก ล่า วน \ แเม้ อาจ จะ ไม่ ใช่ พุทธ วจนะ โค ยค รง ก็ยไ เบน เครื่อง แส คง แนว 
ทาง แห่ง ความ เห็น ของ พุทธ ศาสนา ไค้ อย่าง หนึ่ง  แนว ความ คิคนึ่ ก็ คือ  สากล จ" กร วาล นึ่คำ รง 
อยู่ ไค้ เพราะ กฎ แห่ง เห คุ และ ผล อ" นมีใ ช่มีฅํ วฅน เบน บุคคล  (หรือ บรม เทพ)  ใค  ๆ ค่งน 
จึง ไม่ มี เทพ หรือ พระ เจ ไใค ๆ ที จะ เข ไ มา แทรก แซง ใน เห คุ การณ์ ค่า งๆ  ธรรม ชา คิเ บ่น สภาวะ 
ที ไม่ มี ความ สำ เอียง ใค  ๆ ท^ง สน  ค่ง น^น การ สรรเสริญ เพื่อ ให้ ไค้ ผล หรือ พร คาม ที ขอน \เ  จึง 
เบ่น ไป ไม่ ไค้  ใน  เควิ ชชสู คร แห่ง ทีฆนิ กาย  พระ พุทธ อง คํคร "ส ว่า 
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อีกอ ย่าง หน ง วา เส ฏ 3 ะ หาก แม่น ไอ จิรว คีน จะ พึง เต็ม เ!] ยมผั๋ งอ ยู่  บุรุษ ผู้มี กิจ 
ธุระ ทาง ผง โนน,  เกิน ทาง ไป สู่ ผง โน" น,  ใคร่ จะ ฃ็าม ไป สู่ผั๋ง โน* น,  มา ถึง เพื่อ ฅอง การ จะ ขิาม ไป 
บุรุษ นน ยืน อยู่ ที ผง นีออน ๆอน ผง โนน,  กล่าว ว่า  “คู ก่อน ผั๋งโ น" น จง มา นี่เถิ ค จง ขำ ม มา 
ทาง นีเถิ ค คงนี  คู ก่อน วา เส ฏฐะ  ท่าน จะ พึงคิ คอ ย่ๅง โค  ผง โน* น เบน ของ แม่น ไอ จิ รวต็ 
จะ พง ข" ามม าสู่ผ งนี  เพราะ เหฅุ แห่ง การ ที บุรุษ น" น วิงวอน,  อ* อน วอน,  คิคห ว ไ,  และ 
สรรเสริญ อยู่ ละ หรือ” 

เบน ไป ไม่ ไค้ เลย พระ เจ* า ขา”  วา เส ฎ^ ะ ทูล คอบ 

“ใน ทำนอง เคียว กน นีเอ ง,  วา เส ฏ 3 ะ,  พวก พราหมณ์ ที่ ทรง ไค ร เพท  เวน การ 
ประ พฤกิ ปฎิบ ค คุณธรรม ที่ จะ ทำ ให้ บุคคล เบน พราหมณ์ เสีย แล่ วิ  แล ประ พฤกิ ข* อปฏิ บ “คที่ 
หา ไค้ ทำ ให้ บุคคล เบน พราหมณ์ อย่าง แท้ จริง ไม่  ไค้ กล่าว คไนี แล* วิ ว่า  “เรา ขอ อ" อน วอน 

พระ อินทร์,  เรา ขอ อ" อน วอนพระ โสม,  เรา ขอ อ" อิน วอนพระ ป ชา บคี,  เรา ขอ อ" อิน วอน 
พระ พรหม,  เรา ขอ อ" อิน วอนพระ มหิ ทธิ,  เรา ขอ อ" อิน วอนพระ ยม”  ค่งน  วา เส ฎฐ ะ,  การ 
ที พวก พราหมณ์ เหล่า น ไ;  ห ล่ง จาก การ แค ก ทำลาย แห่ง กาย แล* วิ จะ พึง เข ไ ถึง ความ เบน อ ไ; 

หนี งอน เคียว กน กบ พวก พราหมณ์ น ไ;  มิ ใช่ เบน^ านะ ที่ จะ พึง มีใค้ เบน ไค้ เลย 

“คู ก่อน วา เส ฎฐะ  เธอ จะ พึงคิ คอ ย่าง ไร  (ใน เรื่อง ค่งค่ อ ไป น)  พวก พราหมณ์ 
ผู้ทรง ไค ร เพท ผู้ สามารถ เห็น ควง อา ทํคยื  ควง จน ทร์ ไค้ ใน ทำนอง เคียว ก ไ; ก* บที่ช นทไ หลาย 
เหล่า อื่น เห็น อยู่ เหมือน กน  พราหมณ์ เหล่า น อ" อิน วอน,  สรรเสริญ,  บูชา  ควง อา ทํคย์ 
ดวง จ ไ; ทร์น ไ;,  พนม มือ หน ไป รอบๆ  คาม ทิศ ทาง ที่ ควง อา ทํคย่  ควง จ ไ; ทร์ ขน และ คก อยู่ 
พราหมณ์ เหล่า น ไ;  จะ พึง สามารถ ชหน ทา งอ ไ; เบน ข" อิปฏิ บ* คให้ ถึง  ความ เบน อ ไ; หนึ่ง 

อิน เคียว ก* บ ควง อาทิ คยื  ควง จ ไ; ทร์ ไค้ ไหม  ใน เมื่อ หาก พราหมณ์ เหล่า นไเ กล่าว อยู่ ว่า  “นึ่ 
คือ หน ทาง ค รง  นึ่คือ ข* อิปฏ บ* ค สาย ค รง อิน นำ ไป สู่ ความ หลุค พ ไ;  และ สามารถ นำ บุคคล ผู้ 
ซึ่ง เมื่อ ปฏิ บ* คฅา ม แล" วิ  ย่อม เข ไ ถึง ความ เบ็่ นอ* 'แห นึ่ง อ* น เคียว ก ไ] ควง อาทิ คย์  ควง จ ไทร์ 
คง น 


“เบน ไป ไม่ ไณ้ล ย พระ!. จ่า ขำ” 
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คง นนแ หละ วา เส ฏ^ ะ เธอ ไค้ กล่าว แล* วว่า พราหมณ์ เหล่ านใ 4 ไม่ส ามา รถ จะ 

ชี หน ทาง ขอ ป ฎิบฅ อนเ บ่น เก รอ ร นำ ให้ บุคคล  เข" าถึง ความ เบ่ นอ ไ^ หนึ่ง อ่น เคียว กน กบ สง ที 

เขา ไค้ เห็น และ เธอ ไค้ กล่าว แล* วว่ๅ พราหมณ์ เบล่ านึ่ฤ คีสๅ ๆฦฃ อง เขา ฦค้  หรือ บรรพบุรุษ 

ของ เขา ยอน หลง ไป ถึง  ๗ ช็่วค นก็คี ไม่ มี ใคร ไค้ เห็น พระ พรหม เลย  และ เธอ ณ์ง ไค้ กล่าว อีก 
ว่า ฤาษี ใน สม ย ก่อน ผู้ซง มี วาจา อห้แ ขาน ไม่ถึ ออ ย่าง สูง น \ เไม่ ไค้ อ* าง ว่า ไค้ รู้ หรือ ไค้ เห็น ว่า 
พระ พรหม อยู่ ที ไหน,  มา จาก ไหน,  และ ไป ที่ ไหน,  แม้ อย่าง น^น พราหมณ์ ผู้ทรง ไฅร เพท 
เหล่า นีถึ กล่าว อีาง ว่า เขา สามารถ ชี หน ทาง อ* นนำ ไป สู่ การ อยู่ ร่วม ก* นก ไง พระ พรหม  ซึง เขา ไม่ 
เคย รู้ จก หรือ ไค้ เคย เห็น เลย  ทีนึ่ เธอ จะ พึง กิ คอ ย่าง ไร,  วา เส ฏฐ ะ,  เมื่อ เบ่น เช่น น ^4 การ 
กล่าว อา ง ของ พวก พราหมณ์ เหล่า น แม้ จะ เบ่น ผู้ทรง ไค ร เพท อย่าง ไร ถึฅา มก็ย่ อม เบ่น 
การ กล่าว อย่าง โง่ ‘รุ  หา สาระ มิ ไค้ เท่า น \ แอง 

ความ ชวแ ละ ความ ทกฃ 

การที่ ทฤษฎี ทาง วิทยา ศาส ฅร์จ ะมีค วาม เที่ยง ค รง แน่ นอน เพึย งใค  หรือ ว่า ท* คน ะ 
อน เกี่ยว ก* บ กฎเกณฑ์ แห่ง สากล จ* กร วาล อย่าง ใคที่ จะ ถูก ค* อง และ ใช้ ไค้ นไ 4 ไม่ ใช่ จุคป ระ สงค์ 
อนเ บ่น ขอ ใหญ่ ใจ ความ ของ พุทธ ศาสนา  เรื่อง ที่ จะเ บ่น หล* ก ใหญ่ สำ ค* ญ่ที่สุ คก็ คือ เรื่อง ความ 
ทุกข์ ท" ง กาย และ ใจ  ซึ่ง ใน เรื่อง นึ่พร ะ พุทธองค์ ไค้ คร่ส เกี่ยว ก* บ เรื่อง พระ เจ ไ ไว้ อย่าง น่า พึง 

ใน ค* มภีรื  1ร ฟสธ  ๔๕. ๖— ๗ มี ข" อ ความ อ ไง ถึง ว่า พระ ยะ โฮ วา ไค้ กล่าว ไว้ ว่า 
“ไม่ มีผู้อื่ นใค นอก จาก เรา  เรา เบ่ นผู้เ บ่น ใหญ่ แค่ผู้ เคียว  เรไ สร ไง แสง สว่าง 
สร ไง ความ มืค  สร ไง ส* นคิ  และ สร ไง ความ ช่ว ขน มา  เรา เบ่น ผู้ใหญ่ ซึ่ง ทำ สงนึ่ ท* งหม ค” 
เกี่ยว ก* บ เรื่อง นึ่พร ะ พุทธองค์ ไค้ ค ร* ล่ไว้ คล ไย  ทุ  กบ จะเ บ่น การ คอบ โค้ก* น่ว่า 
“บุคคล ผู้มี คา ก็ จะ สามารถ เห็น ภาพ อน่ ชวน สลค ใจ ไค้  ทำไม หนอ พระ พรหม จึง 
ไม่ บ* น่คา ล ให้สํ คว่ ท^ง ปวง มี ใจเ บ่น ทุศล  หาก พระ พรหม มี อำนาจ ไม่ มี ขอบ เฃค จำ ก* ค สามารถ 
จะ ห ไม ก* นสิ' ง/ว ร ไย ค่าง ทุ ไค้ แล่ วิ  เห คใค พระองค์ จึง ไม่ ยนมี ออ อก ช่วย เหลือ ส* คก็ ท* ง หลาย 
ให้ พ" น ทุกข์  เห คใค ส* คว์/ ฟ วง จึง/อง ถูก กำ หน ค ให้ ไค้ รบ ทุกข์ เช่น นึ่  เห คใค พระองค์ จึง 
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ไม ประทาน ความ สุข ให้ แก่ สฅๆ ทงป วง  1ห ฅใค การก ค โกง  การ โกหก  และ ความ หลง  จึง 
ยง มอ ยู  เห ทุใค ความ เท็จ จึง เบน ผาย ชนะ ความ จ วิง และ ควๅ มยุฅิ ธวว ม เรา ถือ ว่า พระ พรหม 
ของ ทาน เบน ผูท็ไ วิ ความ ยุคิฐ วๅ [ม ฎย่ๅ ง^ง  ท่าน ทรง ล ราง โลก ขน มา เพื่อ ให้ บาป และ ความ 

ช' วทง หลาย อา ศ ยอ ยู่”^^ 

ชาว คริส คม ก กล่าว ว่า  มนุษย์ เบน ผู้ สร ไง ความ ช' วฃน เอง หา ใช่ พระ เจ ไทร งลร ไง 
ขน ไม  แค่ อ นที จ วิง มนุ ษยก็ ไม่ ไค้ ท่ๅใ ห้นไ ท่วม  ฝน แลไ ซึ่ง ทำ ให้ มีผู้ เสีย ชีวิค น' บเบ็่ น จำนวน 
ลา นๆ  มนุ ษย ไม่ ไค้ สร ไง  ค่วฅื ค,  ไข จ' บส' น,  ไข้ เหลือง,  ว' ณ โรค,  โรค เรอ น,  ผคา ษ, 
ไข้ หวค ใหญ่,  ไอ กรน,  และ เชอ โรคอย่าง อื่น อีก มาก มาย ซึ่ง ไค้ วิค รอน พล' ง งาน สุขภาพ  และ 
ทำลาย ชีวิค ของ มนุษย์ ผู้ ไม่ มี ความ ผิค  ซึ่ง ส่วน มาก เบน เค้ก ไป น' บ เบน จำนวน พน ล ไน คน 
อินทรี ย สาร เหล่า นถูก สร ไง ขน มา เพื่อ เห คุ ไร  ? 

ความ จริง พระ เจ ไ ไม่ สามารถ จะ แก้ค่ ว ว่า ไม่ รู้ ไม่ เห็น ใน การที่ มนุษย์ ทำ ความ 

ช’ วไค้ เลย  การทำ ความ ช่วเ กิฅ จาก เจฅ นา ช' ว และ แม้ ผู้ที่เ ชื่อ ถือ พระ เจ ไก็มี อยู่ ไม่ น ไ] ยที่คิ ค ว่า 
เห คุใค หนอ พระ เจา จึง ทำ ให้ฉ 'นมี ความ รู้สึก ร' ก และ ช' ง และ แล' วก็ กล่าว ว่า ความ รู้สึก เช่น น* น 
เบน บาป  เห คุใค หนอ พระ เจ ไ จึง ทำ ให้ ฉนมี ความ ปรารถนา อยาก ไค้ ผู้หญิง คน น แค่ แล' ว 

ใน เวลา เคียว ก' นถื บอกว่า  การ ไค้ ผู้หญิง คน นจะ ค' อง เบน ความ ผิค  ฉ' น เอง ค้ไม่ เคย ขอ รอง 
อยาก จะ ไค้ ความ ปรารถนา เช่น น* น เลย  น่า คิค ว่า เห คุใค พระ เจ ไ จึง ปล่อย ให้ คน ที่ ไม่ มี 

ความ กิคค ไเง ไค้ ร' บ ความ ทุกข์ ทรมาน จาก การ กระทำ ของ คน ช่วร ไย  ถ ไพ ระ เจ ไ สามารถ 

จะ แทรก แซง เข ไม ามี บทบาท ใน ความ เบน ไป ของ มนุษย์ ไค้ แล* ว เห คุใค พระองค์ จึง ปล่อย 

ให้ ฮิคเ ล่อ รี ครอง อำนาจ อยู่ ไค้  เห คุใค พระองค์ จึง ปล่อย ให้ คน น’ บ หลา ยล ไน คน ไค้ รบ ความ 
ทุกข์ ทรมาน ถูก กคขี่ ฆ่า พน  เพราะ เห คุ แห่ง ศาสนา ใน นาม ของ พระ เจ ไ เอง  เห คุใค พระ เจ ไ 
จึง ปล่อย ให้ล่ ทธิ คอม มูนิส ค์ซึ่ง ไม่ นบ ถือ พระ'. จไ เลย ให้ เจริญ เคิบ โค มา ไค้ ถึง ข นา คน  จน 

กระ ท' งทำ ให้  ๑ ใน  ๓ ของ พลโลก ท* ง หมด ผง ห' ว ในล่ ทธิ อ' น เลว ทราม น บญ หา ท* ง หลาย 

เหล่า นพ ระ พุทธองค์ ก เคย คร่ส ให้ แง่ คิด ว่า 
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หาก มี พระ เจา ที่ อำนาจ สูง สุค  สามารถ จะ ให้ สฅว ที่งป วง จะ ได้ รบ ทุกข์ หรือ สูข 
แสะ สามารถ จะ บน กาล ให้ ทํๅค ๆ ๅมด้ หรือ ความ ช' วได้ จริง  ทุ  แล ว พระ เจ ไอ งค์น ^4 ก็ เบน ผู้มี 
บาป มาก ท เคียว  อ นที จริง มนุ ษย ทำ ทุกอย่าง คีวย เจฅ นา ของ เขา น ไ แอ ง” 

พระ พุทธ อง ค ทรง ให้ ข์อส ไ เกฅ ว่า แม้ จะ มี การส ว คอ ไ] น วอน  การ สำนึก ใน ความ 
ผิคแ ละ การถ วาย เครื่อง ส ไ! กา ระ ค่าง  ทุ  ก็ คาม  ผู้ที่มี ศร' ทธา ย ไค ไ) ง ได้ ร ใ] ทุกข์ ทรมาน เช่น 

เคียว กนก บผู้ที่ ไม่ มี ศร' ใ าธา เหมือน ก* น ไม่ มี เท ว คา บน สวรรค์ ที่ ไหน  สามารถ จะ ให้ ความ 

ช่วย เหลือ ได้  แม้ ว่า บาง ครไ  จะ มี เห คุ โชค คีเกิ คข์น และ มีผู้ ถือ ว่า เบน เพราะ อำนาจ ของ 

เท ว คา ก็ คาม  ค รง ก* นข ไม  เห คุ การณ์ ที่ เกิด ข์นท ไหม ค ไม่ ว่า จะ เบน ทาง กาย หรือ ทาง ใจ 
ก คาม พระ พุทธองค์ ค รส ว่า  เบน ไป คาม กฎ ธรรม ชาคิ คือ กฎ แห่ง เห คุ และ ผล ทไ ลน  คง นน 
พระองค์ จึง ค ร* สว่า  บุคคล จะ หลุค พไเ ได้ ก็ โค ย ความ รู้ ความ เฃไ ใจ กฎ คไ ว่าน ไแสี ย ก่อน 

และ นำ เอา หล* กิ เกณฑ์ ของ กฎ นไเ  มา ใช้ ประโยชน์ ให้ เบน เครื่อง กำ หน ควิถื ชีวิค ของ เรา ค์วย 
ฅวเ รา เอง  ครไ หนึ่ง พระองค์ ค ร* สว่า 

‘'พวก ฤๅษี หรือ พราหมณ์ บาง จำพวก อ ไง ว่า  สง ที่ บุคคล ได้ ประสพ ทุกอย่าง ไม่ 

ว่า จะ เบน สุข ทุกข์  หรือ ไม่ สุข ไม่ ทุกข์ ก็ คา มล ไน แลไ แค่ เกิค จาก การ สร ไง สรรค์ ของ พระ ผู้ 

เบน เจ ไท ไ สน  เรา ได้ เฃไ ไป หา บุคคล เหล่ านไ 4 และ ได้ ถาม เขา ว่า เขา มี ความ เห็น เช่น นไเ จริง 
หรือ ไม่  เมื่อ บุคคล เหล่ าณ์น กล่าว ว่า จริง เรา จึง กล่าว ว่า  ผู้มี อายุ หาก เบ็่น อย่า งนไ 4 แลไ 

เมื่อ บุคคล กระทำ การ ฆ่า,  ลก ขโมย,  และ ประพฤติ ผิค พรหม จร รข์ก็ เพราะ การ สร ไง สรรค์ 
ของ พระ ผู้ เบน เจ ไน ไแ อง  เมื่อ บุคคล เหล่ านไ 4 กล่า วเทํ จ,  พุค ส่อ เสีย ค,  พูค คำ หยาบ, 

และ เพ ไ] เจ ไ)  ]า ฅไ] ง เบน เพราะ การ สร ไง สรรค์ ของ พระ ผู้ เบน เจ ไ เหมือน กน,  อนึ่ง เมื่อ บุคคล 
เหล่ านไ แบน ผู้ โลภ โกรธ และ หลง  ก็ ย่อม เบน ไป เพราะ การ สร ไง สรรค์ ของ พระ ผู้ เบน เจ ไ อีก 
เช่น เคียว ก่น  ค ไน ไ 4 บุคคล ที่ ถือ ว่า การ สร ไง สรรค์ ของ พระ ผู้ เบน เจ ไ เบน หล กฅค สิน ความ 
จริง ของ สีงท ไป วง นึ่นก็ จะ ไม่ มี ความ เพียร พยายาม ที่ จะ กระทำ สิ' งนึ่  หรือ เวไ เไม่ กระทำ 
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ท่า นอ ศว โฆษ ได้ กล่าว ไว้ อย่าง รวบ ร ค และ เห็น จริง ว่า 
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หาก พระ เจา เบน ฅนเ หฅุข อง ทุก สง ทุก 0 ย่ๆง ที่!, กิค ขน แล ว การทำ ความ เพียร 

ของ มนุษย์ จะ มี ประโยชน์ อ ะ!/ ^ 

ใน ที่นข ไพ เจ ไ ใคร่  จะ ขอ ยก ฅวอ ย่าง ที่เกิ คฃน ใน ระยะ เวลา ใกล้  ‘ทุ  นฒัข ไ] หนึ่ง 
คอ ก่อน หน ไศฅ วรรษ นี  ใน ยุโรป และ อเมริกา มี หลาย แห่ง ควย น์นที่ โรค คอ คีบ เบน เห คุ ให้ 
เคก คาย มาก ทํสุค  และ อาจกล่าว โค ย เฉ ลีย ไค้ ว่า ใน ครอบ คร่ว หนึ่ง จะ คีอง มี!. คีกฅ ายค ไย โรค นี 
หน ง คน  อ นที จริง เคีก ที เบน โรค คอ คีบ น์น  บาง คน ถา โค พอ ก็ ย่อม จะ ไค้ สวค มน คีอ ไ] น วอน 
พระ เจา เพ อ จะ ไค้ ทรง ประทาน ชีวิค ให้ อยู่ ก่อ ไปค้ ไยน์ น ทุก กน  นอก จาก/น ญาคิ พี นอง และ 
เพ อน ฝูง ของ เคก เหล่า น์นก็ คง ไม่ มีใ กร จะ!, พก!, ฉยใ น!. รื่อง การส ๆ กอ* อนๆ อ นพ ระ เจา นึ่!, ช่น 
เคียว กน  แก่ แม้ กระ น์นอ ครา คาย ของ เด็ก ค ไย โร กนึ่ก็ ย่ง กง สูงอ ย่าง หน ไไน่ าสล คสไ เวช อยู่ 
เช่น เคิม  ก่อ มา วิทยา คาส คร่ การ แพทย์ จึง ไค้ น์นค วไ หา วิธี ทำ ให้ เด็ก เกิค การ ก่อ ค ไน  เกิค 

อำนาจ คาน ทาน โรค นึ่ไค้ โค ย กรรมวิธี ทาง เก มี  และ แลไ ก็ ไค้ กน พบ ยา ปฏิชีวนะ ขน  ใน 

สม ไ) บจจุ บน นึ่โร ค คอ คีบ ใน หลาย ประเทศ กลาย เบน โร กที่ หา ยาก มาก  จน กระ ทไ แพทย์ 

เบ็่น จำนวน ไม่ น์อย ไม่ เคย ไค้ เห็น ผู้บว ยค ไย โรค นึ่เล ย คลอ คชีวิ คที่เ ขา เบน แพทย์ อยู่  จาก ฅไ 
อย่า งนึ่ย่ อม แส คง ให้ เห็น ว่า  การส ว คม นค์อ ไน วอ นก ไ] การ ใช้ ยา ร่กษ าน์น ให้ ผล ค่าง น์น 

อย่าง ไร  ชาว คะ วน คกส่ วน มาก เชื่อ ว่า พระ เจ ไ เบน ผู้ที่มี อำนาจ  และ มี ความ รก ที่ ไม่ มี ขอบ 
เข ค จำ กค  แค่ เรา ก็ สามารถ จะ ทคส อบ คู ไค้ ว่า เขา มี ความ เชื่อ น์น เพียง ไร  สม มคิ ว่า มี บุคคล 
(ที่ เชื่อ พระ เจ ไ)  กำ ลไ เจ็บ หน ไค ไย โรค ปอ ค บวม อย่าง ร ไย แรง  และ เขา มี โอกาส ที่ จะ เลือก 
วิธีร่ กษา โรค ไค้  ๒ วิธี  คือ  โค ย ใช้ ยา เพ นนิชิ สิน  ก ไ) โค ย การส ว คอ ไน วอนพระ เจ ไ เช่น นึ่ 
แลไ  น่า สง สไ ว่า จะ มีกี่ คน ที่ จะ ยอม เลือก ใช้ วิธี สวค มน คไ ไน วอนพระ เจึา 

คร ไ] หนึ่ง พระ เยซู ไค รส คคร่ สว่า  จง มี ความ เชื่อ ใน พระ เจ ไ เรา ไค้ กล่า วก ไ ท่าน 
แลไ ว่า  ใคร ก็ คาม ที่ กล่าว กบ ภูเขา ว่า จง เคลื่อน ออก จาก ที่ และ จง หล่น ลง ไป ใน ทะเล คไนึ่ 

หาก เขา ไม่ มี ความ สง สย อยู่ ใน จิค ใจ และ เชื่อ ย์น่ ว่า สง ที่ เขา พู^ จะด็ อง I กิค ขน เ^ ลืว  สง/น ก็ 

จะ เกิค ขน คาม ที่ เขา พูคจ รง  ๆ เพราะ ฉะ/น เรา ขอบอก กไ ท่าน ว่า  ท่าน ปรารถนา สง ใค  จง 
สวค มน คีอ ไน วอน  และ เมื่อ ท่าน เชื่อ/น ว่า ท่าน จะ ไค้ ร ไ] ลืงที่ ท่าน สว คอ ไน วอน แลไ ท่าน 

ก็ จะ ไค้ รไ จริง  ‘ทุ  11.22  — 24) 
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ขา พ เจา ใคร่ ขอ เล่า เรื่อง แทรก เกี่ยว ก!) ความ เชื่อ มีน ไว้ ใน ที่นส่ ก เรื่อง หนึ่ง  คือ 

พระ ใน ชนบท แห่ง หน ง ไอ้ กล่าว ฅํๅท นิ พวก  ล่!) ปุรุบ  สีกา  ที่ มา หา ท่าน เพื่อ ให้ สวค มนต์ 
ออ น วอนพระ เจา ว่า  “พวก เธอ ทุก คน มา ที่นึ่ เพื่อ มาก วค มนต์ วิงวอน ขอ ฝน กน  แค่ ช่าง 

ราย เหลือ เกิน ที พวก เธอ ไม่ มี ใคร ทำ ร่ม อ้อ (มี วิ มาสก กน เอ้ ย ว.” 


การ ปฏิบ ต และ การ ส็ง เก ต ทดลอง 

ค รง หน ง บา ไม้ ประ คู่ ลาย แห่ง เมือง โกส! พี  พระ พุทธ องต์ ทรง หยิบ ใบไม้ ประ คู่ 
ลาย  ๒ — ๓ ใบ มา ไว้ ใน กำมือ และ ฅร ‘สก!) ภิกษุ ท^ง หลาย ว่า  “คู ก่อน ภิกษุ ท^ง หลาย  เธอ จะ 
พีงคิ คอ ย่าง ไร  ใบไม้ ใน กำมือ ของ เรา นึ่ก! ใบไม้ ใน บาท" งหม ค ๒ อย่า งนึ่อ ย่าง ไหน จะ มาก 
กว่า ก!.” 

ภิกษุ ท^ง หลาย จึง กราบ ทูล ว่า  “ข ไแค่ พระ อง ต์ผู้ เจริญ  ใบไม้ ใน กำมือ ของ 

พระ อง ค เล็ก น! ยเ ท่าน ส่วน ใบไม้ ที่ ใน บา ที่ เหลือ น \ เมา ก มาย เหลือ เกิน พระ เจ ไข ไ”  พระ- 
พุทธ อง ต์จึง ฅร่ สค่อ ไป ว่า 

“แม้ เรื่อง นึ่กํเ บน เช่น เอ้ ย วก!  ภิกษุ ท^ง หลาย ที่มืสี ง อื่น อีก มาก มาย ที่ เรา ไอ้ รู้ 

แล! แค่มื ไอ้ นำ มาส ไ สอน เธอ  สีงที่ เรา ไอ้ สไ สอน เธอ น!, มืเพี ยง จำนวน น! ยนิค เอ้ ยว  เห ฅุใค 
ถึง เบน เช่น น! ภิกษุ ท! หลาย  เพราะ ว่า สีง เหล่า น! ไม่มื ประ โย ชนํ,  ไม่ เบน ไป เพื่อ 

พรหมจรรย์,  ไม่ เบ็่น ไป เพื่อ ความ หน่าย,  การ คลาย กำ หน!,  เพื่อ ความ สน ทุก ข,  เพื่อ 
ความ สงบ,  เพื่อ ความ รู้ยิ' ง,  เพื่อ ควไ มรู้พ ร! ม,  หรือ เพื่อ พระ นิพพาน  เพราะ เห ทุน! 

เรา มิ ไอ้ นำ มา สอน แก่ พวก เธอ  คู ก่อน ภิกษุ ที่งห ลาย  สีงใ ค เล่า ที่ เรา นำ มา สอน แก่ พวก เธอ 
สีง น! คือ ความ ทุกข์ เบน อย่า งนึ่  ๆ,  เท ทุ ของ ความ ทุกข์ เบน อย่า งนึ่  ทุ,  ความ ค! ทุกข์ เบ็่น 
อย่า งนึ่”  และ ข! ปฏิ บ! ให้ ถึง ความ ค! ทุกข์ เบน อย่า งนึ่  ทุ  นึ่แห ละ คือ สีงที่ เรา นำ มา 

สอน เธอ.^^ 

พระ พุทธ องต์ ไม่ ไอ้ ทรง กล่าว ปฏิเ ลธ ว่า  ไม่ มืสีง ที่ เบน ค! ยืน ใน สากล จ! ร วาล 
(00ร1ฑ10  ธ ซ!! หรอ ว่า ไม ม หล ก เอกภาพ  (บซ! โ VI ซ 8 1วฝ0011516)  ชง เบน มูล^าน ของ 
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๑๔๖ 


ความ เบน อยู่ ทง มวล  ใน ทำนอง เคียว กํน  พระ อง คีกไ ม่ไคี ยืน ย น ว่า สภาพ เช่น นจะ ฅไ] งมี อยู่ 
จริง  พระ อง ก ทรง นี่ง เงียบ ใน เรือง เช่น น เพราะ เห ทุ  ๓ ประการ คือ  ประการ ที  ๑ แม้ ว่า 
สภาวะ เช่น น่น จะ มี อยู่ จริง  มนคื จะ ฅอง เบน สภาพ ที่ อยู่ เหนือ กาล,  อวกาศ,  สาร,  และ 

ประสพ การณ์ ทาง สม ผส ท^ง ปวง ของ!. ๆ [า  ด' งนืน  สภาวะ เช่น นืย่ อม จะ อยู่ เหนือ วิสย แห่ง 

ประสพ กา รณ ของ มนุ บยื ธรรมดา  และ จะ ดอง เบน สี่งที่ เขา ไม่ อาจ จะ นืกผ น เขา ใจ ไคี เลย 

ควย เห ทุนื การ ที จะ พูด ให้ แง่ คืดแ ละ อภิปราย ถก เถียง  เพื่อ ให้ เห็น จริง ว่า มี สภาวะ เบน อย่าง ไร 
นน  ย่อม เบ็่น การ หา ประ โย ชนืมิ ได้,  เหนื่อย เปล่า,  และ อาจ ทำ ให้ เกิด ความ เฃไ ใจ ผิด ได้ อีก 
ประการ ที  ๒ การที่ สภาวะ เช่น นน อยู่ เหนือ วิณ์ย แห่ง ประสพ การณ์ ของ มนุษย์ น ย่อม ทำ 
ให้ ไม่ สามารถ พิสูจน์ ให้ เห็น จริง ได้  และ นอก จา กน ไ^ ก็ยไ ไม่ เกี่ยว ณ์บบ ญ หา เรื่อง ชี วิด หรือ 

เร อง ความ ทุกข์ อีก  ประ การที่  ๓ ความ จริง ที่ ว่า เห ดุ การณ์ ด่าง  ทุ  ท" ง ทาง ว ห้า ถุแ ละ ทาง 

จิด ใจ เกิด ขน จาก เห ดุ และ ผล อ" น เบน เรื่อง ของ โลก โดย เฉพาะ น ย่อม หมาย ความ ว่า ไม มี 
เทพ หรือ พระ เจา เขา มา เกี่ยว ข ไ} งด" วย เลย  ด" ง น" น ด" ว ยืน โรง ใน สากล จ" กร วาล  (^0รณ1^ 

0ซ1แ^)  นน  (ถไ หาก จะ มี)  ก็ ย่อม ยไ ไม่ เกี่ยว ข ไ} งก" บบญ หา ชี วิด เฉพาะ หน ไนื่ เลย  ยืงก ว่าน 
หาก บุคคล มี ความ เชื่อ ใน เรื่อง เช่น นื่เข ไ ก็ อาจ ทำ ให้ ม" ว แด่ สวด อ ไ] น วอน,  ทำ พิธีกรรม, 

และ ฉลอง กน ควย วิธี ด่าง  ทุ  และ แลไ ก็ จะ ทำ ให้ ไม่ สามารถ ใช้ ความ เพียร ของ ดนเ อง เพื่อ แก้ 
บญ หา ชี วิด ใน ทาง ที่ถู กด ไง  อ" น จะ ทำ ให้ ฅนเ อง คิด เจริญ ก ไว หน ไฃน ได้ ดาม ที่ ควร 

ผู้ อ่าน บาง ทำ น อาจ จะ สง ส" ย ว่า  นิพพาน ดาม น" ยที่พ ระ พุทธ องค์ ทรง ส ไ สอน มา 
แด่ ค ^ คีม  (ดาม ที่ กล่าว ถึง ใน พระ ค" มภิรื บาลี ผิาย เถรวาท)  น" น น่า จะ เบน อ น เคียว กไเ สภาวะ 
ที่ เบน ด" ว ยืน โรง  หรือ เบน หล ไ แห่ง สากล จ ไร วาล  (005๗0  0111แ^)  ด" งที่ ได้ กล่าว มา ขไ งด ไ. 
แลไ ได้ ไหม  ใน เรื่อง นื่ข ไพ เจ ไ ใคร่ ขอ อธิบาย ว่า  สภาวะ คือ พระ นิพพาน น \เ กล่าว ว่า เบน 
สภาวะ ที่ อยู่ เหนือ โลก  (โล กุด ดร)  เบน สภาพ ที บุคคล พีง เข ไ ถึง หล ไจ ากที่ ได้ บรรลุ ความ 
สมบูรณ์ ใน การทำ จิด ใจ ให้ บริลุ ทธ  และ ใน การ เจริญ วิบส นาบ ญญา ชน สูง ลุคแ ล ไน^ น ท่าน 
กล่าว ว่า พระ นิพพาน นไเ บน สภาวะ ที ไม่ม้ กา ส,  ไม่ มี ความ เปลี ยนแ ปลง  และ คง นนเ บน 
สภาพที่ไม่มีส่วนเกี่ยวขไงกไโลกแห่งเ-หดุและ ผล ซึง เบน สภา วะ ทีมี การ ปรุง แดงอยู่ เสมอ 
เช่น นื่เล ย เท่า ที่ เรา ทราบ ได้ จาก กำ บอก เล่า ก็มี I พี ยง เท่า น และ ไม่ ปรากฏ ว่า พระ พุทธองค์ ได้ 


๑๔ (3 ว่) 


บรรยายลกษณะฃองนิพพๅน|ๅ|นที่‘[^^5^|]ๆๅ^บ-|^|ค^^^'^*"ๅงฎ^น^^|ๅ;1ญ่ แห่ง ความ เบน อยู่ 
(รแ?61-ร11:น01111'0  0โ  ^X1ร^^I1^^)  บ ญญา สากล  (005๗0  1๐๗1120๐00)  และ ความ จริง ที่ แน่ นอน 
(111111๐ ๐ 10  1163111)^)  สภาวะ คือ พระ นิพพาน น่บุค คล จะ I ขา ใจ ไค้ ก็ โค ยก ารเ ขำ ถึง โค ยฅ รง ควย 
ฅนเ อง เท่า น' น ควย เห ฅุนิพ ระ พุทธ องค์ ไม่ ทรง ค ร' สไว้ มา กน ริา  (เพราะ ถึง อธิบาย อย่าง ไร 
กก ง ไม่ สามารถ เห็น คาม ไค้)  การถ กเถึ ยง ก' น และ การ คิคผ น I อาว่ าจะ เบน อย่า งน่น นอก จาก 
ว่า จะ เสีย เวลา เปล่า และ อาจ จะทํ ๅให็ เกิค กา 7 เข* ๅใจ ผิคแ ล* ว ยไ ทำ ให้ จิค ใจ เขว ไป  และ เบน 

การ เบีย ค เบียน เวลา และ เรียว แรง ทำ ให้ ไม่ ลาม าาถ คึก บาแ ถะ ปฏิบ "ค ข* อปฏิ บ “คที จะ นำ ไป สู่ 
พระ นิพพาน ไค้ อีก ควย  ค' งน \เ  เมื่อ มีผู้ร บเร ไจ ะ ให้ อธิบาย ฅ่อ ไป อีก  พระ พุทธ อง กก ทรง 
คุษณี ภาพ เสีย 

บาง ท่าน อาจ จะ กิค ว่า  น่า จะ มี สภาวะ ที่ มีสฅิ บี ญญา อ นยี่ง ใหญ่ (๐!- 0๐1  1๐1011126๐06) 
อยู่ เบ อง หลง การ คำ เนิน ของ กฎ แห่ง กรรม  (คือ การที่ กรรม ให้ ผล เบีน วิบาก)  และ ค ไน \ เคำ ว่า 
'กรรม”  ก็ น่า จะ เบีน คำ ที่ แส คง ถึง การ คำ เนิน งาน ของ ผ้ย่ง ใหญ่  (๐1-0๐1  อ 01๐2)  เท่า นนเ อง 
ก็ ไค้  ใน เรื่อ งน่ข ไพ เจ ไ ใคร่ ขอ ให้ แง่คิ ค ว่า พุทธ ศาสนา เบีน ศาสนา แห่ง ประสพ การณ์  สีงใ ค 
ก็ คาม ถไเ ราย ไมิ ไค้ มี ประสพ การณ์ โค ยฅ รง แลไ  เรา จะ ถึอว่ าเบี นความ จริง อย่าง แน่ ช ค 

ย่ง ไม่ ไค้  ค ไน \ เถึง แม้ ว่า เรา จะ มอง เห็น การ คำ เนิน งาน ของ กรรม  โค ย ถือ ว่า กรรม เบีน แรง 
คำ เนิน งาน น 1 า, จริง  เรา ก็ยไ ไม่ ไค้ มี ประสพ การณ์ เกี่ยว ก' บสคิ บีญญ าที่ ควบ คุม อยู่ เบี อง หล ไ 
และ ค ไน นก็ ไม่ สามารถ จะ ยืน ย' นไค้ โค ยเค้ ค ขา ค แน่ นอน  นอก จา กน \ เคำ ว่า ยืง ใหญ่ ก็คี 

คำ ว่า  “ส คิบีญ ญา”  ก็คี  หรือ คำ ว่า  “ผู้”  (801๐2)  ถืคี  มไา ชวน ให้ ผู้ อ่าน ผู้ พง เกิค ภาพ และ 
ความ เข ไ ใจ นึก ผน ถึง รูปร่าง ลไไ ษณะ ของ คน อยู่ เสมอ  ค ไน" นม' ก็ จะ ทำ ให้ เก็ค ความ เข ไ ใจ เขว 
ออก นอก ทาง ไค้ โค ย ง่าย 

แนว ทาง ของ พระ พุทธองค์ ในอ่ นที่ จะ ช่วย ให้ บุคคล เกิค ความ เข ไ ใจ ใน สภาพ ที่ อยู่ 
เห นึอ โลก น \ เอา จ แส คง ให้ เห็น ไค้ โค ย การ ยกคํ วอ ย่าง เปรื ยบ เทียบ ค ไน  คือ สม มุคิ ว่า บุคคล 
ผู้ หนึ่ง มีผไ บีคน่ ยฅา อยู่ คลอ คม าฅง แค่ เกิค  และ คง นน ไม่ เคย เห็น สีงใ ค เลย  หาก บุคคล ผู้นึ่ 
ฅไ] ง การที่ จะ เห็น อะไร  ๆ บ ไง  จะ ใช้ วิธี เพ่ง ถึง การ เห็น  (ใน ทำนอง เคียว ก' นก' บ พวก 

พราหมณ์)  ความ เพียร พยายาม เช่น นึ่  ของ เขา จะ ไม่ เก็ค ประ โย ชนึ่อ ย่าง ใค เลย  เขา อาจ จะ 


๑๔ ฝ 


บริกรรม คำ ว่า  “เห็น”  “สี”  “แสง”  ไป นาน สี ก เท่าใด ก็ฅา มก็เ บน การ บริกรรม คำ นน 

เพ อ จะ ให้ จำ คำ น ^ ได้ ขน ใจ ยี่ง ขน เท่า น แด่ เขา จะ ไม่ รู้ เลย ว่า คำ น^น  ๆ ใช้ หมาย ถึง สภาวะ 
เช่น ไร  เพราะ เขา ไม่ ได้ มี ประสพ การณ์ มา แด่ ก่อน ว่า  สภาวะ ที่ คำ เหล่า น หมาย ถึง มีสีก ษณะ 
เบน อย่าง ไร  ใน ทำนอง เคียว ก' น การอ ไ] น วอน ขอ ให้ พระ เบน เจ ไ มา ปรากฏ ให้ ความ ช่วย- 
เหลือ  (คือ การ ปฏิ บ” ฅแบ บ ใช้ ความ ภไา คี  หรือ ความ เชื่อ ถือ ประการ เคียว)  ไม่ มี ประ โยชน์ แด่ 
อย่า งใค  บุคคล ผู้มีผ ไ บด ดา อยู่ อาจ ถาม บญ หา ได้ รอย แปด พ' น ประการ เกี่ยว ก' บ เรื่อง ธรรม ชาฅ 
ของ แสง  แด่ ผู้ที่รู้ เรื่อง แสง ก็ คง ไม่ สามารถ อธิบาย ให้ เขา เห็น จริง ได้  เพราะ การที่ จะ อธิบาย 
ให้ คน ดาบ อด เห็น จริง ว่า สี เขียว ก' บสี แดง ด่าง ณ์นน ไ!  ย่อม เบน การ เหลือ วิ ส' ยที่ จะ ทำ ได้  ยง 
อธิบาย มาก ไป ก็ จะ ทำ ให้ เกิด ความ ยุ่ง เหยิง สบ สน ขน ทุกที  (โดย นยน์ การ คึก ษา หา ความ จริง 
จาก หล้ก ของ อภิ ป ร' ชญา ก็ ไม่ มี ประโยชน์ เช่น เคียว ก' น)  พระ พุทธ องคํ ทรง แนะ นำ ให้ ทำ อยู่ 
อย่าง เคียว เท่า น ไ!  คือ ให้ แก้ ผไบื่ ด ดา ออก เสีย 

ครไ หนึ่ง พระ พุทธ องคํ ทรง พบ สาวก ของ เจ ไล่ ทธิ อื่น คน หนึ่ง  และ ได้ สนทนา ก่น 

ด' งด่อ ไปนึ่ 

“ดู ก่อน  ท่าน อุ ทายิ  ครู ของ เธอ สอน ไว้ ว่า อย่าง ไร” 

“ขไ แด่ พระ อง คํผู้ เจริญ  ครู ของ ข ไพ เจ ไ สอน ไว้ ว่า  นึ่คือ ความ รุ่งโรจน์ อ' นสูง สุด 

ดง น 

' “ดู ก่อน ท่าน อุ ทายิ  ก็ อะไร เล่า คือ ความ รุ่งโรจน์ อ' นสูง สุด ที่ ครู ของ เธอ กล่าว ถึง” 

“ฃไ แด่ พระ องค์ ผู้ เจริญ  ความ รุ่งโรจน์ ใด  ทุ  ยง ใหญ่ กว่า  และ สูงก ว่า ความ 
รุ่งโรจน์ ท ไป วง  ความ รุ่งโรจน์ น ไ!  คือ ความ รุ่งโรจน์ อน สูง สุด” 

“ดุ ก่อน ท่า นอ ทายิ  ก็ อะไร เล่า ที่ เบน ความ รุ่งโรจน์ อ ไ! ไม่ มี ความ รุ่งโรจน์ อ' นํใด 

มีงไ ปก ว่า” 

“ขไ แด่ พระองค์ ผู้ เจริญ  ความ รุ่ง โร จน สูง สุด  คือ การ รุ่ง โรจ นอน ไม่ มี ความ 
รุ่งโรจน์ อ ไ! ใด ยี่งไ ปก ว่า” 

“ดู ก่อน ท่าน อุ ทายิ  เธอ ก็ กล่าว ได้ ดล อด ไป ว่า  ความ รุ่งโรจน์ ใด ไม่ มี ความ 

ร่ง โรจน์ ยี่งไ ปก ว่า ความ รุ่ง โ^จ นึ่ ใ^^^ ล เบน ความ รุ่ง โร จน สูง สุด คงนี  แด่ เธอ ก็ อธิบาย ความ 


รุ่งโรจน์ อ" นนใ 4 ไม่ ไค้  คู ก่อน อุ ทายิ  เหมือน อย่าง ว่า บุรุษ ผู้ หนึ่ง กล่าว ว่า  ฃไพ เจา รก และ 
ปรารถนา ผู้หญิง ที สวย ทีสุค ใน แผ่น ค้นนึ่  เมื่อ มืผู้ ถาม เขา ว่า  แน่ะ เธอ  หญิง สวย ทีสุค ชง เธอ 
รก และ ปรารถนา นน  ท่าน รู้ หรือ เปล่า ว่า เธอ เบน นาง กษ่ที รย์  นาง พราหมณ์  นาง แพศ ย 
หรือ นาง ศูทร  เขา ก็ฅ อบ ว่า ไม่ รู้  คน ก็ ถาม อีกว่า  แน่ะ  เธอ รู้ ไหม ว่า หญิง น" น ชื่อ ใด และ มี 
ชา ฅิฅร ะกูล เบน อย่าง ใด  เธอ เบน คน ดา หรือ ปานกลาง  เธอ มี ผิว ดำ ผิว ขาว  หรือ ผิว เหลือง 
เธอ อยู ใน บาน ไหน  นิคม ไหน  นคร ไหน  เขา ก็ฅ อบ ว่า ไม่ รู้  คน ก็ ถาม อีกว่า  ด" งน \ เท่า น 
ก็ ดอง การ หญิง ซึ่ง ท่าน ไม่ เคย รู้ และ ไม่ เคย เห็น อย่าง น ช เขา ก็ด อบ ว่า เบ็่น เช่น น \เ  นึ่แห ละ 
อุ ทายิ  เม อ เบน อย่าง น \เ  คำ พูด ของ บุรุษ น \เ  จะ ไม่ เบน ของ เหลว ไหล ไร้ สาระ ละ หรือ” 

‘'เบน เช่น น \เ พระ เจ ไข ไ เมื่อ เบน อย่าง น" น คำ พูด ของ บุรุษ น \ เก็เ บ็่น เรื่อง 

เหลว ไหล โดย แท้” 

“คู ก่อน ท่าน อุ ทายิ  แม้ ใน เรื่อง ของ เธอ ก็ เบน เช่น เดียว ก" น เธอ กล่าว ว่า  ความ 
รุ่งโรจน์ อ" น ใด ไม่ มี ความ รุ่า โรจน์ อื่น ยง กว่า  ความ รุ่งโรจน์ นน  ก็ เบน ความ รุ่งโรจน์ สูง สุด คงนึ่ 
แต่ เธอ ก็ ไม่ ไค้ อธิบาย ถึง ความ รุ่งโรจน์ น \ แลย 

ใน เด วิชช สูด ร แห่ง ทีฆนิ กาย มี เรื่องกล่าว ว่า พราหมณ์  ๒ คน เถียง ก่น  ดก ลง ก" น 
ไม่ ไค้ ใน เรื่อง การ ปฏิบ ไาที่ ดีที่ สุด อ" น จะ ทำ ให้ ผู้ปฏิ บ" ดไค้ เข ไ รวม ก" บ พระ พรหม  ท^ง  ๒ คน  จึง 
นำ เรื่อง ไป กราบ ทูลพระ ผู้มีพ ระ ภาค เพื่อ ขอ ให้ ด" ค สิน ให้  ส่วน หนึ่ง ของ ข" อ ความ ที่ กราบ ทูล 
และ พระ ดำ ร" สด อบ ของ พระ พุทธ อง คมี ปรากฏ ด" ง ต่อ ไปนึ่ 

“คู ก่อน วา เส ฏฐะ  มี พราหมณ์ ผู้ทรง ได ร เพท ผู้ ใด แม้ ส" ก คน หนึ่ง ไหม ที่ ไค้ เคย 

เห็น พระ พรหม บาง” 

“ไม่ มี เลย พระ โค ดม ผู้ เจริญ” 

“ล่า อย่าง น* น. วา เส ฏฐะ  มืครู อาจ ารย่ ของ พราหมณ์ ผู้ทรง ได ร เพท คน หนึ่ง คน ใด 
บ ไง ไหม ที่ ไค้ เคย เห็น พระ พรหม แล ว” 

“ไม่ มี เลย พระ โค ดม ผู้ เจริญ” 

32  II,  32-33.  (1^0.  79,  รนเ ณ).  มชณิ ม นิกาย  จุล สกุท ายิสู ตร์ 
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ถา อย่า งนน วา เส ฏฐะ  ใน บรร คา พราหมณ์ เหล่า น^น  ถอย หล ไ ไป เจ็ค ชํว คน 

ม ใคร สก คน หน ง ไหม ที่ ไค้ เคย เห็น พ ๅเ  ะ พรหม แล* ว” 

'‘ไม่ มี เลย พระ โค คม ผู้ เจริญ” 

ถา อย่าง น \เ  วา เส ฏฐะ  บรร คา ฤๅษี ของ พวก พราหมณ์ ผู้ทรง ไฅร เพท ก็คี  ผู้แฅ่ ง 
มน คทง หลา ยก็คี  ผู้ อ่าน มนค้ ท^ง หลา ยก็คี  จน ถึง พราหมณ์ ใน สม ยบจ จุบ นก็คี  แม้ สาธยาย, 
เล่า บ่น,  มน ฅ์ทีพ วก ฤๅษี เหล่า น* นไค้ ร ไ] ยก รอง ไว้ ค' วย ทำนอง และ ล ลาอ่ นไม่ ผิคเ พยน  (โค ย 
ออก ซอ)  ว่า  อคถ ก,  ยมก,  ราม เทพ,  เวส มิ กร,  ยมฅ คคิ,  อไคี รส,  วา เส ฏ 3,  ก' สสป และ 
ภคุ  คงนี  มี ใคร สก คน หนึง ไหม ที กล่าว ว่า  “เรา ไค้ รู้ แล* ว เรา ไค้ เห็น แล้ว  ว่า พระ พรหม 
อยู่ ที ไหน ว่า พระ พรหม มี อยู่ โค ย ประการ ใ คบ* าง ไหม” 

“ไม่ มี เลย  พระ โค คม ผู้ เจริญ” 

“ล้า อย่าง น* นวา เส ฏ^ ะ ถึเบ นอน ว่า  ใน บรร คา พวก พรหม ณ์ท* ง หลาย,  หรือ 
ครู ของ เขา,  หรือ สาวก ของ เขา,  แม้ ถอย หล้ง ไป ถึง  ๗ ณ์ว คน  ถึไม่ มี ใคร ไค้ เคย เห็น 

พระ พรหม ฅ่อ หน ไฅ่อ คา จริงๆ  เลย  นอก จาก น* น ใน บรร คา ฤๅษี ใน สม ยคึก คำ บรรพ์ 
ผู้ แค่ งม นคํ  และ ผู้ ลา ธ ยาย มนคํ  อ่นพ วก พราหมณ์ ใน บ่จจุ บ* นนเ ล่า บ่น นำ สืบ ล้น มา อย่าง 
ระล้ คระ ว' งถี่ถ วน มิ ให้ ผิค ไป จาก ทำนอง ท่วง ที ลีลา เห็น ปาน น* น ถึล้ง ไม่ อาจกล่าว ว่า  ไค้ รู้ 
หรือ ไค้ เห็น ว่า พระ พรหม อยู่ ที่ ไหน และ ว่า พระ พรหม มี อยู่ โค ย ประการ ใค  ก็ แล้ว พราหมณ์ 
ผู้ทรง ไค ร เพท เหล่า น เอง ไค้ กล่าว อย่าง นว่า  “เรา สามารถ ชหน ทาง ไป สู่ การ อยู่ ร่วม ล้น ล้บ 

สภาวะ ที่ เรา ไม่ รู้,  สภาวะ ที่ เรา ไม่ เห็น,  นคือ ทาง ค รง  นคือ ทาง ล้ค  ซึ่ง เบน ไป เพื่อ ความ 
หลุค พ’ น ซึ่ง นำ ผู้ปฎิ ล้คิ คาม ไป  สู่ การ อยู่ ร่วม ก นล้บ พระ พรหม”  คู ก่อน วา เส ฏฐะ เธอ จะ 
สำ ค ไ!] ข’ อ ความ ข* อนน ว่า อย่าง ไร  ? เมื่อ เบน เช่น นแล ว คำ พูคข อง พราหมณ์ เหล่า น แม้ จะ 
เบน ผู้ทรง ไค ร เพท ก็ คาม  จะ มิเบ็ น กำ พูคที เบน เหลว ไหล คอก หรือ” 

“จริง อย่าง น นพ ระ โค คม ผู้ เจริญ  เมื่อ เบน เช่น น* นกำ พูคข อง พราหมณ์ ผู้ทรง- 
ไค ร เพท  ก็ เบน เรื่อง เหลว ไหล โค ยแ ที.” 

“เมื่อ เบ่น เช่น นวา เส ฏ ^ ะ การที่ พวก พราหมณ์ ผู้ทรง ไค ร เพท ท* ง หลาย จะ พึง 

สามารถ ชข* อปฏิ บ่ค ให้ ถึง การ อยู่ ร่วม ล้น กบ สภาวะ ล้น คน มิ ไค้ เห็น หรือ มิ ไค้ รู้ แล้ว น* นไม่ เบ่น 


ฐานะ ที พง มี ไค้ เบ็น ไค้ เลย  คู ก่อน วา เส ฏฐะ เห มีอน อย่าง ว่า คน ฅาน อคก ลุ่ม หนึ่ง กำ ล่ง 

เกาะ ยึด กน และ กน อยู่  คน หน* าก็ ไม่ เห็น,  คน กลาง ก็ ไม่ เห็น,  และ คน หล' งก็ ไม่ เห็น อะไร 
ไค้ เลย ฉนใ ค การ กล่าว ของ พราหมณ์ ผู้ทรง ได ร เพท ก็ เบน ฉไา .น \ แหมื อ นก" น พร าหม ณ 

คน แรก ก็ ไม่ เห็น อะไร  พราหมณ์ คน ที่ ลอง ก็ ไม่ เห็น อะไร,  พราหมณ์ คน สุด ท ไย ก็ ไม่ เห็น 
อะไร เท่า ‘สุก น ดง นไ 4 การ กล่าว ของ พราหมณ์ ผู้ทรง ได ร เพท  เบน เรื่อง ที่ น่า หไ เราะ, 

เบ็น สก แด่ พูด  ‘สุ ไป เท่า น^น เอง,  เบน เรื่อง ที่ ไร้ สาระ,  เบน เรื่อง ที่ เปล่า ประ โยชน์ ท" งสน 

โดย แท้ จริง” 


การ เบา ถึง ท ระ เจ^า  (1x|^6I■I©ก^๒9  0©บ) 

การที่ บุคคล เชื่อ ถือ พระ เจ ไน มีหล ไาค วาม ด* องการ ทาง อารมณ์ อยู่ เช่น เดียว กบ 
เหฅุ ผล เห มีอน กน  ท" ง ‘สุ  ที่ ไค้ วิพากษ์ วิจารณ์ เรื่อง การ มี อยู่ ของ พระ เจ ไอ ย่าง รุนแรง ด" งที่ ไค้ 
กล่าว มา แล" วน \ เก็ดี  บาง คร^ง ข ไพ เจ ไก็มี ความ รู้สึก อย่าง รุนแรง ว่า  มี สภาวะ บางอย่าง ซึ่ง 
ฃไม พ" น โลก อยู่ จริง  ‘สุ  สภาวะ ด" ง กล่าว เบน สึงที่ ไม่ มี ขอบ เข ด จำ ก" ด มี อยู่ ดล อด กาล และ เบน 
สึงที่ สูง ล่ง  เบน สึงที สามารถ จะ ควบ กุม ชด าชี วิด ของ ข ไพ เจ ไ และ ของ ส" ง ขา ร ธรรม ทไ ไป 

ล" กษณ ะ ของ สภาวะ ด่ง กล่าว นึ่น่า จะ คล ไย  ๆ ก" บ แนว ความ คิด ของ คน จีน เรื่อง เด่า นไแ อง 

ความ รู้สึก ด" ง กล่าว เบน สึงที่ ประ ท" บ ใจ เบน กุณแ ก่จิด ใจ  และ น่า อ" ศ จร รยึ มาก 

ฃไพ เจ" าไม่ เคย สก ดก ล^น หรือ บด ให้ พ* น จาก ใจ โดย คิด ว่า ไม่ ถูก ดาม หล' ก วิทยา ศาส ฅร์ หรือ อะไร 
ทำนอง น" น ดร งก" นข ไม ข ไพ เจ ได" องการ ให้ เกิด ขน และ พยายาม หา ทาง ให้ เกิด ขน บ่อย  ‘สุ 

และ บาง คร^ง เมื่อ ข ไพ เจ" ามีค วาม รู้สึก โน* มน* อม ไป หาสภาวะ เช่น นึ่ว่า  ก็ รู้สึก ว่า ยินดี ยอมอยู่ 

ใค้ อำนาจ ด" วยค วาม ชื่น ชม ใน ความ ม ห' ศจร รย์อ ย่าง ยึง  นอก จาก น^น เอง ฃไพ เจ" าก็ ไม่ ทราบ 
แน่ ว่า มี อะไร นอก เหนือ ไป จา กด วาม รู้สึก ของ ขา พ เจ จ เอง หรือ เปล่า  ขา พ เจา อยาก จะ คิด ว่า 

คง ไม่ ใช่ เกิด จาก ความ รู้สึก ใน ใจ ของ ช่ไพ เจ ท่ลรื าง ขน มา เอง เบน แน่  แด่ แล* วก็ ไม่ ค่อย จะ 

แน่ ใจ นก เหมือน ก่น  ข ไพ เจ ไ รู้สึก ว่าย ไ ไม่ สามารถ จะ ร' บ เชื่อ ไว้ เพราะ เห กุสไ ไ ว่า การ เชื่อ น ใา, 
จะ ทำ ให้ ข ไพ เจ ไ เกิด สุข  แด่ ดาม หล ก ของ พระ พุทธองค์ แล้ว  การที่ ความ รู้สึก เช่น นน จะ มี 


ความ จริง อยู่ ภา!] นอก  (คือ ไม่ ใช่ ถูก สริา งฃน มา จาก จิก ใจ ของ เรา เอง)  หรือ ไม่ น ก็ ไม่ ใช่ 
เรอ งทีมี ความ สำ กญอ ย่าง ไร นก  สง ที่ สำ ค ใบ ที่ สุก และ ที่ แน่ นอน ที่ สุคคื คือ  ประสพ การณ์ 
เช่น นนไ ค้เกิ คขึน แล^ว จริง  ^ 

อย่าง ไร ก็ คาม ข ไพ เจ ไ เชื่อ แน่ ว่า มี ความ ทุกข์ อยู่ ใน โลก น่มา ก เหลือ เกิน  และ 

หาก มนุ ษยเ รา สามารถ สละ ความ ใจ แคบ  ความ อิจฉา ริบ!] า,  และ ความ แค ไแคื อง กไแ บน 
ส่วน ฅว ควย อำนาจ ของ การ เห็น แก่ฅ ไเ สี!] ไค้ แล ไ เขา ก็ สามารถ จะ ทา ที่สุค แห่ง ความ ทุกข์ ที่ง 
มวล นีไค้  ข ไพ เจ ไท ราบ ว่า เรื่อง เช่น น่จะ เบ็่น จริง ขน มา ไค้ ก็ค่อ เมื่อ ทุก คน พยายาม ปร ไม่ ปรุง 
จิฅ ใจ ของ คน เอง ไค้ สำรวจ คู ว่า คน เอง มี ความ บกพร่อง หรือ ความ เลว ร ไย อย่าง ใ คบ ไง แฝง อยู่ 
และ แล ไก็ พิจารณา ว่า เขา สามารถ จะ อุทิศ ซ็วิค และ เรี่ยว แรง เพื่อ แก้ไข จุค อ่อน ของ คน เช่น น 
ไค้ มาก น* อ่ย เพียง ใค  ใน บรร คา ศาสนา ใหญ่  ทุ  ท ไป วง  พระ พุทธ อง คืเ ท่าน ไเที่ สามารถ จะ 
บอก เรา ไค้ ว่า จะ ค ไ] ง ทำ อย่าง ไร ใน เรื่อง เช่น น และ อ นที่ จริง บญ หา เรื่อ งนก็ เบน จุค มุ่ง หมาย 
อ นสำ ค ใ]] ของ พุทธ ศาสนา ที เคียว  พระ เจ ไน ไ 4 (แม้ ว่า จะ มี อยู่ จริง)  ก็ ย่อม ไม่ สามารถ จะ 
ช่วย แก้ไข จุค อ่อน ค่าง  ทุ  ของ เรา ไค้ ถไ หาก เรา ยไ ไม่ ยอม แก้ไข คไเ อง  นอก จาก นไเ พระองค์ 
ก็ ย่อม ไม่  สามารถ  จะ ช่วย  ขจค ความ กณ์ว  และ  ความ ไม่ แน่ นอน ค่าง ทุ ใน  ชีวิค  ของ เรา ไค้ เลย 
หาก เรา ยไ ไม่ กล ไ เผชิญ หน ไก ไม่ สีงนํ้ น ทุ  ควย ความ กล ไ หาญ ของ ฅนเ อง  และ เรา จะ ไม่ ยอม ให้ 
พระ เจ ไ ทำ เช่น นไเ  (แทน เรา)  เบน อ’ นขา ค อำนาจ ลึก ล ไม่ ภาย นอก ค่าง  ทุ  ทไ มวล ไม่ 

สามารถ จะ ทำ ให้ จิฅ ใจ ของ เรา บริสุ ท ธฃน ไค้ เลย ถไเ รา ไม่ ทำ ความ พยายาม ค ไ) ยฅน เอง. 


‘น ร/เพ  61 


ทุทธ ศาส์ นาก^ วิทยา ฟ้า ส์ตร 

นก เขียน เร อง พุทธ ศาสนา มก กล่าว ว่า  พุทธ ศาสนา เบน ศาสนา ที่ ไม่ ไค้ ค ไน ก' บ 
หล ก วิทยา ศาส ศร เลย  และ พระ พุทธ องศ์ ก็ ประกาศ ศา สน ธรรม  (อ' น เบน วิทยา ศาส ศร์) 

ก่อน นก วิทยา ศาส ฅร ถึง เกือบ  ๒๕ 0๐  บ โดย ท' วพุ ไป  คำ กล่าว เช่น นโเ อาจ เบน ความ จริง 
แฅ่ก ยง มี กำ สอน ของ พุทธ ศาสนา อยู่ หลาย ประการ ค" ว ยก' น ซึ่ง วิทยา ศาส ฅร์ย ไ ไม่ ยอม ร' บ 

และ บาง กร" งก็กํ ดก ไน เลย ที เดียว  เพื่อ สะดวก ใน การ อธิบาย  ฃไพ เจ ไจ ะฃอ ถึอ โอกาส แบ่ง 
การ เกี่ยว ฃไ) ง ระหว่าง พุทธ ศาสนา และ วิทยา กา สฅร์ ไว้ เบ่น หล' ก ใหญ่  พุ  ๕ ประเภท  คือ  ะ— 

๑)  ส่วน ที่ ลง รอย ก' นไค้ 

๒)  ส่วน ที่ วิทยา ศาส ฅร์ย ไ ไม่ ร' บ่ รอง 

๓)  ส่วน ที่มีห ลไา การทำ นอง เดียว ก' นแด่ รายการ ปลีก ย่อย ไม่ เห มีอน ก" น 

๙)  เรื่อง จิฅ ใจ ดาม หล" ก พุทธ ศาสนา 

๕)  ส่วน ที่ วิทยา ศาส ฅรื่ค "ดก ไน 

เช่น เดียว ก" บฃ ไ] กวา ม ดอน อื่น  พุ,  หน" งสือ เส่ม นข ไพ เจ ไจ ะ ขอ กำ จ" ควง แห่ง การ 
กล่า วอ ไง หรือ การ บรรยาย หล' ก ธรรม ของ พุทธ ศาสนา อยู่ ใน ขอบ เข ด แห่ง นิกาย เถรวาท  ซึ่ง 
ถือ พระ ค" มภีร์ บาลี เบน หล' ก เท่า น^น  สำ ห ร" บ ทาง ผาย มหายาน ซึ่ง ถือ ก" มภีร์ ส" น สก ฤด โดย ทว 

ไป น ใเ,  ยกเ ว* น นิกาย เซ็น และ นิกาย ปลีก ย่อย เล็ก น ไ] ย อื่น  พุบ ไง  ๒— ๓ นิกาย แลไ  ส่วน 
ใหญ่ ก็ อา จก ส่า ว ไค้ ว่า มี หล ไ] เกณฑ์ ของ กำ สอน เบน วิท^^ าศา ส^ รืนิอ ยก ว่า! •ถร วาท  ใน ก มภีรื 
ทาง ผาย มหายาน เรา จะ พบ กำ สอน ที่ ให้ อุทิศ กน เพื่อ พระ พุทธ องศ์,  กำ สอน ที่ ให้ เชื่อ เสีย 

ก่อน แล วจะ หลุด พไเ ไค้ โกย จะ ไค้ ไป อยู่ สวร รศ์ ทาง ทิศ กะ วไเ กก  และ ย่งมี กำ สอน ที่ หน ไ ไป 
ใน ทาง ใช้ เวทย์ มนศ์  อิทธิ ปาฏิ หา รย์แ ละ สีงศ ไาดื้ สิทธ นานา ประการ  อ" นมีเ จก นา รม ณ์ผิก 
ไป จาก ที่ กล่าว ไว้ ใน คม ภีรื บาลี  ใน พุทธ ศาสนา ผาย มหายาน ยไมี กำ สอน ว่า ด ไย ความ ภ" ก ดี, 


พิธีกรรม,  เรือง แปลก^,  เรอ งอ ภิปร “ช ญา,  และ เรื่อง ลึก ลิบ อ่าง ซึ่ง เข ไก" น ไม่ ไค้ เลย กบ 
เจฅ นา รม ณทง ของ วิทยา ศาล ฅรืแ ละ ลิ มภีรื บๅลึ  จริง อยู่  หล ไา การ ลิง กล่าว มาน* น อาจ ไม่ ไค้ 
ครอบ งำ ไป ถึง นิกาย มหายาน ทุก  ทุ  นิกาย ก็ จริง  แอ่ การที่ พุทธ ศาสนา ผาย มหายาน มี การ 

แบ่ง ออก ไป เบ็น นิกาย ย่อย  ทุ  แฅก อ่าง ก" นอ ย่าง มาก มาย  ทำ ให้ ไม่ ลา มารถ จะ จ" บ หล" ก การอ" น 
เบ็น มูล^าน เพ อ อภิปราย ถึง ความ เกี่ยว ข ไ! งก วิ] วิทยา ศาล ศรื ใน หน ไ ลือ เล่ 30 น 


(๑)  ษอท พุทธ ฟ้าส์ นา  ก็บ  วิทยา^ 1 าส์ต ร1 บากํ นไดั 

ส่วน ที พุทธ ศาล นา และ วิทยา ศาล ฅร์ เข ไก วิ] ไค้ น* น อยู่ ที่ แนว ความ คิคแ ละ หล ก 
การท ไ! ไป มากกว่า ความ เชื่อ ถือ ปลีก ย่อย เฉพาะ เรื่อง  ท* ง ๒ ผาย ยินค้ ให้ มี การ สอบ ถาม ไค้ 
อย่าง เลรื และ อย่าง มี เหตุผล  ยอม ให้ มี การ พิสูจน์ ไค้ โค ยอ าศย ประ ลพ การณ์ เบ่น เครื่อง นำ 

ทาง  และ ไม่ อ่อง การ ให้ ร" บ เชื่อ แนว ความ กิคใ ค ทุ  ชนิค ที่ ถูก บ" ง ค" บ ให้ เชื่อ จาก ผู้มี อำนาจ 

ทไ  ๒ ผาย ถือ ว่า สากล จ" กร วาล น์มี กฎ แห่ง เหตุ และ ผล ควบ คุม อยู่  กฎ น์ก็ ไม่ ไค้ มีผู้ใ คฅง ขน 
มา และ สามารถ คำ เนิน ไป หรือ คำ รง อยู่ ไค้ ฅลอ คระ ยะ เวลา นาน เท่า นาน  ท* ง ๒ ผาย ถือ ว่า 

ชีวิฅ ความ เบ่น อยู่ ของ มนุษย์ เบน ผล ของ สากล จ' กร วาล  หา ใช่ เบน ผล ของ งาน สร ไง สรร ค 

เบน พิเศษ อย่า งใค ไม่ 


ความ ไม เท ยง  และ กฎ แห่ง เหตุ และ ผล 

หล" ก ใหญ่ ประการ หนึ่ง ของ พุทธ ศาสนา คือ ไฅร ล ไษณ์  หรือ ลวิไ ษณะ ทไ ไป 

๓ ประการ ของ สไ ขา รท ไป วง  ประการ แรก  คือ  อนิจ จฅา  หรือ ความ ไม่ เที่ยง  ซึ่ง หมาย ความ 
ว่า ทุก สง ใน สากล จ' กร วาล ฅก อยู่ ใน อำนาจ ของ การ เปลี่ยน แปลง  ไม่ มีสไ ฃาร หรือ สภาวะ ที่ 

ถก ปรุง แอ่ง ขน อย่า งใค  ลา มารถ คำ รง อยู่ ไค้ เช่น นไเ คลอ คอน ไค กาล  ไม่ ว่า สง น* นจะ เบ็่น 
มนุษย์  ส่ฅว่  ลิง คม  เมี อง  ภูเขา  หรือ สุริย จ กร วาล ก็ คาม  ใน พระ ค' มภีรื บาลี มี พุทธ ภา ษิค 

ระบุ ไว้ บ่อย ครไ ว่า 


® (5* 


สง ขา รม กวา มเกิ คฃึน และ (.สอ ม! ป!, บ'! 4 ฐๅ [รม คา  สี่งใ กที่เ กิกข นก็ย่ อม? โบ”^^ 

จง ดูเถิ ค อานน ท สี่ง เหล่ านี  ล่วง ล็บ  คบ สูญ  เสื่อ มสํ้น  และ สลาย ไป แลว 

คู ก่อน อานนท์  ล่ง ขา รเบ็่ นของ ไม่ เที่ยง เช่น น (.อง”^^ 

สิง ใ คม เหตุ เบน แคน เกิค  สื่งน น ย่อม คบ  (ค* วย การ ค่บ แห่ง เหตุ)”^^ 

ความ เปลี ยนแ ปลง คง กล่ๅ วน \ ^ ไม่ ไค้!, บน ไป อย่าง ล" บล ■แย่ รเ. บ ยิง  แค่ ทว่า มี กฎ 

แหง เหตุ และ ผล อน ไม่ มีผู้ใ คล ราง ขน กอ ออ ๆบตุ มอ ยิท์ๆ [ป  กฎ แห่ง ความ เปลี่ยน แปลง น เบน 
กฎ ชง ไม่ มี การ เปลี ยนแ ปลง เลอ  ค่งน \ เห ลไา การที่ สำ ค่ญ อีก ข* อ หนึ่ง ของ พุทธ ศาล นา คือ 

หล กปฏิ จจส มุป บาท หรือ ล ภาวะ ที่!. บน เๅง ตุ และ ผล^ ลี่อๅ (.นึ่ อง อี งก" น!, บน ลูก ไช่ๅ งรือ ร่าง แห  ซึง 

กล่าว โค ย รวบ ยอ ค ว่า  สภาวะ อ" น หนึ่ง มี สภาวะ อีกอ ไา, หนึ่ง ซึ่ง มี มา ก่อน เบน เหตุ ของ ม" นมี 

พระ พุทธ ภา ษิฅ เกี่ยว ก" บ หล" ก การ ข" อนึ่ ว่า  : 

‘ การ ที สภาวะ ธรรม อย่าง หนึ่ง เกี่ยว เนึ่อ งก" บ สภาวะ ธรรม อีกอ ย่าง หนึ่ง น \เ  เบน 
หล ก การ มูล^าน ที แน่ นอน  ทุก สื่งทุ กอ ย่าง ใน สากล จ" กร วาล จะ ค* อง เบน ไป คาม หล" กก ารนึ่ 

โค ย ท* วก" น”^^ 

'‘ป ฏิใจ สมุป บาท ธรรม นึ่เบ นของ ลึก ชง ยี่ง นก  มนุษย์ ใน บจจุ บ" นมี ไค้ รู้,  มี ไค้ 
เข ไ ใจ,  และ มี ไค้ เห็น แจ* งใน ธรรม เหล่ านึ่  จึง ค* อง ไค้ ร" บก วาม ยุ่ง เหยิง เหมือน ก" บคไ ยก ล่ม ที่ 
พ่น ก" น ยุ่ง ไป ท* วฉะ น \ เ”^ ^ 

‘อริ ย สาว กน* น เมื่อ น* อม จิค ไป เพื่อ พิจารณา ธรรม เหล่า นึ่โค ย ท* วถึง และ ถูก ค* อง แล* ว 
ย่อม รู้ ช" ค ว่า  เมื่อ ลี่งนึ่ มี อยู่ สิ' ง น* นก็ มา มี ขน  เมื่อ สื่งนึ่ ค" บสื่ง น* นคืค "บ ไป  สื่งนึ่ เกิค ขน เพราะ 
สื่ง น* นเกิ ค ขน  และ ค" บ ไป เพรา ะสื่ง น* นค" บ ไป  ค" งนึ่” 

7110  7111-66  ร! ฐฅ& ณ,  ๖ V 0.ผ.  7110  811ช(1111ร1;  ?111ว- 

แอ&แอ!!  800101;)^,  1960,  ภ.  5. 

& II,  32-33.  (ธ^ 0.  17,  IV [ส 11&  รง ป้&ร ณ)! & รง! ณ).  ฑฆ กาย มหา สุท้ส สน สูตร์ 
IV [งบ!!!)!! ล.  ]^)1โล)'ล  1^0.  56.  มํชฌ มน กาย 
36  รล ๓^ ง แล  ฬ1^ล^ล  II,  24.  (XII,  20).  สํยุตฺ ต นิกาย 
3^  สํยตฺ ต นิกาย 

38  สํยุ่ตฺ ต นิกาย  II,  69.  (XII,  41). 


6)  (5! ใ) 


กาล เวลา ไม ม ความ สิน ส์ด  (และ เริม ตน) 

พุทธ สาสนา ถือ ว่า? I ากล จ่กร วาล  (ส ไส ารว ฏฏ์)  ไม่ มีจค เรี่ม ฅน  และ ไม่ มี การ 
สน สุค  กฎ แห่ง เหฅุ และ ผล คง ไค้ กล่าว มา แล ไน ไค้ มี และ เบน มา ใน อคีฅ อไ 4 ไม่มี จุคเ รี่มค้ น 
และ จะ มี จะ เบน ท่อ ไป  ใน อ นาค ฅอํน ไม่ มีที่ส นสุค 

‘‘ก็ กรง นน ภิกษุ รูป หนึง ไค้ มา เผา พระ พุทธองค์  หล ไ จา กน ไค้ นไ  ณ ที่ ควร ฃไง 
หนึ่ง  แล ไ ไค้ กราบ ทูลพระ ผู้มีพ ระ ภา กว่า 

“ขา แท่ พระองค์ ผู้ เจริญ  ก! เธ์ เห นึ่ง  (คือ อายุ ของ สุริย จ กร วาล รอบ หนึ่ง)  นาน 

เท่า ใ ค” 

“นาน มาก ภิกษุ  นาน จน ไม่ สามารถ จะ นบ เบน จำนวน บ หรือ จำนวน สค วรรษ 
หรือ จำนวน พไเ  ทู  ศค วรรษ ไค้” 

“ขไ แท่ พระองค์ ผู้ เจริญ  พระองค์ จะ ให้ อุปมา เปรื ยบ เทียบ ไค้ ไหม” 

“พอ ไค้ อยู่ ภิกษุ  เปรื ยบเ หมี อนมี หน ไ ผา หิน แห่ง หนึ่ง  กว ไง ยาว และ สูง ค ไน ละ 
๑ โยชน์  (ประมาณ  ๑๖  ก ม.)  ใม่มี รอย ร ไว  แหว่ง  หรือ ทะลุ เบน โพรง  มี หิน แท่ง ทึบ 
โค ย คลอ ค ทุก ทู รอบ  ๑๐๐  บื่  มี บุรุษ ผู้ มา ที่ หินนึ่  บุรุษ นไเ ใช้ผ ไก าสีอ ไเมี เนึ่อ ละ เอีย ค อ่อน 
ลูบ หิน แท่น ทึบ นึ่เพี ยง กร \ คียว  (ท่อ  ๑๐๐  บ)  ค ไย ประการ นึ่  หิน แท่ง ทึบ ก ไ] นนไ 4 จะสึ ก 
กร่อน หมค ไป ก่อนก!! 1]ห นึ่ง เสีย อีก  แม้ ก ไ]!] หนึ่ง นาน เห็น ปาน นึ่  เวลา ก็ ไค้ ล่วง มา แล ไ 
หลา ยก ไ]!],  หลาย ไอ ยก ไ]!],  หลาย พ นก ไ] ร์],  หลาย แส นก ไ] 1]  ท" งนึ่ เพราะ เห ฅุใค  คู ก่อน 
ภิกษุ  จคเ ริม ฅไแ เห่ งสไ สาร ว ฏฏ์นึ่ คำนวณ ไม่ ไค้ เลย  ไม่ มี ใคร สามารถ ทราบ ไค้ ว่า สไ สาร วฏฏ์ 
เรม คน, ฅใแท่ เมื่อ ใ ค”^^ 


มนุ ษยไ มใป้ ผล บอ ง งาน กอ ส ราง บน หิเฟึ ษ 

พระ พุทธ ศาสนา ถือ ว่า มนุ ษยเ บ็่น ผล ของ จ่กร วาล ซึ่ง มิ ไค้ มี พระ เจ ไผู้ห นึ่ง ผู้ใค 
คอย ควบ คม  สากล จ ไร วาล จึง ไม่ ไค้ ถูก สร ไง มา เพื่อ มนุษย์  และ มนุษย์ ไม่ จำ เบน จะ ค ไง มีลคิ 
บ ญญา เลอ เลิศ เสมอ ไป  นอก จา กน น พุทธ ศาสนา ยไ ไม่ ยอม ร" บ ว่า มนุษย์ กบ สไว์ ชโเ คามี 


39  ร&! แ&  IV โ ^ II,  182  (XV,  5)  สํยุตฺ ตน กาย 


(5)^0^ 


ความ แค กก่า งก น โค ยเค็ คฃา ค ความ แฅก ค่าง ก" น เท่า ที่มีอ ย่น I บนส่ วน เปรียบ เทียบ คุณ- 

สม บค  (เช่น ความ ฉลา ค และ ความ ประ ณีฅเ ท่าน \แ อง)  มิ ไค้ เบน ไป อย่าง สิน เชิง ทุก แง่ 

ทุก มุม^^ 


การ คน ด วา โดย เส ร และ อ ยา งม เหตุผล 

คู เหมือน ว่า การที่ พุทธ ศาสนา ทำ ไหน ทีๅวิ ทยา ศาล คร์ ลน ใจ มาก ที่สุ คน ก็ คือ 
การ ยอม ให้ คน ค วา หา เห คุ ผล  และ สอบ สวน วิ พาก ษ วิจารณ์ ไค้ โค ย ไม่ ฅอง อา ศยค วาม เชื่อ 

และ ความ ภกคื อย่าง งม งาย  ค ร" ง หนึ่ง พระ พุทธ องค์ คร่ส ว่า  ะ— 

“การที่ จะ เปลี่ยน ความ เชื่อ ถือ ซึ่ง ผง อยู่ ใน จิฅ ใจ เสีย แล" วน" น เบน การ ยาก มาก 

แค่ บุคคล ควร จะ ทคส อบ ล ทธิ ความ เชื่อ ท^ง ปวง โค ย เสรี ค" วยฅ น เอง  สีงใ คที่ช อบ ก็ พึง รบ ไว้ 

ที ไม่ ชอบ ก็ พึง บค ไป เสีย”^^ 

คร^ง หนึ่ง เมื่อ มืผู้ ทูล ถาม ว่า  จะ พึง รู้ ไค้ อย่าง ไร ว่า คำ สอน น \ เถูก ค" อง เทีจ จริง 

หรือ เปล่า  พระองค์ ไค้ฅ ร" ส คอบ ว่า 

“อย่า เชื่อ โค ย ไค้ พง คาม  ทุ  ก" น มา,  หรือ โค ย การทำ สืบ ก" น มา เบน ประเพณี, 

หรือ โค ย ข่าว เล่า ลือ,  โค ยคิค ว่า เบน สีงที่ มือ ยู่ ใน คม ภีรื,  โค ย การ เคา เอา เอง,  โค ยยึค หล" ก 
ความ จริง อย่าง หนึง อย่าง ใ ค,  โค ย การ หา เห คุ ผล,  โค ยคิค เข" ขาง ค่ว ว่า สีงนึ่ เข" าก้น ไค้ ก" บ เรา, 
โค ยคิค ว่า ผู้น \ เผ้นึ่ น่า จะมื ความ สามารถ เพึ ยง พอ,  หรือ โค ยกิค ว่า ท่าน ผู้นึ่เ บน ครู ของ เรา 

(I/  ^?? 42 

คง น 

แม้ กำ สอน ของ พระองค์ เอง ก็มิไ ค้มืข ไ] บ่ ญญ้ค ว่า เบน ข* อยก เณีน ไม่ ค" องมื การ สอบ 
สวน หรือ วิพากษ์ วิจารณ์  ใน คม ภีร์ฉ บ่ บธิเ บคเ ล่ม หนึ่ง มืกำ ของ พระ พุทธองค์ เอง ว่า 

40  011(^(11118111  30(1  เธธ  0โ  ร01ธ00ธ,  ๖} / 11  ^1130  ผ1000.  1^30(17,  : 11ไ6  011(1(111181; 

?111ว1103บํ00  1961,  I?.  67. 

4า  รน ก 3 ?^1]ว313  785.  สุตุต นิบาต 

42  ^ นน 31-3  1^1]^3}^3  I 189.  (1^0  65  I^3130ไ3  รนเ ณ).  องฺคุ ต. ตรนิ กาย  กา ลาม สูตร์ 


(5) (2!?0 


บุคคล ไม่ ควร เชอ พง คำ สอน ของ!. รๅฅ็ ๆย [ห^^ๆ ๅ!, คๅ 7 พ ในฅ่ ว1 รา  แค่ จง ทคส อบ 
คำ สอน น" น เช่น เคียว กบ ช่าง ทอง ท คล 0 ง ทอง ค่ๅย ไฟ่ ฉะ น^น”^^ 

อก ค รง หนึง พระ อง ค ไคีฅ รส กบ สาวก ท^ง หลาย ว่า 
คู ก่อน ภิกษุ ทงห ลาย  เธอ น \ แเม้ รู้ อยู่ เห็น อยู่ อย่าง นจะ พึง กล่าว ว่า  เรา ท^ง หลาย 
นบ ถอพ ระ คาส คา ของ เรา  และ ค ไ! ยอ าศย ความ นบ ถือ น \เ  เรา ก็มีค วาม เคารพ ใน สี่งที่ 

พระ องคํ ทรง ส^ง สอน  ค่งน ไหม” 

“หา มิ ไค้,  ขไ แค่ พระ อง คํผู้ เจริญ” 

คู ก่อน ภิกษุ ทงห ลาย  ท่าน ท ไห ลาย ย่อม เกา รพ ใน สง ที่ ไค้ เห็น ไค้ รู้ และ ไค้ เข ไ ใจ 
แลไ มิ ใช่ หริ อ” 

“จริง อย่าง นไเ พระ เจ ไข ไ”^^ 

หล ก เกณฑ์ ใน ทาง พุทธ ศาสนา สำ หรบ ฅ' คสิน ความ จริง ภาย นอ กน ไเมี  ๒ ประการ 
ประการ แรก คือ ความ เชื่อ ถือ นไเ จะ ไม่ค่ อง ข ไก ไ แอ ง'^^  ค้งที่ พระ พุทธ องค์ ครไ หนึ่ง เคย ฅร' ส 
ไว้ ว่า  ความ จริง เบน  ๑ เท่า นไเ  และ ไม่ มี  ๒^^  แค่ อ" นที่ จริง นไเ บาง ครไ ก็ อาจ จะ มี คำ สอน 
ซึง ไม่ ข" ค้กน ใน ฅไฃ อง ม" น เอง  แค่ ก็ ไม่ ค รง ก" นก" บฃไ เท็จ จริง ที่ ปรากฏ อยู่  ค่วย เหฅุ นไเ 

พระ พุทธ องคํ จึง ฅร่ส ว่า  ความ เชื่อ ท ไห ลาย นไเ ไม่ ควร จะ อาคํ ย การ หา เหตุผล เพึย งอ ย่าง 

เคียว เท่า นไเ  เพราะ ใน บาง ครไ อาจ จะ ไม่ ค รง ก" บ ความ จริง ก็ ไค้ 

ข ไ] เท็จ จริง ค ไ กล่าว มา นึ่จึง ทำ ให้ เกิค หล ไฅ" คสิน ประ การที่ สอง  คือ ว่า ความ เชื่อ 
นไเ  พุ  จะฅ ไ] งพึสู จ นึ่ให็ เห็น จริง ไค้  โค ยอ าค่ย ประสพ การณ์ ของ ฅนเ อง เบ็่น เครื่อง สน" บสนุ น 
ค ไย  กล่าว คือ ความ เชื่อ นไเ จะค่ อง สามารถ พึสูจ นึ่ไค้ โค ย อา ศ" ย การ สอบ สวน คไ 4 ควไ และ 

ท คลอง^^ 
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ยกฅ วอ ย่าง เช่น  พวก พราหมณ์ โค ย มาก ถือ หล้ก ใน ค' มภีร์ ทาง ศาสนา และ อธิ- 
ป ร ชญา  อา ง ว่า พระ ผู้ เบน เจา ไค้ ทรง คง ระบบ ๆร 7 ณะฃ น ไว้  ค' งน \ เจึง เบน ความ ประสงค์ ของ 

พระผูเบนเจาทีว่ามนุบย่ทงหลายจะคองแบ่งอฎฦ1,บ็่น6ฐ\| 

แยก ออก จาก กน  พระ พทธ อง ค ไม่ ทรง เห็น ค* วยก “บ ระบบ แยก ๆร รณ ะคไ 3 กล่าว แล" ๆ จึง ไค้ 
ทรง ไค้ แยง ชี  ให้ เห น ว่า  ใน ร^ เป อร เชีย บาง แห่ง มี ชน เพียง  ๒ ชีนเ ท่าน* นคือ  ช* น นาย  และ 
ชน ทาส  แค่ แม้ กระ นน ระบบ  ๒ ช \ ^คไ กล่าว มาน ก็ ไม่ คง ที่ เสมอ ไป  เพราะ บาง คราว พวก 
เจา นาย ก็ กลาย เบน ทาส  และ พวก ทาส กลบ ไป เบน เจ ไน ายก็ มี  นอก จา กน \ แมื่อ พวก 

พร าหม ณ กล่าว ยืน ยน ว่า  วรรณะ พราหมณ์ เบน วรรณะ ศ' กคสิ ทธ เพราะ เกิค จาก พระ โอ ษ; ฐ์ 
พระ พุทธ อง คก็ฅ รส แยง ว่า  เท่า ที เห็น อยู่ ก็ ปรากฏ ว่า นาง พราหมณี ท* ง หลา ยก็มี ระ คูฅ* งคร รค์ 
ให้ กำ เนิค บุฅร  และ ให้ ทารก คูค นม  เหมือน กบ ประชาชน ท^ง หลาย เหล่า อื่น ไม่ มีผิค เพีย น^^ 


ใน แง่ ที่ ธรรมะ ของ พระ พุทธองค์ สอ ค คล* อง ก' บ หล' ก การทาง วิทยา คาส ค รน* น, 
ดร.  อลเ บิร์ฅ  ไอ นสไ ฅน์  น' ก วิทยา คาส ฅร์ผู้ เรือง นาม ของ โลก ไค้ กล่าว ข* อ ความ เหล่า นไว้ ว่า 


“คาส นา ใน อ นาค ค จะ เบน คาส นา ทีม หล' ก เกณฑ์  ความ จริง ครอบ งำ ไป ไค้ ณ์ว 
สากล จ' กร วาล  คาส นาน จะมื แนว คิคข ไม พ* นความ เห็น เรื่อง พระ เจ ไที่มื ล กษณ ะมีค่ วฅน เบน 
บุคคล  และ นอก จาก น* นยไ ไม่ มี ข* อ ความ ที่บไ คไา ให้ เชื่อ และ หล ก เกณฑ์ ที่ เกี่ยว กบ เทพ เจ ไ 

คาส นาน จะ มี คำ สอน ครอบ งำ ท* ง ผาย ธรรม ชาคิ  (คือ วไา ลุ)  และ ผาย จิฅ ใจ อีก ค ไย  คาส นาน 
จะ ค* องมื คำ สอน ซึ่ง แม้ จะ มี เนอ ความ เบน ทำนอง คาส นา ก็ คาม  แค่ ก็ จะ ค* อง มี ราก ฐา น มา จาก 
การ มี ประสพ การณ์ ใน ทุก  ทุ  สง ท* งที่เ บน ผาย วไา ลุ และ จิค ใจ  โค ย ถือ ว่า สง ท* ง ปวง น* นมีค วาม 
หมาย และ มื เอกภาพ ค ไย  (คือ ทุก ทุ  สง แม้ จะ แค ก ค่าง กไเ  ก็มี ภาวะ อ' น เบน มูล^าน เหมือน 
ก ไเ)  พระ พุทธ คาส นา มืลก ษณะ ค' ง กล่าว มาน \ เท* งหม ค.” 


“หาก มื คาส นา ใคที่ สามารถ สนอง ความ ฅไง การ ของ วิทยา คาส ฅรื  ใน สม ยบ จ- 

จุบ ไเ ไค้ แล ไ ศาสนา น* นก็ คือ  คาส นา พุทธ นนเ อง”^^ 

ส] II,  148,149.  (ผ 0.  93,  .ร รส! ส}^ สฅส  รส แส).  มชฺฌิ มน กาย  อสุ สลาย ตน สูตร์ 
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©๖0 


๒)  แนว คิด บอ ง หระ ทุทธ ฟ้าส์ นา ส์ว นที 1ท ยา^า ส์ฅร ไม่ รบ รอง 

หล ก พุทธ ศาสนา  ๒ ขอ  ที่ ทาง วิทยา ศาล ฅร์ย่ งไม่ รบ รอง คือ  หล ก เรื่อง พระ- 
นิพพาน อนเ บ็นโ ลกุศ ศร  และ หล" ก เรื่อง กรรม ซึ่ง เบน กฎ แห่ง เหศุ และ ผล ทาง คืาน คืล ธรรม 
หรือ ทาง จิฅวิ ทยา  อ นที จริง หล" ก การท^ง ลอง คืง กล่าว มาน  คืมิไ คืคไ นฅ่อ ทฤษฎี ทาง วิทยา- 
ศาล ฅร  และ ฃคฅ่ อ ข" อ เท็จ จริง ที่ไศ้ บ" นที ก ไว้ แค่ อย่า งใค  เพราะ เรื่อง นิพพาน ฅาม ความ 

หมาย ของ ศพ ทน \ เคืบ่ งอ ยู่ แล" ววิา  อํยู่ เหนือ วิ ล" ย แห่ง การ ค" นคว "ทาง วิทยา ศาล ฅรื  (หน ไ 
๔๒)  และ เร อง กรร มคืเ บน กฎ ธรรม ชาฅิ ซึ่ง ทาง พุทธ ศาล นา คง ขน มา  ซึ่ง ย" ง ไม่ ไค้ ร" บ การ 
สน บลนุ น จาก ข" อ เท็จ จริง ที่ ไค้ บ" นที ก ไว้ อย่าง พอ เพียง  ค" งน \ เไน แง่ ของ วิทยา ศาล ฅรื  หล" ก 
ทงส อง นนเ บน เพียง อยู่ ใน ข \ เส มมคิ ^าน ซึ่ง ย" ง หา ข" อพีสู จนื ภาย นอก ย" ง ไม่ ไค้ เท่า น \ แอง 

อย่าง ไร ก็ คาม  เรา ไม่ ควร ถือ ว่า เนื่อง จาก หล" ก การท" 3 สอง นใ 4 ย" งพีสู จนื ให้ เห็น 
จริง ใน ทาง วิทยา ศาล ครื ไม่ ไค้  ค่งน \เ ย่อม ข" คค่อ อุค มคคิ ของ พุทธ ศาล นา ที่ ว่า การ สอบ สวน 
ค" นคว ไท คลอง ค" วยป ระ ลพ การณ์ ของ คน เอง  กล่าว กน ว่า  หล ไไ การ ปฎิบ "คทา งวิน ยเ พอ 

ความ ประ ณีคข อง จิฅน \เ  สามารถ จะ ทำ ให้ ผู้ปฏิ บ" คมีจิ ค ใจ ประ ณีคลู งฃน จน ลา มารถ ไค้ รบ 

ความ ร้อน อยู่ เหนือ วิสย ของ ประสาท ลมผ่ ส ธรรม คา จะ สามารถ รายงาน ให้ ทราบ ไค้  จาก หล" ก 
ปฎิบ "ค ค" ง กล่าว ของ พระ พุทธ องค์ ทรง ปฏิญญา ว่า  พระองค์ ไค้ฅ ร" สร้ เรื่อง กรรม และ เรื่อง 

นิพพาน แล" ว มี พระ พุทธ ภา ษิฅล นบ สนุน ความ ข" อนื่ ว่า 

“เห มีอน อย่าง ว่า บุคคล ผู้ คา บอ ค มา แค่ กำ เนิค  ย่อม ไม่ ลา มารถ เห็น สี คำ  หรือ 
สี ขาว  นา เงิน  เหลือง  แค ง หรือ ชมพู ไค้  เขา ไม่ สามารถ เห็น แผ่น ค้น  หรือ ภูเขา  ควง 
คาว  ดวง อา ทีคย์  หรือ ควง จ" นทรื่ ไค้  บุคคล น^น จะ พีง ยืน ย่น ว่า สีง เหล่า น^น ไม่ มี อยู่  และ ไม่ มี 
ใคร สามารถ เห็น สีง เหล่า นื่น ไค้ เลย  เพราะ เห คุ ว่า เขา ไม่ มี ความ รู้  ไม่ สามารถ เห็น สีง 

เหล่ านน ไค้  ค่งนื่  คำ กล่าว ของ เขา จะ ชื่อ ว่า ถูก ฅอง หรือ ไม่” 

“ไม่ ถูก ค ไ] ง เลย  พระ โค คม ผู้ เจริญ” 

“อ" นที' จริง สีง เหล่า น" น ย่อม มี อยู่  ผู้ที่ สามารถ เห็น ลง เหล่า นื่ไค้ ก็ ย่อม มี อยู่  ค ไน \เ 


0^0® 


การ กล่าว ว่า สิง เหล่า นีไม่ มี อยู่  เพราะ เห ฅุล่ กว่า เขา ไม่ สามารถ เห็น ไค้ นํ้น  เบน ความ ผิค 

อย่าง ยง”^ ^ 

๓)  หล กนุท ธ ฟ้าส์ นา ส่วน ท เหมื 0 นกํน ใน หลํแ การ 
ส่า งก น ใน ราย ละ เอย ด ปลีก ส่อ ย 

พระ พุทธ องค์ ไม่ ทรง ถก เถียง บญ หา เกี่ยว ก!] อภิ ปร ชญา  ซึ่ง ไม่ สามารถ จะ พิสู จน 
ไค้ ควย การ สอบ สวน คน ค ว* าทค ลอง จาก ประสพ กา รณ  และ ไค้ ทรง แนะ นำ สาวก ไม่ ให้ ยุ่ง 

เกีย วก บบญ หา เรื่อง ฅนํ กำ เนิค และ รูปร่าง ของ สากล จ กร วาล อีก ค้วย  เห ฅุผล ก็ คือ  บญ หา 

เหล่า นไม่ ไค้ เกี่ยว กบ บญ หา เฉพาะ หน ไ เรื่อง การ แกีค วาม เห็น แก่ค้ ว ความ ทุกข์  และ การ 
ทำ จิฅ ให้ ป ระ ณีฅ เลย  อย่าง ไร ก็ฅา ม บาง คร^ง พระองค์ กีท รง เห็น ว่า เบน การ เหมาะ สม บ ไง 
เห มีอน กน  เพราะ ว่า พระองค์ จะ ฅร่ส ถึง เรื่อง ที่ เกี่ยว ก! วิทยา คาส ฅรื่ พอ สมควร  และ จาก 
โอกาส เช่น น เอง  เรา กีพอ จะ สามารถ ทราบ แนว คิคข อง พระ พุทธองค์ เกี่ยว ก! สากล จ! ร วาล 
ไค้ บ ไง  พึง สไเ กฅ ว่า ขอ ความ เหล่า น พระองค์ ฅร! เพื่อ จะ อธิบาย เรื่อง ศีลธรรม หรือ จิฅ ใจ 
บาง ประการ  ยง กว่า ที่ จะ สนอง ความ อยาก รู้ อยาก เห็น ของ บุคคล โค ย เฉพาะ  ฅวอ ย่าง เช่น 
การ ที่คร "ง หนึ่ง พระองค์ คร่ส ถึง วาระ สุคท ไย ของ โลก ไว้  ก็ เพื่อ จะ ทรง ชให้ เห็น หล! อนิจ จา 
คือ ความ ไม่ เที่ยง ว่า ครอบ งำ สง ท" ง ปวง  แม้ โลก เอง ก็ฅ! งคก อยู่ ใฅ้ก ฎนึ่เ หมี อน กน  คือ ว! 
หนึ่ง จะ ฅอง สลาย ไป 


จกร วาล วิทยา 

น! คารา คาส ฅรื กล่าว ว่า  สุริย จ! ร วาล ของ เรา นึ่เ บน จ! ร วาล หนึ่ง ใน บรร คา 

สริย จ! ร วาล  ซงมควยกนทงหมคประ'มาธI^  ๑๐๐, 0๐0, 00๐, ๐๐๐  จก ร วาล  ซงท งหม คน 
รวม กน อยู่ เบน กระจุก คล ไย  ๆ ก! วง จาน ข นาค ใหญ่  ซึ่ง เรืย กก! ว่า จ! ร คา ร กา  เท่า ที่ เรา 
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มอง เห น I ด้จา กก ลอง โทร ทศ น! หญ่ที สุค ใน ขณะ น ปรากฏ ว่า มีจ่ กร คา ร กา อื่น อีกอ ย่าง 

นอ ย ๑๐๐, 00๐, ๐00  จก ร คา ร กา  หรือ อาจ จะ ถึง  ๑๐๐, ๐๐๐, 0๐๐, ๐๐๐, ๐๐๐  จ กร คา ร กา ค* วย 
ก็ ไค้  แค่ ละ จก ร คา รก ามี คาว ฤกษ์ ฅง แค่  ๒— ๓ ล ไน ควง ถึง มากกว่า  ๒, ๐๐๐, ๐๐๐, ๐๐๐, 
๐๐๐, ๐๐๐  ควง  ภาย ใน จก ร คา ร กา แค่ ละ แห่ ง^น ควง คาว มิ ไค้ กระ จ่ค กระจาย กน อยู่ 
อย่าง ไม่ มี ระเบียบ  แค่ ส่วน มาก จะ รวม ก* นอ ยู่เบี นก ลุ่ม  ^ จ’ กร คา รก าที่เ รา อยู่ นมีก ลุ่ม คาว 
คง กล่า วน น มากกว่า  ๑๐0  กลุ่ม  และ แค่ ละ กลุ่ม ก็มี คาว ฤกษ์ ค" ง แค่  ๒— ๓ พ" น ควง  ไป จน ถึง 
๑, ๐๐๐, 0๐0  ควง  อ นที จริง ใช่ แค่ ควง คาวจะ รวม ก" นเบี นก ลุ่ม คาว  และ กลุ่ม คาวจะ รวม 

กน อยู่ เบน จก ร คา รก าเ ท่าน นก หา ไม่  แค่ จ" กร คา ร กา I องก็ อยู่ รวม ก" นเบี นก ลุ่ม  ^ อีก เหมือน 
กน  จก ร คา รก าทีเ รา อา ศย อยู่ นเบี น เพียง กลุ่ม หนึ่ง ใน บรร คา อย่าง น" อย อีก  ๑๘  กลุ่ม อื่น  ^ 
และ กลุ่ม จก ร คา ร กา บางกลุ่ม  (เช่น หมู่ เมฆ เวอ ร์โก  และ กลุ่ม โคม่า)  ก็มีจ "กร คา รก าที่ม อง 
เห็น ไค้ ไม่ น" อ ยก ว่า  ๑, 00๐  จ" กร คา ร กา ขน ไป^^ 

ทศ นะ ของ พุทธ ศาล นา ก็เบี น เช่น เคียว ก" นอ ย่าง น่า อ" ศ จร รย์  พระ พุทธ อง ค 

ครล ว่า  โลก ของ เรา นึ่ไม่ ใช่ เบีน โลก ที่มีล "ก ษณะ พิเศษ  (หรือ ยอ ค เยี่ยม วิเศษ)  แค่ เพียง 
โลก เคียว  ย" งมีก ลุ่ม โลก อื่น  พุ  เช่น โลก ของ เรา นึ่อีก น" บ ไม่ ถ" วน  ส่อง ลอย อยู่ ใน อากาศ โค ย 
ทว ไป  มี พระ พุทธ วจนะ ใน เรื่อง นึ่ว่า 

“ควง อาทิ คย่แ ละ ควง จ" นทร์ โคจร ไป ใน อวกาศ  ส่อง แลง ให้ แก่ กลุ่ม โลก อื่น  พุ 

อีก น" บเบี น จำนวน พ" น ใน กลุ่ม โลก หนึ่ง  พุ  น" นก็มี  ควง อาทิ ค ย่น" บ จำนวน พ" นพุ  ควง จน ทร์ 
น" บ พ" น พุ  และ ทวีป ท" กษิณ น" บเบ็่ น จำนวน พ" น พุ  (ค่อ จาก นึ่ก็มี การ แบ่ง อาณา เข คทา ง 

ภูมิ ศาล ครื่  ส่วน ใหญ่ ซึ่ง รู้ จ" กก" น ใน ลม" ย น" นอ อก เบีน  ๑, ๐๐๐  ส่วน  ทวีป ท^ง  ๔ มหา ลมุท ร 
ท" ง ๔ และ แบ่ง โลก ของ เท ว คา ออก เบีน  ๑, ๐๐๐  ส่วน  คู หน ไ ๙๐)  นึ่กือ โลก ธาคุ ข นาค เล็ก 
ซึ่ง มี ระบบ จำนวน  ๑, ๐๐๐  (คือ มี ควง อาทิ คย่  ๏ ,๐๐๐  ควง จน ทรื่  ๑, ๐๐๐  คาว  ๑, ๐๐๐)  ค่อ จาก 
นํ้น  ก็มี โลก ธาคุ ซ นาค กลาง ซึ่ง ใหญ่  กว่า โลก ธาคุ ข นาค เล็ก  ๑, ๐๐๐  เท่า  โลก ธ าคุฃ นาค กลาง 

ร01ธภบ่60  208,  1^0.  1 “7110  บ V01^^ชํ0แ  0โ  0^๒X168”,  ๖)^  ผ^น01ใ 

0.  าสถ 1963,  71. 
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นม ระบบ  ๒, 00๐  (คอม ควง อา ท? าย  ๑, 000, ๐๐0  ควง จน ทร  ๒, ๐๐0  คาว  ๒, ๐๐๐)  คอ! ป 
กมี โลก ธาตุ ข นาค ใหญ่ ชง ใหญ่ กว่า โลก ธ าฅุฃ นาท กลาง  ๑^ 0๐๐  เท่า  โลกธาตุ ข นาค ใหญ่ นี  มี 
ระบบ  ๓, ๐๐๐  (คือ มี ควง อาทิ ฅย  ๑, ๐๐๐, ๐๐๐, ๐๐๐  ควง จไ 4 ทร์  ๓, ๐๐๐  คาว  ๓, ๐๐๐)  ^ 

วิทยา ศาล คร รบ รอง เร อง ลุริย จ กร วาล ว่เมี อยู่ จริง  แค่ ขอ ความ ที่ ว่า  แค่ ละ ลุริ ย- 
จก ร วาล มี คาว เครา ะห ซึง มี ทวีป ใหญ่ และ มหา ลมุท ร เหมือน กน  หรือ ทำนอง เดียว กซึ เก ไง โลก 
ของ เรา นนคู ไม่ น่า จะ เบน ไป ไค้  นอก จา กน น จำนวน  ๑, ๐๐๐  X ๑, ๐๐๐  X ๑, ๐๐๐  ะะะ 

๑, ๐๐๐, ๐๐๐, ๐๐๐  เบน เพียง หนึ่ง เปอ รืเซึ นค์ข อง ข นาค ของ จ กร คา ร กา ของ เรา น่เ ท่าน \เ  (บาง 
ท่าน อธิบาย ว่า  พระ พุทธ องค์ ทรง กล่าว ถึง สุริย จ กร วาล ที่มีสี่ งมีชี วิฅ อา ศ ไ) อยู่ เท่า นน 

ไม่ ไค้ รวม ถึง นอก จา กน \ เดไ ย)  อไเ ที่ จริง นอก จาก ขไแ ฅก ค่าง  ๒ ประการ ค ไ กล่าว มาแลว 

และ รูป ของ ประโยค ที่มืค วาม หมาย ไป ใน ทำนอง ว่า ควง จน ทร์มี แสง ใน ค่วเ อง แลไ  คา- 
บ รร ยาย ของ พระ พุทธองค์  ค ไก ล่า วน \ เก็รู้ สึก ว่า ทไเ สม ยม ากที เดียว  พระ พุทธองค์ 

ทำนอง นึ่มีป รา กฎ อีก ใน อไคุ ฅฅร นิกาย  ๕:  ๕๙  — ๖๐ 

อนึ่ง  จะ เห็น ไค้ ว่า พระ พุทธองค์ มิ ไค้ ทรง ถึอ ว่า สากล จ กร วาล เบน สึงที่ อยู่ นึ่ง  พุ 
ไม่ เคลื่อน ไหว ฅรง ข ไม  พระองค์ สอน ว่า สุริย จํกร วาล เสื่อม โทรม และ สูญ สน ไป เสมอ  และ 
ใน ขณะ เดียว กไเ สุ ริยจ่ กร วาล ใหม่ ก็เกิ ค ขน เรื่อย  พุ  ท ไ! นะ ด ไ กล่าว นึ่  ฅร งก ไ. กบ วิทยา ศาส ฅรื 
สม ไ บจจุ บไเ บน อย่าง ยง 


ความ ทิน าฟ้ฃ อง โลก 

จาก การที่ ไค้ รู้ ความ ลื่ล่บ ของ พล ไ งาน ควง อาทิ คยแ ละ ของ วิวฒ นา การ ของ 
ควง คาว ค่าง  พุ  แลไ  นไ คารา ศาส ฅรืก็ สามารถ พยากรณ์ ไค้ ว่า โลก ของ เรา นึ่จะ สื่นสุ คล ง ใน 
ทำนอง ใค  กล่าว กน ว่า ควง อาทิ คย์ คง จะ ค่อย  พุ  ส่อง แสง สว่าง ยง ขน ทุกที เบน เวลา ประมาณ 
๕, ๐๐๐, ๐๐๐, ๐๐๐  บ ซึ่ง ใน ระหว่าง ค ไก ส่า วนึ่ โลก จะ มี อุณหภูมิ สูง ขน เกือบ เท่า จุ คน าเดี อค 
ค่อ จาก นึ่ค วาม เข ม ของ แสง สว่าง  (และ ความ ร ไ) น ควย)  จะ เพีม ขน อย่าง รวค เร็ว กว่า ที่ แล ว 
มา มาก  ใน คอน นนค วง อาทิ คย์ จะ ขยาย ข นาค ใหญ่ โก ขน กว่า ใน บจจุ บน' แกึง  ๒ 0๐  หรือ 
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® \)  (^ 


๓๐๐  เท่า  ชง ก หมาย ความ ว่า จะ ใหญ่ โค พอ ที่ จะ กลืน คาว พุธ และ คาว ศุกร์  และ อาจ จะ ถึง 

คลุม ถง โลก เรา ควย ถึไค้  แค่ พอ มา ถึง ขํ้นน แล* ว การที่ โลก จะ ถูก ควง อาทิ คย กลืน เขา ไป 

ควย หรือ ไม่ นนก็ คู จะ ไม่ เบน เรอ งทิสำคญ น* ก เพราะ ถึง อย่าง ไร ความ รอน ของ ควง อาทิ คย 

ใน ระยะ นีถึ เพียง พอ ที่ จะ ทำ ให้ โลก ของ เรา ละลาย กลาย เบน ไอ ไป ไค้ แล ‘ว่ 

คร^ง หนึ่ง พระ พุทธ องค์ เคย ค ร' สว่า 

“ค รน แล ววไ 4 หนึ่ง มหาสมุทร จะเ หือ ค แห* งสน ลูญแ ละ หาย ไป เลย  . . . ใน สม ย 
นน โลก อน ใหญ่ โค ของ เรา ถึจะ ถึง การ ค่บ สูญ โค ย ถูก กลืน เข" าไป ใน กอง ไฟ”^^ 

อีก คร^ง หนึ่ง พระ พุทธองค์ ทรง บรรยาย ถึง ราย ละ  เอีย ค ไว้ มาก ขน ไป อีก  แค่ จะ 
รู้สึก ว่า แค ก ค่า งก ไ] แนว ทาง วิทยา ศาส คร์ อยู่ ค' งนึ่ 

‘คู ก่อน ท่าน ภิกษุ ท^ง หลาย  จะ มี สม ไ] หนึ่ง ถํค จาก นึ่ไป หลาย แสน บที่ ฝน จะ ห ยุค 
คก  และ ค่อ จา กน \ เค* นไม้  ใหญ่ น* อย ท^ง ปวง ก็ จะ เหี่ยว แหไ และ ถูก ทำลาย ไป  ควง อาทิ คย่ 
ควง ที่ สอง จะ เกิค ขน มา แผค เผา ลำธาร ใหญ่ น* อยใ ห้เหื อคแ ห* งไป คาม ก" แ เมื่อ ควง อาทิ คย่ค วง 
ที่ สาม เกิค ขน  แม่ นา เช่น  แม่ คงคา  ยุม นา  ก็ จะเ หือ ค แห* ง (ใน ทำนอง เคียว กไเ ทะเล สาป 
และ มหาสมุทร ก็ จะเ หือ ค แห* งไป คาม ก" น เมื่อ ควง อาทิ คย่ค วง ที่  ๔, ๕, ๖ เกิค ขน คาม ก" น มา) 
คร \ เแล ไ) เมื่อ ควง อาทิ คย์ค วง ที่  ๗ เกิค ขน  โลก และ ภูเขา พระ สุเมรุ ก็ จะ ลุก โพลง เบน ไฟ ไป 
ทไ  เปลว ไฟ เหล่า นึ่ค่อ มา ก็ จะ ลุกลาม เข ไ หาก" น และ คีคเ บ็่นผื น เคียว ก" น กลาย เบน ลูก ไฟ 
ควง ใหญ่ มหึมา ลุก โพลง และ แค ก ทำลาย เบน ชน เล็ก ชน นอ ย หา เถึา และ ถ่าน เหลือ อยู่ มิ ไค้ 


ใน ทาง วิทยา คาส คร์มี ทาง ที่ จะ เบน ไป ไค้ เหมือน กไเ ที่ โลก ของ เรา จะ ประสพ วาระ 
สุค ท* ายค ไย ประการ ค่งที่ พระ พุทธองค์ คว่ส ไว้ ขาง ค่น น^น  ท" งนึ่ อาจ เบน ไป ไค้ ใน เมื่อ สุริ ย- 
จ" กร วาล ของ เรา บ" งเอิ ญ ชนก" น ขน กบ อีก สุริย จ ไร วาล ทนึง  อนทิ จริง ประมาณ '๘๐  เปอ ร์เซ็ นค์ 
ของ ดาว ฤกษ์ ท V ^ม คน \ เก็ไ ม่ใช่ คาว เคี่ยว เช่น คาว ฤกษ์  (ควง อาทิ คย่)  ของ เรา  แค่ ม" ก จะ 

55  III,  149.  (XXII,99).  สํขุตฺ ต นิกาย 

55  IV,  100-102.  (VII,  VII,  62)  องฺคฺ ตฺตร นิกาย 


(5)\) 


เบน คาว คู หรอ เกาะ กลุ่ม กน มๅฦ ฦๆๅ คู่ทีมี ค' งน \ เกา รที่จ ะมีค วง อาทิ คย์เ กิค ขน  ๓ ควง 
เนอ ง จาก การ ชนก นเบ็ น โอกาส ทิมีไ ทิมๅ ฤฤว่ ๅฦๅ 7 มีกๅ รอๅ ทิอย์ เพียง  ๒ ควง จาก การ ชน กน 
นทิเ  นอก จา กน น ระบบ สุริยะ ทิมีค วง อาทิ อย์ ถึง  ๓ และ  ๔ ควง น" นก็ หา ไม่ ยาก น' ก และ อย่าง 
นอ ย เท่า ทิรู้ก นอ ยู่ก็มี ระบบ สุริยะ แห่ง หนึง ที่ มี^ ๆ งฎๅ ทิฅย์ ถึง  ๖ คๆง  (คือ ระบบ คา ลเค อร์! น 
เย มินี)  แค่ การ ทิ ระบบ สุริยะ ของ เรา จะ ไป ชนก' นก บ ระบบ สุริยะ ที่มีค วง คาว  ๖ ควง  (ซึ่ง 

เท่า ทิรู้ กน อยู่ มี เพียง ระบบ เคียว!, ท่าน ‘น)  ก็ รู้สึก ว่า จะ เบน เรื่อง ที่เกิ คฃน ไค้ ยาก มาก 


โครง ส์ร็า งฃอ งส์ สาร 

ใน สม ย พระ พุทธ อง คืเชื่ อก นอ ยู่ โค ยท่ว ไป ว่า โลก ประกอบ ขน ควย ธาฅุ  ๔ คือ 
คิน  นำ  ลม  ไฟ  เม อ แนว ความ กิ คน เข ไ มา ใน พุทธ ศาสนา ก็เกิ คมีค วาม หมาย ขน  ๒ ประการ 
ประการ แรก มี ความ หมาย ส่วน มาก ก็ เซ่น เคียว ก" บก วาม หมาย เคิม ค่งที่ ระบุ ไว้ ใน มหา ราหุ- 
โล วาท สูคร ซึง พระ พุทธ องคื ทรง จ" ค ประเภท ว่า  ส่วน ที่ เข" ม แข็ง ใน ร่าง กาย ของ เรา เรียก ว่า 

ธาคุ กิน  เซ่น เคียว ก" บธา คุ กิน ที่ อยู่ ภาย นอก เหมือน ก" น ส่วน ที่ เบน ไอ อุ่น หรือ ให้ ความ ร" อน 
แก่ ร่าง กาย เรียก ว่า ธาคุ ไฟ  เซ่น เคียว ก" บ ไฟ ภาย นอก แม้ ธาคุ นา และ ธาคุ ลม ก็ เบน ท่าน อง 

เคียว ก" น จค ประสงค์ ใน การ แยก แยะ เซ่น นก็ คือ  เพื่อ ให้ บุคคล เห็น ว่า ร่าง กาย น เบน สึงที่ 
ถูก ปรุง แค่ งข็น และ ไม่ มีสึง ใคที่ ถาวร นํง ยืน  ค" งน ใน กรณี เซ่น น พระ พุทธองค์ ทรง ใช้ ค ว'^ ม 
เชื่อ ถือ ของ ประชาชน ให้ เบน ประ โย ชนํโ คยช ให้ เห็น ความ จริง เกี่ยว ก" บ ธรรม ชา กิของ 
มนุษย์  ถ" เรา จะ ถือ ความ จริง ของ ข" อ ความ นคร งค่ วอก ษร แล" ว ก็ หมาย ความ ว่า เบน ทฤษฎี 
ทาง เคมี ที่ ดึก คำ บรรพ มาก และ ย" ง ไม่ เจริญ เพียง พอ  แค่ โค ย หล" ก การ ส่วน ใหญ่ ก็มีเ นอ หา พอ 
เข" าเ ค" าอยู่ เหมือน ก" น เว" น แค่ ว่า มี ส่วน รายการ ปลีก ย่อย ที่คร งก" บ ของ วิทยา คาส ฅรีส ม" ย 

บจจุ บ" น น" อย มาก เท่า น" น 
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แฅ่ฅ ามค วาม หมาย ทาง ธรรม คำ ว่า ทิน นา ไฟ  ลม  มก จะ หมาย ถึง ความ เข ม แข็ง 
หรอ การ ขยาย ฅว,  การ ทิง ดูด ให้ ทิคก น,  ความ ร ไ] น และ ความ เคลื่อน ไหว ฅาม ลำ ด บ และ 
ก มก ใช้ คำ ว่า คุณ ลม บฅ มูลฐาน  1?น ฟ เแธร)  เลีย มากกว่า คำ ธา คุ^^  คม ภีร์วิ สุทธิ มรรค 

อธิบาย ขอ ความ นีละ เอียด ออก ไป อีกว่า  ท^ง  ๔ ประการ นมีค วาม เบ็่น อยู่ เกี่ยว ขไเ งก น และ 
ไม สามารถ ดำรง อยู่ ได้ ฅาม ลำ พง^^  ใน ทศ นะ ของ ว่ชา พื่สิ คลี  ใน บจจุ บ่น เรา อธิบาย ให้ เข ไ 
กน ได้ โดย สงเคราะห์ สสาร ลง ใน สภา ๆะที 'ลา มาร ถเฦ าะท ๆคํน ^ฎยู่ ได้ คํว่ย ทน เอง  (ร 011 ชน 
(หรือ ธาคุ ทิน)  ส่วน แรง ดึง ดูด  (ธา คุ นา)  อี น่า จะ เบ่ นพ ล่ง โน ม ถ่วง และ พ ส่ง แม่ เหล็ก ไฟ พา 
พล้ง งาน อี ได้  แก่ ไอ คุ่น  (ธ าคุไ ฟ)  และ การ เคลื่อน ไหว อี ได้แก่ ธาคุ ลม ที่ เคลื่อน ไหว ไป มา 
เท่า ทีก ส่า ว มานี อาจ จ 2; ประมวล ลํกษ ณะอ ไ แบน มูลฐาน ของ ความ เบ็่น อยู่ ทา งวด ถุไว้ ได้ หมด 
อย่าง ไร อี ดาม เรา ดอง ระว่ ง การ โน ม เอียง ของ เรา ที่ มก จะ หา ทาง ย' ดเยี ยดค วาม คด ดาม แบบ ที่ 
ดน เคย ชิน มา ใน สง ที่ดน ย่งไ ม่รู้จ ไ! เสมอ  (เพราะ การ กระทำ แบบ นีไม่ แน่ ว่า จะ ถูก ด ไง เสมอ 
ไป)  บาง ที่ สง ที่มีล กษณ ะ ผิวเผิน เหมือน กน อาจ จะ ทำ ให้ เรา เข้า ใจ ผิด หา ทาง อธิบาย ให้ ความ 
เชือน \ เ^  เข้า ข้น ได้ หรือ เบน ประเภท เดึย ว ข้น  ทไๆ  ที่ ความ เชื่อ เห ส่า น มื แนว ทาง แดก 
ด่าง ข้น และ เกิด คน ละ ยุค คน ละ สม ยอี ได้ 

ทไ นะ ทาง พุทธ ศาสนา เกี่ยว ข้บ โครง สร ไง ของ สสาร ยไมื เหลือ อีกอ ย่าง หนึ่ง  ใน 
วิ ข้งค์ อรรถกถา  ๓๔๓  มืขอ ความ ซึง ปรากฏ ว่า ไม่ ใช่ พุทธ วจนะ อยู่ ดอน หนึ่ง ซึ่งมื ใจ ความ ว่า 
สสาร ประกอบ ขนด ไย อนุภาค ซึ่ง เล็ก จน กระ ข้งม อง ข้วย ดา เบ่ ส่า ไม่ เห็น  ส่วน ที่ เล็ก ที่ สุดนึ่ 

ชื่อ ว่า  ปรํ อณู  และ กลา ว ว่า ข้า จะ นำ  ปรํ— ณูนึ่ มา วาง เรียง ข้น ให้ ยาว เท่า กบ ความ ก ข้าง 
ของ นึ่ว มือ  จะ ข้อง ใช้ ถึง  ๕๘๑, ๑๔๗, ๑๓๖  หน่วย  ดาม นยนึ่ หาก จะ ลือ ว่า ความ ก ข้าง ของ 
นึ่ว มือ เท่า ก่บ  ๒๐  ม ม.  อนุภาค ที่เลื กที่สุ ดอีจ ะมืเ สน ผ่า ศูนย์ กลาง  อ, ๓๔๕  แอ ง สด รอม  (คือ 
๑ ส่วน  ๑๐, ๐๐๐๐, ออ  ม ม.)  วิทยา คาส ดรืย อมร ไ ว่า ปรมาณู ของ ไฮโดร เย น เล็ก ที่ สุด และ มื 

มาก ที่ สุด  ปรมาณู ของ ไฮโดร เย นนึ่มื ขนาด เข้ น ผ่า ศูนย์ กลาง ที่ น่า จะ เบ็่น ไป ได้ คือ เท่า กบ 

๑. ๐๕๘  แอ ง สด รอม  แด่ เส ไ ผ่า ศูนย์ กลาง ที่ จะมื ประสิทธิภาพ น ใ^ อี ดก อยู่ ใน ราว  ๐. ๒ 
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๑' ๖ 0ว่) 


แอ งสฅ รอม  คง น นความ แฅก ต่าง กน ระหว่าง พ 7ะ พุทธองค์ กํบวิ ทยา ศาส ฅร์  ใน เรื่อง การ 
ว คน จง ม เพ ยง ระหว่าง แฟก เท อร ของ  ๓ และ แฟ่ค เคอ รื่ฃ อง  ๖ เท่า น \เ  เมื่อ คิค ถึง ว่า เรา 

วคก นอ ย่าง ละ เอีย ค จน พึง หล ก หลาย ร* อย ลๅน เช่น น แลว่  จะ เห็น ไค้ ว่า ท^ง สอง ผาย ฅรง ก" น ไค้ 
อย่าง น่า อ" ศ จร รย์ เหลือ เกิน 


วิวฒ นา การ 

วรรณะ พราหมณ์  เคย เบ็่น วรรณะ สูง สุค ใน อินเดีย มา อย่าง ไร  บจจุ บ" นก็ย "ง คง 
เบ็น อย่า งนน  กวา ว หนึ่ง พราหมณ์ หนุ่ม ซื่อ ว่า เว เส ฏ^ ะ ไค้ เข ไ บวช เบน ภิกษุ และ โค ยน ยน่ก็ 
ชือ ว่า มี ฐานะ เสมอ ก" นก" บ ภิกษุ อื่น  พุ  ที่ มา จาก วรรณะ คา อื่น  พุ  ค" วยเ หคุนึ่ ทำ ให้ เขา ไค้ ร" บ การ 
ประณาม จาก พราหมณ์ อื่น  พุ  เบน อ" น มาก  พวก น \เ กล่าว ว่า เขา ทรยศ ต่อ ระบบ อ" น ศ" กคสิ ทธ 
ของ เทพ เจ" เสีย แล" ว เพรา, ะ ว่า พวก พราหมณ์ ย่อม เบน หมู่ ชน ชนิค พิเศษ ที่เกิ ค จาก พระ โอษฐ์ 
ของ พระ เจ"  พระ พุทธองค์ ทรง แถลง ค" ค ค" าน คำ ประณาม ของ พราหมณ์ โค ย ทรง อธิบาย ให้ 
วา เส ฏฐะ พราหมณ์ ถึง เรื่อง ค" น กำเนิด ของมนุษยชาติ  และ ค ร" ส ว่า มนุษย์ ทุก คน มี บรรพ- 

บุรุษ เติม มา จาก ค" นเค ไ เดียว ก" นท^ง สน  พระ พุทธ วจนะ คอน นึ่มี ปรากฏ อยู่ ใน อคค "ญ ญสูค ร^^ 

แต่ เรา ก็ ไม่ สามารถ จะ กล่าว ไค้ ว่า พระ บาลี อคค ญญสู คร  เบน การ บรรยาย หล ก 
วิว' ฒนา การ คาม ความ หมาย ของ ดา ร์วิน  ใน พระ สูคร น่มิ ไค้ มี ขอ ความ บ่ง ถึง  การ ปรบ คว 
ให้ เข ๆก" บสีง แวด ล" อม โดย ทาง ชีววิทยา,  การ แข่ง ขน กน,  และ การ ทีผ้ที เหมาะ สม สามารถ 
ดำรง อยู่ ไค้  แต่ ก็มี เรื่อง ที่ พอ จะ เข" าก" น ไค้ อยู่ หลาย ประการ เห มีอน กน คือ ชีวิค ใน ยุค แรก  พุ 

ของ โลก นน ต่าง ผาย ก็ กล่าว ว่าย ไ ไม่ มี เพศ,  ย" ง ไม่ มี รูปร่าง,  และ สณ ฐาน ที แน่ นอน คือ ร่าง กาย 
ยไไม่มีความแฃ็งแรงพอที่จะทรงรูปอยู่ไค้ เบ็่น แบบหนึ่งใ^อเ-ฉพาะ  ใน ยุค แรก  พุ  ชีวิค 
น^น ก็ คง อา ศ" ย กิน โอชะ ของ ดิน ซึ่ง ลอย อยู่ เบ็่น ฝา  อยู่ บน มหาสมุทร เบ็น อาหาร  สภาพ คง กล่าว 
นึ่เบ็่ น ไป เบ็่น เวลา นาน มาก ซึ่ง ใน ระหว่า^ น ร่าง กา?^ ม^^ ขี^ ที"' าข นที ละ นึ่^ อยพุ  จน 
สามารถ ทรง ค" วเบ็่ น รูปอยู่ ไค้ บ่าง  และ คอน นึ่เอ งชีวิ คก็เ รื่มป ราก ฏมี รูปร่าง ต่าง  พุ  ก" น หลาย 
อย่าง ให้ เห็น ไค้ ช" ค เจน ขน กว่า! ■คิม 
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๑' ๖ ฝ 


พระ บาลี พุทธ วจนะ มีขํอ ความ ว่าค่ ง น:— 

คู ก่อน วา เส ฏ 1ะ  สฅว์ ที่ อา ศ ย โอชะ แห่ง แผ่น คิน  เลียง ชีวิฅ อย่,  เบน ไป อย่, 

^ ^ เ*  I ^ ๘!  4.  1 ..... .‘^... ท^  ^ ^ 

เจ รญเ ตบ [คอ ยู เชน น เบน เวลา ชาน ๅน  และ ราง กา ยก คอย  พุ  แข งตว ขน  และ ปรากฏ ม 

ลกษ ณะฅ่ าง  พุ กน ให้ เห็น ช่คข น.”  เมื่อ โอชะ ของ ดิน หมต ไป  ชีวิต ใน แบบ เห็ก ก็เดิ ตฃน บน 
พน ดิน  และ สต ว์ทีอ าศย อยู่ บน พน โลก ก็ไดิ อาค่ ยเห็ คน กิน เบน อาหาร  หล ไ จาก หมค เห็ค 
แล ว พืช ไม้ เลีอ ยกิก ลาย เบน อาหาร ขใ 4 ต่อไ ป และ ต่อ มา ก็ ถึง ข ไว  ระยะ เวลา ยูคห นึ่ง พุ  ค ไ กล่าว 
นึ่เ บน ไป นาน แสน นาน  และ ใน ที่สุ คล ห้า ษณะ อาการ ของ เพศ ก็ ปรากฏ ขน  พระ บาลี ใน ตอน นึ่ 
มี ว่า ค่งนึ่ ะ— 

“เมื่อ ส ห้า ว่ที่ กิน ข ไว ซึ่ง ขน ใน ที่ โล่ง แจไ  อา ศ ยข ไว เบ็่น เครื่อง เลียง ชีวิต เบน ไป 
เช่น นึ่ร่า งก ายก็ ค่อย พุ เข ไ) แข็ง ยง ขน และ ความ ละ เอีย ค อ่อน นานา ประการ ก็ ปรากฏ แตก ต่าง 
กไ ให้ เห็น ไค้ ชห้ไ  เพศ หญิง ปรากฏ อาการ ล ห้า ษณะ เบน เพศ หญิง  เพศ ชาย ปรากฏ อาการ 

ล ห้า ษณะ เบน เพศ ชาย” 

ต่อ ไป ใน พระ สูตร ค ไ กล่าว  เรื่ม ใช้ คำ ว่า ชาย  (ฬ 311)  และ หญิง  (\V0Iฑ3I1)  และ 
คน  (?00{ว16)  เพื่อ หมาย ถึง ชีวิต ใน ระยะ ต่อ จาก นึ่  อย่าง ไร ก็ ตาม คำ ว่า ส ห้าว  (ธฝฅฐร)  ก็ ยง มี ใช้ 
อย่ บ่อย คร^ง ขน โค ย หมาย ความ ถึง มนุษย์ สลบ เปลี่ยน ก่น กบ คำ ว่า คน  (แง! ฑ3111ฟ  น \ เค ไ! ย 

ใน ระยะ ต่อ มา มนุษย์ ก็เรื่ ม สร ไง กระท่อม ที่ อยู่  เรื่ม สะสม ข ไว ไว้ กิน กไ ใน วไเ 

ต่อ ไป แทน ที่ จะ หา กิน ไป ใน ว ไ. หนึ่ง  พุ  ใน ที่สุค อาหาร ที สะสม ไว้ ก็ ร่อย หรอ ลง จึง กิค อ่าน แบ่ง 
ที่ดิน กไ เพื่อ จะ ไค้ เบน สม บไฃ อง แต่ ละ คน  แต่ พอ เม อ ทุก คน มี สม บไเ บน ของ ตไ แล ไ การ 
ขโมย ก็เกิ คข็น ตาม มา  ต่อ จาก น" นก็มี การ ลง โทษ ผู้ ขโมย  แล ไต่ อม าก็มี การ เลือก ต" งผู้ ปกครอง 
หม่ คณะ เพือ ให้ ความ ยุติธรรม ลูก หมู่ ใน คตี เรือง ขโมย แกะ เรือ งอืน  พุ  ค ร" น ต่อ จาก นีกเ กิค คน 
ประเภท สูง ศ" กค้ข็ น ซึ่ง ต่อ มา ก็ ทำ ให้ เกิค การ แบ่ง หน ไที่ การ งาน ก" น ใน เมื่อ มี การ คไ ขาย 
เกิค ขึน 

ใน พระ บาลี อ ห้า ค" ญญ สูตร  มีขไ ความ บรรยาย หลายอย่าง  ซึ่ง เทียบ ก่น ไค้ กไ 
ทฤษฏี วิวห้ ม นา การก มยบ จจุบ่ นก่รื กล่' 'อ^'' แ กว่พื่  หล" ก การ เรื่อง การที่ ชีวิต ค่อย  พุ  เปลี่ยน 

แปลง ไป โค ย ใช้ เวลา นาน แสน นาน ก็ค้,  การที่ ชีวิต ใน แบบ ต่าง  พุ  ก" นพ" ฒนา ข็น เรื่อย  พุ  ก็คี, 


การท ชวฅ ใน ยุค แรก ไม่ มี เพศ ก่อน  แล ว จึง มา มี เครื่อง หมาย และ ล กษณ ะ ของ เพศ ใน ภาย หล ไ 3 
ก ค,  เบน เคร อง แล คง ว่า  พระ บาลี คง กล่าว มีหล่ กกา 7 เข" ๅก่น ไค้ กบ ทาง วิทยา ศาล ฅรื่ จริง  ‘ยุ 
ยง กวา นน การท วิวฒ นา การ มา ใคย ลำ อญว าฦฟ อง ฝา บน พน นา  เมื่อ สลาย ฅ่ว ไป แล* วิ เกิค มา 
เบน พน ใจ  หรือ เห็ค รา  ค่อม าก เ? ไค เบน ไม้ เลีอ ย แล* วิเกิ ค เบน ขไ วน \ เมีเ หคุ ผล 

ใ กล เคย งก นก บท ฤบฎี ทาง วิวฒ นา การ ของ วิทยา ศาส อริ^ ปวิ {เ' ชุชุป วิ 4 มาก ที เดียว  อนึง การ 

บรรยาย วิวฒ นา การ ของ ส" งคม มนุษย์ เรืม คํ้ง แค่ รู้ จก ทำ กระ ค่อภ มี พวิๅ อา ศ" ย,  การ มี ทุก คน 

เริม มี กรรม สิทธ ใน ท รพ ย สิน,  มี กฎหมาย,  มี การ ปกครอง,  และ แบ่ง งาน กน ทำ นไ 4 มี ข" อมูล 
ทาง ประ วฅ ศาล ฅรแ ละ มนุ ษยวิ ทยา เบ่น เครื่อง ลน! เลนุ น ใน พระ บาลี สูฅ รน ไม่ ไค้ มี การ 

กล่าว ถึง สฅว์ เคร จ ฉาน โค ย เฉพาะ เลย  ค ไน นจึง น่า จะ ลง ส! นิ ษ^า น ไค้ ว่า  คำ ว่า ส! วใน พระ 
บาลี นนห มาย รวม ท ไส ฅว์เ ครจ ฉาน และ มนุษย์ ค่วิย  ใน ความ หมาย ของ ส! ว่ทา ง พระ พุทธ 

ศาสนา  คำ ว่า สฅว หมาย ถึง ลีงมี ชีวิค ท" ง ปวง คือ ท" ง มนุษย์ และ ส! ว์เด ริ จ ฉาน  ท" งน่ เพราะ 

พระ พุทธ ศาสนา ไม่ ไค้ ถือ ว่า  มนุษย์ แฅก ค่าง ก" บ ส" ฅว่ใ นลํว นมีเ บน สาระ ลำ ค" ญ เลย  ค" งนน 
การอ่าน พระ บาลี อ! คโญ ญสูค ร จึง เปรื ยบเ สมี อนห นึ่ง การ คืกษ าท ราก ส! ว่  และ พืช มี ปรากฏ 
อยู่ ในคิ นอ! เบน วิชา แขนง หนึ่ง ใน สม" ย วิชาการ บ่จจุ บ" นนึ่ 

แม้ พระ พุทธ วจนะ  มี บรรยาย ถึง สภาพ ของ โลก ใน สม" ย คึก คำ บ รรพื ซึ่ง เบน ยุค 

ค! แห่ง วิว ฒนา การ ก็มี แนว ทาง เข ไก" น ไค้ กบ วิทยา ศาส ครือ ยู่ เหมือน ก" น พระ อง คํคร "ส ว่า 
“ใน สม ย น^น  โลก มื แผ่น นา ปก คลุม อยู่ ทว ไป  และ มี แค่ ความ มีค สนิท  ไม่ มี 
ควง อาทิ คย์,  และ ควง จ" นทรื  ไม่ มี คาว,  นก ข! ค ฤกษ์,  ไม่ มีว่! คืน เคือ นฤ คู,  ไม่ มี เพศ หญิง, 
ชาย  ส! ว์ใน ขณะ น \ แบน ส" กว่า ส! วเ ท่าน \เ  หล" ง จา กน \ เมา ชไ นาน,  วา เส ฏ^ ะ,  คินมี ฝา 
ก็ ลอย อยู่ บน พืนน \ ห มือ นอ ย่าง ฝา ที่เกิ ค ขน บน นา ข ไวเ ดีอค ที' กำ ล่ไเ ย์นฉ ะนึ่น  โลก เรื่ม มีลี 
มืกลี น มืรส แล ว 

อย่าง ไร ก็ คาม ใน พระ บาลี อ! คํ โ!] ญสูฅ รก็มี เรื่อง ไม่ ไค้ กล่าว ไว้ หลายอย่าง เหมือน 
ก" น ค่ไน ใา, การ ที' จะ ถือ ว่า พระ พุทธองค์ มือ วาม คืศอ รงกํ บ่^ ‘ง รืว้น ใน เรือง นึ่ทุก ประการ โค ย 
อา ศ" ย พระ สูคร นึ่อ ย่าง เดียว ก็ย่ง ไม่ ไอ้  พระ บาลี สู ครนึ่ กล่าว ถึง ล! ษณะ อาการ ของ เพศ ว่า 

เบน ทำนอง ร่า ปรากฏ ขน หล่ไ จาก ที่มืข ไว ป วา อเ) ขม’ แค์ว  แค่ ความ จริง วิทยา ศาล ครื ถือ ร่า 
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ลกษ ณะ เพศ ปราก ฎฃึน ก่อนที จะ เกิ^ เมีข็ าๆ หรือ พืช อย่าง อื่น หลาย ลำ นบ  แก่ ทํ้งน เรา ก็ 

อนุมาน เอา จาก เนอ ความ ของ พระ สู อ' 3 เท่า น^น เอง เพราะ ถอย คำ ใน  พระ บาลี สูค รน \ เก็ไ ม่ไศ้ 
ระบุ ไว้ โค ยแน่ ซอ ว่า เบน เช่น น นอก จาก น^น ก็ ไม่ ไค้ มี การ กล่าว ถึงฃ ไว สาลี,  ฃไว พืา ง, 
ผล ไม้,  หรือ อาหาร อย่า งอืน  นอก จาก ข ไว เลย  และ ใน เรื่อง น เรา ก็ฅ อง ไม่ ลีม ว่า  จุคป ระ สงคํ 
ของ พระ พุทธ อง ค ใน การ แล คง พระ สูค รน แก่ วา เล ฏ^ ะ คือ การ อธิบาย ให้ วา เส!]^ ะ ทราบ ถึง 
คน เคา มนุษย์ ชาฅิ และ ทาง ว ไม น ธรรม เท่า น \เ  ไม่ ใช่ เบน การ บรรยาย วิชา ประ ว" คศา สคร์ ซึ่ง 
ไม่ เกีย วก บบญ หา การ ปฏิบ "คทา งจิฅ ใจ แก่ อย่า งใค  อนึ่ง  ใน พระ สูตร เรา จะ เห็น ว่า ไค้ มี การ 
เนน ว่า แก่ เคิม สฅว่ กิน พืช และ อาหาร  อย่าง เคียว คลอ ค มา จน กระ ทไ ใน ลม ไ] ที่  มี การ แบ่ง งาน 
กน ทำ ใน สง คม แลไ  จึง มี เรื่อง ระบุ ถึง หน ไที่ ล่า ส" ฅว่ ขน  เรื่อง นึ่ข" ค ก" นก" บ หล ก การ ใน วิชา 
ที่ ว่า ควย การ ศึกษา ท ราก ส" ฅว่ โบราณ,  ส" ฅว่แ ละ พืช โบราณ ใน หิน,  ส" คว่วิ ทยา,  โบราณ คคี, 
และ มนุษย์ วิทยา  แก่ ก็ ควร จำ ไว้ อีก เช่น เคียว ก" น ว่า พระ สูคร นึ่ก็ ไม่ ไค้ ปฏิเสธ เรื่อง นึ่  เสี ย 

ที เคียว  เบน แก่ ว่า ไม่ ไค้ มี ระบุ ไว้ เท่า น โน อง  สำ ห ร" บ เรื่อง ค ไน ก ไข อง มนุษย์ และ ส" ง คม นโเ 
เมื่อ เทียบ ก" บ วิทยา ใน สม" ยบจ จุบ" น แลไ ก็ อาจ จะ รู้สึก ว่า รวบ ร" ค มาก เกิน ไป  แก่ เมื่อ พิเค รา ะห็ 
คาม ความ ประสงค์ ของ สูคร นึ่แล ไ! ก็คู น่า จะ เบ็่น การ เพื ยง พอ อยู่ เห มีอน ก" น 

อย่าง ไร ก็ คาม มี ล" กษณ ะ ใหญ่ ของ สูคร นึ่อยู่ ประการ หนึ่ง ทีฃ" ค ก" นก" บ วิทยา ศาส ครื 
บจจุ บ่น  ซึ่ง ทำ ให้ ผู้ที่ ไค้ ร" บ การ ศึกษา อบรม ใน ทาง วิทยา ศาส ครื มา รู้สึก ว่า ไม่ สามารถ จะ เห็น 
คล ไ] ย คาม ไป ควย ไค้  นไเ คือ พระ สูคร นึ่ไม่ ไค้ แส คง ว่า วิญญาณ ข" นธ์  (00แร010นร116รร)  และ 
นาม ข" นธ์  (1ฬ611ณ1  ^ส01แ110ร)  อย่าง อื่นๆ  เบน สภาพ ที่ ค่อยๆ  วิว" ฌนา การ มา โค ย สำ ค" บ 
( ค" งที่วิ ทยา ศาส คร์เ ชื่อ ก" นอ ยู่  ) แค' พ^ทธ  วจนะ  แส คง ถึง ชีวิค  ที่ อา ศ" ยอ ยู่ ใน โลก นึ่ว่า  มี 

วิญญาณ ฃ่น ธ,  มีสคิ บ่ ญญา  (๒10111201100)  สามารถ รู้ ว่า อะไร คีอะ ไร ชไ  (]ฬ0 โฝ  & \V&I-^110ร ร) 
และ สามารถ คิค ก่อ ก่น ไค้ ควย คำ  พูค  (\^01:๖ส1  001ฑ1ฑง010311011)  มา ค" ง แก่ สม ยเรื ม แรก ของ 
การ วิว" ฒนา การ เลย ที เคียว 

จริง อยู่ จาก การ ศึกษา คไเ ควไ เรื่อง นึ่ไม่ นาน มานึ่ เอง แล ไ ไค้ ทราบ ว่า  สไ คม ของ 
ลิง บา บูนแ ละ ชิม แพน ซีมีค วาม ละ เอีย ค และ^ กีบ ช่บซึ่ อน มากกว่า ที่เ วา เคย ศึค กน ไว้ มาก 
เบ่ นความ จริง อีก เหมือน กน ที่ ความ ลาม าวถ ไม กาว คิก ท่อ กมแ ละ ก* น่ก็ ศึ.  และ การ ถือ กรรม- 
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สทธ ใน ถ น; ฐาน ที อา ศ ยก คี,  ปรากฏ มี อยู่ แม้ ใน สฅว์ ชน คา  เช่น  ปลา  ปลา หมึก ยก ษ์,  และ 
แมลงและกยงเบนความชุริงอีกกๅยทีบุกกลผู้กุ้-เ^เ^^^ฦปช่ๆ^ลํ^^ช่^^รุไฐฉานคี  ได้ ยืน ยํน ว่า 
ความ สามารถ ของ สคว ใน การ คอบ ลน อง^  ความ รู้สึก,  ความ นึกคิ ค,  และ การ ฅิคค่ อก* น น^น 
มมาก กวา ที เรา รู กน อยู่ โค ย นาก  แฅ่ก็ คง จะ เบน การ ยาก ที' ให้น่ ก วิทยา ศาล คร์ผู้ มี ชื่อ เสียง 

คน ใ คน อม ใจ ใหคิ คเ หน ไป คาน ฃอค ๅๅน โน พร เ^ล อร^ โ 3 ฅ่อไ ปนี ะ— 

คู ก่อน วา เส ฏ; ฐะ  ใน สม ย หนึ่ง โลก นก็ จะ เร็น วิว ฒนา การ ใหม่  ส* ฅว่ผู้ จุฅิ จาก 

อา ภส สร พรหม โลก ก็ จะ มา ปฏิสนธิ ใน โลก นึ่  ส' คว่ เหล่ านน เบน ผู้  (มี กาย)  สำเร็จ ค* วย ใจ  (คือ 
เกิค จาก ใจ อย่าง เคียว  ไม่ ได้ เกิค จาก อาหาร และ บิ คา  มาร คา)  มี ธิเฅิ เบน อาหาร,  มี แสง 
สว่าง ออก จาก คน เอง,  ท่อง เที่ยว ไป ใน อากาศ ได้,  อยู่ ใน ที่ รุ่งเรือง คลอ ค กาล เบน เวลา 

นาน” 

และ นอก จา กน นใน สม*!] แรก แห่ง วิว ฌนา การอ' น เบน ยุค ทีสฅ ว์อน กิน โอชะ ของ 
คิน  (หรือ คีนถ นำ อยู่)  พระ บาลี มี ค่งนึ่ 

‘ไ เละ แล* วผู้ที่ มี ผิว พรรณ คีก็คู ถูก ผู้ที่มี ผิว พรรณ ทราม  ค* วยคื ค ว่า เรา มึผิว พรรณ 
ง ไม  พวก นนมี ผิว พรรณ นำ เก ลียค  และ ใน ขณะ ที่ เขา มี ความ หยืง ใน ความ งาม ของ เขา เอง 

โอชะ ของ แผ่น คินก็ หาย ไป  เมื่อ โอชะ ของ แผ่น ดิน  (หรือ ดิน ถ นำ)  หาย ไป  เขา ก็ คร็า ครวญ ว่า 
นำ เสีย คาย จริง หนอ  น่า เสีย คาย จริง หนอ  ส่วน ผู้ที่ ได้ กิน โอชะ อ* นอ ร่อย ก็ กล่าว ว่า  อร่อย 
จริง หนอ  อร่อย จริง หนอ  พวก พราหมณ์ กล่าว เรื่อง การ เกิค ค*' ง กล่าว แห่ง โลก ไป คาม 

กำ กล่าว  กำ พไ เพ ย โบราณ เท่า น^แ เอง หา ได้ รู้ อรรถาธิบาย ไม่  ” 

ค' งนน จาก ท* ศนะ ของ วิทยา ศาส ค ร็สม่ ยไม่ จ จุบ* น เรา อาจกล่าว ได้ ว่า พระ บาลี 

อ* คกํญ ญสูค ร เบน ข* อ ความ ที่ แส คง ถึง แนว คืค ทาง เทพนิยาย  วิชา ลึก ณ์บ  และ วิทยา คาส คร็ 
ผสม ก* นไว้ อย่าง น่า อศจ รรย 

ในสํ ยุค ค นิกาย มี ข* อ ความ เบน พุทธ พจนึ่ กล่าว ถึง คน กำ เนิค ทาง ชีววิทยา ไว้ ค* งนึ่ 

“คู ก่อน ภิกษุ ท^ง หลาย สว้ไ สาร วฏฏ์  มี การ เรื่ม ค* นอ* นกำ นวณ ไม่ ไค้  เงื่อน ค* น 

แห่ง การ เร็ม ค* นของ สํง สาร วฏฏ์ ของ กา' ■วี ยนว่ 'ไ?^ คาย! ■ถึ^ ของ การ คู กอ ว้ช ชา ห่อหุ้ ถูก ผูก 
ม* คอ ยู่ ก* บฅ่ณ หานึ่  หา ไม่ ได้ เลย  คู ก่อน ภิกษุ ท^ง หลาย หาก บุรุษ ผู้ หนึ่ง จะ พึง ค* ค เก็บ หญ ไ, 
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แขนง ไม้,  กิง ไม้ นอ ย,  และ ใหญ่  ใน ชมพู ทวีป  (อิน เที ย)  ท^ง หม คน มาก อง รวม ไว้ ควย กน, 
ทำ ให้ เบน กอง  ๔ เห ลี ยม แล ว กล่าว กบ แขนง หรือ ชน ไม้ หรือ หญ่า น^น แค่ ละ ชน ว่า  นคือ 

มาร คา ของ เรา  นีกือ มาร คา ของ มาร คา ของ เรา  ๆลๆ  เรื่อย ไป ทำนอง น คู ก่อน ภิกษุ 

ทงห ลาย  ห ญา,  แขนง ไม้  ก่ง ไม้,  ใหญ่ น" อย ใน ชมพู ทวี ปน จะ พึง หมค ไป เลีย ก่อน ที่ เขา จะ 
นบ จำนวน มาร คา  (ใน อคีค ชา คิ)  ของ เขา หมค 

แหล งบ อง คำ สอน 

แม้ ว่า จะ มี การ ขคแย* งก" นอ ยู่บ ไง ระหว่าง พุทธ ศาล นาก บ วิทยา ศาล ฅรื ใน เรื่อง 
เกีย วก บจ กร วาล วิทยา โครง สร ไง ของ สสาร และ วิว ฌนา การ ก็ คาม  ก็ย่ง เบน ที่ น่า อ" ศ จร รย์ 

ว่า ยง มีล่ว นที ลง รอย ก" น ไค้ อยู่ ไม่ น* อย เหมือน ก" น บญ หา มี อยู่ ว่า  เห คุใค ท^ง  ๒ ผาย มี ส่วน 

ฅรง กน ไค้ ถึงฃ นา คน 

เนื่อง จ ไก พระ พุทธ อง ค และ สาวก  มิ ไค้ มี ความ สามารถ ใน การ ค* นศว ไ ทาง วิทยา- 
ศาส คร เลย  ชาว ฅะว ไเฅ กผู้มี การ ศึกษา  จึง ลง มคิ ว่า เบน เพราะ การที่ พระ พุทธ อง คบ" งเอิ ญ 
เคา ถูก นไแ อง  คาม ข* อส่น นิ ษ^า นคไ กล่าว แล ไนื่ก็ มี ความ หมาย ทำนอง ว่า  พระ พุทธ อง ค 
ทรง มีหไ ไว  และ มีสฅิ บ ญญา หล ไา แหลม  จึง ทรง ทราบ ว่า สากล จ' กร วาล มี สภาพ เปลี่ยน แปลง 
ไป อยู่ คลอ ค กาล  และ มี กฎ แห่ง เห คุ และ ผล อิน ไม่ ไค้ ขน อยู่ก่ บผู้ใ ค คอย ควบ คุม อยู่  ส่วน การ 
ที่ พระ องค์ ทรง เห็น ว่า การ และ อวกาศ เบ็่น สภาวะ ที่กว ไง ใหญ่ ไพศาล  ก็ เพราะ พระองค์ ทรง 
มีห่ วคิค คำนึง วา คม โน ภาพ ไค้ เก่ง มาก  ค่งน การที่ พระองค์ บรรยาย ถึง ความ เบน มา ของ 

สากล จ' กร วาล และ ค* นเค ไข อง ชีวิค เบน ค* น ไค้ ใกล้ เกีย งก' บก วาม เบน จริง ทาง วิทยา คา’ สคร์ 
มา กน ใ^  จึง ไม่ เบน การ แปลก ประ หลา ค อะไร  อไเ ที่ จริง ความ เห็น ค ไ กล่าว มา  แล ไน นก็มิ ใช่ 
ไร้ เห คุ ผล เสีย ที เคียว  และ อาจ จะ มี ความ จริง อยู่ บ ไง 

แค' ชาว พุทธ ที่ ถือ คำ สอน แบบ ค" งเคิ ม เบน หล ก ใหญ่  อาจ คํคค ไน เห คุ ผล ค ไ กล่าว 
น* นไค้  ๒ ประการ  คือ ใน บรร คาน ไปร่ ชญา  และ ผู้ วิเศษ ใน สม ไ) โบราณ  (ท* ง ของ อิน คู 

เฮ็บ บรู  กรืก  อี ยิปค์  เบน ค ไแ) ไม่ ปรากฏ ว่า มีผู้ใ ค สามารถ พ ยาก รณ  เรื่อง ราว เหล่ านื่ 
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ใหใ กล เคย งก บ ทาง วิทยา ศาส ฅร ากเ ท่า ก' บ พระ พุทธองค์ เลย  ความ จริง ขอน จึง แส คง ว่า 
การท พระ อง ค จะ บง เอิญ เคา ถูก น “น ย่อม เบ็่น ไป! ม่ 1ท้  ประ การที่ สอง  คำ สอน ที่ เบน ของ การ 
เคา และ พง สืบ ท่อ  พุ  กน มาน น ย่อม เบน การ ข่คก 'นก!) หล' ก การ ของ พระ พุทธองค์ ใน เรื่อง 

ทีให พิสู จน ทุก สิง ทุกอย่าง  ควย ประสพ การณ์ ของ คน เอง เสืย ก่อน  พระ พุทธ ศาสนา นิยม 
สอน สิง ทีรู้แ น่แก่ ใจ ว่า เบน ความ จริง แก ร เท่ๅ 'ณ์น  ไม่ ใช่ ถือ การ ยก เหฅ ผล เบน หล ไ ไอ' นแน่ 
นอน เสมอ ไป  คลอ ค พระ ชน ม มา ยุ พระ พุทธองค์ ไค้ ร' บ ความ เชื่อ ถือ โค ย ท' วไป ว่า เบ็่น ผู้ 

ประพฤติ ป ฏิบฅ คาม คุณธรรม ที พระองค์ ทรง สอน ทุก ประ กๅร  ค' งน" น การที่ พระ พุทธ ศาสนา 
สามารถ อธิบาย ธรรมะ ให้ สอ ค คล! งก' นไค้ ก' บหล ก วิทยา ศาส คร์  ก็ เพราะ เห คุที่พ ระ พุทธองค์ 
ทรง ค รส รู้ นิพพาน  และ โค ย อา ศ' ย อภิญญา  คือ ความ รู้ อ' น เหนือ วิ ส' ย่ข อง ปุถุชน  จึง ทรง 

ทราบ ความ เบน ไป ของ สากล จ' กร วาล ไค้ เบน อย่าง คีโค ยอ าศ่ย ประสพ การณ์ นอก เหนือ 
อินทรีย์  เช่น ทีพย์ จ' กษุ  อคีท่ งส ญาณ  (ความ รู้อคี ค)  และ อ นาค ค ไส ญาณ  (ความ รู้อน าคฅ 
เบน ค!) 

คำ สอน ของ พระ พุทธ ศาสนา  ส่วน ที่ ลง รอย ก' นไค้ ก! วิทยา ศาส คร์  ก็ เบน 

อ! ไค้ อธิบาย มา แล! ที่นื  สำ ห ร! คำ สอน ส่วน ที่ขคํ แยไ ก! น! อาจ มี ทาง ที่ ชาว พุทธ พึง ปฏิบ 'ค 
ห ไป ระกา รคไ ท่อ ไป น 

๑.  ถือ คาม ข! ความ ที่ กล่าว ไว้ ใน พระ คม ภีร์อ ย่าง เคร่ง ศร' คคือ ถือ ว่า  ข! ความ 
ที่ เบน  พระ ธรรม ปรากฏ อยู่ ใน คม ภีร์ น! เบน ของ ที่ผิค ไม่ ไค้  โค ยนย นืก็เ บน อ! ค! งที่ง 

คำ สอน ของ ทาง วิทยา คาส ครีส่ วน ที่ ข! ก! พระ พุทธ ศาสนา ออก ไป โค ย สน เชิง  แนว ทาง แห่ง 
ความ เชื่อ แบ บน  เบน วิธี การที่ คน หรือ เถร ค รง เกิน ไป  และ อาจ เบน อ! ครา ย ไค้ อีก ค! ย 

นอก จาก น! ก็ย่ง ไม่ สอ ค คล! งก! ก! หล! การ ของ พระ พุทธ ศาสนา เลย  เพราะ เบน การ 

ละเ มิค หล! ของ พระ พุทธ ศาสนา เรื่อง ความ ไม่ ลำเอียง  การ สอบ สวน พิพากษ์  วิจารณ์  และ 
การ ร! เชื่อ ทุก สืง  โค ยอ าศย ความ รู้ เบน มูล 3า น 

, ๒.  อีก ทาง หนึ่ง เรา อาจ จะ ถือ ว่า  ข้อ ความ ใน พระ บาลี ซึ่ง ข! ก! ก! ทาง 

วิทยา ศาส ครืน!  โค ยแที จริง แล! ก็มีค วาม หมาย เบน เพึ ยง อุปมา โวหาร เท่า น!  จะ ถือ ให้ 

ค รง คาม ค! อ! ษร ย่อม ไม่ ไค้  ข! อ ไง นึ่ อาจ ใช้ ไค้ ใน หลาย กรณี ถืจริ งอ ยู่  แค' ถไ หาก ถือ คาม 


( 


นยน ฅลอ ค ไป  ถือ ขอ ความ ฅอน ไค  ที่ฅน ไม่ เชื่อ ถืคีค วาม เบ็่น อุปมา โวหาร ไป ทุก แห่ง ฅาม 

อำเภอใจ เช่น นี  ใน ไม่ ชา ถืจะ เกิด ความ สิบ สน (.ช่ น เคียว ก" บที่ ชาว คะ วน ฅกพ วกห่ วก" าวห นา 
ไค้ ประสพ มา แล ว คือ จะ ไม่ รู้ ว่า ฅอน ไหน ควร (.บน อุปมา โวหาร  และ ดอน ไหน ควร จะ เบน 
ความ จริง คาม ฅวอ กบ ร โดย นยนี ก็ อาจ ทำ ให้ ค* อง หา ทาง แปล ใจ ความ ใน พระ ค" มภีร์ กน ใหม่ 
และ หา เห อุ ผล เขา ขาง คว เองอยู่ ดล อด!, ชลๅ  ใน ที่ สุด ก็ จะ เกิด มีบญ หา ขน ว่า เมื่อ ข* อ ความ 

ท่อน นีเบ็ นดน  มี เนอ ความ เบน อุปมา โวหาร ไค้ แล* ว เห อุ ใด ข* อ ความ ดอน อื่น จึง เบน เช่น น* น 
บาง ไม่ ไค้  ใน ที สุด การ ปฏิ บ?! ดาม แนว น ก็ จะ ทำ ให้ เกิด ความ ไม่ แน่ นอน ใน สง ใด เลย แม้ แค่ 
อย่าง เคียว  หรือ ไม่ ก็ เถือก เอา สง ที่ดน ชอบ ไว้ เท่า น* น (คือ สง ใด ไม่ ชอบ ก็ เหมา เอา ว่า ไม่ จริง) 

๓.  เรา อาจ ถือ  ว่า 0 ร รม  เทศนา ของ  พระ พุทธองค์ มี เนอ  ความ  เบน  จริง ถูก ด? ง 
หมด ทุก ประการ  แค่ ใน ระหว่าง การ จารึก พระ ธรรม ลง เบน ลาย ล? บณ์อ "ก ษร ใน สม ยค่อ มา 
นน  ไค้ มี การ คด ลอก ผิด  หรือ บิด เบือน พระ พุทธ ว? นะ ให้ ผิด ไป จาก ความ จริง  ด ไน* น 

ขอ ความ ใน พระ ไค รบืฏ ก จึง มิ ใช่ ว่า จะ ถูก ค? ง ไป ท* ง หมด  การ ถือ แบ บน มีอุณ ประโยชน์ 

อยู่ เห มีอน กน  ด ไจ  ะ ไค้ อธิบาย ค? ไป 

๔.  เรา อาจ ถือ ว่า แม้ พระ พุทธองค์ จะ ทรง มีสคิ บืญญ าอน ลึก ชื่งอ ยู่ก็ คาม  แค่ 

พระ บืญญ าข อง พระองค์ ก็ยไ มี ขอบ เฃค จำ ก?  และ ค ไน* น บาง คราว พระองค์ ก็ อาจ จะ ผิด ไค้ 

เห มีอน กน  ความ เห็น ค ไก ล่า วน ชาว พุทธ อาจ ถือ ว่า เบืน การ ดู หมี นพ ระ พุทธองค์ มาก  แค่ 
อ? ที่ จริง เรา ก็ ไม่ ไค้ หล? 3 านอ ย่าง ใด ว่า พระ พุทธองค์ จะ ไม่ ทรง เคย ทำ อะไร ผิด เลย  การที่ 
เรา จะ ถือ ว่า พระองค์ ทรง ทำ อะไร ไม่ ผิด เลย น* นน่า จะ เบ็่น ล? ษณะ ของ ความ เชื่อ ที่มีอ คคิ หรือ 
ไม่ ก็ งม งาย อยู่ บ ไง  ซึ่ง น์ง  ๒ ล? ษณะ ด ไ กล่าว มาน* น ไม่ ใช่ ล? ษณะ ของ พุทธ ศาสนา เลย 
อนึ่ง  การที่ เรา ยืน ย? เช่น น* น (คือ ว่า พระ พุทธองค์ ทำ อะไร ผิด ไม่ ไค้ เลย น \ เ)  อาจ เบืน เครื่อง 
แสดง ว่า เรา ยไมี กวา มก ล?  (ว่า ศาล ดา ของ เรา จะ น? ย หน? หรือ เสีย เกีย รคิ ภูมิ ไป)  และ อาจ 
แสดง ถึง ภาวะ จิค ใจ ที่ยไ ไม่ เจริญ พอ ด? ยก็ ไค้  หล? พระ ธรรม มี อยู่ ว่า ผล ของ การอบ รบ จึค ใจ 
น* น ย่อม พิลูจ น่ไค้ ควย ประสพ การณ์ ของ ฅนเ อง เล มอ  บุคคล ผิปฏิ บ? คาม มรรค  ๘ ด? ย เห อุ 
ผล ย่อม รู้คี ว่า คน ลา มารถ ทำ เช่น นึ่ไค้ เสมอ  ด ไน^ น การ โค้ เถียง และ การ ร? เชื่อ ไว้  ก่อน ไม่ ใช่ 
สง จำ เบืน ใน กรณี เช่น นึ่ 
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๕.  ประการ สุคท ๆย  และ ดู เหมือน จะ เบน วิธี ที่มีล กษณ ะ เบน พุทธ ศาสนา มาก 
ทสุค  คอ เรา ยง ไม่ ควร วิ พาก ษ วิจาร ณ (สืง ทีย่ง อยู่ นอก เหนือ วิส ไ] ของ เรา ใน ขณะ น)  ก่อน 
ทง นม เหตุผล  ๒ ประการ  คือ  ประการ แรก  ใน การ ศึกษา หาก วาม รู้  มืข็อ เท็จ จริง อยู่ ประการ 
หน ง วา ไม ว่า จะ เบน แนว ศึก ขอ รก ๅพุท ฐ^  วิทยา ศาส ฅร์,  ค ริสคื  หรือ อื่น พุ  ก็กี  เรา 
1ม สามารถ จะ พิสู จน ขอ เท็จ จริง อย่ๅ งแนื น ฎ' แจุริ ร^  ๑ 00  เปอ รื เซ็น ฅไก้ เลย^^  ควย เหตุ 

ผล คง กล่าว มา  ไม่ ว่า มคิฃ อง ทศ นะ ใค^  ก็ คาม  ย่อม มืฅอ นใค คอน หนึ่ง จะ ทีา ให้ เรา สง ส ไ] ไค้ 
เสมอ  ประการ ท็  ๒ พระ 7 ^ทธ อง ค เคย ครล ไว้ ว่า บญ หา เรื่อง ธรรม ชาคิ และ คไเ กำ เนืค ของ 
โลก ไม่ ไค้ เกีย ว ของ กบ บญห าทีสำคญ มากกว่า คือ  บญ หา เรื่อง ความ สุข ใน ชีวิค ประจำ วน และ 
การ ปฎิบ 'คทา งจิค ใจ เลย  ค' งนน จึง ไม่ ใช่ จุคป ร ะ สง คือ' นแท้ จริง ของ ธรรม ของ พระ พุทธองค์^^ 
และ พระ พุทธองค์ เรา ก็ ทรง เคย แนะ นำ ไม่ ให้ สาวก หมกมุ่น ครุ่น ศึค ใน เรื่อง เช่น นึ่อีก ค* ๆ 1}. 

ธรรม ฬาติ ฃอง จิต โ I จ 

เมื่อ ถือ ฅาม หล' ก การที่ ว่า  ไม่มื ประสพ การณ์ ใค  ^ ที่เกี ค ขน โค ย ไม่ มืจิฅ หรือ 

วิญญาณ ข่นธ์  (^0ฑร^10^18ซ6รร)  เจือ แล ไ)  ก็ ทำ ให้ เรา ไค้ ข ไ) สรุป ว่า ประสพ การณ์ ของ มนุษย์ 

ทง ภาย ใน และ ภาย นอก ส่วน ใหญ่ ก็ เบน เรื่อง ที่เกี ค จาก จิค ท^ง สน  ควย เหตุ นึ่ใน ทไไ นะ ของ 
พุทธ ศาสนา  การที่ จะ มืสงํ หนึ่ง สืงใ คอ ยู่  (ส๐7  1101100  0โ 6X1516006)  นอก เหนือ ไป จาก ประสพ 
การณ์ ของ มนุษย์ แล ไ ไม่ ใค้ค วาม หมาย อย่า งใค  และ โค ยนย กล ไ] กไแ เนว ความ ศึค เรื่อ งฅว 
ฅน  (ร61โ  6^0  หรือ  1ว61-ร00ฝแ7)  ซึ่ง ไม่ ไค้ เกี่ยว ข ไ) งก บ ประสพ  การณ์ ของ มนุษย์  ไม่มื ความ 
หมาย อย่า งใค อีก เหมือน กน  คาม หล กนึ่ พุทธ ศาสนา เชื่อ ว่า เบ็่น ระบบ ความ รู้ ทาง จิฅวิ ทยา 

ค \ เค่ค์ น และ การทำ ใจ ให้ พ' ฌนา หรือ ประ ณีค ขน เบน จุคป ระ สงค์ ฃไ ใหญ่ ใจ ความ ที เคียว 

หล่ก การ ของ พุทธ ศาสนา เกี่ยว กีบ เรื่อ งจืค ใจ เบน ส่วน ใหญ่  โค ย ฅไเ งอ าศึย การ 
สอบ สวน คไ หา และ ท คลอง ย์งก ว่า ที่ จะ เบน ไป ใน ค ไน คิค คำนึง  หรือ เบน แค่ ทาง ทฤษฎี 

7116  7|ว1ร16010102)^  0โ  ธน แช!! 1501,  ๖}^  1ว0น010ร  171.  ธน! '05.  8^0  0^1๒5,  0น11โ01-010,  1^60- 
1)11001010,  0010๖61’,  1963. 

ฬ0บ111010-๖111^0)'0 I.  426-432.  (1^0.63,  0น10-ธ401น01^5^0 รนเณ).  จูฬ มา ลุง กย สูตร  มชุฌ ม นิกาย 
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อย่าง เคียว  ฅวอ ย่าง เช่น ส่วน มาก พระ พุทธองค์ ก็ฅว่ ส ถึง!. วื่อง เวทนา,  ส่ญญ า,  ความ รก, 
ความ เก ลีย ค,  ความ กล ว,  ๆลๆ  ใน ทาง ค รง ก* น ขาม ซิก มน ค์ฟร อยค์ มก จะ พูคถึ งแฅ่ เรื่อง 
1( า,  680,  รน!) 61-680  และ  11๖1ป้0  ซึ่ง เบน เรื่อง ของ การ คิค คำนึง และ บจจุ บ่น น่ก ประสาท วิทยา 
กพูค ถงเ รอง  1ฑส01-01ฑ01ธ0น10ร,  ^ถธโเวแอเ-^  11ท!)น1ร6ร  และ  ถ6น โ 0 น น!  ชะรอ! ใน!- 86  (ชง เบน เร อง 
ของ ความ คิค คำนึง เบ็น ส่วน ใหญ่)  จาก การ เปรียบ เทียบ นึเ รา จะ เห็น ว่า ใน การ ศึกษา ค* นคว ไ 
ถง ปรากฏ กา รณ อย่าง เคียว ก* น น^น  ค่าง ผาย ค่าง ก็มี วิธี คำ เนึน การ ของ ฅนเ อง ไม่ เหมือน ก" น 
ชง แค่ ละ ผ่าย ก็ ย่อม จะ ถูก คอ ง และ ไคี ผล ใน เรื่อง ขอ งอน เอง ใ กย ไม่ จำ เบ็่น ชุะที อง ขท ก* น หรือ 
คค คาน กบ แบบ อืน  พุ  ก็ ไค้  คำ สอน ของ พระ พุทธองค์ พุ่งฅ รง ไป ที่ เวทนา  สไบ ญา  ส่ง ขา ร 
และ อา รม ณ ค่าง  พุ  โค ย ชให็ เห็น ว่า  เมื่อ เรา ไค้ เสวย ธรรมารมณ์ เหล่า น* น พุ  แล* ว เรา ควร จะ 
ฅง ใจ ไว้ หรือ นอ มจิฅ ไป อย่าง ไร  ค่ง น* น พุทธ ศาสนา จึงมื ความ มุ่ง หมาย ให้ ทุก คน บรรเทา 

ธรรม ารม ณอน เบน อนิฏ^ารมณ์  (คือ ไม่ พึง ปรารถนา)  เช่น  ความ กล ว,  ความ โกรธ,  ความ 
วิฅก กง ว ล,  ความ ห คหู่,  ๆลๆ  ให้ เหลือ นอ ยที่สุ ค และ แล" วให้ ปลูก ผง ประสพ การณ์ ที่ เบน 

กุศล อนเ บน ไป เพึอ ความ ประ ณีคข อง จิฅ ใจ ให้ มาก ที่สุค 

นอก จาก การ เน" น หน ไา ไป ใน เรื่อง การ สอบ สวน ท คลอง ค" วย คน เอง แล" ว พระ- 
พุทธองค์ ก็ ไค้ ทรง สอน หล ก การที่ เกี่ยว ก* บ่ ความ คิค คำนึง ไว้ ค" วย เหมือน ก* น ใน เรื่อง ธรรม- 
ชาคิ ของ จิค ใจ  ใน ข* นนึเ รา สามารถ จะ นำ จิควิ ทยา คะว่ นคก มา เปรียบ เทียบ ก" นก" บ พุทธ ศาสนา 
ไค้ เบน อย่า งคี  แค่ หล" ง จาก พุทธ ปรินิพพาน แล" วจค วิทยา ของ พุทธ ศาสนา ใน แง่ ความ คิค 
คำนึง ไค้ ร" บ ความ นิยม อย่า งก ว" างข วาง ทำ ให้มื การ รจนา ค" มภีรี อภิธรรม  และ อื่น  พุ  ก" นอ ย่าง 
มาก มาย 

ความ จริง ปกรณ์ ของ ผ่าย เถรวาท  ซึ่ง รจนา ขน ใน ปูน หล" ง เหล่า นก็มื หล" ก ใหญ่ ใจ 
ความ สอ ค คล" อง ก" นก" บ ขอ ความ ใน พระ บาลี ไค รบ ฎก  แค่ ทำ นผู้ รจนา ไค้ ขยาย ความ ของ เคิม 
ออก ไป เบน อ" น มาก  พร" อม ก" บ แทรก มคิข อง ท่าน เอง เพื่อ คีค วาม ใน พระ บาลี คอน ที่มืค วาม 

หมาย กำกวม และ ย" ง ไค้ เสริม แนว คค คำนึง ใหม่  พุ  เข" ามา อีก ควย  ค" วยเ หคุน บ่อย ค ร* งที เคียว 
น" ก ศึกษา จะ ค" อง ระว่ งให้ หนํก คือ ค อง แอก แอณ์ ห็ไคี ว่า  ข" อ ความ ท่อน ใค หรือ หล" ก การอ ย่าง 
ใค^^^  เบน สี่งที่ ถือ ว่า เบน พุทธ ภา ษิค หรือ สาวก ภา ษิค  และ ขอ ความ ท่อน ใค หรือ หล" ก การ 
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อ ยาง ใด เบน คม ภร ปก รณ วิ!. สส รุน หลง เช่น คม ภีร อภิธรรม  วิ สุทธิ มรรค และ อรรถกถา ด่าง  ‘สุ 
เบน ฅน  ฅวอ ยาง เชน พระ พุทธ อง คมิ 1ก้1 .ก?] ก ธ^ ธ 2 ^ปุเ วิ ใน พระ บๅลี ที่ใก เก?] วิๅ อๆ ยๆ ะล่ วน 
ใดฃ อง ราง กาย เบน ทืกไ 3 ของ วิญญาณ  แด่ ท ไค มภิร์ ของ พๆก พราหมณ์ และ ประชาชน ใด ย ท’ ว 
ไป ใน สม ย น’ น กถอ กน ว่า วิญญาณ ดง อยู่ ใน หๆใ ชุ  พระ พุทธองค์ เอง ไม่ เคย ดร’ ส ปฏิเสธ หรือ 
รบ รอง ความ เชอ ถอด งก ล่า ๆ น น แด่ พระ อา จาร ยผู้ รจนา ค่มภิ ร์อร รถ กถา ก็ ร’ บ ทฤษฎี นีแ ละ 
บรรจุ เขา ไว้ ใน คม ภิร์ฃ อง พุทธ กาล นา^^ 

ลกษ ณะที สำ คญแ ละ ที ถูก กล่า ๆฃๆ ญ ถึง บ่อย ที่ สุด อีก ประการ หนึ่ง ใน ทาง ชุด วิทยา 
ของ พุทธ ศาสนา  คือ คำ สอน เรอ งอน ดดา หรือ คำ ลอน ที่ ว่า ไม่ มี วิญญาณ  (110  ร 0 น!)  คำ สอน นึ่ 
ลง รอย กน ได้ กบ จิดวิ ทยา ลม ยบชุ จุบ น ใด ยก ล่า ๆว่ๅ ชุด ใชุช อง เๆา เบน ก ล่ะ) แห่ง  เๆท นา  ล’ ญญา 
สง ขา ร (ความ คิด)  และ อา รม ณทีเ ปลี ยน ไป อยู่ เสมอ  ไม่ มีด’ วิด นที' ไม่ รู้ จ’ ก ดาย,  ไม่ มีด วดน 
ที แท้ จริง,  ไม่ มี สาระ สำ คญที ยืน ใ รง และ ที่ อยู่ เบ อง หล ไ วิญญาณ ข’ นธ์  (0011ร010นร11ธรร)  มี 
พระ พุทธ วจนะ เบ็่น เครื่อง สน บสนุ น คๆา ะ] ช่คํนึ่ ว่า 

'‘ไม่ มี รูป  เวทนา  ล่ม ดสไ ขา ร และ วิญญาณ  ที่ เที่ยง  ย’ งยืน  และ คง ทน และ 
โดย ที ไม่ ดอง เปลี ยนแ ปลง  สามารถ ดำรง อยู่ เช่น น ดล อด กาล”^^  “สง ที่ เรียก ว่า  จิฅ ใจ 

วิญญาณ  การ คิด น \ แคิด ขน  (และ ด’ บ่ ไป)  โดย ไม่ ขาด สาย ดล อด ว’ น และ คืน  ขณะ ที่ เกิด ก็ 

เบน อย่าง หนึ่ง และ ขณะ ที่ ด’ บ่ก็เ บน อีกอ ย่าง หนึ่ง”^’'  หล’ กิ มูล^าน ทาง จิดวิ ทยา ของ พุทธ 
ศาสนา อีกอ ย่าง หนึ่ง ก็ คือ ว่า  จิฅ ไม่ สามารถ เกิด ขน ได้ โดย สำ พไ ได้ โดย ไม่ มีว่ฅ ถุอยู่ ด ไ?/^  ดไ 
น \ เร่า ง กาย และ จิด ใจ ของ มนุษย์ เกี่ยว ฃไ] งก’ น และ กิน อยู่ เสมอ  ไม่ มี ผาย ใด ที่ จะ เกิด ขน และ 
ดำรง อยู่ ได้ โดย ไม่ มี อีก ผาย หนึ่ง  พระ พุทธองค์ ได้ ดร’ ส ความ ข ไ] นึ่ไว้ ว่า 

“วิญญาณ คือ อะไร?  วิญญาณ มี  ๖ อย่าง คือ  จ’ กิษุ วิญญาณ,  โสด วิญญาณ,  ค’ นธ- 
วิญญาณ,  รส วิญญาณ,  กาย วิญญาณ  และ มโน วิญญาณ  (ความ รู้สึก ทาง  ดา  หู  จมูก  ลน 

]ฬ นฑน น!  อ!"  ^๖!!! ช!! น! ฑน! น,  0ภ.  01ก,  I!.  9. 

8นIไ1)^นนน-1V1I^น^'น  III,  !43.  (XXII,  96)5  11,94  (X!!,  6!)  ส ยุต ตน กาย 
? 'น!! ชน! ฑ6 นณ! ร อโ  6น ช ช!!! ร! ฑ,  ๖ V เฬนธนเธธโน.  ^0!0!!1๖0,  00}^!0!1:  ธน นช ช!! น 

8น!111;^ น 8น5 ธน,  !949,  ]!{).  !3-!5. 
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กาย  และ ใจ)  คู ก่อน ภิกษุ นคือ วิญญาณ  เมื่อ กาย และ ใจ  (นาม รูป)  เกิค ขน วิญญาณ ก็เกิ ค ขน 
เม จ กาย และ ใจ  (นาม รูป)  คบ  วิณ ญาณ ก็ค่ บ”^^ 

คู ก่อน ภิกษุ  เรา กล่าว ว่า วิญญาณ ย่อม เกิค เพราะ เห คู  (การ ปรุง แค่ ง)  เมื่อ ไม่ มี 
เห คู วิญญาณ ก็ ไม่ เกิค ขึน  และ วิญญาณ เกิค จาก เห คูใค  ก็ ไค้ รบ ชื่อ ฅาม เห คูน (คือ) 
วิญญาณ ซึง เกิค ขึน เพราะ จก ขุแ ละ รูป ก็ เรียก ว่ๅชุ่ กขุ วิญญาณ  วิญญาณ ซึ่ง เกิค ขน ทาง โลฅ  (หู) 
และ เสียง ก็ เรียก ว่า โลฅ วิญญาณ  (ล่ว นก ลน,  รส,  ส ไาผ 'ส,  อารมณ์ ซึง เกิค กบ ใจ  ก็ ทำนอง 
เคียว ก" น)^^ 

และ การ ที จะ มี การ จุคี ปฏิสนธิ การ เกิค ขน การ เทิบ โค สืบ กนค่ อก นไป โค ย ไม่ มี รูป 
เวทนา  ส ญญา  และ สไ ขา รน" น ย่อม เบน ไป ไม่ ไค้”^^  คม ภิร์วิ สุทธิ มรรค อธิบาย ความ ขอน 
ไวิค่ อ ไป อีกค่ งน, 

'ไป รียบ เหมือน พอ นหญ ไ ๒ พอ น ที่ เขา คืงพิ งก น และ กน ไว้  ค่าง ผาย ก็ฅง อยู่ 
ไค้ เพราะ อีก ผาย หนึ่ง  เมื่อ ผาย หนึ่ง ณ์ม  อีก ผาย หนึ่ง ก็ ค" อง ล ไง ไป ค" วยฉ นใค  ใน ข" นธ์  ๕ คือ 
นาม และ รูป นึ่ก็ฉ นน \ แหมี อ นก" น คือ ผาย หนึ่ง อิง อา ศไเ อีก ผาย หนึ่ง  เมื่อ ผาย หนึ่ง ล" ม หรือ คบ 
ไป  อีก ผาย หนึง ก็ ล" ม และ ค" บ ไป ควย ก" น อนึ่ง นาม ข" นธ์ ไม่ มี อำนาจ ใน ค" ว เอง  ไม่ สามารถ เกิค 
ขน ไค้ ควย ทิว เอง  นาม ข" นธ์ ไม่ ไค้ กิน,  ไม่ ไค้คื่ ม,  ไม่ ไค้ พู ค,  ไม่ ไค้ ผล" ค เปลี่ยน อิริยาบถ, 
และ รูป ข" นธ์ก็ ไม่ มี อำนาจ ใน ค" ว เอง,  ไม่ สามารถ เกิค ขน ไค้ ค" วยค "ว เอง  รูป ข" นธ์ใ ม่มีค วาม 
ค" อง การที่ จะ กิน,  ไม่ มี ความ ค" อง การที่ จะ คื่ม,  ไม่ มี ความ ค ไ] ง การที่ จะ พู ค.”^^ 

วิญญาณ นโเ นอก จากว่า  จะ ค" อง อา ศ" ย รูป ขนธ์ แล" ว ย" ง ค" อง อา ศ" ย เวทนา  ส" ญญา 
และ ส" ง ขา ร อีก ค" วย  โค ย น" ยก ล" บก" น เวทนา  ส" ญญา  และ ส" ง ขา ร ก็ ค" อง อา ศ" ย วิญญาณ ข" นธ์ 
อีก  กล่าว อีก น" ย หนึ่ง ก็ คือ การที่ วิญญาณ ข" นธ์  (คือ การ ร" บรู้ อะไร)  จะ เกิค ขน ไค้ ก็ ค" อง มี 
“สี ง”  อะไร ส" กอ ย่าง หนึ่ง มา ให้ รู้  ค" ง น" น อำ ที่ กล่า วก" นอ ยู่ ม่อย  ๆ ว่า  วิญญาณ ข" นธ์บ ริสุท ธ 
(] ว 1110  000รฝ011รก0รร)  จง ไม ม ความ หมา ยก ยาง ใค 

69  71  III,  61.  (XXII.  56);  III,  53  (XXII,  53)  สํยุตฺ ต นิกาย 
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อ ยาง ไร กฅา ม ขอ ความ ที กล่าว ใน ย่อ หน ไหล่ งน  มี เรื่อง ที่ น่า อธิบาย อยู่ บ ไง 
เกย วก บอ รูป ฌาณ  ๒ ฃไเ ใน จำนวน ทีมีอ ยู่ทีไ ยก นท" งหม ค ๔ ขน  ๒ ^ V เนน  คือ  อา กา 
สาน ญ จา ยฅ นะ  (อา กา ค ไม่ มีที สิน กุฦ)  และ วิญญาณ ญจา ยอน ญๅณ  (วิญญาณ ไม่ มีที่ สน สุ ค) 
เชน เคย วก บก มมฏ ^ๅน ขอ เนอ อๅ^  อุเบกขา,  และ กสิณ.  ฌาณ ที่งส อง ค่ง กล่าว มาน ไเ 
หมา ยถง อา รม ณ ของ กมม ๅนแ ละ^/] ๅ ๆ-ข ฎ^ วิ ออ วิ^ เ^ กิ^^^ จุๅเ ๆ^ ๅ' 3 ผูก อๅ 7ม ณไวิ กบ 
กมม ฎ; ฐาน นไเ  กล่าว คือ ความ คิลถึ ง อากาศ อนไ ม่มีที่ สน สุค ซึ่ง เบน อา ๆนณ์ ทีอไ แห่ง สมาธิ 

คง นน จง น่า สง ส ยอ ยูว่ๅ คํๅที กล่า ๆ แลๅ น" น ควร ชุะห มา ยศ ๅาน ถึง สก ๅๆะ แห่ง วิอข อง ผู้บํๅ เพ ญ 
สมาธิ หรือ หมาย ถึง ภูมิ อนเ บ็่นผู้ ที่ อยู่ ซึ่ง เหนือ ภูมิ อ' น เบน ๆ" อกุฦ "น แห่  อนืง  สอง กำ นือ ย่า เอา 
ไป ปะปน กบ นิพพาน ไม่ ไค้  เพราะ เบ็่น เพียง ความ คิค กำ นืงที่ เกิค ขน  และ ค ไน ไเ จึง อยู่ ภาย ใค้ 
ขบวน การ แห่ง เห อุ และ ผล ซึง ควบ คุม อาการ ของ วิ ออ ย่าง อื่น  ^ (คือ นาม ฃไ 4 ธ์ที่ง หลาย) 

นไแ อง  ค วอ ย่าง เช่น ใน การ เพ่ง อากาศ อ' นไม่ มีที่ สน สุ คน ไเผู้ เพ่ง ย่อม รู้สึก ถึง ความ กิค 

หรือ ความ รู้สึก เกี่ยว กบ อากาศ อ' นไม่ มีที่สึ นสุค  แอ่ก็ คง มิ ไค้ มี ประสพ การณ์ โค ย ทาง อินทรีย์ 
ใน มิฅิ ท^ง สาม ฅาม ปกฅิ 

แม้ พุทธ ศาสนา จะ วาง หล่ กว่า วิอ คือ นาม ขน อยู่ ก' บ วอถุ คือ รูป ก็ อาม  ก็ยไ ไม่ ไค้ มี 
ความ เห็น ไป จน ถึง สุค โค่ง  เช่น วิทยา ศาส อร์ ใน สม' ยน่ ซึ่ง ถือ ว่า วิอ คือ นาม ขไเ ธิน" น เบน ขบวน 
การที่ เกิค ขน ใน ทำนอง เครื่อง จ' กร กล โค ย ส่วน เคียว  (คือ พุทธ ศาสนา ไม่ ไค้ ถือ ว่า นาม ข' นธ์ 
เบน ผล ของ การที่ รูป ข' นธ์ มา ผสม ก' นเข ไ โค ย ถูก ส่วน อย่าง เคียว เท่า น \ เ)  ใน เรื่อง นพ ระ- 

พุทธองค์ ค ร' สว่า 

‘ไริ งอ ย่าง น^น  หาก บุคคล ถือ ว่า ชีวิ อินทรีย์ เบน อไแคียว ก' บ ร่าง กาย แลไ  การ 

ประ พฤอิ พรหมจรรย์ ก็ หา ประโยชน์ มิ ไค้  อนึ่ง  หาก บุคคล ถือ ว่า ชีวิ อินทรีย์ เบน อื่น จาก 

ร่าง กาย แลไ การ ประ พฤอิ พรหมจรรย์ ก็ ย่อม ไม่ มี ประโยชน์ เช่น เคียว กน  ความ เห็น ท" ง สอง 
ประการ อ่นเ บน ส่วน สุค โค่ง ที่คถ าคค หลีก เสี่ย ร แล่ว่ และ ไคีป ระกา ศ ทาง สายกลาง ไว้”^^ 

VI รน แแ] 111 ฐ ล.  X.  วิสุทุ ธิมคฺ ค 
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นอก จาก จะ ถือ ว่า วิญญาณ ขน ธฅอ งอ าศย ร่าง กาย หรือ ว้ฅถ แล* ว พระ พุทธ ศาสนา 
ยา สอน ว่า  มี ส่วน ประกอบ ซึง ไม่ ใช่ วทถุ อยู่ ศว!] เหมือน ก ‘น  ใน การที่ จะ ทำ ให้ วิญญาณ และ 
ชวิฅ เกศ เบ็น  6๓๖1-^0  ขึนไ ศ้  ความ จริง ศงก ส่า วน มี อธิบาย ไว้ ใน ศ โม ภีร์พ ระ อภิธรรม และ 

ศอ มา ท็มี บรรยาย ไว้ อีก ใน อรรถกถา และ ศํม่ภิ ร์วิสุ ทธิ มร รก  คำ บาลี เรียก ว่า  ภวไ 3 ค โสฅ 

ซึง แปล โศย ใจ ความ ว่า กระแส ซึวิศ ซึ่ง อยู่ ใศ้ค วาม สำนึก  ( 

ฉ1100กร010นร  11โ0-ร1:1’631ท)  ทาน 
ก ส่า ว ว่า ภ วง คโส ศนึมี ความ ทรง จำ ประสพ การณ์ ใน อศีศ ทไ 3 มวล ศลอ ศ ถึง เหศุ การณ์ ใน อศี ศ- 
ชาฅิ แฝง อยู่ โศย ไร้ ความ สำนึก ศว ย^^  ด' ง น^น เมื่อ กาย บจจุ ปน นแฅ ก ทำลาย ไป  ภวไ คโส คน 
ก็ จะ ไป ปรากฏ ใน ร่าง กาย ใหม่  อย่าง ไร ก็ฅา ม ใน เรื่อง นึเร าคํ อง ระ ว่ง แนว คิศ เกี่ยว ก' บ ปรากฏ- 
การณ์ เร องการ เกิศ ใหม่ ของ พระ พุทธ ศาสนา ไว้ ให้ ดี  คือ อย่า นำ ไป ปะปน ก* บ แนว ความ คิศ 
ของ ฮนศู ซึง ถึอ ว่า มี วิญญาณ เบน อม คะ ไป เข ไ สิง ร่าง กาย อ' น ใหม่ ฅ่อ ไป อีก เรื่อย  พุ  เห คุ ผล 

ประการ แรก ก็ คือ ชาว พุทธ ถึอ ว่า ใน ชีวิค หนึ่ง  พุ  น \ เสภา วะ ทาง จิฅ ใจ ของ บุคคล เปลี่ยน ไป 
อยู่ เรือ ย พุ  ทุก ว่ไ 4 และ ทุก บ บุคคล เมื่อ หนุ่ม สาว ก็มีค วาม แค ก ค่าง  (ทาง จิคใ จ)  ผิศ ไป จาก 
เท่า ที่ เคย มี เคย เบ็่น อยู่ เมื่อ ค ร" งย่ง เบน เด็ก อย่าง เห็น ไศ้ช 'ศ และ บุคคล น \ แมื่อ มี อายุ มาก ขน ไป 
อีก ก็ จะ มีน ามฃ่ นธ์ เช่น ความ สนใจ,  ความ เชื่อ ถือ,  ความ ปรารถนา,  และ ความ ทรง จำ 
แค ก ค่าง ไป จาก ที่ เขา เคย มี เคย เบน อยู่ เมื่อ ค ร" งยไ เบน หนุ่ม สาว อีก  โศย น" ยนึ่ภ ว" งคโ สค จึง 

เปลี่ยน แปลง ไป อยู่ เสมอ  มิ ใช่ เบน สภาวะ ที่ เบน อม คะ และ ไม่ มี สาร ะณ์ง ยืน ที่ จะ เบ็่น ค" ว ยืน โรง 
อยู่ ได้  ประ การที่ สอง ก็ คือ  ลำ พ" งภว "งค ใส คอ ย่าง เดียว ก็ ไม่ มี ปรากฏการณ์ ที่ จะ แสศ งอ อก มา 
เบน ความ กิศแ ละ เจ ค นา ได้  คือ ภวไ คโส คนึ่  มิ ได้ ทำ หน ไที่คิ ศ ว่าฉ "น เบน น ที่ แบน นึ่หรื อฉ" น 
มีน ที่], มีนึ่  หรือ ฉ" น นึก ถึง อารมณ์ อย่าง นที่เ อย่า งนึ่ใ นอ ดีฅ,  หรือ ว่าฉ 'น หิว กระหาย,  หรือ ว่า 
พรุ่ง นึ่ฉ" น จะ ทำ อย่าง นที่เ อย่า งนึ่เ บน ศที่เ  ศ" งนที่ เภว "งค ใส คนึ่เ รา จึง ไม่ อา จก ส่า ว ได้ ว่า เบน 

6^0  หรือ อ" ค คา ที่ แท้ จริง 

บญ หา ที่ ว่า  “ภ ว" งคโ สค คือ อะไร นที่เ  เรา ไม่ สามารถ จะ คอบ ให้ กระจ่าง ช" ศ 

เหมือน ก" บ การ คอบ บญ หา ว่า  อณู คือ อะไร?  หรือ ว่า  “แมลง  ล ๐ น!!- 0{50ช  คือ อะไร”?  บญ หา 
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เรอ งภว งคโ สฅน  คลาย  กบ การ ถาม ว่า  “โฟ ฅอน  ({)1101011)  คือ สาร ของ แสง นํ้น คือ 

อะไร  ? เรา อาจกล่าว ว่า  แสง ประกอบ ฃนคื ว ยอน ภาค ก็ ไค้ หรือ อาจกล่าว ใน ทาง ฅรง ก' นฃ ไม 
ว่า แสง เบ็น คล นก ารเ คลอน ไหว ก็ ไค้  เมื่อ เรา วิเคราะห์ ลกษ ณะท ไง พี่ สิคส์ ของ แสง ก็ จะ พบ ว่า 
คำ กล่าว ท ไส อง มี ส่วน ถูก ค องการ ทไกู่  ทไ  ‘ถู  ที คำ คอบ ทํ้งล อง น มีลไ ษ ณะฃ็ ค้กไ เอ ยู่ ใน ฅว 
เรอ งนี ยง เบน เรือง ลึก ลบ ที่ ยง ไม่ มีผู้ใ ค แก้ บญ หา โค ย ให้ อรรถาธิบาย ที่ ลม เห คุ ผล ไค้ จน กระ ทไ 
บคนี  แค่ แม้ จะ มี เรื่อ งขไ ไก ไ 4 อยู่ อย่าง ไร ก็ฅา ม ปรากฏ การณ์ ของ แสง ก็ยไ คง มี อยู่ เบน ไป อยู่ 

เช่น เดิม โค ย ไม่ ไค้ เกี่ยว ของ กไา ความ รู้ หรือ ความ ไม่ รู้ ของ เรา เลย  น เบน ค วอ ย่าง ประการ หนึง 
ใน หลาย ประการ เกี่ยว ก ไม่ ความ ลึก ล ไ] ของ ธรรม ชาดิ  ใน เรื่อง ของ ชีวิฅ และ วิญญาณ  หลง 
จาก กาย เนอ แฅก ทำลาย แลไ  ก็ยไ คง เบน เรื่อง ลึก ลไ อยู่ เช่น เคียว ก' นน 
ใน เรื่อง น คร^ง หนึ่ง พระ พุทธ อง คํฅร 'ส ว่า, 

''การ เชื่อ ว่า บุคคล ผ้ทำ กรรม เบน บุคคล เคียว กน กบ บุคคล ผ้เส ว? ม่  ผล แห่ง กรรม 

ๆ ^ ๖ ๘!''  ^ ร'  .1 

( เน ชาฅ หนา)  นน  เปน ความ เชอ อ ยาง สุคเ คง อ ยาง หน ง และ การ เชอ วา บุคคล ผูก ระทา 
กรรม เบน คน ละ คน กไบุ ค คลผู้ เสวย ผล แห่ง กรรม  ก็ เบน ความ เชอ สุค โค่ง อีกอ ย่าง หนึง 

ท^ง สอง ประ กา รน \ แบน การ เชื่อ สุค โค่ง ทีฅถ าคฅ ไค้ หลีก เลียง แล ว และ ประ กา ค ความ จรืง 

อไเ อยู่ กี่ งก ลาง ของ ส่วน ท" ง สอง น^น”^^ 

ค' มภีร์ วิ สุทธิ มรรค  ๑๗,  ๑๖๑,  มี ขอ กวา ม กล่าว ไว้ ว่า  สภาวะ ที ถูก ปรุง แค่ ง 

ขึนเ บน เพ ยง ปรากฏการณ์ อย่าง หน ง ซึง เกก ฃึน ใน ลำ กบ ค่กเ ก^ก ม ไ บ่  สภาวะ  (หรอ 

ปรากฏ การ ณ)  เช่น นี  มิ ไค้ โยง มา จาก ชา ดิก อน  แฅก ม ได เกก ขน โกย ไม  1ก ม สา เห คุ 

มา จาก กาล ก่อน” 

ใน มิลิน ทบ ญ หา  มีข ไ] ความ การส นทนา ระหว่าง พระ เจ ไม้ ลีนท์ กบ พระ นาก เสน 

ไว้ กไนึ่ ะ 

"ขไ แค่ ท่านพระ นาก เสน,  อะไร ไป เก็ค ให ม? 

"ประชุม แห่ง นาม รูป ไบ่เ กกว้ บม่  มหา บพิ กร 
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ขา แค่ ท่านพระ นาค I สน,  ประชุม แห่ง นาม รูป น^น เบน เช่น เคียว กน กบ ประชุม 
แห่ง นาม รูป ใน บจจุ บน น หรือ?” 

หา มิ ไค้  มหา บพิฅ ร,  แค่ ประชุม แห่ง นาม รูป บจจุ บ* นน ส” งสม กรรม ที่ เบน กุศล 
และ อกุศล ไว้  และ ควย อา ศย กรร มน” น เอง ทํๅ ให้ มี การ ประชุม แห่ง นาม รูป ไป เกิค ฃึน ใหม่”'^^ 
ขา แค่ ท่านพระ นาค เสน,  การ เกิค ขน ใหม่ จะ  มิ ขน ไค้ อย่าง ไร  ใน เมื่อ ไม่ มี 

สภาวะ อย่าง ใ คอ ย่าง หนึง ก* าวอ อก ไป จาก สง หนึ่ง ไป สู่ อก สง หนึ่ง” 

‘มหา บพิฅ ร,  หากว่า บุคคล หนึ่ง จะ พึง จุค คะ เกียง โค ยอ าศย เปลว ไฟ ของ ฅะ เกียง 
อีก ควง หน ง เช่น นี  เปลว ไฟ ของ คะ เกียง ควง หนึ่ง ไค้ ชื่อ ว่า กระ โค คข ไม ไป สู่ฅะ เกียง อีก 

ควง หนึ่ง หรือ” 

“หา มิ ไค้  ท่านพระ นาค เสน” 

“โค ยนย นึ่เ อง  มหา บพิค ร,  การ เกีค ขน ใหม่ มี ไค้ แม้ โค ย ไม่ อา ศ* ยมี อะไร ก ไว 
จาก สี่งห นึ่ง ไป สู่ อีก ส์งห นึ่ง  ขอ ถวาย พระ พร,  มหา บพิค ร ยไ คง จำ ไค้ ไหม ว่า  พระ องค่ เคย 
เรียน โศลก  (บท กวี)  จาก สำ น* ก ของ อา จาร ย่” 

“จำ ไค้  ท่านพระ นาค เสน” 

“มหา บพิค ร ก็ โศลก น กระ โค ค จาก อาจารย์ มา สู่ พระ องค์ หรือ” 

“หา มิ ไค้  ท่านพระ นาค เสน” 

“โค ย นยนึ่ เอง,  มหา บพิค ร การ เกิค ขน ใหม่ สามารถ มี ไค้ โค ย ไม่ ค* อง มี อะไร 
ก ไว กระ โค ค จาก สง หนึ่ง ไป สู่ อีก สง หนึ่ง”^ ^ 

น่า เสีย คาย ที่ ซาว คะ ว* นคก ส่วน มาก มไา มี ความ ไม่ เชื่อ ใน หล* ก เรื่อง ความ เกีค ใหม่ 
เบน พน เพ อยู่ ใน จิค ใจ เสีย แลไ  ทำ ให้ ไม่ ค่อย จะ ศึกษา หา ความ รู้เพึ มเคิ ม เท่า ที่ ควร  อ* น่ที่ 
จริง  เรื่อง การ เกีค ใหม่ นึ่  ไม่ มี ใคร สามารถ พิสูจน์ ให้ เห็น อย่าง ขาว สะ อา ค ไค้ ว่า ไม่ เบน 

ความ จริง  และ ค ไน การ ศึกษา คไเ ควไ น่า เบน เรื่อง ที่ ควร กระทำ อย่า งย์ง  เพราะ ข ไ] เท็จ จริง 
ซึ่ง ชาว คะ ว* น่คก อาจ เห็น ว่า ไม่ น่า เบน ไป ไค้  ก็ กลบ ปรากฏ ว่า มีหล่ ก3'1น เบ็่น เครื่อง ยืน ย่น 

หล' กก ารข ไ] นึ่เกิ คฃน ใหม่ อยู่! •บ็' น จำนวน มาก พอ คู  ข ไพ เจ ไ ไค้ กล่าว ถึง เรื่อง นึ่ไว้ โค ยล ะเอี ยค 
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แล ว ใน เล่ม อนแ ละ ไม่ สามารถ จะ นำ มา บรรยาย ซํๅอี ฦ ‘[น ที่ น^^  ไต้  เพราะ เบน เรื่อง ใหญ่ เกิน 
ไป ใน ที่น  อย่าง ไร ก็ฅา ม พอ จะ กล่าว โดย สรุป ไต้ ว่า  หล่ ก^าน จาก การ ประ จ' กษ์พ ยาน 
ด่าง  ^ ทีป ราก ฏขึน น" น แม้ ว่า เบน เครื่อง ยืน ย" นอ ย่าง ขาวสะอาด ไม่ ไต้  ว่า มี การ เกิด ใหม่ 

จริง กฅา ม แด่ก็ พอ เบน แนว ทาง สน บสนุ น ให้ เห็น ว่า อย่าง น* อย เรื่อง นก็มิ ใช่ จะ เบน เร อง 

เหลว ไหล เสีย ที เคียว  ดร.  เอียน  สคีเ วน ส" น ประธาน คณะ ประสาท วิทยา และ จิฅ แพทย์ แห่ง 
มหา วิทยา ลย เวอร์จิเนีย  ไต้ ทำ การ สืบ สวน คน ควไ เรื่อง นีมา อย่า งก ว ไง ขวาง และ ไต้ สรุป ผล 
ของ การ คไเ ควไ ของ ท่าน ไว้  (อย่าง ระ ม" ดร ะว่ง ดาม แบบ นก วิทยา คาส ดร์)  ว่า 

“ ฃไพ เจ ไ ใคร่ ขอ กล่าว ว่า  จาก การ สอบ สวน ค" นคว ไ ราย ด่าง  ‘รุ  เท่า ที่ ไต้ กระทำ 
มา แล" วน  ข" อ เท็จ จริง ที่ ปรากฏ ทำ ให้ เรา ด" อง ยอม ร" บ ว่า สม มดิ ^ านเ รื่อง การ เกิด ใหม่ เท่า นน 
จะ สามารถ ให้ เห ดุ ผล อธิบาย ความ ลึก ล" บด่ง กล่าว มา ไต้ คีที่ สุด  ทไนี ข" าพเ จ" าไม่ ไต้ หมาย ความ 
ว่า  ฃไพ เจ" าคิด ว่า ด" วอ ย่าง เรื่อง ด่าง  ‘รุ  ที่ เรา สอบ สวน ค" นคว ไก" น มาน  แด่ ละ ราย หรือ ทุก  ๆ 
ราย รวม ก" น จะ เบน เครื่อง แสดง ว่า มี การ เกิด ใหม่ จริง  อ นที จริง ขา พ เจา เชือ ว่าย ไ ไม่ เบ็น 

เช่น น" น แด่ ใน บรรดา สม ม ด^าน อย่าง อื่น แด่ ละ ข" อทีด "ง ขน มา เพ อ จะ อธิบาย เรือง นีกน 

ฃไพ เจ ไ รู้สึก ว่า มี ข" อ บกพร่อง  หรือ สีงที่ ข" ดก" น บางอย่าง ซึง ไม่ สามารถ จะ อธิบาย ให้ เห ดุ^ ล 

ไต้ สำ ห ร" บ ทุกราย ไป  แม้ ว่า สามารถ จะ อธิบาย ไต้ บ ไง ใน บาง กรณี ก็ ดาม 

''ประ จ" กษ์พ ยา นที ข ไพ เจ" าไต้ รวบ รวม ไว้ และ คึก บาด นอ วาม าท่ง หมด  ก ยง ไม ได 

ทำ ให้ เรา แน่ ใจ อย่าง สม บูร ณีว่า จะ ด" อง มี การ เกิด ใหม่ จริง ทุ  แด่ ฃาพ เจา เชือ ว่าเ วอ งนีส มด วว 
จะ ไต้ ร" บ การ ศึกษา ด" นดว ไก" น ดาม แนว สม มดิ ฐาน ทีฃา พ เจา ไต้ วาง ไว้ ห็ให็ ดวง^*^'^'^'^ ดิ^'^''^ 
กว่า ที่ กระทำ ก" นอ ยู่ ใน ดะ ว" น ดก ใน บจจุ บน  เพราะ แด่ เดิม มา เรา มก มอง ทฤบ ฎเว อง กาว เกิด 
ใหม่ นีด" วยค วาม ลำเอียง  คือ  มีด วาม ไม่ เชือ เบ็น ทุน มา แด่ เดิม  หาก เวา ไต้ ววบ รวม ดนด วา 
เรือ งก วาม จำ ของ บูด คลบาง ดนซ ง ดา มารถ ว^ด ด ถง เห ดุ การถ เใน ร^า ดก อ' แให ดก’ 2 ง ยง ขน 
แล" ว,  สม มฅิ ฐาน เรื่อง การ เกิด ใหม่ อาจ เบน สม มดิ ฐาน ขอ เคีอ วที ดา มา วก กธิ อา อ บ่า" ด'^ ‘ 

การณ์ เช่น นไต้ อย่าง สม เห ดุ ผก ที่ สุด”- 

7116  0โ  6ฆ ชป้ 111ร1ฑ,  0{).  ผ่บ,  3-9. 
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๑ ฟ ๔ 


หลํก เรือง ส์บแ ละ ท กบ 

ส่วน ของ จิฅใ จทีเ บน พน^ ๅนเ ม่ 1ช่บ ญญๅ หรือ ความ จำ  หรือ ความ รู้ อารมณ์ 

ภาย นอก  แค่ น่า ระ เบ็น ความ รู้สึก  (^601102)  หรือ เวทนา  เสึย มากกว่า ความ คิค หรือ  1110118111 
เวทนา ใน ทีนีห มาย ความ ถึง กาว แส ว วหา สึ^ ที่ เบน ฎ เ^^า ^มณ์  (ชอบ ใจ)  และ การ หลีก เลี่ยง 
สิง ทีเบ็ น ทุกฃ  ถา เรา จำ กคค วาม หมาย ของ คำ สุข ว่า  ไค้ แก่ สึงที่ ทำ ให้ เกิค ความ สำราญ ท^ง 
มวล  เช่น  ความ งาม  ความ สร างล รรคํ  ความ สนุก,  ความ ร' ก และ มิค ร ภาพ เบน ค่นแลว 
ก แส คง ว่า หล ก การ เรือง สุข และ ทุก ฃ์คว อบ งำ ชีถึอ ท^ง ปๆง แสะ เชุก นา ทุก ชนิค  คู เหมือน ว่า 

มนุ ษยช าคิ จะ สามารถ แสวง หา ความ รู้สึก และ กๆ าม สำ วา ญชทํ ก ทํเ กบ ชึ่งส่ คว์ อื่น ไม่ สา มา วก 
ทำ ไค้  เช่น  การ เบ็น ผู้มื อา รม ณน่ ยม ใน ศิลป และ ความ คำนึง ใน แง่ ป ว" ชญา ไค้  เบน คน  โค ย 
นยน เรา อาจ กล่าว ไค้ ว่า  วิว ไม นา การ ก็ คือ การ ขยาย ขอบ เข ค แห่ง การ ร' บ อารมณ์ ภาย นอก ให้ 
กว ไง ขวา งยีง ขน เรื่อย  ทุ  นไแ อง 

ทาง พุทธ ศาสนา ถือ ว่า ราก; ฐาน ของ ชีวิค คือ ค" ณ หา  หรือ ความ พยายาม ที่ จะ แสวง 
หา ความ สำราญ  การที่ เรา มืค วาม กระหาย อยู่ เสมอ ใคร่ จะ ไค้ ร" บ ประสพ การณ์ อย่าง ใหม่  ทุ 

ก็คื,  และ การที่ เรา มือ วาม ปรารถนา ที่ จะ ไค้ ร" บ การ กระ คุ้น ทไ ใน ทาง ประสาท ส ไ) ผํส  แ ละ ใน 
ทาง อารมณ์ อยู่ เสมอ ก็ดี  ล ไน เบน เห คุ ให้ เรา จง ใจ ทำ กิจการ ค่าง  ทุ  อยู่ ไม่ รู้ จ' กจบ สน  หาก ไม่มื 
ความ รู้สึก  (คือ  โ0011118  หรือ เวทนา)  ค' ง กล่าว มา แล ไ ชีวิค ก็ ย่อม หมค ความ หว ไ,  หมด 
ความ หมาย และ หมด คุณ ค่า ท" นที  สคิบ ญญา และ อ ว" ย วะ ร" บ ส' มผ่ส ค่าง  ทุ  ของ ร่าง กาย เบน 


เพียง เครื่อง มือ ซึ่ง ทำ ให้ ความ ปรารถนา ที่ จะ แสวง หา ความ สำราญ  มืช่ องทาง ที่ จะ ส" มฤท ธ ผล 
ไค้ คลอด ไป เท่า นํ้น  พระ พุทธ อง คืค ร" สไวิ ว่า  “จิค มี มา ก่อน ปรากฏการณ์ ท" ง หลาย จิคค รอบ 
งำ ปรากฏการณ์ ท^ หลาย และ สร ไง ปรากฏการณ์ ท^ง หลาย ขน” 

สน สุด ลง  ความ เกิด ใหม่ ก็ พลอย สน สุด ลง ด ไย. 


เมื่อ ค" ณ หา หรือ ความ อยาก 


จิต และ เครือ ง คำนวณ 

ใน ระยะ นน่ก วิทยา ศาส ครื พาก" น สนใจ ความ เจริญ ของ เครื่อง คำนวณ อีเลี ค โท ร- 
น ค มาก ขน เพราะ เครื่อง คำนวณ ชนิด น สามารถ แค้ บญ หา ทุก ชนิด ที่ค่ อง ใช้ สคิบ ญญา ไค้  นก 
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จฅว ทยา  และ นก สรร ว ทยา คา ความ น สมอง มนุ ษ ยก น่า จะ ทำ งาน ไค้ หล ก การ เดียว กบ เครื่อง 
คาน วณ ชน คน เห มอน กน  สม มฅิ^ านค งกล่ ๅๆนี กๆ 9 ง ก็มิไ ค้ข่ค แยไ 3 ค่อทํ ศนะ ทาง พุทธ- 
ศาสนา เกย วก บเร อง จิก ใจ แก อย่ๅ ง' [ก  ขอ สำ คญก็ คือ ๆๅ  เครื่อง คำนวณ อีเล็ ค โทร นิคคื ค ไค้ 
กจ รง  แคม นก ยง ไม สามารถ มก วาม รู สึก  (1*601102)  ไค้ คง เช่น มนุษย์ 

เร อง น ทำ ให้ ฃาพ เจา นึก ถึง การส" มม นา ของ จิก แพทย์ ซึ่ง คราว หนึ่ง ประชุม ก* น 

เรอ งเค รอง คำนวณ นึ  มีผู ถาม นาย ช่าง ผู้ สร* ๅงเ ครือ ง คำนวณ นึ่ว่า เ, ขา มี กวา 3 ากิก เห้น อย่าง ไร 
ในเ รอง เกีย วก บ วิญญาณ  (000รผ่0นร11ธรร)  นาย ช่าง ผู้น กล่าว ว่า  “วิญญาณ ไม่ มี จริง  (มน 
เบน ของ มายา เท่า น น)  ฃาพ เจา ใคร่ ขอ ให้ แง่ คิก ไว้ ใน ทํนึ่ ว่า  สภาวะ เบ็่น มายา  (คือ  11111810๐) 
น่น จะ มีฃน ไค้ อย่าง ไร ถ* าไม่ มี วิญญาณ 

เพราะ คำ ว่า มายา นนกี หมาย ความ ว่า มีผู้ที่ มี วิญญาณ 
อยู่ ก่อน แล ว (จึง จะ รู้ ว่า มี สภาพ ที' เบน มายา ไค้). 

ท ระ บาล ไตร บี่ฎก ควร เ! เอ ได้ เนียง ได! 

พระ บาลี ไกร บฏ กเบ็่ นก" วิ แทน คำ สอน สม ย ค^ง เคิม ของ พระ พุทธ องคํ เพียง ใค  ? 
อ นที จร ง คำ สอน ของ พระ พุทธ อง คํเพี งม ามี การ จารึก เบน ก" วิ อ" กษร  ก็ เมื่อ ศก วรรษ ที่  ๑ 
แห่ง คริ สก กาล  คือ ประมาณ  ๕๐๐  บ ห ล่ง พุทธ ปรินิพพาน  แก่น' ก ปราชญ์ บาง ท่าน  เช่น 
ศา สก รา จาร ย์รืส  เควิ คส์  เบน กไ 4 กล่าว ว่า พระ สู กร และ พระ วิน่ย อาจ จะ ไค้ จ' คเข ไ ระเบียบ 
อย่าง สมบูรณ์ ก่ง เช่น ใน แบบ บีจจุ บ' น (แม้ ว่าย ไ ไม่ ไค้ จารึก กีฅา ม)  หล ไ พุทธ ปรินิพพาน 

แล* วิ ประมาณ  ๑๐๐  บี  แก่ ที' แน่ นอน กีคือ  คง จะ สำเร็จ เรึย บ ร* อย บริบูรณ์ มา แล* วิ ก่อน สม ย 
พระ เจ ไอ โศก  (๒๗๐— ๒๓๐  บี ก่อน  ค. ศ.)^^  ค ร.  ริ ชา ร็ค  กา ร็ค  เชื่อ ว่า นิกาย ของ พุทธ- 
ศาสนา ที่มีค 'ม ภีร็ บาลี เบีน หล' ก ผาย หนึ่ง และ ที่มีพ ระ คม ภีร็ สน สก ฤคเ บีน หล ว้า อีก ผาย หนึ่ง ก่าง 
ผาย ก่าง ก็ เจริญ มา โค ย อิส สระ จาก ก่น และ กไเ  และ โดย ไม่ ไค้ ค คลอก พระ ค ไ] ภีร็ จาก กไแ เละ 

ก' น เลย  หาก เบีน เช่น นึ่จริ ง ก็ น่า จะ เบีน ไค้ ว่า ส่วน ใหญ่ ของ พระ คม ภีร็ ผาย เถรวาท เบี นความ 
จริง  เพราะ ปรากฏ ว่า ใน ยุค แรก  ๆ น^น  พระ คม ภีร็ข อง ท" ง สอง ผาย มี ข* อ ความ ฅรง ก่น อยู่ 

^00]^ร  0โ  1:110  ช ธเรเ ร,  \^01.  IV,  ๖)^  X.  \V.  1111}^ร  0๐V1(1ร.  บ 0๐(10๐  ะ 0x101(1 

ฆ๐1V^1-รนํ^'  ?16 รร,  1921,  ภ!).  V11-1x. 
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เบ็ นอน มาก  เหฅุ ผล อีก ประการ หนึ่ง ที่ ทำ ให้ พระ ก มภีร ผาย I กร วาท น่า เชื่อ ได้ มาก ที่ สุก ก็ คือ 
ขอ ความ ใน พระ คม ภีร์ ผาย นท^ง หมก ม* กก รง ก ‘น่  คือ ย่น ก* นได้ โกย กลอก  แม้ ว่า พระ คม ภีร 
กง กล่าว นีจะ ใหญ่ กว่า คม ภีรไ บเบ ล มาก มาย หลาย!, ทำ ก็กๅ ม ขอ ที่ฃ* กแย ไ] ก' นก็ หา ได้ ยาก มาก 
โกย เฉพาะ หล ก ใหญ่ ใจ ความ เรื่อง อริ ยล* จจ์แ ละ ธรรม ที่ เบน หล* กล่า ค* ญ่อื่น  ^ ก็ กรง ก' น หมก 
กลอก พระ คม ภีรสุ กก นก บี่ฎก 

พระ คม ภีรื่ เถรวาท กล่าว ว่า  พระ เถระ ได้ จก ให้ มี ทำ การ ประชุม ล' ง คาย นา ขน 

หลง จาก ที่ พระองค์ ปรินิพพาน แล* ว ๓ เคือ น โกย ได้ จ' คให้ มี กลุ่ม พระ ภิกษุ ผู้ ลา ธ ยาย ขน เบน 
กลุ่ม' สุ  และ ให้ มี หน* าที่ กล่าว ธรรม ข* อฅ่า งษุข อง พระ พุทธองค์ ให้ ที่ ประชุม พง  เมื่อ ก่าง 
กลุ่ม ลา ธ ยาย ธรรม ข* อ เกีย วก' นก็ ให้ ช' กชอ มก' นให้ คล่อง แค ล่ว เพื่อ จะ พิสูจน์ ให้ ลง รอย ก' น 
กวย ประ การก ไกล่ าวนึ่  พระ ธรรม คำ ลอน ของ พระ พุทธองค์ จึง ได้ ร' บ การ นำ สืบ ก่อ ก' น่มา 

อย่าง ระ มกร ะวไ  โกย ท่าน ผู้ที่มี ความ ประ พฤฅิ ปฎิบ 'ก เคร่ง ค ร' กเบ็่ นอ' น่กีจ นก ระ ทไ ถึง คราว 
ที่ ได้ จารึก ลง เบน ลาย ล' กษณ์ อ' กษร  วธีก ไ กล่าว มาน \ เกูมี เห กุ ผลกี อยู่  เพราะ แม้ ใน บจ จบ' น 
ก็ยไ มี ภิกษุ ผู้ ลา ธ ยาย ธรรม จาก พระ บาลี ไกร บี่ฏก ได้ เบน หมวก  'สุ  และ บาง คร^ งก็มี ภิกษุ 

ผู้ สามารถ ทรง จำ พระ บาลี ไกร บฎก ได้ ท" ง หมก  อนึ่ง การที่ ใน พระ สู กร มี ข*!] ความ ชา  ๆ ก' น 
อยู่ น \ เก็ อาจ จะ เบน วิธี หนึ่ง ที่ ช่วย ใน การ ทรง จำ ก็ ได้  เพราะ ล' กษณ ะ หรือ ลีลา ของ พระ ธรรม 
เทศนา เช่น น \เ  กู ไม่ น่า จะ เบน ไป กาม ธรรม ชา กิของ การ กร' สแก่ ผู้พื่ง โกย กรง และ ไม่ ละ ก วก 
ใน การอ่าน และ การ เขียน แก่ อย่า งใก 

การที่ พระ โบราณ าจา รย์ข ยาย พระ พุทธ วจนะ ออก ให้ มี ลีลา เบน ทำนอง ช^า  'สุ  ก* น 
ทำ ให้ เกิก ความ ยืก ยาว มาก มาย ขน ก่ง กล่าว แล* วนึ่  ทำ ให้ บาง ท่าน เชื่อ ว่า พระ พุทธองค์ กร" ส 
ไม่ ผิก จริง  ล่วน ที่ผิก แผก ไป จน ถึง ฃไ ไแย ไก นก บ วิทยา ศาล ก ร่น^ น ก็เนึ่ อง มา จาก อก ข รวิ ปลา ศ 
ซึ่ง เกิก ขน ใน การ จารึก น่นเ อง  ก* วอ ย่าง  เช่น เรา อาจ ถือ วา พระ พุทธองค์ ทรง บรรยาย เรื่อง 
ระบบ สุริยะ,  จ" กร การ กา และ กลุ่ม จ" กร การ กา ฅ่าง  'สุ  แบบ เกีย วก" นก" บน' กกา รา ศาล กรืส ม" ย 
บจจุ บ" น ศร \ แมื่อ มี การบ" น ทึก ซึ่ง ก* องการ ความ ไพเราะ ใน ทาง ภาษา ซึ่ง ก* องการ ลีลา ที่ ซาก" น 
เช่น นึ่ก็ อาจ เบน ไป ได้ ที่ ว่า  โลก ธากุ ซึ่ง มี ล" กษณ ะ เช่น เกีย วก" บ โลก ของ เรา อาจ จะ กลาย เบน 
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๑ 000X๑0๐๐X๑๐0๐  ไป ไฅ  ค่ งที ไค้ ระบุ ไว้ ใน องคุ ฅฅร นิกาย  ในทำนองเค้ยวก^นเมื่อพระ- 

เชน น ก อาจกลาย เบน ควง อาทิ อย  ๗ ควง  ปราก ฏฃึน ในทิ อง พา ทิละ ควง ก็ เบน ไค้ 

หรอ อาจ จะ กล่าว ว่า  พระ พุทธ อง ค ทรง สอน เรื่อง วิวว้ ม นา การ ไว้ แบบ เคียว กทิเ 

กบ คา รวิ น แค่ สาวก ของ พระ อง คเ บ่น บุคคล ทิถือ หล่ก เรื่อง คีลธ ว รม  และ จิฅใ จเ บ่น ใหญ่ 

และ ไม ค่อย รู เรือง วิทยา ศาส คร นก  ควย เห ฅุนี ใน ค่งคุ คฅร นิกาย ซึ่ง มีขํ้อ แส คง ว่า พระ พุทธ. 
อง ค ทรง บรรยาย วิวฒ นา การ ไว้ น' นิ  เมือ มอง ใน แง่ วิทยา คาส ฅรืก็ อาจ จะ เห็น ว่า พระ องค์ 

ค รสเ รอง วิวฌ นา การ ใน แง่ ศีลธรรม และ วิคใ ชุ มาก เกิน ไป  แค่ เมื่อ มอง ใน ทาง กล' บก' นิ  เรื่อง 
ทีเบ็ นของ สำ คญ สำ หรบ นก วิทยา คาส ครืใ นบ ชุ ชุบ นิ ย่อม เบ่น ข 0 ง ที' ไม่ สำ ค' ญ่สำ ทรนิ ผู้บนิ ทึก 
พระ ธรรม ใน สม ยนนิ  และ ค ไน \ เก็ อาจ จะ ถูก คนิ ทอน ออก ไป  หรือ ไม่ ก็ค่อ เคิม เสริม แค่ ง 
เอา โค ย ไม่ ไค้ คง ใจ จะ ให็เ บ่น การ บิค เบือน พระ ธรรม คำ สอน แค่ อย่า งใค 

แค่ ก็ ยง มืบญ หา ที่ น่า คิคอี กขนิ หนึ่ง ว่า  การ นำ สืบ พระ ธรรม คำ สอน ค่อก นิ มา 

ควย มุข ปาฐะ  (การท่อง จำ)  เบ่น เวลา ถึง หลาย ช' ว อายุ คน น ใา,  พอ จะ เชื่อ ถือ ใน ความ ถูก คนิง 
เทียง ฅรง ไค้ เพียง ใค  เรื่อ งนึ่ อาจ หา คำ คอบ โค ยก ารเ ปรืย บ เทียบ กนิ เรื่อง อื่น  พุ  ซึ่ง มืลนิ ษณะ 
ท่าน อง เคียว กน  คือ วฒน ธรรม ของ ชาว พอ ลินิ เชีย ผู้ ซึ่ง แค่ เคิม มา ก็ อ่าน หน ไสือ ไม่ ออก 

เขียน ไม่ ไค้  บุคคล ประเภท นึ่  โค ย เฉพาะ ก็ ไค้ แก่ ชาว เผ่า เมา รื  ใน นิวชี แลน ค์  ชาว เผ่า เมา รื 
นึ่มืล กษณ ะ ไม่ เหมือน กบ เผ่า ที่ยไ ไม่ เจริญ อื่น  พุ  อีก หลายอย่าง  คือ พวก นึ่พ ยา ยาม จค จำ 

ประ วนิ คาส ครืแ ละ ชา คิว งค์ข อง เผ่า ของ คน ไว้ อย่าง ละ เอีย คละ ออ  ค ไน \ เปร ะวนิ คาส ครืข อง 
พวก นึ่จึง สามารถ สืบ สวน ถอย หล ไ ไป ไค้ ถึง  ๕๐๐  บ่ หรือ กว่า นึ่  โค ยมื หล กฐา นคร งก น 

แม้ ว่า จะ สืบ สวน มา จาก ค่าง  พุ  เผ่า กนิก็ คาม  นอก จา กน น ซาก วคถุ โบราณ ทีฃุค คนิไ ค้ก็เ บ่น 

เครื่อง ความ จริง ที่ ถูก จคจำฅ่อ  พุ  กนิ มา ไค้เ บ่นอย่าง คี 

อย่าง ไร ก็ คาม  ความ ทรง จำ ของ พวก นี  ก ไม่ ใช่ ว่า จะ สม บูร ณ ถูกฅ อง ไป หมค ใน 
ทุก กรณีย์  บาง คร ณมื่อ สืบ สาว จาก คน ละ เผ่า เรื่อง ที่เกิ ค ขน ก็ ปรากฏ ว่า ไค้ ขค  แ ย ไก นิบืา ง 

และ ย์ง ถอย หล ไ เข ไ ไป นาน เท่า ใคก็ ย์งเ บ่น การ ฃาก ที่ จ-ชล ณีปไ ที่^^ นึ่ใ^ อ ไ^ ไคี ว่า ช่ค่ค วาม^' อน 
ไหน เบ่น เห คุก ารณี ใน ประ วํคี ศาล กร์แ ละ กก ใ^ ไ ใ^ ใ^' ■บ่ ใ^' ^ปร่ ว่^ บ่ ร' ใ เรื่อง เวท มนค์ และ 


๑ ฝ ฝ 


อภินิหาร จึง มี บง เก คฃึน  และ เรื่อง ใคที่ ไม่ มีผู้ สนใจ มาก นิกก็ ถูก ปล่อย ปละ ละเลย จน กระทิง 
เม อ กาล ล่วง ไป ก็ สูญ หาย ไป จา กก วาม ทรง จํๅ โกย สนเ ชิ/^ 

ขอ ความ ใน พระ บาลี ไกร บื่ฎก น" น บาง ฅอน ก็ เห็น ไค้ ว่า ไม่  ใช่ ของ จริง ที่มี มา แก่ 
เดิม  ก วอ ย่าง เช่น  ใน สํยุฅ ก นิกาย  ๑,๕0  (๒,© ,๑๐)  มี เรื่องกล่าว ถึง ยไา ษชื่อ ราหู พยายาม 
จะ กลี นพ ระอา ทิกย่  พระ อาทิ ฅย่ จึง เรียก พระ พุทธองค์ ให็ ช่วย  พระ พุทธองค์ ทรง กำ หนิ 

ดิ เกียน ยก ษ ราหู และ พระ อาทิ กย์ก็ ไค้ ริบ การ ปล่อย เบ็่น อิสระ  ข ไ] ความ เหล่า นิมี ก* นเค ไ มา 

จาก นิยาย กึก กำ บรรพ์ ของ อิน เกีย ซึ่ง เชื่อ กน ใน ทำนอง น \ เมา แก่ เดิม 

อีก ก วอ ย่าง หนึง  อีอล ไ ไข ณสู กร ซึ่ง ไม่ เหมือน ก" บสู กร อื่น  พุ  เลย  และ ยไมี เนิอ 
ความ บางกอ นขค กบ สู กร อื่น  พุ  ค* วย  ศา สก รา จาร ย่  ริส  เควิ คส์เ ชื่อ ว่า สู กร นิมีก ไน คา มา 

จาก นิยาย ป ร' มป รา ของ อิน เกีย ก่อน สม" ย พุทธกาล  ซึ่ง ไม่ มีผู้ใ ค ทราบ ไค้ ว่า จ" ค ผนวก เข ไ มา อยู่ 
ใน พระ ไกร บิ' ฏกไ ค้อ ย่าง ไร^^  พระ สู กร นิ แส คง ว่า พระ พุทธองค์ ทรง บรรยาย ถึง ลไไ ษณะ ของ 
มหา บุรุษ  ๓๒  ประการ  เช่น มีลีน ยาว  มีพ์น  ๔๐  ซึ่แ ละมี แขน ยาว จร คห่ว เข่า เมื่อ เวลา ยืน 
บุคคล ที่มีม หา ปุริส ลไเ ษณะ  ๓๒  ประการ เหล่า นิ ควร จะ ไค้ เบน พระ เจ ไจ" กร พรรค  หรีอ ไม่ ก็ 
เบน พระ พุทธ เจ ไ มหา ปุริส ล" กษณ ะ เหล่า นไา .แก่ ละ อย่า งก็มี อานิสงส์ ประจำ  ค" งน \ นเมี ว่า 
การ เบน พระ พุทธ เจ ไห มาย ถึง การ ประ พฤดิ พรหม จร รยืแ ละ การ ไม่ เบีย ค เบียน  พระ สู กร นิ 
ก็แส คง ถึง อานิสงส์ ของ การ ทิม หา บุรุษ มี อวย วะ เพศ อ' น ก^งอยู่ ใน ผก ไว้ ว่า, 

“ท่านมหา บุรุษ น \ เจะ มี บุก ร มาก  น" บ จำนวน หลาย พ" น บุก ร เหล่า น \ เจะ เบ็่น ผู้ 
กล ไ หาญ,  เลิศ,  แข็ง แรง,  สามารถ ทำลาย ศ' กรู ไค้ เบีน จำนวน มาก”^^ 

ข ไ] ความ ใน พระ สู กร นิ  ก็มิ ไค้  แส คง ไว้ ที่  ใค เลย ว่า มี  เนิ อ ความ เบีน ทำนอง อุปมา- 

โวหาร 

ปฐมเทศนา  คือ  ธ' มมจ 'กก ไ] ป วก ฅนสู กร เบีน พระ สู กร ทิมีเ นิอค วาม สอ ค คล ไ) ง 
กไา สู กร อึ่น  พุ  ท" ง มวล  กลอก จน เห กุ การณ์ ใน พุทธ ประ ว " กเบี นอ ย่าง กี  ข ไ] ความ ใน พระ สู กร 

๖ V 6.  บอแชอโเ:  1ฬ1แณ11  & ^0.,  1924  373-375. 

® ^ ร^01-ธ(1  6001^ร  0โ  เธ©  ธฟชธเรเ ร,  0{5.  011.,  เ)|).  123-136. 
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นรูส กวา เบน ของ ค ไ 3 เคิม แท้ จริง เบน คำ สอ นที มีเ, หฅุ ผล คีอย่ ๅงยี่ ง แค่ ครํ้น พอ มา ถึง ฅอน ท ไย 
พระ สูฅร ถึเกิ คมีฃ ไ] กวา มค่ง ค่อไ ปน ขน 

เมือ พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง ประกาศ อนุฅ กร ธม มชุ ไ! รน 1 ห้เบ็่ น ไป อยู่  เหล่า ภุม ม 
เหว คา ก็ ยง เสียง ให้ บน ลือ ลไเ  ว่าน ไเ คือ พระ ธ่มม จก รอ ไเสู งสุค อไเ พระ ผู้มืพ ระ ภาค เจ ไ 

ทรง ประกาศ แล วที บ่า อิสิ ปก นม โ] คทา!] วน  แขวง เมือง พารา ณสี  เบ่น ธม มจ่ กร อิน ไม่ มี 

สม ณ พราหมณ์,  เทพ ย คา,  มาร,  พรหม  หรือ ใคร ใน โลก อาจ คคค ไน ไค้ เลย” 

และ เม อ เทพ เจ ไช ไเ สูง ขน ไป ไค้ ยิน เสียง ของ ภุม ม เท ว คา ค ไน ไ],  ก็ บไเ ลือ เสียง 

เช่น นนค่ อ ^ กไเ ไป จน ถึง พรหม โลก 

“ก็ ใน ขณะ นไแ อง  เสียง นไเ ไค้ คไ ขน ไป ถึง พรหม โลก  ท ไห มื่น โลก ธากุ ไค้ 

หว ไ], ไหว  สะเทือน สะ ท ไน ไป ทไ  และ แสง สว่าง อไเ ไม่ มืป ระมา ณ ล่วง พไเ อานุภาพ ของ 

เทพ ย คา ท ไห ลาย ก็ ไค้ ปรากฏ ขน แลไ ใน โลก”^ ^ 

ใน ป รา ภวสู คร  พระ พทธ องคํ ทรง แส คง พระ ธรรม เทศนา กล่าว ถึง ความ ประ- 

พฤกิ ทาง จริยธรรม และ ใน มหา มงคล สู กร ก็มีข ไ] ความ ทำนอง เดียว กน  แม้ ว่า จะมื รายการ 

ปลีก ย่อย ค่าง กน ก็ กาม ข ไ] ความ ใน พระ สูฅ รท ไส อง น ไม่มื กอ นใค ที่ จะ ฃคค่ อ ความ รู้สึก ของ 
ชาว กะว่ นก ก เวไ แเค่ อริ มภ บท คอน คน ของ สูฅ รท ไส อง  ซึ่ง ขน คไแ ห มือ นก ไเค ไน  ะ 

“บ ไ ไน เมื่อ รา ครื ไค้ ล่วง ไป มาก  (คือ ดึก)  แล ไ)  เทพ ย คา องคื หนึ่ง มืรไ ไมื รุ่งโรจน์ 
ย ไพร ะเช ควไ เล่อ ง สว่าง ไป ทว  ไค้ เข ไ มา เผา พระ ผู้มืพ ระ ภาค  เมื่อ ไค้ เข ไ มา ใกล้ และ ถวาย 

บ ไก ม แล ไก็ไ ค้น ไ ลง  ณ ที่ ควร ข ไง หนึ่ง  . . ริ’ 

แม้ เรา จะ พิสูจน์ ไม่ ไค้ ว่า เท ว คา และ ส ค ว นิกาย เหล่า อื่น เช่น! ■ดีย วก นน์น์  ไม่ มือ ยู่ 
ก็ คาม  แค่ เมื่อ มอง ใน แง่ ของ วิทยา คาส ครื สม ย บจจุ บน แล ว การ ที เทพ ย คา เหล่า นไเ จะ มือ ยู่ 
จริง  ๆ ก็คู ไม่ น่า จะ เบน ไป ไค้ เหมือน กน  และ  (ถึง แม้ ว่า จะ มือ ยู่ จริง)  การที่ เทพ ท ไห ลาย 
จะ ปรากฏ ขน และ กระทำ คไที่ กล่าว ใน พระ สูค ร!’ นึ่  ก็ค่ใ ม่น์า จะ เบน ไป ไค้ ยง ขน  เห คุ ผล 

V,  424.  (บ VI,  II).  สยตฺ ตน กาย 
ร ชน! •^-^! ภ&เ ธ&,  91-115.  สุตฺฅ นิบาต 
92  151แ.,  258-269.  สุตฺต นิบาต 


ท นา จะ เบน ไป ได้ ในเ รอง นีฤคื ฎ ขอ กวา มเรี่ มอน และ ลง ทา!]!, หล่ๅ น อา ชุ แอ่ง เพี่ม เด้ม ขน 
มา ใน ยุค หล งก ได้  อย่าง ไรฤ อาม  ยง มีสูอ รอ ยู่ลู อร หนึ่ง ซึ่ง ชุะ ใช้!, หอุผ ลอง กล่า วน ไม่ ได้เ ล!] 
คอ  สก กบ ญหสู อร  เพราะ สู อร นีแม้ จะ มีเนึ่ อก วาม และ ลีลา ประโยค เข* ๅกน ได้ กบ คำ สอน 

สวน อน  ‘ยุ  ก อาม  ก็ ปรากฏ ว่า เบน คำ สนทนา ระหว่าง พระ พุทธ องคํ และ ท ไว สก กะ ผู้ เบน 

จอม เท พอ ลออ ท" งสู อร 

แอ่ แม้ ว่าเ รอง เทพ ย อา เบน เรื่อง ที่ ไม่ น่า ชุะเ บน ไป ได้เ พี!] ง โอ ก็ อาม  การที่ เรา 

จะ ถอ วา พระ พุทธองค์ เบน บุ ออ ล ใน เรื่อง น่!) า!]  (คือ ไม่ มีอ ไ) อนชุ ริงน \ เ)  ก็ ไม่ น่า จะ เบน ไป ได้ 
เชน เอย วก น ขอ ที น่า จะ เบน ไป ได้ ก็ คือฃ ออ วาม ล่วน ใทญ่ โน พระ สู อร เท ล่า นึ่อง ชุะ อ* อง เบน 
ความ จริง  ส่วน เรือง ปลีก ย่อย อ่าง ‘ยุ  อาจ จะ ถือ ว่า เบน เรื่อง ไม่ ชุริง ได้  ข* อ ลำบาก ก็ คือ เรา 
ไม่ สามารถ จะ ยืน ยน แน่ นอน  ว่า ส่วน ไหน เบน อ วาม จริง  ส่วน ไหน ไม่ โซ่ ความ จริง  นึ่ แหละ 
เบน บญ หา ที ชาว พุทธ บจจุ บน จะ ออ ง ขบ คือ  การ ที เรา จะ พยายาม วิจารณ์ ข* อก วาม ท ไห มด 

โค ยอ าศย หล ก เก ณฑค วาม คิด โน ลม ยบจ จุบ ไ แบน เอรื่ อง อไลิ น นไเ  ก็ดู จะ เบน วิธี ที่ ไม่ โห้ 

ผล น่า พอ ใจ  ขอ ความ เหล่า น" น จะ ถูก หรือ ผิด ก็ อาม  หาก เรา เบน ผู้ซึ่อ ส" อยือ ย่าง แท้ จริง  เรา ก็ 
ควร จะ ปล่อย ให้ คง อยู่ เซ่น น" น แนว ความ คิค มนุษย์ ใน เรื่อง สากล จ" กร วาล ได้ เปลี่ยน แปลง 

ไป อย่าง มาก มาย ใน ระยะ เวลา  ๑๕๐  บที แล ไม านึ่  ด" ง นไเ  อาจ เบน ไป ได้ ที เดียว ที่ ว่า  ข* อ ความ 
ใน พระ บาลี ไอ รบ ฎก ซึง พวก เรา ใน สม ยนไ เคิอ ว่า เชื่อ ไม่ ได้ นไเ  อาจ จะ เบ็่น ของ ทีท" น สม" ย 

ก็ ได้  ใน ระยะ เวลา อีก หลาย สิบ บ หรือ หลาย ร ไย บข ไง หน ไ เมื่อ กว่า  ๒๐ ออ  บื่มา แล ไ 

มี ชาว พุทธ เบน จำนวน มาก ไม่ ชอบ ใจ คำ สอน แบบอ ไ เอม  พยายาม หา ทาง แอ่ง เสริม และ 

แก้ไข ให้ ดีฃน  ผล ก็ คือ กลาย เบน พุทธ ศาสนา ผิาย มหายาน  ซึ่ง ใน บจ จุบ ไเนึ่ ส่วน มาก ของ 
นิกาย นึ่ก็ รู้สึก อไ แล ไ ว่า  กลบ ไป ข ไก บ แนว ความ คิอแ ละ ความ เชื่อ ของ วิทยา ศาส อรื สม ไ 

บจจุ บ่น เฃไ อีก แล ไ 

ใน ขณะ เดียว กไ  เรา ก็อ ไง ไม่ ลืม ล่กษ ณะ  ๒ ประการ ของ พุทธ ศาสนา เสีย 

ประการ แรก ก็ คือ พระ พุทธองค์ ได้ เคย ครไ ไว้ เอง ว่า ให้ สอบ สวน วิพากษ์ วิจารณ์ คำ สอน ของ 
พระองค์ ได้ เซ่น เดียว กบ คำ สอน อื่น  ไ เห มีอน ก' น และ ให้ รบ นบ ถือ เฉพาะ ที่มีเ หฅุ ผล พง ได้ 
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เทา นน  ประการ ที  ๒ ลกษ ณะที สำ คญที สุฅ [เละ ไก้ร่ บ การ!, ที น มาก ทีสุค ใน กำ สอน ของ 
พระ พุทธ อง ก ก็ คือ หล ก การทาง จริยธรรม และ การ กระ ทํๅจิ ฅใชุ ให้ ประ ณีฅ สูง ขน  ท" ง สอง 

ประ กา รน เบน เรอ งทีเ รา สามารถ พิสูจ นรๆ บา; ๆน คน คๆๅ กํๆย ประ ล การณ์ ของ คน เอง ไค้ 

โค ย ไม จำ เบน คอ ง อา ศยแ นๆ ความ กิค เกีย ๆ กบ เรฎ ง ‘[ล ฦนล ะจุ่ๆ ๆๅถ ฎ^ๅ ง นที งบ^ ๅง ‘[ค!, ถ!]^ 

บอ ฃคแ ยง ระหว่าง นุ ทธ^ าส์ นา และ วิทยา^ าส์ต ร 

ใน หา ขอ ที  ขา พ เจ ไ ไค้ แบ่ง เรื่อง ค่าง  พุ  ที่ พุทธ ศาสนา และ วิทยา ศาส ครื่มี ความ 
เห็น ไม่ ค รง กน ไว้ เบน  ๓ ประเภท  ๒ ประเภท แรก แสดง ถึง แนว กวา มคิค ของ พุทธ- 
ศาสนา ซึง ทาง วิทยา ศาส ครื่ย่ งไม่ รบ รอง  ส่วน ประ การที่  ๓ หมาย ความ ถึง ส่วน ที่ ท^ง  ๒ ผาย 
ขด แยง กน อย่ไ งคร งก" นข ไม  อย่าง ไร ก็ คาม  ๒ ประเภท แรก เบ่น ประเภท ที่มีล "ก ษณะ ซึ่ง 

วิทยา คาส คร์รู้ สึก ว่าย" ง ร" ง เกียจอยู่ บ ไง เท่า นไ 1,  ซึ่ง ไม่ เหมือน ก! แรื่ อง กรรม แมะ นิพพาน 

(ที่ วิทยา คาส คร์ย่ งคไ ไค ไน อยู่)  ด" งน จึง ก ส่า ว ไค้ ว่า  ท^ หมด น เบน เรื่อง ซึ่ง เกี่ยว ก!) มฅิข อง 
บก คล มากกว่า เห คุ ผล 


เรือง เทวดา 

ใน ข! ความ ที่ แล ไม ามื เรื่องกล่าว ถึง เทวดา อยู่ ใน บาง พระ สูคร  ซง แสดง ว่า เรื่อง 
เทวดา เบน เรื่อง ที่ เกิด มืฃน จริง  พุ เหมือน กบ เรือ งอน ใน พุทธ ประ วค  นอก จาก น! พระ พุทธ- 
องค์เอง ก็ เคย ค ร' สถึง เรื่อง เทวดา มือ ยู่ บ่อย  พุ  เรอ งด งก ส่า วนิมื ปรากฏ อยู่ ใน พระ สูคร 

หลาย ค่อห ลาย แห่ งด ไย กน  จน ทำ ให้ ทีาเ ชื่อ ไค้ ว่า พระ พุทธองค์ ทรง ยืน ยน ว่า เทวดา มื จริง 

ซึ่ง อาจ เบน ไป ไค้  เพราะ ว่า ความ เชื่อ ถึอ น! ไค้ ผง รากอยู่ ใน จึค ใจ ของ ชาว อินเดีย มา ชา นาน 
อย่าง ไร ก็ คาม  ใ นคร "ง พระ พุทธกาล  เทวดา ท" ง หลาย เห ส่า นมิใ ค้มืส ภาวะ เบน 
พระ เจ ไ เหมือน ก! การ เชื่อ ถึอข อง พวก พ วาบ มณ์  และ ก็ ไม่ เหมือน กน กบ เทพ เจา ใน นิยาย 
ของ กรืก และ โรม!  ดู เหมือน ว่า  พระ พุทธองค์ จะ ทรง ลด อำนาจ ของ เทวดา ลง มา เสีย มากกว่า 
ที่จะพยายา3^]ขจดเทวดาให็หมดไปจากโลก  พระ พุทธองค์ ค รส ว่า เทพ ย ดา ท^ง หลาย น ไ^ 


เรา ไม จาฅ อง เกา รพบู ชๅฦ 'เค้  เพราะ เทพ ทุก อง คก็ไ ม่ไก้ สูงก ว่า มนุษย์ เสมอ ไป  และ เทพ 
ทงห ลา ยก ไม ใช่ เบน ผู้ ไม่ ก ๅยเ ลี!] กๆ^  เท ว คา เหล่ านไ 4 ก็ย่ งฅก อยู่ ภาย ใต้ กฎ แห่ง เห ทุ และ ผล 
เชน เคย วก บ มนุ บยเ บมื 0 นฦน  พุทธ ศาสนา ถือ ว่า ภูมิ แห่ง ล่ต้ว่ มี อยู่  ๓๑  ภูมิ รวม ท^ง โลก 

เรา ควย  มผูเ บน หวห นา ภูมิ หน ง ซึง เบน ผู้ทีมี บ ญญๅ สาม าวถ มาก  เรียก ว่า พระ พรหม 

หรอ พระ ผูเ บน เจา  (00(1)  (ชง เบน จอม เทพ คาม ความ เชื่อ ของ ล ทธิ พราหมณ์ ซึง มี มา ก่อน 
พุทธกาล)  แค่ พระ พุทธ อง คก็ค รส ว่า พระ พรหม ผู้นมิ ใช่ ผู้ สร" ๅง โลก  และ มิ ใช่ มี อำนาจ 

มาก จน ไม่ มี ขอบ เฃค จำ ก' ค 

ใน เก ว่ฏฏ สูคร  กล่าว ถึง ภิกษุ รูป หนึ่ง ซึ่ง เผา แค่คิ ค ค* นบ ญ หา ที่ ว่า  ธาทุ อไ 4 เบน 
มูลฐาน ของ ลีงท ง ปวง  คือ  กิน  นา  ลม  ไป  ย่อม ค ไม่ ไม่ เหลือ ใน ที่ใค  โค ย การ เจริญ ลม าธิ 
ภิกษุ รูป นไ 4 ไต้เ ขา ถึง ภูมิ แห่ง ทา วจทุ โลกบาล ที่ง  ๔ ท่าน ไต้ ถาม บญ หาก ไม่ เทพ ท" ง ๔ น" น 

แค่ เทพ ท" ง ๔ ก็ แจง ว่า  คน ไม่ ทราบ เห มีอน ก" น และ ไต้ แนะ นำ ให้ ไป ลืบ ถาม ผู้ที่ อยู่ ภูมิ สูง 
ขน ไป  คือ สวรรค์ ชน ดาว คึงษ์  เรื่อง เบน ไป ท่าน องนึ่ ค^ง แค่ ช^น ยาม,  ทุสิค และ ขน ไป จน ถึง 
ชน พรหม  พระ บาลี ว่า ค" งนึ่  ะ 

“ภิกษุ รูป น ไต้ เข ไ ไป หา บริวาร ของ พระ พรหม แล ว ถาม ว่า,  แน่ะ  เธอ  ธาทุ ทไ 3 
๔ คือ  กิน  นา  ลม  ไฟ  ย่อม ค" บ ไม่ เหลือ ใน ที่ ใด” 

“ดู ก่อน ท่าน”  บริวาร ของ พระ พรหม คอบ  “เรา หา รู้ ไม่ ก็ แค่ ว่า ท่านพระ พรหม 
ผู้ย์ง ใหญ่,  ผู้ลูง สู ค,  ผู้อไ 4 ใคๆ ไม่ สามารถ ชนะ ไต้ แล่ ว,  ผู้ เห็น สง ท" ง ปวง,  ผู้มี อำนาจ เหนือ 
สง ท" งป ว, ง,  ผู้ ครอบ ครอง  (จ" กร วาล),  ผู้ สร ไง  (สง ท" ง ปวง),  ผู้ย์ง ใหญ่,  ผู้ ไค้ ปฏิบ ไ ไค วาม 
สงบ แล* ว,  ผู้ เบน บิ คา แห่ง สง ท^ง ปวง  ใน บจจุ บ" น และ อ นาค ค,  ท่าน นใ 4 เบ็่น ผู้มี อำนาจ 
และ มี ความ รุ่ง โรจ นืก ว่า พวก เรา  ท่าน จก รู้ ความ ฃอนึ่ ไต้” 

“แน่ะ  เธอ  ก็ พระ พรหม นโ 4 บ" ดนึ่อ ยู่ที่ไ หน  ค่’  ภิกษุ ถาม 
“ดู ก่อน ท่าน  เรา หา รู้ ไม่ ว่า ท่านอยู่ ที ไหน,  ว่า ทำไม ท่าน มี อยู่ เบน อยู่,  หรีอ ว่า 
ท่าน จะ ไป สู่ที่ไ หน  แค่ เมื่อ มีนืมิ คร แห่ง การ มา ของ ท่าน ปรากฏ ขน,  ใน เมื่อ มี แสง ปรากฏ 
มี ความ รุ่งโรจน์ ปรากฏ  ท่าน น" นก็ จะ ปรากฏ ขน  เพราะ การที่ มี แสง ปรากฏ  มี ความ รุ่งโรจน์ 
ปราก ฏนใ 4 เบ็่น การ แส คง ถึง การ ปรากฏ ของ ท่าน” 


๑^๓ 

ฅอ มา ไม นาน เลย,  1ก วฏ ฏ,  พระ เจา ผู้สู 3สุด  (1116  ^0(1)  ก็ ปรากฏ ขน 

ภกษุ รูป นน ไก เขา ไป ใฤล แล ๆถๅ 5 ^ ๆๅ^  “ดู ก่อน ท่าน  ธาดู ทํ้ง  ๔ อือ  กิน  นา  ลม  ไฟ  ย่อม 
กิ บไม่ เหลือ ใน ที่ใ ก?” 

ทานพระ พรหม กก อบ ภิกษุ น" น ว่ๅ,  ดู ก่อน ท่ๅน  ฃภิพ เจ* าเบ็่ นพ ระ เจ* าผู้ยี่ ง ใหญ่, 
ข^^^,^’  ร'^ ไม่ สามารถ ชนะ ไท้ แล ว,  ผู้ เห็น ลืงท ไ 3 ปวง,  ผู้มี อำนาจ เหนือ ลืง ท^ง ปวง, 

ผูเล ศ,  ผูยง ให ญ,  ผูไท้ ป ฏิบฅ ความ สงบ แล ว,  ผู้เบ็่ นบิ กา แห่ง สี่งท ง หลาย ใน บจจุ บน และ 
อ นาค ก” 

ภิกษุ รูป นภิเ ถาม อีกว่า  ดู ก่อน ท่าน  ข ไพ เจ ไมิ ไท้ ถาม ท่าน ว่า  ท่าน เบ็่น ทุก ลืง 
ทุก อ ยาง ที ท่านกล่าว มาน น หรือ ไม่  แก้ ฃาพ เจา ถาม ท่าน ว่า ธากุ ท่ง  ๔ อือ  กิน  นา  ลม  ไฟ 

น ย่อม กบ ไม่ เหลือ ใน ทีใ ค” 

พระ ผู้ เบน I จา ก็ คอบ เช่น เกีย วก นน \ เอีก  แม้ ถูก ถาม แล ไ ถึง  ๓ ค ร* ง 

ค รนแลว พระ ผู้เบ็่ น เจา ก็ จูง มือ ภิกษุ รูป น \ เไป  ณ ที่ อีกฃ ไง หนึ่ง และ กล่าว ว่า, 

“ดู ก่อน ท่าน  พวก เหว กา เหล่า นึ่อือ พวก บริวาร ของ พระ เจ ไผู้สุ ง สุก นึ่คิก ว่า ไม่มื 
ลืงใ คทีฉ น ไม่ ไท้ เห็น,  ไม่ มี สิ' งใก ที่ฉํน ไม่ เข ไ ใจ,  ไม่ มืสี่ง ใ กที่ฉ น ไม่ ไท้ รู้,  กิงน นฉน ไม่ ไท้ กอบ 
ท่าน ก้อ หน ไพ วก เหล่า น น ดู ก่อน ท่าน  ข ไพ เจ ไ เอง ก็ ไม่ รู้ เหมือน กน ว่า  ธากุ ท* ง ๔ อือ  กิน 
นา  ลม  ไฟ  นึ่ย่อ มก บไม่ เหลือ ใน ที่ใ ก” 

น่กแ ก่ง เรื่อง จิ นก นิยาย อา ศ่ยห ลกวิ ทยา ศาส กรืม ไ! เขียน เรื่อง เกี่ยว ก ไ] “มิกิ อื่น ทุ” 
ชึ่งมื  สก ว่ผู้มื บ ญญา ชาญ ฉลาก อาศ่ ยอ ยู่ ใน โลก ที่กิก ก้อ กไ เก ไ] โลก ของ เรา นึ่  แก้ เรา ไม่ สามารถ 
มอง เห็น เขา ไท้ เพราะ การที่ ภูมิ เหล่า นึ่มืส ภาพ ความ เบ็่น อยู่ ก้าง กไเ  แนว คิก ก ไกล่ าวนึ่ 

รู้สึก ว่า จะ ใกล้ เอียง ก ไ] ทศ นะ ทาง พุทธ ศาสนา  ยง กว่า แนว คิก ที่ เชื่อ ลือ กาม กไเ มา เกี่ยว ก ไง 

เรื่อง พระ เจ ไ ก้าง  ทุ  และ ใน เรื่อง ของ พุทธ ศาสนา  ก ไน* น การ กล่าว ถึง ส ไาว์ นิกาย เหล่ านึ่ 

ควร ใช้ คำ ว่า  'ไท ว”  หรือ เท ว คา จะกี กว่า  เพื่อ จะ ไม่ ไท้ เกิก การ เข ไ ใจ ผิก ไป ส ไ] สน กบ กำ ว่า 
'ไ0^1”  ใน ภาษา อ ไกฤ ษ. 
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อา นา จล กลบ 


ใน หนำ  ๒๗, ๒๘  ฃไพ เจิา ได้ กล่าว ไว้ แล วว่า  จาก การท คลอง ที่ ได้ มี การ ควบ คุม 
กน อย่าง รอบคอบ  ปรากฏ ว่า ปรากฏการณ์ ทาง จิฅ ใจ  เช่น  การ ทาย ใจ ผู้ อื่น  การ รู้ เหตุการณ์ 
ล่วง หนา และ คา ทิพย์ เบน ค ไา,  นำ จะ มี ได้ จริง  นอก จา กน ว้^ ผู้ ศึกษา ค" นคว ไ บาง ท่าน ย ไ กล่าว ว่า 
การ ใช้ กำ ลง จิฅ บง คบ ให้ ว ฅถุเ คลอน ไหว ได้ ก็ เบน สี่งที่ มี ความ จริง อีก ค" วย  แค่ เรื่อง หลง นี 

นก วิทยา ศาล ฅรล่ วน มาก ยง เคลือบ แคลง สง ล่ยณ์ นอ ยู่  จะ เบน ค" วย ผล ของ การ ลืบ สวน ค* นค วา 
คง กล่าว แล้ว  หรือ ผล ของ ประสพ การณ์ ที่ คน ได้ ผ่าน มาบ ไง ค" วย คน เอง ก็ คาม  บจจุ บน 

ชาว คะ วน คกส่ วน มาก รู้สึก ว่า จะ ยอม เชื่อ ใน ปรากฏการณ์ เช่น นว้ ^ บ ไง แล้ว  อย่าง น" อยก็ ยินคี 
ทิจะ ล้น ค วา สอบ สวน คูล้ว ย ความ สนใจ  (คือ ไม่ ได้ บคที่ ง โค ย ถือ ว่า เบน เรื่อง เหลว ไหล เลืย 

ที เคียว)  สำ หริ บ พุทธ ศาสนา น \ เได้ ยอม ร' บว่า เรื่อง เหล่า นํเ บน ไป ได้ จริง  พุ  แม้ ว่า จะ ไม่ ได้ 
อธิบาย เหตุผล ไว้ ก็ คาม 

บเบ หา ที่ น่า ขบ คิค ใน เวลา นํก็ศึ อ ว่า  ปรากฏการณ์ เช่น นํสา มารถ เกิค ขน ได้ ภาย 

ใน ขอบ เข ค เพียง ใค  เมื่อ เรา ยอม ร' บว่า พระ พุทธองค์ เบน ผู้มีจิ ค ประ ณีค สูง จริง  พุ  เรา ก็ พอ 
จะ ยอม ล้บเ ชื่อ ถือ ความ คาม ที่ กล่าว ไว้ ใน พระ สูคร ค่าง  พุ  ว่า  โค ยอ าล้ย วิธี การ อื่น จาก 

ล้ม ผ' ส ธรรม คา  พระองค์ สามารถ รู้ ความ กิคข อง สาวก  ได้ ยิน กำ สนทนา ซึ่ง อยู่ ไกล เกิน 

กว่า ที่หู คน ธรรม คา จะ พีง ได้ ยิน  เบน ล้น  เรา อาจ ยอม ร ไ-แ ชื่อ ได้ คง ใน ปา ฏิกสู ครที่ กล่าว ว่า 
พระ พุทธองค์ ได้ พยากรณ์ มรณะ กรรม ของ ฤๅษี ฮินคู  ๒ รูป ได้ อย่าง ถูก ค' อง  แค่ ใคร เลย 

จะ เชื่อ ล้อความ ใน สูคร เคียว ก่น นน ได้  ว่า ค่อ หน ไ บุคคล จำนวน หลาย ล้น  พระ พุทธองค์ 

ได้ ทรง เหาะ ขน สูง เจ็ค ชไ สำ คา ล และ ทรง อธิษฐาน ให้ ท่อ ไฟ ชึ่งมี ความ สูงฃ นาค เคียว ล้น พลุ่ง 
ออก จาก พระ วรกาย  เรื่อง การ เหา ะนมี ปรากฏ ระบุ ไว้ หลาย แห่ง ใน พระ บาลี ไค รบ ฎก  สง ที่ 
ไม่ นำ จะ เบน ไป ได้ ยิง ขน ใน บรรดา อภิญญา ที่งห ลาย ก็ คือ  การ นิร มิค กาย เบน จำนวน มาก 

ออก จาก กาย น การ เดิน บน นา ได้ เหมือน ล้น กบ เดิน บน ดิน  การ ไป ทะลุ ฝา กำแพง ได้ เหมือน 
ล้บ นา ฉะ น V ^ 


III,  97-99.  (IV โ 0.  119,  รแเ ณ).  มชฺฌิ ม นิกาย 


1ก ยวก บเร อง ปาฏิ หาร ย์นีมี บญห ๅฎยู่  เ^  ข*" ฎ ที่ อาจ จะ ไม่ มีผู้ใ คฅ อบ ให้ เห็น จริง 
ได เลย วา  เร อง เชน น จะ มอ วาม ชุริง 0 ยู่ เพียง ใ^  และ พระ พุทธองค์ สามารถ แล ดง ปาฏิ หาร ย์ 
1ด ม ขอบ เฃฅ เพ ยง ใอ  เ1 .ด่ถ าจะ ถือ ฅาม พระ บาลี ไฅร บฎก อย่าง เทียว เบ็่ นหลํ กแล วจะ ทำ ให้ 

นา สง สย  ท ขอ ความ ใน ปา ฏิกสู อร  ใน ทีอน เกีย วก บเร อง นน่า จะ ไม่ เบน ความ จริง  เห อุ ผล 
ประการ แร กก คอ เรา ออ ง ไม่ ลีม ร่า พร 2; พุทธ อง ค ไม่ ได้ อ* าง ว่า พระองค์ เบน เทพ เทีา  เพราะ 

พระ อง คกเ บน ผูที จะ อ 0 ง อาย เหมื 0 น สอร่ เๅ; 0=1 า^เ ■เ; เทีฎ ใน สม ไ] ใกล้ ปรินิพพาน  พระ 
อง ค ได ดร สวา  สง ขา รมีค วาม เส อม ไป เบน ธรรม อา  ” ใน สไที อิสู อร  พระองค์ ได้ ขอ 


ใหพ ระ สาร บุ อร รบ หนา ที แส อง ฐร รม เท 0 นา ใน เวลา กลาง คืน อ่อ  เพราะ ร่า พระองค์ ทรง รู้สึก 
ปวด หลง  และ ดอง การ จะ ยืด พระ กาย พ่ก ผ่อน บ ไง  ใน นไ 4 ทกสู ดร  พระองค์ ดร่ล แก่ 

ภิกษุ ว่า  เทศ นาที เธอ แสดง แก่ ภิกษุ น ยาว มาก  เรา รู้สึก ปวด หล ไ ขณะ ที' ยืน อยู่ ที่ นอก 

ประ ดูเพี อ คอย ให้ เทศนา จบ  ” ดาม เห อุ ผล ชวน ให้ เรา คิด ร่า  เห อุ ไฉน บุคคล ที่ สามารถ 

นิร มิด กาย ได้ ดง พน เหาะ ได้ และ ไป ทะลุ ฝา และ กำแพง ที่ แน่น ถึง ได้  จึง ด* อง ย ไท น ทุกฃ์ ทรมาน 
ด วยเ รอง เล็ก  พุ  น* อยพุ  เช่น ปวด ห ล่ง อยู่ อีก  (คือ น่า จะ รไไ ษาด น เอง ใน เรื่อง เล็ก  พุน ไ] ยพุ 
เช่น นได้  ) 


ใน สุสิม ปริ พ พา ชก สูด ร มีข ไ) ความ กล่าว ร่า  สามเณร ผู้ หนึ่ง ได้ เข ไ ไป หา พระ เถร 

หลาย รฺปผ้ ได้ บรรลุ นิพพาน แล* ว และ ได้ ถาม ร่า  ท่าน เหล่ านไ 4 แสดง ปาภิ หาร ย์ได้ หรือ ไม่ 

- า " ๆ^'  ’! .".จ^  . 

— ทาน น รมฅ กาย  เหมา กก วา กาย เด ขว  เด  เหม  ? 

— ถไท่ ไน สามารถ หาย ต่ว ได้  ปราก ฎฅว ได้ ตาม ช อม ใจ ไหม  ? 

— ท่าน สามารถ น ไส มา ธแล วให็ ลอย ไป ใน อากาศ  เห มอน อย่าง 

นก จะ ได้ ไหม  ? 

— ท่าน สามารถ พา ฅว ท่าน ไป ถงส วรรค ได  ไหม  ? 

— ท่าน รื่จิฅ ใจ ของ สต วอน  ของ ผอน  โดย ทราบ ความ คด ของ เขา 

ร '.ะ โ' 1 โ. 

เด ยจต ของ ทาน  เด  เหม  ? 


II,  156.  (^0.  16,  ฬ ^ ? &ฝ 11166^11 & รณณ,  VI).  ทฆนิ กาย 

98  161แ.,  III,  209.  (1^0.  33)  ทฆนิ กาย 

99  IV,  358-359.  (IX,  1,4).  อุงคุ ตฺตร นิกาย 


— ท่ไน ระ ลกช าฅิ ก่อน ได้ ไหม  ? 

ภิกษุ เหล่ านน ไค้ ฅอบ กำ ถาม เหล่ านทุ กคํๅ ถาม ว่า ทำ ไม่ ไฅ้  เมื่อ สามเณร สุสิม 

รู สก ฉงน  และ ไค้ บอกว่า อน ไม่ I ฃาใ ๆ)  ภิกษุ เหล่ านน จึงฅ อบ ว่า  “ คู ก่อน สุสิม  เรา เบน ผู้ 

หลุฅ พ ไ^ แล* ว ควย วิบส ส นาบ ญญา  ” ^ ^ ^ 

อีก ครา วหนึ งมีผู้ เฃไ ไป เผา และ ทูล ว่า ด้ง น , 

กรง หนึ่ง  เมื่อ พระ พุทธ องกํ ประ ทบ อย่ที่ อ!) พว่น แห่ง เมือง นา ลน ทา  เก วฏฏ 
มาณพ  ไค้ เขา เผา พระ องกํ  ถวาย บไ คม แล วน' งลง  ณ ที่ ควร ฃไง หนึ่ง แล* วก ราบ ทูล ว่า 

ขา แค่ พระ อง กํผู้ เจริญ  เมือง นา ล่น ทานึ่ เบน เมือ งที่มื อำนาจ และ รุ่งเรือง เกลื่อน กล่น ควย 
ผู้ คน ซึง นบ ถือ พระ อง ค หาก พระ องกํ จะ พึง ส' งให้ ภิกษุ รูป ใค รูป หนึ่ง แส คง ปาฏิ หาร ย์ไค้ ก็ 

จะ เบ็น การ คี  เพราะ ชาว เมือง นา ล' น ทานึ่ จะ ไค้ น' บถือ พระ องกํ มาก ขน อีก  ” 

พระ ผู้มืพ ระ ภาค ไค้ฅ ร' สฅ อบ ว่า  “ เก วฏฏ์  เรา ไม่ ไค้ กล่าว แก่ ภิกษุ ท" ง หลาย ว่า 
คู ก่อน ภิกษุ  เธอ จง มา แส คง ปาฏิ หาร ย์ให้ ฆราวาส ที่ นุ่ง ห่ม ขาว คู”  เก วฎฏ์ ไค้ กราบ ทูล ขอ 
เช่น นีอีก และ พระ พุทท ธ อง กํก็ท ร' สก อบ เช่น เค้ม  เมื่อ เขา ทูล ขอ เบน คร^ง ที่  ๓ พระ พุทธ- 

อง คค รส ว่า 

“ คู ก่อน เก วฏฏ์  มี ปาฏิ หาร ย์อยู่  ๓ ชนิค  ซึ่ง เรา ไค้ รู้ แล* วไค้ เข ไ ใจ แล ไเก็ ไค้ 

แส คง ให้ ผู้ อื่น ทราบ  ปาฏิ หาร ยท" ง ๓ นใ 4 เบน อย่าง ไร  คือ การ แส คง ฤทธื้  (ให้ เห็น ว่า จิค ใจ 
มื อำนาจ เหมือน ว่ฅถุ  ) , การ ทาย ใจ  และ การ แส คง ธรรมะ  ” 

ค่อ จา กน นไค้ ทรง อธิบาย ถึง ปาฏิ หาร ย์  ๒ ประการ แรก  ให้ มาณพ ทราบ โค ย 

ละ เอีย ค และ ค รส ว่า ปาฏิ หาร ย์เห ล่า นึ่จะ ไม่ สามารถ กล่บ ใจ ของ คน ที่ ไม่ด้ องการ จะ เชื่อ ให้ 

มา เชื่อ ไค้  และ ฅร่ส ว่า 

“ คู ก่อน เกว่ ฏฏ์  เพราะ เรา เห็น โทษ แห่ง การ แส คง ปาฎิ หาร ย่ เช่น น" น เรา 

ร" ง เกียจ  ชิง ช" ง และ ไม่ ด้อง การ แส คง เลย  คู ก่อน เก วฏฏ์  ก็ อนุสาสนี ปาฏิ หาร ย์น \ แบน 

ไฉน  ” 


II,  120-124.  (XII,  7,  70).  สํยุฅฺ ต นิกาย 


คู ก่อน เก วฎฎ  หากว่า ภิกษุ พง สอน ด่งน ว่า  จง หา เหฅ ผล ทำนอง น อย่า หา 

“ ^ , .0'.  ^ , ก .^:  \ ก..^ 

เห คุ ผล ทาน อง นน  จง พ จาร ณาอ ยาง น อ ยา พิจารณา อย่า งนน  จง ฃจค อา รม ณ เช่น นน 

จง ผก ฝน ฅนแ ละ ทำ รง อยู่ ใน อๅ รม ณ เช่น นํน ...”  ทํอ จา กน พระ พุทธองค์ ไค้ แส คง ถึง 

การ ป ฏิบฅ คน เอง ไป ที ละ ขน โค ย ลำ คบ  จน ไค้ฅ ร’ สรู้ใ นที่สุ ค คร^น แล* วฅร 'ส สรุป ลง ว่า  นี 

แล  เก วฏฏ์ คือ อนุสาสนี ปาฏิ หาร ย์ 

อ นที จริง แม้ ว่า พระ พุทธองค์ จะ ทรง ร' บว่า การ แส คง ปาฏิ หาร ย่มี ไค้ จริง  พระ 

อง คก็มิ ไค้ ถือ ว่า มี คุณ ค่า อย่าง แท' จริง  และ ไม่ ทรง แนะ นำ ให้ ใช้ วิธี นีค" ว่ย  ใน พระ วินย มีกฏ 
อยู่ ขอ หนี ง ว่า  “ คู ก่อน ภิกษุ  เธอ อย่า อวค อุค ฅริม นุสส ธรรม แก่ ฆราวาส  ” และ ใน 

อ ก พ^ะองค์^ ริ สว่า 

“เธอ ไม่ พึง หว่ง มาก , แค่เ บ็่นผู้ มีสคิ อยู่ เสมอ  จงเ ว* น จาก ความ เกีย จคร ไน 

หลอก ลวง,  สนุก สนาน,  เล่น กีฬา,  ม่วเ มา ใน กามคุณ,  และ ประ คบ ประ คา ร่าง กาย 

เธอ ไม่ พึง ปฏิบ ‘คอ าถร รพ เวท  (คาถา อาคม)  หรือ ทำนาย ผน, หรือ โชค ลาง,  หรือ หมอ คู 
เธอ ผู้ เบน ค ถา คคบุ คร ไม่ พึง ทำนาย ทไ ไท ไง ด ไย อา ค่ย เสียง นก ค่าง คุ... ๆ ล ๆ^ ^ ^ 

ใน พรหม ชา ลสูค รมีฃ ไ บรรยาย ไว้ อย่าง ละ เอีย ค ถึง การ ใช้ เวท มน ค,  การ ทำ- 
นาย โชค ชะ คา,  และ การ คู ลาย มือ เบน ค* น ซึง ภิกษุ พึง รง เกียจ^ ^ ^ คง น นพ ระ สูคร หรือ 

ข* อ ความ ที่ แส คง ว่า พระ พุทธองค์ ทรง กระทำ ปาฏิ หาร ย่ค่อ หนา ฆราวาส น ไ.  จึง เบน เร อง ที 
น่า สง ส ยอ ยู่ ว่า จะ เบน ความ จริง ไค้ เพียง ไร  แม้ ใน เรือง ปรากฏ การ ณอน ลึก ลบ ก็ เช่น เคียว กน 
หาก ใน ที่ใค มี การ บรรยาย ไว้ เกิน กว่า มุ่ง ประ สง ค จะ ให้ ทราบ ว่'^ ฆีอยู่ จริง  หรือ เกิน กว่า เพีอ 

แส คง ถึง ความ บกพร่อง ของ สีง น^น  คุ  แล ว กีน่า จะ คไ ขอ สง สย ไว้ ก่อน ไค้ เหมือน กน 

10^  ๐1811^- I,  211-214.  (140  11  ร III ณ).  ฑฆนิ กาย 

102  V;  ^น11&V&ฐ2&  V,  8.  11*.  1111^} ^ Iว&V1^1ร.  จุล ลวค ค วน ข 

103  ร111ณ-1411วล1113,  926-927.  11*.  ๖ V ^ บ^!!-  สุตุต นิบาต 

104  01^11^-  .1411^^7 & I,  9-12  (140.  1).  II.  ๖ V '1'-'^-  0^V1 แร.  ทฆนิ กาย 


ประ วั^ ฟ้า ส์ฅร็ ปลอม 

ใน จก กวฅ ฅิสีห นาท สูฅร มีฃ็อ คๆา ม แส คง ว่ๅ  พระ พุทธองค์ ฅรส เล่า ถึง สม ย หนึ่ง 
ใน อคีฅ อนไ กล  ซึง ใน สม ยนน มี ราช วงค์ แห่ง พระ ราชา ผู้ทรง ธรรม ปกครอง ใลก อยู่  แค่ ละ 
พระ อง กก รอง ราช ยอ ยู่ เบน เวลา หลาย พน บ และ เนื่อง จาก กษ้ค่ ริย์ เหล่า น \ เค์า เนิน ชีวิฅ 

และ ปกครอง บาน เมือง โค ย ธรรม  โลก มี แค่ ความ สงบ สุข และ ความ เจริญ รุ่งเรือง และ บุคคล 
กมี ศีลธรรม คี  อย่าง ไร ก็ คาม  ค่อม าก็มี กษํ ฅริย่ องค์ หนึ่ง ผู้ชึ่ง มี ความ ปรารถนา คี  * แค่ 
ปก กรอง บาน เมือง โค ย ความ คิค เห็น ของ พระองค์ เอง  และ ไม่ เอาใจ ใส่ ค่อค วาม ค องการ ของ 
ประชาชน  ผล ก็ศีอ ทำ ให้ เกิค ความ ยาก จน ขน  และ ใน ยุค ค่อ  ^ มา ก็เกิ คมี การ ลก ขโมย  , 

การ ประ บุษ ราย ร่าง กาย  , การ ฆ่า ก" น , การ พูคเ ห็จ  , การ พูค คำ ช' ว , การ ประ พฤ คผิค ใน 
กาม กุ ณ,  การ พูค คำ หยาบ และ เพ อ เจอ,  ความ โลภ,  และ การ มุ่ง ร ไย,  ความ เห็น ผิ ค, 

การ ประ พฤฅิ ผิค ใน ระหว่าง ญาฅิ พี่ น" อง,  ความ อยาก ไค้ ของ ผู้ อื่น อย่าง รุนแรง,  ราคะ ที่ผิค 
ธรรม คา,  บุ ฅรธิ คา ก็ ไม่ บำรุง บิ คา มาร คา  และ ประชาชน ก็ใม่ น" บ ถือ ศาสนา  เมื่อ ความ 

ช' วแค่ ละ อย่าง เหล่ านึ่ป ราก ฏ ขน  อายุ ฃยฃ อง มนุษย์ ก็ลค น" อย ลง  ความ สวย งาม ของ ชาย 

และ หญิง ก็ เสื่อมลง โค ย ลำ ค" บ จน กระ ท' งใ นอ นาค ค บุคคล จะ ไม่ มี ศีลธรรม เลย  และ มนุษย์ 
ใน ขณะ น \ เจะ มี อายุ เพียง  ๑๐  บํ  เบ็่ นอ ย่าง มาก 

ใน โลก สม" ยน \ เจะ มี การ เสพ กาม ก" นอ ย่าง ลำ ส่อน  เหมือน ก" บ แพะ  แกะ  เบ็่ค 

ไก่  หมู  และ สุนฃ  ฉะ นน ใน ระหว่าง หมู่ มนุษย์ ค" ว ยก" น จะ เบน ศ" ครู ก" น โค ย ท' วไป  จะ มี แค่ 
ความ มุ่ง ร ไย,  ความ เบน ศ' ครู,  ความ ศีคท จะ สไ หาร ผลาญ ชีวิฅ กน และ ก" น แมี ใน ระหว่าง 
แม่ ก" บ ลูก  พ่อ ก" บ ลูก  และ พี่ น" อง ค ไย ก" น 

ผล ก็ คือ จะ เกิค ยุค พี่มี แค่ ความ พินาศ และ การ ล ไง ผลาญ ก ไอ ยู่ทํว ไป  จะ มี บุคคล 
บาง จำพวก ที่ หนี ไป หลบ อยู่ คาม บา และ เขา  และ เมื่อ กลี ยุค ไค้ ผ่าน ไป แล ไ บุคคล เหล่า น" นก็ 
จะ ออก มา จาก ถา  จาก ซอก เขา ค่า งๆ เขา เหล่า น^น ก็ จะ สวม กอ ค ก" น และ ก" น จะ ปลอบ โยน 
ก" น และ ก" น กล่าว ว่า,  ‘ใ รา รอ ค คาย แล ไหน อ,  คีใจ จริง ๆ ที่ ท่าน ท^ง หลาย ก็ ย" งมีชี วิค อยู่ 
เช่น เคียว ก่น” 

* หมาย เห ต ของ ผู้ แปล—  ใน พ 3 ะ สูตร ไม่  ใด้มี 3 ะบุ ไ! ง่า มี ความ ป 3 ารถ นาด  กล่าว แต่ เพ ยง ง่า ไม่ ได้ ทำ ตาม โบราณ 
ประ เพ ณ. 


ต่อ จาก นไเ ไป ศีลธรรม ของ มนุษย์ ก็ จะ ค่อย ดี ขน  และ ในช่ ว ระยะ  ๑๒  ช' วอน 

คอ มา  มนุ ษย จะ มี อายุ ยืน ถึง  ๘๐, 00๐  บ และ พระ ราชา ก็ จะ ปกครอง โลก โดย ธรรม อีก 

ค รง หน ง สนคิ สุข และ ความ เจริญ ก็ จะ กล ไง คืน มา สู่ โลก เช่น เดิม^^^  เรื่อง ทำนอง นย์ง มี 

ปรากฏ อยู่ ใน ที่ แห่ งอน อีก ใน พระ บาลี ไค รบี่ฎ ก 

พระ สู ครนี พง ดู คล ไย  ‘ดู  ก ไม่ จะ แสดง ถึง การ กะ ระยะ เวลา โดย ประมาณ  ของ ความ 
เส อม และ ความ เจริญ ของ วฒน ธรรม อินเดีย นไแ อง  ใน บจจุ บไเ น ปรากฏ ว่า อายุ ขไแฉลี่ย 

แล วก็ป ระมา ณ ๓๐  บ และ จะ เห็น ไค้ ว่า ปรากฏ มี ความ ยาก จน และ อาชญากรรม อยู่ โดย ทํว 

ไป ใน ที่ แห่ง หนึ่ง ใน พระ สูค รน  พระ พุทธ อง ค่ฅร 'ส ใช้ คำ ว่า  ชมพู ทวีป  ซึ่ง หมาย ความ ถึง 
อินเดีย และ ซึ่ง เข ไก" น ไค้ ก ไม่ ท ไ] ง เรื่อง ใน ประ โย คน \ เว่า น่า อาจ จะ มี ความ หมาย เช่น น จริง  พุ 
อย่าง ไร ก็ คาม  การ พยากรณ์ เห คุ การณ์ ค่งก ล่า วน" น ไกล จาก ความ เบน จริง ทาง ประ วไเ คาส คร์ 
มาก และ หาก จะ คิด ว่า ข ไ] ความ ใน พระ สูคร ณ์นมี ความ หมาย เบน อุปมา โวหาร  ก็ดู จะ ไม่ เบน 
เช่น น" น ด" ง น" น การ เชื่อ คาม ค" วอ" ก ษร ไป คาม ข ไ] ความ ใน พระ สูคร จึง รู้สึก ว่า จะ ไม่ ถูก หล" ก 

วิทยา คาส คร์  มีข ไ] ส" นนิษ ฐาน ที่ น่า จะ เบน ไป ไค้ อยู่ ประการ หนึ่ง  เบน ข ไ] สน นิษ ฐาน ของ 
คาส ครา จาร ย์  ริส  เด วิดส์  ซึง กล่าว ไว้ ว่า  ข ไ] ความ ทำนอง นีใน พระ สูคร นีก็ดี หรือ ทีอ นก ดี 
เบน เรื่อง ประเภท เดียว ก" นก" บ นิทาน ชาดก ท" ง หลาย  คือ เบน เส มีอน เทพนิยาย ที แต่ง ฃึน 

เพื่อ สอน หล" ก ศีลธรรม และ จรรยา ยืงก ว่า ที จะ แสดง ถึง เห คุ กาว ณ ซง  เ กิคชึ น ใน ป วะ วค ศ'' ลคร 
จริง  พุ 


บท ส่ง ทาย 

ใน ภาค ท ไย ของ หน่ง ลีอเ ล่มนึ่  ข ไพ เจ ไ ไค้ กล่าว ถึง วิทยา คาส คว์ฅ ะว่ นคก เปรียบ 
เทียบ กบ คำ สอน ของ พุทธ คา ศ นา ผ่าย'’ ควว ''‘'ว ใน^ น^'’^ มี^^ ศ"^^  ซงท านผู อา นก จะ เห น ได 
ว่า มี ส่วน ที่ สามารถ ลง รอย และ'’ ข ไล่ น ไม่ น* ต่^  เบ็น การ ลง รอย กน ไค้ ที น่า อคจ รวย อย่า งยืง 

เมื่อ เรา มา คำนึง ถึง หล' ก ความ จริง  ว่า พุทธ คาส นา มี อา อุณ์า แล่ ถึง ขน าคนึ่  และ ไค้ เกิด ขน 
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ใน คน แคน เชน นน  แค่ ใน ขณะ เ ดี!) วก น เรา ก็ค่ อง ไม่ ลืม ว่า มี ข* อธรรม บาง ประการ  ที่น้ก 
ว ทยา ศาส ฅร ยง ไม่!] อม รบ และ บๅง ที กอ ๅจุชุ ะเมี เ^ ๆ^ ฎ^ ไม่ จุ ๆ เ^ 

บญ หา เกิค มีขึน ว่า  ชาว พุทธ ใน บจจุ บน ควร จะ วาง ฅน เช่น ไร ใน เรื่อง เหล่า น 

ขา พ เจา คิค ว่า  เรา อาจ หา คำ คอบ ทีดีที สุคข อง เรื่อง นไดี จาก พระ ค่มภี ร์ ใหม่  (ของ คริล ฅ์- 

ศาสนา)  ซึง มี ใจ ความ ว่า  '‘ลื งใค ที่เบ็่ น เรื่อง ของ วิทยา ศาส ฅร์ก็ จง ให้ แก่ วิทยา คาส ฅร์ ไป 

(คือ คง กิค แบบ วิทยา คาส ฅรื่)  สง ใคที่ เบ็่น ผาย คาส นา  ก็ จง ให้ แก่ คาส นา  (คือ คิค แบบ 

คาส นา)  วิทยา คาส ฅร์มี หน ไที่ส อบ สวน และ วิเคราะห์ หา ความ จริง ใน เรื่อง สากล จไา ร วาล ที่ 
เบน ผาย วฅถุ  พร อม ท" ง หา กฎเกณฑ์ ของ ม" น และ อธิบาย ว่าม่ นมีค วาม เบ็่น มา อย่าง ไร และ 

ในเ รอง นก็ไ ม่มีส ถา บน อื่น ใค สามารถ กระทำ ไค้ ดี เท่า ก!) วิทยา คาส ฅร์  หล" ก การ และ แนว 

ทาง ปฏิ บ” ค ของ พุทธ คาส นา อย่ที่ ประสพ การณ์ และ ความ ร้สึก ของ เรา เอง  ซึ่ง เรา จะ ค" อง 

ค" นคว "าแ ละ วิเคราะห์ ค" วย คน เอง  และ แม้ กระ ท” งบ จ จุบ" นนวิ ทยา คาส ครื่ก็ ย" งอ ย่ล" หล" ง 

พุทธ คาส นา มาก ใน เรื่อง น จริง อยู่  มี บาง แห่ง เหมือน ก" นที่ เข ค แคน ท" ง สอง ผาย เหลื่อม เข" า 
มา ช" อ นก" น และ ก่น  และ ใน บริเวณ เช่น น เอง ที่ ท" ง สอง ผาย สามารถ ช่วย เหลือ เก็อ กูลก "น ไค้ 
เบน อย่าง ดี. 

ใน กรณี ที่ ชาว คะ ว" นคก ยึคถื อม” นอ ยู่แค่ ใน หล" ก วิทยา คาส ครื่ข อง คน คลอ ค จน ถึง 
การ หา ความ จริง ภาย นอกอย่าง เคียว น" น บาง ค ร" งก็ ทำ ให้ เกิค ผล ที่ ไม่ พึง ปรารถนา ขน ไค้ 

น่า เสีย คาย ว่า ใน บรร คาน" ก ศึกษา มหา วิทยา ลยที่ กำ ล" ง ทำ ปริญญา ใน ทาง วิทยา คาส ครื่  และ 

ป ร" ชญา ก็คี  และ ใน หมู่ คาส ครา จาร ย์ก็คี  บุคคล เหล่า นแม้ จะ เบน ผู้ คง แก่ เรียน และ บ ญญา 
สง เพียง ใคก็ คาม  ก็ ปรากฏ ว่า มี ความ รู้ ใน เรื่อง โลก ภาย นอก มากกว่า เรื่อง ของ คน เอง  บุคคล 
เหล่า นม" ก เบน ผู้มี อารมณ์ นิ ส" ยพึก ลพึ กาว  มีสไ คม นิสย บกพร่อง และ ม" ก จะ กิคว่ าบญ ญา 

ความ รู้ที่ คน ไค้ เรียน มา อย่า งก ณีาง ขวาง น^น เบน คุณ ธวว มอน สูง สุค  อย่าง ไร ก็ คาม ปรากฏ ว่า 
บุคคล พวก นโค ย แท้ จริง ก็ หา ความ สุข ไม่ ไค้ นก  และ คลอ ค เวลา เขา ก็ ซ่อน ข* อ บกพร่อง ของ 
คน ไว้ เบ อง หล" ง โล่  คือ ข" ออ" าง ว่า คน เบ็่น น" ก ปราชญ์  เบน ค้อ กเ คอ รี  และ เบน คาส ครา จาร ย่ 
เบน ค" น และ ที่ ร" ายยี่ ง ฃนก็ คือ บุคคล ที่ ไค้ ร" บ การ ยกย่อง น" บ ถือ ว่า เบน น" กจิค วิทยา  หรือ 


จฅแ พทย ทฉล าคป รา^!, ป รอง พู^ สิง ‘[^ -เ 41,^ ฎ^ ฎ เ^  กลบ กลาย เบน ผู้ที่มี อารมณ์ ไม่ 

ปกฅ  (กอ มจิฅ ไม่ ปก ฅิ)  ไป เลีย เอง  น่า ประ หลาก ทีทง  ^ ที่ บุคคล ประเภท น่มีค วาม รู้ ใน 
เร อง อาน าจฃ อง จิก และ กๅร รอ'!^ ๅใร กก ๆเ] ชุอลี อี  แก่ จิก ใจ ของ เขา เอง ก็ เบน โรค เร อร ไ 3ฃ นาค 
หน ก ทงห มคนี แส คง ว่า ลำ พง วิทยา ศาล กรอย่าง เคียว ไม่ ลา มารถ แก้ บญญ าชีวิ กไก้ อย่าง 

แน่ นอน 


นอก จา กน น เห กุ ผล ทาง วิทยา ศาล กร์ไ ก้เ, บน เครื่อง ลบ ล ๅงแ นๆ อิก ของ ศาล นา ที่ 
เชอ ว่า ม พระ เจา โกย สิน เชิง  การ กระทำ เซ่น นียี่ง ทำ ให้ สภาพ ของ อารมณ์ ของ บุคคล ยุ่ง เหยิง 
บน บ่ วน หน กขึน ไป อีก  การ ที ชาว คริส ก่ไฅ้ กอบ โก้ วิทยา ศาล กรื่แ ละมี ท “ศ นะ รไ 3 เกียจ วิทยา- 
ศาส กร์ก็ เบ็น กวย เห กุน่  อ" นที่ จริง การที่ ชาว คริส ก่แส กง ปฏิบ 'ก โก้ กอบ เซ่น น \เ  ไม่ ไก้ห มาย 
ความ ว่า เขา จะ กอง การ พระ เจ* ๅ ซึ่ง ทำ หน ไที่เ บ็่นบิ กามา คอย ให้ ความ คุม ครอง หรือ ประทาน 
ชีวิก ให้ แก่ เขา เสมอ ไป  โกย มาก ม" ก จะ เบน เครื่อง แล กง ว่า เขา ก" องการ ความ จริง อ" น เบน แก่น 
สาร ภาย นอก เลีย มากกว่า  ชาว ค ริสก่ และ ชาว ยิว ถือ ว่า พระ เจ ไ เบน จุก รวม ของ อุก มคกิ 

อน สูง ส่ง ที เขา เคารพ บูชา และ หวง แหนอย่าง ที่ ลุก  คือ เบน หล" ก เกาะ ของ คุณ งาม ความ อี 

ทํงป วง  ของ ความ ร" ก ความ เม ก กา ทุก ประการ  ก" งน \เ  เมื่อ มีผู้ก ส่า ว ว่า ไม่ มี พระ เจ"  เขา จะ ถือ 
ว่า ผู้น \เ กล่าว ว่า ไม่ มี คุณธรรม อ" น สูง ส่ง ทไ 3 หลาย ที่ เขา เคารพ บูชา อยู่ เซ่น นน เลย  และ เมื่อ 

เบ่น ค" งน \ เหมา ย ความ ว่า ชิวิก น่ไม่ มี ความ หมาย อย่า งใค  (นอก จากว่า เบน เครื่อง จ" กร กล 

หรือ ว่า อยู่ ไป ว" น หนึ่ง  ทุ)  อ" นที่ จริง มิใซ่ อย่าง น \เ  คุณธรรม ความ อี  เซ่น  ความ รก  ความ 
เม ก กา  เบน ณ์นน โเ  เบน สภาวะ ที่ น่า มา ปฎิบ “ก ให้ ปรากฏ ขน มา ใน ชีวิฅ ไก้  (โกย ไม่ จำ คอ งมี 
แนว คิก เรื่อง พระ เจ ไ เบน หล วิา เกาะ)  คือ สามารถ นำ มา ปฏ บ" คไก้ ใน ทุก ขณะ แห่ง ชีวิก ประจำ 


ว" นของ เรา นึ่เ อง  ชาว กะ ว" นก ก ม" ก ถือ ว่า ถไ จะ ให้ ชีวิค มี ความ หมาย และ ความ ลุขก็ ฅไ] ง ให้ มี 

พระ เจำ อย่ก่ วย  พระองค์ จะ ก่อ งอ ยู่  ณ ทีใค ทีหนึ ง ขาง นอก โนน  และ ก่อ มา ก็เบ นอน 
ว่า เรา จำ เบน ฅอง เชื่อ ว่า พระองค์ ทรง สถิ^ นึ่ที่' แ" นจว่ ง ๆ แก่ คาม ความ จริง ก็ ปรากฏ ว่า เรา 

จะ สามารถ รู้ ว่า พระ เจ บ่อ ยู่ทีไ หน ก็ท งม  ผู้ที่เ ชื่อ พระ เจ บ่ และ ผู้ที่ ไม่ เชื่อ ก็มีค วาม สุข  ความ อี 
และ ความ ร ไา,  ความ เม ฅฅา ไก้ เช่น เทียว กน 


เฐป็©)®) 


แค่ พุทธ ศาสนา ยา ใน เรื่อง ประสพ การณ์ ของ แต่ ละ บุคคล ว่า มี ความ จริง  และ 

ความ สำ ค ญกว่ ไอ ย่าง อื่น  ค่งน พระ พุทธ ศาสนา มีสํก ษณะ เบน ระบบ แห่ง จฅวิ ทยา มา แค่ 

เคิม  แค่ เบน ระบบ การที่ ศึกษา สภาพ ของ จิฅโ คยเ น* นหน ไา ใน การ ปฎิบ “คท คลอง ค่วย ฅนเ อง 
เบน หล ก ใหญ่  และ ที่ สำ คญที่ สุคก็ คือ  ว่ธี การ ของ พุทธ ศาสนา เบน หล กปฏ บ” ฅที่มี ระเบียบ 
แบบ แผน,  มีศิล ปเบี น วิถี ทาง แห่ง การ ครอง ชีพ  ซึ่ง มุ่ง ห ว” งให้ บุคคล ผู้ปฎ บ” ฅมีค วาม ผาสุก 
และ มี อารมณ์ นิ ส” ยคุ้ม ครอง ฅน ไค้  ใน แง่น ไม่ มีส ถา บ” นใด สามารถ ทำ ไค้ สำเร็จ เท่า พุทธ- 

ศาสนา เลย  สมรรถภาพ ของ พุทธ ศาสนา เช่น นเบี น สง ที่ พึง ประ สง ก์อ ย่าง ยง  และ เบีน สง ที 
จะ อำนวย ประ โย ชนิ สุข ให้ แก่ โลก อย่างมหาศาล. 
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